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A M P A R A D O R    E X T R A F Í S I C O    D A    T E N E P E S  
( T E N E P E S S O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O amparador extrafísico da tenepes é a consciex benigna e técnica, espe-

cialista na assistência interconsciencial, dedicada ao trabalho ombro a ombro com a conscin tene-

pessista na transmissão diária de energias conscienciais fraternas, a fim de prestar auxílio tarístico 

a conscins e consciexes enfermas, carentes de energia e de esclarecimento. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. A palavra amparador vem do idioma Latim, anteparare, “preparar de ante-

mão; dispor antecipadamente; aparelhar; pôr algo à frente para proteger”. Apareceu no Século 

XIV. O prefixo extra deriva também do idioma Latim, extra, “na parte de fora; além de; por exce-

ção”. O vocábulo físico procede do mesmo idioma Latim, physicus, e este do idioma Grego, phy-

sikós, “relativo à Natureza ou ao estudo da mesma”. Surgiu no Século XIII. O termo tarefa pro-

vém do idioma Árabe, tarîha, “qualidade de trabalho que se impõe a alguém”, derivado de tarah, 

“lançar; arrojar; impor a aquisição de alguma mercadoria a determinado preço”. Apareceu no Sé-

culo XVI. A palavra energético vem do idioma Grego, energêtikós, “ativo; eficaz”. Surgiu no 

Século XX. O vocábulo pessoal deriva do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Apareceu no Sé-

culo XIII. 

Sinonimologia: 1.  Assistente extrafísico da tenepes. 2.  Consciex amparadora da tene-

pes. 3.  Técnico extrafísico da tarefa energética pessoal. 4.  Amparador extrafísico de função da 

tenepes. 5.  Amparador da tenepes. 

Neologia. As 3 expressões compostas amparador extrafísico da tenepes, primeiro ampa-

rador extrafísico da tenepes e segundo amparador extrafísico da tenepes são neologismos técni-

cos da Tenepessologia. 

Antonimologia: 1.  Guia amaurótico extrafísico. 2.  Mentor extrafísico anticosmoético. 

3.  Consciex assistida da tenepes. 

Estrangeirismologia: a atenção apurada aos insights esclarecedores do amparador da te-

nepes durante a prática diária; o autodiscernimento quanto ao timing da assistência nas demandas 

extras, além do horário da tenepes; o autequilíbrio defensivo nas fases de under attack auxiliado 

pelo amparador extrafísico da tenepes. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto ao autesforço em aprofundar o vínculo com o amparador de função, em favor dos 

assistidos. 

Coloquiologia: amparador da tenepes não dá ponto sem nó; amparador da tenepes não 

passa a mão na cabeça de tenepessista resistente a recin; amparador da tenepes não faz vista 

grossa para autocorrupções. 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Amparador. A consciex, quando amparadora extrafísica de função, expõe tudo 

abertamente, com muita paradiplomacia, mas sem qualquer água com açúcar”. 

2.  “Amparadores. A diferenciação entre você, tenepessista, e seu amparador extrafísico 

é que ele mantém a recuperação dos cons magnos. Se amanhã ele ressomar, será igual a você 

hoje”. 

3.  “Tenepes. Quanto maior a comunicabilidade entre o tenepessista e o amparador da 

tenepes, mais assistência competente é realizada”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da Amparologia; o holopensene pessoal da Tene-

pessologia; o holopensene pessoal do altruísmo; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os cos-

moeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os paratecno-
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pensenes; a paratecnopensenidade do amparador extrafísico da tenepes na assistência multidimen-

sional; o holopensene da benignidade; o holopensene da interassistencialidade. 

 

Fatologia: o investimento pessoal na interação lúcida com o amparador extrafísico da te-

nepes; a autopesquisa tenepessológica com foco na convivialidade sadia com o amparador de fun-

ção; o abertismo às orientações da consciex amparadora durante a tenepes; a confiança mútua nas 

tarefas assistenciais; a coragem pacífica; o olhar empático; a abordagem cosmoética aos assisti-

dos; a assistência realista; a assistência inegoica; os laços grupocármicos de amizade; a com-

preensão de a tenepes ser cláusula pétrea da proéxis; a autoconstatação do apoio providencial do 

amparador da tenepes nos momentos críticos; a gratidão interpares; a autorreflexão sobre as ache-

gas tarísticas pós-tenepes; o aprendizado singular; a Dinâmica Parapsíquica da Tenepes; as reci-

clagens intraconscienciais; o entendimento teático sobre o alcance da assistência prestada; o forta-

lecimento do vínculo entre a conscin tenepessista e o amparador extrafísico reverberando na evo-

lução da tenepes. 

 

Parafatologia: a visão de conjunto do amparador extrafísico da tenepes quanto às priori-

dades na assistência; o estado vibracional (EV) profilático; o paraacolhimento energético fraterno 

aos assistidos; o paradiálogo tarístico; o encaminhamento das consciexes assistidas; o paraconví-

vio diário com o amparador da tenepes; as parexperiências inusitadas, patrocinadas pela consciex 

amparadora; a chancela dos amparadores extrafísicos nas assistências complexas bem-sucedidas; 

a iscagem interconsciencial lúcida; a sinalética energética e parapsíquica pessoal; o auto e hetero-

desassédio; o tenepessismo 24 horas; as projeções lúcidas junto ao amparador extrafísico nos res-

gates assistenciais na Baratrosfera; os encaminhamentos lúcidos (PLs) a parambulatórios; os para-

tendimentos extrafísicos ambulatoriais; a paradiscrição do amparador da tenepes; a paradisponibi-

lidade assistencial; o avanço do autoparapsiquismo interassistencial; a tara parapsíquica; o param-

biente otimizado e seguro na abordagem extrafísica a megassediador; a consolidação da autodes-

perticidade; a ampliação da assistência tenepessológica rumo à obtenção da autofiex. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo das energias conscienciais (ECs) entre amparador da te-

nepes–tenepessista–assistido; o sinergismo energias benévolas–receptividade ao assistido. 

Principiologia: o princípio cosmoético de respeitar o nível evolutivo das consciências;  

o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da afinidade interconsciencial; o princí-

pio da descrença (PD); o princípio da interprisão grupocármica; o princípio de objetivar sempre 

o melhor para todos; o princípio da primazia das energias conscienciais cosmoéticas. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) balizador dos resultados da tene-

pes; a repercussão do código grupal de Cosmoética (CGC) nos trabalhos interassistenciais. 

Teoriologia: a teoria e prática da tenepes; a teoria do amparo funcional; a teoria da 

interassistência multidimensional; a teoria da amizade; a teoria da interconfiança; a teoria da 

megafraternidade; a teoria da reurbex. 

Tecnologia: a técnica da tenepes; as técnicas de aplicação das ECs; a técnica da assim- 

-desassim; a técnica da retilinearidade autopensênica; a técnica da tábula rasa; a técnica da as-

sepsia energética; as técnicas de desenvolvimento da clarividência. 

Voluntariologia: o voluntariado interdimensional da tenepes; a sustentação do volunta-

riado cosmoético. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; o laboratório 

conscienciológico da imobilidade física vígil (IFV); o laboratório conscienciológico da Autorga-

nizaciologia; o labcon pessoal trazendo aprendizado diário. 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Amparadores Interconscienciais; o Colégio Invisí-

vel da Tenepessologia; o Colégio Invisível da Parafenomenologia; o Colégio Invisível da Assis-

tenciologia; o Colégio Invisível da Experimentologia; o Colégio Invisível da Grupocarmologia;  

o Colégio Invisível da Evoluciologia. 
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Efeitologia: o efeito da interação lúcida com amparador da tenepes; os efeitos da autor-

ganização; os efeitos da retribuição; os efeitos da generosidade; os efeitos da empatia; os efeitos 

das recins continuadas; os efeitos da recomposição grupocármica. 

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pelo desenvolvimento do autoparapsiquis-

mo; as neossinapses advindas da semipossessão benigna com o amparador da tenepes. 

Ciclologia: o ciclo multiexistencial autorrevezador amparador-amparando; o ciclo en-

contros-desencontros-reencontros nas vidas humanas sucessivas. 

Enumerologia: as indicações úteis do amparador da tenepes; a modulação das energias 

conscienciais pelo amparador da tenepes; a monitoria extrafísica permanente do amparador da 

tenepes; a assistência cosmoética do amparador da tenepes; a afinidade pensênica com ampara-

dor da tenepes; a paramizade com o amparador da tenepes; o vínculo intermissivo com o am-

parador da tenepes. 

Binomiologia: o binômio amparabilidade–altruísmo; o binômio amparador intrafísico– 

–amparador extrafísico; o binômio amparador extrafísico–passividade-ativa do praticante da te-

nepes. 

Interaciologia: a interação autodesassédio-heterodesassédio; a interação tenepes–Cen-

tral Extrafísica de Energia (CEE)–Central Extrafísica da Fraternidade (CEF); a interação tene-

pes-ofiex; a interação da minipeça lúcida no Maximecanismo Multidimensional Interassistencial. 

Crescendologia: o crescendo do entrosamento com o amparador da tenepes; o crescen-

do evolutivo consréu–intermissivista–amparador extrafísico; o crescendo assistido hoje–assis-

tente amanhã; o crescendo tenepes–tenepes 24 horas–ofiex. 

Trinomiologia: o trinômio conscin assistente–consciex amparadora–consciência assis-

tida; o trinômio animismo-parapsiquismo-interassistência; o trinômio projetor consciente–epicon 

lúcido–ser desperto. 

Polinomiologia: o polinômio energias conscienciais–tenepessismo autoconsciente–am-

paro extrafísico–assistência multidimensional; o polinômio acolhimento-orientação-encaminha-

mento-acompanhamento; o polinômio intermissivista-tenepessista-ofiexista-completista; o poli-

nômio autocomprometimento–autorganização–autoproéxis–prática tenepessológica. 

Antagonismologia: o antagonismo assistência universal / assistência seletiva; o antago-

nismo amparador extrafísico / guia desorientador; o antagonismo tenepes / religião; o antago-

nismo assistência do amparador da tenepes / atitude anticosmoética; o antagonismo abordagem 

extrafísica / abordagem intrafísica. 

Paradoxologia: o paradoxo de quanto maior a harmonia íntima maior o contato inte-

rassistencial com a desarmonia. 

Politicologia: a conscienciocracia; a meritocracia; a assistenciocracia; a parapsicocra-

cia; a cosmoeticocracia; a lucidocracia; a evoluciocracia. 

Legislogia: a lei da responsabilidade evolutiva; a lei da empatia; a lei da afinidade evo-

lutiva; a lei da inseparabilidade grupocármica; a lei da interdependência consciencial; a lei do 

exemplarismo pessoal; a lei do maior esforço evolutivo no convívio lúcido com os amparadores 

extrafísicos. 

Filiologia: a amparofilia; a assistenciofilia; a conscienciofilia; a autopesquisofilia; a pa-

rapsicofilia; a recinofilia; a cosmoeticofilia; a evoluciofilia. 

Fobiologia: a erradicação do medo de não ser capaz. 

Sindromologia: a extinção da síndrome da despriorização; a profilaxia da síndrome da 

dispersão consciencial. 

Maniologia: a superação da religiomania; a eliminação da egomania. 

Mitologia: o mito de o amparador da tenepes ser muito evoluído em relação ao tenepes-

sista; a eliminação dos mitos pessoais religiosos. 

Holotecologia: a tenepessoteca; a interassistencioteca; a teaticoteca; a convivioteca;  

a traforoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Tenepessologia; a Amparologia; a Assistenciologia; a Extrafisi-

cologia; a Multidimensiologia; a Parapercepciologia; a Conviviologia; a Proexologia; a Desasse-

diologia; a Despertologia; a Ofiexologia; a Cosmoeticologia; a Autevoluciologia. 
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IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a consciex amparadora; a consciex assistida; a conscin lúcida; a isca hu-

mana lúcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o amparador extrafísico da tenepes; o tenepessista; o ofiexista; o assis-

tente; o assistido; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o atacadista consciencial; o autodeci-

sor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o completista; o comunicólogo; 

o conscienciólogo; o conscienciômetra; o consciencioterapeuta; o macrossômata; o conviviólogo; 

o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor;  

o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o para-

percepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;  

o verbetólogo; o verbetógrafo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 

Femininologia: a amparadora extrafísica da tenepes; a tenepessista; a ofiexista; a assis-

tente; a assistida; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a atacadista consciencial; a autodeci-

sora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a comunicóloga; 

a consciencióloga; a conscienciômetra; a consciencioterapeuta; a macrossômata; a convivióloga;  

a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora;  

a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertulia-

na; a verbetóloga; a verbetógrafa; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens interassistentialis; o Homo sapiens tenepessista; o Homo 

sapiens offiexista; o Homo sapiens energeticus; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens 

projector; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens autolucidus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: primeiro amparador extrafísico da tenepes = a consciex amparadora de 

função do tenepessista no estágio inicial e de manutenção das práticas tenepessológicas; segundo 

amparador extrafísico da tenepes = a consciex amparadora substituta na função de auxílio técnico 

ao tenepessista devido à qualificação do parapsiquismo pessoal e ampliação da autocapacidade 

interassistencial, em geral no estágio avançado das práticas tenepessológicas. 

 

Culturologia: a cultura da Amparologia; a cultura da valorização do amparo de fun-

ção; a cultura da Tenepessologia; a cultura da Interassistenciologia; a cultura do parapsiquismo 

lúcido; a cultura da Cosmoética; a cultura da megafraternidade. 

 

Entrosamento. O amparador extrafísico da tenepes atua em consonância com a predis-

posição holossomática da conscin tenepessista. O trabalho conjunto satisfatório só é possível  

a partir da autodisponibilidade altruísta e do entrosamento funcional. Na tenepes 24 horas, por 

exemplo, o acolhimento fraterno, a qualquer hora e em qualquer lugar, requer sintonia pensênica. 

Sintonia. A condição de consciex do amparador da tenepes proporciona maior cosmovi-

são e compreensão quanto aos tipos de demandas das consciências assistíveis. Para manter a afi-

nização, a conexão, a sintonia com o holopensene do amparador de função, é preciso investir na 

manutenção da ortopensenidade a fim de adentrar o fluxo pensênico retilíneo, desassediador. 

Orientação. Durante a tenepes, é comum a consciex amparadora tecer orientações pa-

rapsíquicas oportunas, em geral irrecusáveis, com foco no atendimento à legítima necessidade do 

assistido. As sugestões quanto à intensidade das transmissões de energias conscienciais durante as 

práticas tenepessológicas estão entre as mais frequentes. Porém, as dificuldades recíprocas na 

comunicação interdimensional são dos entraves mais difíceis de serem superados. 
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Paracomunicação. Para transpor as lacunas na comunicação multidimensional, o ampa-

rador da tenepes pode utilizar-se do recurso do extrapolacionismo parapsíquico patrocinado, vi-

sando ampliar o grau de lucidez do tenepessista, explicitando, não raro, a condição pessoal de es-

tagnação ou subnível em relação às próprias possibilidades no autoparapsiquismo. Não há supe-

ração sem autesforço. 

Dosagem. O amparador extrafísico da tenepes atua sempre em favor de todos, assistentes 

e assistidos, na dosagem cosmoética das ações. Jamais ultrapassa o limite da assistência, pre-

dominando sempre o equilíbrio nas interações, tanto no reconhecimento dos trafores do tenepes-

sista quanto nas orientações tarísticas aos assistidos, servindo de referência para a conscin interes-

sada em estreitar o vínculo com o amparador de função e assumir a condição de minipeça lúcida 

no Maximecanismo Multidimensional Interassistencial. 

 

Amparologia. Nas práticas tenepessológicas, o amparador de função é o principal res-

ponsável pela orientação, encaminhamento e acompanhamento das consciexes assistidas, poden-

do, no entanto, ter a contribuição do tenepessista, em casos específicos. Diversos parafenômenos 

podem ser desencadeados pelo amparador extrafísico durante a tenepes, conforme os 11 elenca-

dos a seguir, em ordem alfabética: 

01.  Encapsulamento. A promoção de encapsulamentos parassanitários assistenciais du-

rante as práticas tenepessológicas. 

02.  Paradiálogo. A comunicação direta, parapercebida pelo tenepessista por meio da 

clariaudiência ou paracaptação ideativa em bloco. 

03.  Paraprocedência. O favorecimento da interconexão interassistencial diária do tene-

pessista com a paraprocedência pessoal. 

04.  Paravisitas. A pararrecepção nas paravisitas raras de outro amparador extrafísico 

durante a tenepes, a fim de auxiliar em trabalho de assistência especializada. 

05.  Projeção. O auxílio na manutenção da lucidez do tenepessista em projeção de cons-

ciência contínua para contribuir com orientação direta, devido à afinidade com o assistido. 

06.  Psicofonia. O monólogo psicofônico com fala da consciex amparadora diretamente 

para a conscin tenepessista, descoincidida ou projetada para fora do soma, durante a tenepes. 

07.  Reflexão. A sugestão ao tenepessista para refletir sobre conceitos aparentemente 

díspares, porém interligados por liames lógicos com a assistência em curso, visando ampliar o en-

tendimento. 

08.  Retrocognição. O descortinamento de retrovidas do tenepessista objetivando con-

tribuir para ser mais eficaz na vida humana atual. 

09.  Semipossessão. O desenvolvimento da semipossessão interconsciencial benigna na 

interassistência, resguardando a parassegurança durante a tenepes. 

10.  Sinalética. O auxílio na discriminação da sinalética energética e parapsíquica rela-

cionada à parapresença do amparador extrafísico e nas iscagens interconscienciais lúcidas. 

11.  Sinergismo. A potencialização das energias conscienciais do tenepessista, com va-

riação no ritmo das exteriorizações, podendo haver ou não manifestação de ectoplasmia. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o amparador extrafísico da tenepes, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Amparador  extrafísico:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

02.  Amparo  ao  tenepessista:  Tenepessologia;  Homeostático. 

03.  Amparo  extrafísico:  Assistenciologia;  Homeostático. 

04.  Assistência  inegoica:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

05.  Assistência  realista:  Interassistenciologia;  Homeostático. 
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06.  Atendimento  tenepessológico  emergencial:  Tenepessologia;  Homeostático. 

07.  Atitude  pró-amparador  extrafísico:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

08.  Companhia  eletiva:  Conviviologia;  Neutro. 

09.  Dinâmica  Parapsíquica  da  Tenepes:  Tenepessologia;  Homeostático. 

10.  Função  amparadora:  Amparologia;  Homeostático. 

11.  Guia  desorientador:  Parapatologia;  Nosográfico. 

12.  Mudança  de  amparador  da  tenepes:  Tenepessologia;  Homeostático. 

13.  Ofiexologia:  Assistenciologia;  Homeostático. 

14.  Paratarefa  do  amparador:  Amparologia;  Homeostático. 

15.  Tenepessismo  24  horas:  Tenepessologia;  Homeostático. 

 

O  AMPARADOR  EXTRAFÍSICO  DA  TENEPES  ATUA  COS-
MOETICAMENTE  NAS  DEMANDAS  ASSISTENCIAIS  JUNTO  

À  CONSCIN  TENEPESSISTA,  INTERAGINDO  DE  MANEIRA  

EQUÂNIME  COM  TODAS  AS  CONSCIÊNCIAS  ENVOLVIDAS. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já identificou a sinalética energética e parapsí-

quica pessoal relacionada ao amparador extrafísico da tenepes? Qual investimento tem realizado 

na autopesquisa técnica do autoparapsiquismo visando ampliar a interrelação lúcida com o am-

paro extrafísico de função? 
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3.  Idem; Manual da Tenepes: Tarefa Energética Pessoal; revisor Alexander Steiner; 142 p.; 34 caps.; 147 

abrevs.; 1 E-mail; 52 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab.; 1 teste; glos. 282 termos; 5 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto 

Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1995; páginas 11, 18, 21, 39 a 43 e 63. 
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