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A N T I C O N F L I T I V I D A D E    P R Ó -C O M P L É X I S  
( A N T I C O N F L I T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A anticonflitividade pró-compléxis é a postura de serenidade inteligente, 

sobrepairamento lúcido, pacificação intraconsciencial e imperturbabilidade adotada pela conscin 

intermissivista, homem ou mulher, capaz de acelerar a consecução completista da programação 

existencial. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O primeiro prefixo anti vem do idioma Grego, antí, “de encontro; contra; 

em oposição a”. Surgiu no Século XVI. O vocábulo conflito deriva do idioma Latim, conflictus, 

“choque; embate; encontro; combate; luta; peleja”, ligado ao verbo confligere, “combater; lutar; 

pelejar; confrontar; opor; comparar; bater com alguma coisa contra outra”. Apareceu no Século 

XVI. O segundo prefixo pró procede igualmente do idioma Latim, pro, “diante de; adiante; antes 

de; a favor de; em prol de”. O termo completo provém do mesmo idioma Latim, completus, 

“completo; completado; do qual não falta parte; cheio; pleno; cumprido; feito; satisfeito”, particí-

pio passado de complere, “completar; encher; preencher; recrutar; cumprir; acabar; concluir; ter-

minar”. Surgiu no Século XVI. A palavra completar apareceu no Século XVIII. O sufixo ismo 

origina-se do idioma Grego, ismós, “doutrina; escola; teoria ou princípio artístico, filosófico; polí-

tico ou religioso; ato, prática ou resultado; peculiaridade; ação; conduta; hábito ou qualidade ca-

racterística; quadro mórbido; condição patológica”, e é formador de nome de ação de certos ver-

bos. O vocábulo existencial vem do idioma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao 

aparecimento”, de existere, “aparecer; nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; 

ter existência real”. Surgiu no Século XIX. 

Sinonimologia: 1.  Autaquietação pró-completismo existencial. 2.  Autopacificidade 

pró-consecução proexológica. 3.  Antipertúrbio a favor do compléxis. 

Neologia. As 4 expressões compostas anticonflitividade pró-compléxis, anticonflitivida-

de pró-compléxis básica, anticonflitividade pró-compléxis intermediária e anticonflitividade pró-

compléxis avançada são neologismos técnicos da Anticonflitologia. 

Antonimologia: 1.  Autoconflitividade pró-incompléxis. 2.  Belicismo pró-melex. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à sustentação contínua da autopacificidade proexogênica. 

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares sintetizando o tema: – Anticon-

flitividade: sobrepensar praticado. Autoimperturbabilidade: anticonflitividade praticada. Com-

pléxis: escolhas sensatas. Pacificação: dissenções sobrepairadas. 

Proverbiologia. Eis provérbio associado ao tema e alinhado à ciência da anticonflitivi-

dade: – Combinado não sai caro. 

Ortopensatologia: – “Autodescortino. O sobrepairamento parapsíquico mantém o au-

todescortino dos primarismos, ilusões e envolvimentos da contemporaneidade intrafísica, transi-

tória, religando a conscin à sua melhor paraprocedência extrafísica pré-ressomática”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal do respeito aos combinados intra e interconscien-

ciais; as cláusulas da pensenidade anticonflitiva vivenciada; o holopensene da autorreflexão per-

meando as condutas diárias; a manutenção do holopensene da cosmoeticidade nos diversos con-

textos cotidianos; a selagem pensênica relativa à premissa assistencial “aconteça o melhor para 

todos”. 

 

Fatologia: a anticonflitividade pró-compléxis; o autodiscernimento vivenciado; a imper-

turbabilidade mantida; o apaziguamento lúcido intraconsciencial; a vivência teática do sobrepaira-
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mento cotidiano; a postura de sobrepairar os percalços cotidianos da vida intrafísica objetivando  

o compléxis; a inteligência evolutiva (IE) aplicada à proéxis pessoal e grupal; a escolha prioritária 

da pacificação no cumprimento das combinações maxiproexológicas; a postura anticonflitiva faci-

litando o autocompléxis; a manutenção dos compromissos assistenciais em dia, auxiliando na im-

perturbabilidade; a autopacificação proporcionando autoimperturbabilidade; as expectativas intra 

e interconscienciais estabelecidas e conhecidas entre as partes; as expectativas atendidas; as profi-

laxias anticonflitivas diversas; os procedimentos minimizadores de conflitos interpessoais; as 

ponderações e priorizações evolutivas sobre os autocompromissos proexológicos; os pactos proe-

xológicos interconscienciais, interassistenciais e interdimensionais atendidos; os contratos proe-

xológicos combinados e cumpridos; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) potencializada mediante vi-

vência da desperticidade; a Associação Internacional da Programação Existencial (APEX) auxi-

liando no cumprimento das cláusulas pré-estabelecidas no Curso Intermissivo (CI). 

 

Parafatologia: a importância da autovivência do estado vibracional (EV) profilático pe-

los intermissivistas mais lúcidos, envolvidos em contextos de potencial conflitividade; o nível de 

autoconscientização multidimensional (AM) possibilitando acalmia consciencial; o atilamento ao 

amparo extrafísico nas diversas interações; a automegaeuforização pessoal; a paragenética esti-

mulando traços de anticonflitividade; o autencapsulamento parassanitário inteligente; a habilidade 

de lidar com a multidimensionalidade no âmbito dos acertos interconscienciais; o desenvolvi-

mento parapsíquico auxiliando no cumprimento dos acordos interpessoais; o critério da afinidade 

multiexistencial referente aos amparadores extrafísicos de função; os paradeveres relativos à pro-

éxis; o acesso à Central Extrafísica da Proéxis. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo anticonflitividade-compléxis. 

Principiologia: o princípio da ação e reação; o princípio da interdependência evoluti-

va; o princípio do autesforço evolutivo; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio 

da restauração evolutiva; o princípio da inseparabilidade grupocármica; o princípio da evolução 

interassistencial conjunta. 

Codigologia: a aplicação do código pessoal de Cosmoética (CPC); o código do exempla-

rismo pessoal (CEP) evidenciado e percebido; o código de convivialidade; o código grupal de 

Cosmoética (CGC) embasando os critérios da interassistencialidade grupal; o autoproexograma 

pautando o código pessoal de conduta proexogênica; o código das prioridades pessoais. 

Teoriologia: a teoria dos vínculos conscienciais; a teoria da personalidade autocons-

ciente; a teoria da evolução conjunta; a teoria e prática da interassistencialidade; a teoria dos 

vínculos proexológicos; a teoria da evolução grupal das consciências; a teoria das interprisões 

grupocármicas; a teoria da programação existencial (proéxis) individual e grupal; a teoria do 

megafoco existencial; a teoria da evolutividade continuada; a teoria da inteligência evolutiva. 

Tecnologia: a técnica da anticonflituosidade-autopacificação; a técnica do conflitogra-

ma; a técnica do proexograma; a técnica da priorização do mais relevante para a proéxis pessoal 

e grupal; a técnica da reciclagem existencial; a técnica do vínculo consciencial proexológico;  

a técnica da omissuper; a técnica avaliativa dos autoconflitos enquanto sinalizadores de recicla-

gem intraconsciencial necessária. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico exemplificando a condição de mini-

peça do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório 

conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia;  

o laboratório conscienciológico da Autocosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da Pa-

radireitologia; o laboratório conscienciológico da grupalidade; o laboratório conscienciológico 

Pacificarium; o laboratório conscienciológico Serenarium. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Grupocarmologia; o Colégio Invisível da Convivio-

logia; o Colégio Invisível da Assistenciologia; o Colégio Invisível da Evoluciologia; o Colégio 
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Invisível dos Intermissivistas; o Colégio Invisível da Proexologia; o Colégio Invisível da Pacifis-

mologia. 

Efeitologia: os efeitos benéficos da anticonflitividade; o efeito pacificador dos acordos 

ganha-ganha; os efeitos dinâmicos da conscin inabalável; os efeitos positivos da evitação dos 

conflitos interconscienciais desnecessários; o efeito positivo da dissolução dos nós interconscien-

ciais; o efeito desassediador da pacificação íntima; o efeito potencializador das assistências de 

destino. 

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pela prática do serenismo íntimo; as neossi-

napses obtidas por meio da pensenidade pacificadora; as neossinapses decorrentes da recupe-

ração de cons sobre anticonflitividade essencial à construção da autodesperticidade. 

Ciclologia: o ciclo patológico conflitos íntimos–conflitos interpessoais; o ciclo assisten-

cial das omissões superavitárias; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP). 

Enumerologia: o apaziguamento dos conflitos íntimos; a ausência de conflitos da dupla 

evolutiva (DE); os conflitos grupocármicos em processo de superação; os conflitos familiares so-

lucionados; os conflitos proexológicos resolvidos; os conflitos multidimensionais minimizados; os 

conflitos pluriexistenciais compreendidos. 

Binomiologia: o binômio CI-proéxis; o binômio assistíveis-assistidos; o binômio acerto- 

-compléxis; o binômio resgate-assistência; o binômio intercompreensão-intercooperação; o bi-

nômio conflito-solução; o binômio exigências-concessões; o binômio apaziguamento-compléxis. 

Interaciologia: a interação ganha-ganha; a interação minipeça autoconsciente–Maxi-

mecanismo Interassistencial Multidimensional; a interação fatos-parafatos; a interação auto-

proéxis-maxiproéxis; a interação autocompléxis-maxicompléxis. 

Trinomiologia: o trinômio intercompreensão-intercooperação-interassistência; a pes-

quisa do trinômio ortopensene-lucidopensene-magnopensene; o trinômio diálogo-racionalidade- 

-assertividade; o trinômio vinculação consciencial–vinculação proexológica–vinculação seriexo-

lógica; o trinômio acalmia-ponderação-libertação. 

Polinomiologia: o polinômio vivência-prudência-reciclagem-maturidade-evolutividade; 

a atuação cotidiana do intermissivista pautada no polinômio discernimento-parapsiquismo-assis-

tência-consecução-compléxis; o polinômio lucidez-racionalidade-desassédio-evolutividade. 

Politicologia: a conscienciocracia; a proexocracia; a discernimentocracia; a assistencio-

cracia; a evoluciocracia; a cognocracia; a cosmoeticocracia; a lucidocracia. 

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei da interdependência consciencial; a lei da gru-

palidade; as leis da proéxis; as leis da profilaxia dos conflitos. 

Filiologia: a conscienciofilia; a assistenciofilia; a conviviofilia; a evoluciofilia; a lucido-

filia; a proexofilia. 

Fobiologia: a lucidofobia; a assistenciofobia; a conviviofobia; a conscienciofobia; a pro-

filaxia das fobias desfavoráveis ao completismo existencial. 

Sindromologia: a síndrome da imaturidade consciencial; a síndrome da dispersão cons-

ciencial geradora de incompléxis. 

Holotecologia: a conflitoteca; a proexoteca; a egoteca; a convivioteca; a nosoteca; a so-

cioteca; a teaticoteca; a experimentoteca; a profilaticoteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Anticonflitologia; a Conflitologia; a Interaciologia; a Convivio-

logia; a Grupocarmologia; a Elencologia; a Interassistenciologia; a Pacifismologia; a Completis-

mologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin autopesquisadora; a conscin proexista; a conscin lúcida; a pessoa 
perseverante; as múltiplas companhias na consecução da proéxis; o ser interassistencial. 

 

Masculinologia: o pré-serenão vulgar, o intermissivista, o cognopolita; o compassageiro 
evolutivo, o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o reciclante existencial; o inversor existen-
cial; o tertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o completista; o proexista; o proexólogo; o tenepes-
sista; o ofiexista. 



 

Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 

 

4 

Femininologia: a pré-serenona vulgar, a intermissivista, a cognopolita; a compassageira 
evolutiva, a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a reciclante existencial; a inversora existen-
cial; a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a completista; a proexista; a proexóloga; a tenepes-
sista; a ofiexista. 

 

Hominologia: o Homo sapiens proexista; o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sa-
piens agens; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens ma-
xiproexologus; o Homo sapiens completista; o Homo sapiens evolutiologus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: anticonflitividade pró-compléxis básica = aquela vivenciada pela cons-

cin proexista com nível basilar de apaziguamento, sobrepairamento e imperturbabilidade, ainda 

sujeita a lapsos de animosidade; anticonflitividade pró-compléxis intermediária = aquela viven-

ciada pela conscin proexista com nível mediano de apaziguamento, sobrepairamento e impertur-

babilidade, já possuidor de indícios de acalmia e ponderação; anticonflitividade pró-compléxis 

avançada = aquela vivenciada pela conscin proexista com nível aprofundado e permanente de 

apaziguamento, sobrepairamento, imperturbabilidade e pacificação íntima. 

 

Culturologia: a cultura do autodiscernimento; a cultura da imperturbabilidade; a cultu-

ra da alavancagem da proéxis; a cultura da assunção proexológica. 

 

Equilíbrio. No âmbito da Anticonflitologia, sob a ótica da homeostase holopensênica, 

facilita compreender a aquietação diária, mediante entendimento de 4 posturas, dispostas em or-

dem alfabética: 

1.  Convívio: a convivialidade sadia e frequente postura interassistencial. 

2.  Esforço: a constância no empenho de evitar ou minimizar auto ou heteroconflitos. 

3.  Lucidez: a adoção de postura autolúcida perene. 

4.  Perseverança: a contumácia da autopacificação íntima. 

 

Sobrepairamento. No universo da Autoproexologia, a anticonflitividade pró-compléxis 

envolve atitudes específicas, indispensáveis de serem realizadas na vida intrafísica, cujo cumpri-

mento poderá auxiliar no completismo existencial. Nesse contexto, eis, por exemplo, 11 caracte-

rísticas, em ordem alfabética, relevantes aos interessados no compléxis: 

01.  Autodiscernimento. Eliminar ou mitigar qualquer tipo de conflito interconsciencial. 

02.  Cosmoética. Sustentar atitude cosmoética perceptível nas interações conscienciais. 

03.  Dinamismo. Escolher estilo interassistencial e tarístico nas mais diversas interações. 

04.  Evolutividade. Superar as vivências baratrosféricas, regressivas e dolosas. 

05.  Imperturbabilidade. Nutrir retidão e constância no padrão holopensênico pessoal. 

06.  Lucidez. Definir e manter-se imperturbável visando alcançar o compléxis. 

07.  Parapsiquismo. Manter autoconscientização multidimensional continuada. 

08.  Priorização. Priorizar constante postura anticonflitiva com inteligência evolutiva. 

09.  Problemática. Pairar alto com inteligência, acima das mazelas cotidianas. 

10.  Progressão. Progredir no sinergismo interconsciencial, do nível básico ao aprofun-

dado. 

11.  Raciocínio. Conservar o raciocínio proexológico com vistas ao compléxis. 

 

Desdramatização. Fomentar a minimização das reações impulsivas de outrem, a respei-

to dos mais diversos temas, a fim de substituir a interpretação de contextos trágicos pela compre-

ensão natural, e até certo modo normal do aprendizado consciencial, sendo este o ápice da anti-

dramatização e reflexo direto da serenidade. 
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VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a anticonflitividade pró-compléxis, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Alavancagem  da  proéxis:  Proexologia;  Homeostático. 

02.  Anticonflitividade  diária:  Anticonflitologia;  Homeostático. 

03.  Autorrealismo  pró-compléxis:  Completismologia;  Homeostático. 

04.  Cláusula  pétrea:  Proexologia;  Homeostático. 

05.  Conflitologia:  Interaciologia;  Neutro. 

06.  Contrato  proexológico:  Autoproexologia;  Neutro. 

07.  Incompléxis:  Autoproexologia;  Nosográfico. 

08.  Logística  proexológica:  Autoproexologia;  Homeostático. 

09.  Patrimônio  consciencial  autoproexológico:  Autoproexologia;  Homeostático. 

10.  Pós-compléxis:  Autoproexologia;  Homeostático. 

11.  Raciocínio  proexológico:  Autocogniciologia;  Homeostático. 

12.  Rapport  maxiproexológico:  Maxiproexologia;  Homeostático. 

13.  Rota  do  compléxis:  Completismologia;  Homeostático. 

14.  Sobrepairamento:  Holomaturologia;  Homeostático. 

15.  Vínculo  consciencial:  Conscienciocentrologia;  Homeostático. 

 

IMPERTURBABILIDADE  E  SOBREPAIRAMENTO  SÃO  TRA-
ÇOS-CHAVE  AO  ALCANCE  DO  COMPLÉXIS  E  AVANÇO  

ANTE  A  ESCALA  EVOLUTIVA,  SENDO  A  REDUÇÃO  DOS  

AUTOCONFLITOS  PONTO  BASILAR   NESSE  PROCESSO. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, está satisfeito com o nível de autoimperturbabili-

dade, indicando possível completismo existencial em curso? Tem colocado em prática a homeos-

tase parapsíquica de modo lúcido? 
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