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ASSUNGCAO DA IDENTIDADE CONSCIENCIAL
(PROEXOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A assungdo da identidade consciencial é a autapropriacdo do conjunto de
caracteres Unicos e exclusivos da consciéncia, adquiridos e desenvolvidos ao longo do ciclo mul-
tiexistencial pessoal (CMP), manifesta na dimensdo intrafisica enquanto singularidade persona-
lissima e cosmoética evidenciada no cumprimento das diretrizes da programacdo existencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra assuncéo procede do idioma Latim, assumptio, “a¢do de tomar;
recebimento”. Surgiu no Século XIV. O termo identidade deriva do idioma Latim, identitas,
“identidade”, e este de idem, “o mesmo”. Apareceu no Século XVII. O vocabulo consciéncia vem
do mesmo idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas;
conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Sur-
giu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Admissdo da identidade consciencial. 2. Anuéncia da identidade
consciencial. 3. Assunc¢do da identidade multiexistencial. 4. Autapropriacdo da identidade holo-
biogréfica.

Neologia. As 3 expressdes compostas assun¢do da identidade consciencial, assunc¢éo
precoce da identidade consciencial e assunc¢éo tardia da identidade consciencial sdo neologis-
mos técnicos da Proexologia.

Antonimologia: 1. Assunc¢do da identidade humana troposférica. 2. Aceitacdo da iden-
tidade civil. 3. Admissdo da identidade social. 4. Aceitacdo da identidade nominal. 5. Assuncédo
da identidade convencional.

Estrangeirismologia: a true identity; o portfolio das competéncias evolutivas; o back-
ground intermissivo e multiexistencial; o know-how evolutivo da consciéncia; a expertise evoluti-
va holobiografica; o resgate do savoir-faire multiexistencial; a atitude de ponerse las pilas; a de-
terminacéo de no achicarse; o ato de poner manos a la obra.

Atributologia: predominio das percepcfes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto & autoconscientizagéo evolutiva.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o assunto: — Assumir
significa responsabilizar-se.

Coloquiologia. Eis 5 expressdes populares associadas a tematica: — Antes tarde do que
nunca. O ato de vestir a camisa e arregacar as mangas na aplicacdo cosmoética da singularidade
pessoal. A escolha de ndo ficar em cima do muro. O fato de estar com a faca e 0 queijo nas maos.
Os pés no chao e mentalsoma no Cosmos expressando a condicdo consciencial ltcida.

Citaciologia. Eis duas citacOes relativas ao tema: — Homem, torna-te no que és (Pindaro,
522443 a.e.c.). Seja vocé a mudanca que quer ver no mundo (Mahatma Gandhi, 1869-1948).

Ortopensatologia: — “Identidade. Nem quando a conscin se projeta com total lucidez
para fora do corpo humano, ela perde a sua identidade”. “Ninguém precisa se mostrar quem é. Os
exemplos dos nossos atos constituem o melhor método de identificagdo pessoal”. “O valor da
pessoa sobressai na sua identidade de consciéncia com os compassageiros evolutivos”.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da priorizagdo proexolégica; a influéncia do holo-
pensene local na assun¢do da identidade consciencial; os evoluciopensenes; a evoluciopensenida-
de; os prioropensenes; a prioropensenidade; os proexopensenes; a proexopensenidade; o holopen-
sene pessoal traforista; o holopensene pessoal da interassistencialidade; os assistenciopensenes;
a assistenciopensenidade; o holopensene da lideranca cosmoética; os lideropensenes; a lideropen-
senidade; os cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade.
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Fatologia: a assungdo da identidade consciencial; a identidade pessoal; a identidade no-
minal; a identidade civil; a identidade mesolégica; a identidade nacional; a identidade cultural;
a identidade multicultural; a identificacdo da conscin; a individualidade pessoal; a personalidade
singular; a pressdo da Socin; a mesologia facilitando ou inibindo o desenvolvimento do potencial
da conscin; o restringimento intrafisico dificultando as lembrancas do Curso Intermissivo (Cl); os
indicios das retrovidas fortemente presentes na vida atual; a ressoma do maxiproexista em familia
de conscins em diferentes estagios evolutivos; o conflito de identidade das conscins eletronéticas;
o choque de geracdes; a rebeldia adolescente em busca da prépria identidade; as cirurgias estéti-
cas em excesso evidenciando a supervalorizacdo do soma qual identidade pessoal; a necessidade
identitaria de pertencer ao grupo de base bioldgica; o desejo de diferenciacdo perante os compo-
nentes de outros grupos; a utilizacdo dos ritos de passagem e iniciacdo na procura de pertenci-
mento e aceitacdo; as tribos urbanas; o feminismo; o machismo; a ideologia patologica do nazis-
mo; a ditadura da moda; o estilo de vida ideal propagado na midia, na publicidade e nos filmes;
a construgdo da identidade pessoal com base nos valores alheios; as bandas e estilos musicais de
preferéncia; a identificacdo com os idolos patoldgicos; as ideologias nacionalistas; o respeito as
diferencas; os movimentos em defesa dos direitos das minorias oprimidas; o questionamento das
imposi¢des sociais; a reavaliacdo dos valores pessoais; a crise evolutiva da conscin; a maturidade
cosmoética em ndo buscar aceitacdo social; a desrepressdo; a atitude pro-evolutiva de ndo mais
ficar refém da autoimagem; a inteligéncia evolutiva (IE) em abrir méo do ato de agradar aos ou-
tros; as viagens internacionais ensinando o desapego e o antibagulhismo; o Conscienciograma au-
xiliando a depuragdo da identidade pessoal; as planilhas de autavaliagdo conscienciométricas dis-
poniveis no site da Associacdo Internacional de Conscienciometria Interassistencial (CONS-
CIUS); a autenticidade consciencial; o universalismo da conscin cidadd do Cosmos.

Parafatologia: a identidade extra; a condicdo de a consciex experimentar ressomas dife-
rentes com identidades distintas em prol da autevolugdo interassistencial; a autovivéncia do esta-
do vibracional (EV) profilatico; a holomemdria enquanto fonte da identidade consciencial; as evi-
déncias da paraprocedéncia nas ideias inatas; o processo de recuperacdo de cons dinamizado pelo
reencontro com o grupo evolutivo; a pressdo holopensénica das consciexes; a aplicacdo teatica
das ideias apreendidas no Cl promovendo crescente autoconfianca e expansdo das energias
conscienciais (ECs); a autorresponsabilidade perante a autoparaprocedéncia; o amparo extrafisico
e as sincronicidades percebidos pela conscin priorizadora da proéxis.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo voluntariado-docéncia-tenepes enquanto balizador da
identidade consciencial; o sinergismo autoposicionamento—sustentabilidade energética; o siner-
gismo Cosmoética-autoposicionamento; o sinergismo intencionalidade cosmoética—vontade; o si-
nergismo equipin-equipex; o sinergismo comprometimento paraprocedencial-alinhamento a pro-
éxis.

Principiologia: o principio da coeréncia pessoal; o principio do exemplarismo pessoal
(PEP); o principio do posicionamento pessoal (PPP); o principio da responsabilidade interas-
sistencial; o principio da proéxis singularissima; o principio da hiperacuidade nas autoprioriza-
¢Oes e autodecisdes proexoldgicas; o principio da descrenga (PD).

Codigologia: o cédigo evolutivo dos intermissivistas; o codigo pessoal de valores
evolutivos; o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cédigo de exemplarismo pessoal (CEP).

Teoriologia: a teoria da programacao existencial; a teoria do compléxis; a teoria da co-
eréncia com a paraprocedéncia; a teoria da coeréncia em relagdo ao Curso Intermissivo; a teo-
ria da personalidade consecutiva; a teoria do autorrevezamento.

Tecnologia: a técnica do questionamento das imposi¢Oes sociais; as técnicas para auto-
pesquisa da identidade consciencial; as técnicas autoconscienciométricas; a técnica do voluntari-
ado em Instituicdo Conscienciocéntrica (IC); a técnica da dupla evolutiva (DE); a técnica de
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a conscin pensar e agir ao modo de consciex; a técnica da redacgéo da autobiografia; as técnicas
de qualificacdo da tenepes; as técnicas para produzir a projecao licida.

Voluntariologia: o paravoluntariado interassistencial; o voluntariado proativo em Ins-
tituicAo Conscienciocéntrica.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoproexologia; o laboratério
conscienciologico da Autopensenologia; o laborat6rio consciencioldgico da Autorganizaciolo-
gia; o laboratorio consciencioldgico da Autorretrocogniciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Intermissivistas; o Colégio Invisivel da Proexolo-
gia; o Colégio Invisivel dos Conscienciometrologistas; o Colégio Invisivel da Holomaturologia.

Efeitologia: os efeitos do restringimento intrafisico; os efeitos da educacdo familiar, es-
colar e cultural no desenvolvimento das genialidades pessoais; o efeito motivador da assuncao
das responsabilidades intermissivas; o efeito da identificacdo dos autotrafores; o efeito da identi-
ficacdo do materpensene pessoal; os efeitos da identificacdo da retrossenha pessoal; o efeito di-
namizador da proéxis na assungdo teatica da identidade consciencial; o efeito aplicacdo teatica
dos talentos na identificacdo de trafores; o efeito consecucéo das etapas da proéxis no descorti-
namento da identidade consciencial.

Neossinapsologia: a aquisicdo de neossinapses evolutivas a partir das recins; as parane-
ossinapses recuperadas fortalecendo a confianca na autevolucéo proexoldgica.

Ciclologia: a evitacdo do ciclo autocorrupgdo—ganho secundario; a evitagdo do ciclo er-
ro-vitimizagdo; o ciclo taristico assungdo dos talentos evolutivos—produgéo de gescons; o ciclo
planejamento-realiza¢éo-avaliacéo; o ciclo desconstrugdo—reconstrucéo consciencial.

Enumerologia: o despertamento consciencial; a autolucidez consciencial; a autorgani-
zagdo consciencial; a maturidade consciencial; o continuismo consciencial; a familia conscienci-
al; a vivéncia do paradigma consciencial.

Binomiologia: o bindémio identidade humana—identidade consciencial; o binémio com-
promisso-cumprimento; o bindmio traforismo-autoconfianga; o bindmio compléxis-euforex.

Interaciologia: a interacé@o assun¢do dos talentos—responsabilidade; a interacéo posici-
onamento cosmoético—qualificaco energossomatica; a interacédo vontade firme—intencionalida-
de cosmoética; a interacdo assuncao da identidade consciencial-prontiddo interassistencial.

Crescendologia: o crescendo talentos ignorados—talentos aplicados.

Trinomiologia: o trinbmio motivacao-trabalho-lazer; o trinbmio cognigdes-habilida-
des-atitudes; o trindbmio autocosmoética-autocoeréncia-autenticidade; o trinémio autoposiciona-
mento-autolideranga proexoldgica—exemplarismo.

Polinomiologia: o polinbmio talentos—valores pessoais—autotrafores—expertise evoluti-
va; o0 polindmio autocritica-autopesquisa-autocogni¢ao-autoconscienciometria-autoconsciencio-
terapia.

Antagonismologia: o antagonismo automimese / empreendedorismo consciencial; o an-
tagonismo saber tedrico / saber teatico; o antagonismo robéxis / proéxis; o antagonismo bair-
rismo / Universalismo.

Paradoxologia: o paradoxo de a conscin intermissivista reclamar da intrafisicalidade,
oportunidade interassistencial planejada na intermissdo; o paradoxo de a consciéncia sair de si
para se encontrar; 0 paradoxo do ato de reclamar sentado em “pote de ouro”; 0 paradoxo de
a conscin poder ter medo da assuncdo do trafor; o paradoxo de o trafor desconhecido pela pro-
pria conscin poder ser evidente para as demais consciéncias.

Politicologia: a autopesquisocracia; a cognocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada a assungdo da singularidade consciencial;
a lei da inseparabilidade grupocarmica; a lei da evolugdo consciencial; a lei da responsabilidade
perante o grupo evolutivo; a lei da proéxis Gnica e intransferivel.

Filiologia: a paraprocedenciofilia; a traforofilia; a autopesquisofilia; a autocogniciofilia;
a conscienciofilia; a teaticofilia; a evoluciofilia; a descrenciofilia.

Fobiologia: a superacdo da decidofobia; a sobrelevacdo da neofobia; o sobrepujamento
da proexofobia; a suplantacdo da fobia da autexposicéo.
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Sindromologia: a eliminagdo da sindrome da autossubestimacéo consciencial; a supera-
¢ao da sindrome da mediocrizagdo; a remissao da sindrome do estrangeiro (SEST); a evitacdo da
sindrome do consumismo na aplicacdo dos recursos intrafisicos prioritarios na realizagdo da proé-
xis; a sindrome da disperséo consciencial dificultando a producéao de gescons; o descarte da sin-
drome do ansiosismo nos empreendimentos evolutivos.

Maniologia: o fim da egomania; a eliminacdo das megalomanias; a supera¢do da mania
de ndo pedir ajuda; o descarte da mania de fazer tudo sozinho.

Mitologia: os mitos culturais; os mitos religiosos; os mitos artisticos; os mitos na cons-
trucdo da identidade nacional; a mitificacdo da propria personalidade.

Holotecologia: a autopesquisoteca; a proexoteca; a evolucioteca; a prioroteca; a trafo-
roteca; a intermissioteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Proexologia; a Autopesquisologia; a Autoconscienciometrologia;
a Autopriorologia; a Recinologia; a Holomaturologia; a Intermissiologia; a Evoluciologia; a Inte-
rassistenciologia; a Autocosmoeticologia; a Seriexologia; a Historiologia Pessoal; a Biografologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista; a conscin consciente quanto a autoproéxis; a conscin completista.

Masculinologia: o intermissivista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o reci-
clante existencial; o inversor existencial; o conscienci6logo; o proexista; o proexélogo; o duplista;
o0 duplélogo; o reeducador; o epicon ltcido; o escritor; 0 exemplarista; 0 empreendedor conscienci-
al; o tenepessista; o ofiexista; o traforologista; o atacadista consciencial; o pesquisador; o projetor
consciente; o voluntario; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a intermissivista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a reci-
clante existencial; a inversora existencial; a consciencitloga; a proexista; a proexéloga; a duplista;
a dupléloga; a reeducadora; a epicon lUcida; a escritora; a exemplarista; a empreendedora conscien-
cial; a tenepessista; a ofiexista; a traforologista; a atacadista consciencial; a pesquisadora; a projetora
consciente; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens intermissivus; o Homo sapiens proexista; 0 Homo sa-
piens responsabilis; 0 Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens recyclans; o Homo
sapiens exemplaris; o Homo sapiens autodeterminator; o Homo sapiens completista.

V. Argumentologia

Exemplologia: assuncdo precoce da identidade consciencial = a realizada pela conscin
licida praticante da técnica da invéxis; assung¢do tardia da identidade consciencial = a realizada
pela conscin licida praticante da técnica da recéxis.

Culturologia: a cultura do rapido e facil dificultando o emprego do discernimento na
autevolucéo; a identidade multicultural da consciéncia; a cultura conscienciolégica da Proexolo-
gia; a cultura da Autolucidologia Proexologica; a cultura da autorresponsabilidade evolutiva.

Obnubilacdo. Concernente a Intrafisicologia, a pressao holopensénica exercida pela So-
cin Patoldgica, somada ao restringimento intrafisico, contribuem para obnubilar o discernimento
da conscin intermissivista se comparada a lucidez intermissiva.

Vulnerabilidade. No universo da Materiologia, 0 jovem intermissivista em condicao
vulneravel de baixa lucidez pode ser influenciado negativamente e, esquecendo a paraprocedén-
cia, assumir unicamente a identidade humana, materialista com decorrente desvio de proéxis.
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Questionamento. No ambito da Conscienciometrologia, é indispensavel, a conscin inte-
ressada na autevolucao, criar o habito permanente de questionar as decisfes, motivacgdes, prefe-
réncias, inclinac@es, tendéncias, costumes e comportamentos pessoais.

Ampliacdo. No contexto da Experimentologia, as vivéncias, a exemplo de viagens inter-
nacionais, aprendizagem de idiomas, estudos, leituras e visitas técnicas de campo contribuem na
ampliacdo da visdo de mundo da conscin, facilitando a diferenciacdo entre o essencial e o efémero.

Identidade. Do ponto de vista da Holomaturologia, a conscin inteligente assume a iden-
tidade consciencial, resgatando as ideias do Curso Intermissivo, aplicando critérios evolutivos nas
escolhas pessoais, com base no autoposicionamento cosmoético firme, sem dividas mortificantes
e, muito menos, indecisdes estagnantes.

Autopesquisa. Segundo a Autopesquisologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 18
acBes recomendadas para a conscin, homem ou mulher, interessada na pesquisa e assuncdo da
identidade consciencial:

01. Aplicar: as técnicas retrocognitivas com foco no periodo intermissivo.

02. Catalogar: as sincronicidades e parapercepces.

03. Descobrir: a retrossenha pessoal.

04. Elaborar: alinha do tempo da vida atual.

05. Empregar: as técnicas projetivas com foco na autorretrocognicéo.

06. Enumerar: a lista de trafores, trafares e trafais pessoais.

07. Escrever: o diario da tenepes.

08. Identificar: o automegatrafor.

09. Iniciar: o voluntariado taristico, com sustentacdo e manutencao energética, em Ins-
tituicdo Conscienciocéntrica.

10. Listar: as ideias inatas.

11. Mapear: o holopensene local.

12. Pesquisar: a raiz do temperamento pessoal.

13. Realizar: o inventério de recursos conscienciais.

14. Reconhecer: 0 materpensene pessoal.

15. Redigir: a autobiografia técnica.

16. Registrar: as experiéncias projetivas visando a qualificacdo da lucidez multidimen-
sional.

17. Relacionar: os aportes recebidos para realizacdo da proéxis.

18. Responder: as 2.000 perguntas do Conscienciograma.

Atitudes. Mediante a Priorologia, eis, dispostas em ordem alfabética, 10 atitudes e abor-
dagens pré-assunc¢do da identidade consciencial:

01. Autenticidade. A manifestacdo energética limpa, sem dissimulacgdes.

02. Autocogni¢do. A autopesquisa permanente propiciando recins.

03. Autodesassedialidade. O monitoramento constante das companhias extrafisicas.

04. Autolucidez. A escolha inteligente de contextos e situagdes estimuladoras da hipera-
cuidade.

05. Autorganizacao. A disciplina na manutengdo das rotinas Uteis e da ortopensenidade.

06. Cientificidade. O foco nas abordagens técnicas com logica e objetividade.

07. Cosmoética. A priorizacdo do melhor para todos assentada no discernimento.

08. Tedtica. A vivéncia do 1% de teoria e 99% de pratica no labcon pessoal.

09. Traforismo. A valorizacdo e investimento na qualificacdo dos trafores pessoais.

10. Verbagdo. A coeréncia entre o préprio discurso taristico e 0 comportamento pessoal.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
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trais, evidenciando relacdo estreita com a assuncdo da identidade consciencial, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostéatico.

02. Ampliacdo do mundo pessoal: Recexologia; Neutro.

03. Assuncdo da autodesperticidade: Despertologia; Homeostéatico.

04. Autassuncdo da Invexologia: Autoproexologia; Homeostatico.

05. Autenticidade consciencial: Comunicologia; Neutro.

06. Continuismo consciencial: Evoluciologia; Homeostatico.

07. Despertamento consciencial: Autolucidologia; Homeostéatico.

08. Familia consciencial: Paraconviviologia; Homeostatico.

09. Identidade extra: Egocarmologia; Homeostético.

10. Identificagdo do trafor: Conscienciometrologia; Homeostético.

11. Materpensene: Materpensenologia; Neutro.

12. Megatrafor: Homeostaticologia; Homeostatico.

13. Periferia consciencioldgica: Proexologia; Nosografico.

14. Protagonismo proexolégico: Proexologia; Homeostatico.

15. Viagens internacionais: Autorrecexologia; Neutro.

A IDENTIDADE CONSCIENCIAL SE MANIFESTA NA TEATI-
CA DA INTERASSISTENCIA COSMOETICA, SOMADA AOS
TALENTOS EVOLUTIVOS QUALIFICADOS AO LONGO
DA SERIEXIS E ATUALIZADOS NO CURSO INTERMISSIVO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, como define a propria singularidade? Ainda vive
de acordo com a identidade humana ou assume, de fato, a identidade consciencial?
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