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A T E N Ç Ã O    M U L T I D I M E N S I O N A L  
( A T E N C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A atenção multidimensional é a capacidade de a conscin lúcida, homem ou 

mulher, empregar o atributo da concentração mental e apreensão parapercuciente dos fatos e para-

fatos essenciais das vivências cotidianas, visando a melhoria da autorganização consciencial  

e qualificação da interassistencialidade nas múltiplas dimensões existenciais. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo atenção vem do idioma Latim, attentio, “atenção; aplicação do 

espírito”. Surgiu no Século XV. O elemento de composição multi deriva igualmente do idioma 

Latim, multus, “muito; numeroso; em grande quantidade; extenso; espaçoso; importante; conside-

rável”. O termo dimensão procede também do idioma Latim, dimensio, “dimensão; medida”. 

Apareceu no Século XVI. A palavra dimensional surgiu no Século XIX. 

Sinonimologia: 1.  Atenção interdimensional. 2.  Atenção pluridimensional. 3.  Vigilân-

cia seletiva parapercepciológica. 4.  Concentração multidimensional. 5.  Atenção pluridimensio-

nal no cotidiano. 6.  Atenção à percepção multidimensional constante. 7.  Estado de alerta multi-

dimensional constante. 8.  Vigilância paraperceptiva ininterrupta. 

Neologia. As 4 expressões compostas atenção multidimensional, miniatenção multidi-

mensional, maxiatenção multidimensional e megaatenção multidimensional são neologismos téc-

nicos da Atenciologia. 

Antonimologia: 01.  Desconcentração multidimensional. 02.  Desatenção multidimen-

sional. 03.  Antiatenção multidimensional. 04.  Atenção saltuária interdimensional. 05.  Atenção 

intrafísica dispersa. 06.  Atenção multidimensional intermitente. 07.  Desatenção multidimensio-

nal constante. 08.  Inatenção multidimensional. 09.  Dispersão consciencial. 10.  Atenção monovi-

siológica. 

Estrangeirismologia: o exercício full time da atenção; o background de vivências diá-

rias da atenção; o pay attention multidimensional; a overcharge de informações recebidas; o up-

grade do detalhismo atencional; o modus operandi da conscin atenta; o checkup holossomático 

periódico; os insights dos amparadores; o rapport com os assistidos; os feedbacks recebidos ao 

compartilhar às vivências; os insights direcionando a ampliação da atenção. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto às autopriorizações dos mecanismos atencionais. 

Megapensenologia. Eis 11 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Poucos 

merecem megaatenção. Desenvolvamos atenção multidimensional. Gescon requer atenção. Evite-

mos a desatenção. Vacinemo-nos contra dispersão. Habituemo-nos a observar. Toda atenção en-

sina. Vençamos nossas dispersões. Desocupação, não. Atenção. Toda atenção evolui. Somos 

consciências multidimensionais. 

Coloquiologia. Eis 9 expressões populares relativas ao emprego cotidiano do atributo 

paraperceptivo da atenção: só põe banca quem tem competência; 1 imagem vale por mil pala-

vras; ver para crer; o ato de ficar online; o ato de ficar de butuca acesa; o ato de ficar ligado;  

o ato de ficar esperto; o ato de estar logado; o ato de estar conectado. 

Citaciologia: – Diga-me para o que tu dás tua atenção, e eu te direi quem és (José Orte-

ga y Gasset, 1883–1955). A atenção é a mais importante de todas as faculdades para o desenvol-

vimento da inteligência humana (Charles Robert Darwin, 1809–1882). Não existe GPS que asse-

gure que estamos no caminho certo. Só nos resta prestar atenção (Martha Medeiros, 1961–). Ha-

vendo olhos suficientes, todos os erros são óbvios (Eric Raymond, 1957–). Atenção é um proces-

so mental; medo, uma emoção destrutiva (Charles J. Givens, 1941–1988). Mesmo focado não 

perca a visão periférica (Dirceu Azevedo, 1952–). A atenção é o buril da memória (Duque de 

Lévis, 1764–1830). Para adquirir conhecimento é preciso estudar; mas para adquirir sabedoria 

é preciso observar (Marilyn Vos Savant, 1946–). Uma riqueza de informações cria uma pobreza 
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de atenção (Herbert Simon, 1916–2001). Esteja atento às barreiras de uma vida ocupada (Só-

crates, 470–399 a.e.c.). 

Ortopensatologia: – “Atenção. A distribuição da atenção em diferentes níveis envolve  

a autotaquirritmia”. “A memória sem atenção é ato de ver sem enxergar”. “A atenção sem con-

centração mental pouco adianta às pesquisas”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistencialidade vivenciada; o holopense-

ne da Atenciologia; os lateropensenes; a lateropensenidade; os simulpensenes pessoais; a simul-

pensenidade pessoal; os prioropensenes; a prioropensenidade; os praxipensenes; a praxipenseni-

dade; o acompanhamento atento às manifestações pensênicas; a autobservação detalhista diuturna 

dos autopensenes; a importância da linearidade pensênica em todos os processos atencionais;  

a expansão pensênica; a fluidez pensênica advinda do ato de prestar atenção em tudo; a atenção 

permeada pela autopensenização cosmoética; as autorreflexões ortopensênicas; os ortopensenes;  

a ortopensenidade. 

 

Fatologia: o ato de valorizar o atributo da atenção; a autodisciplina atencional; a obser-

vação atenta dos detalhes do entorno existencial; o pôr o ouvido à escuta; a ampliação além dos 

5 sentidos físicos; a importância da valorização da percepção visual; a compenetração no aqui  

e agora multidimensional; o megafoco interassistencial; a relevância do foco para rememorar os 

acontecimentos; a atenção para os pormenores otimizando a seleção de informações assistenciais 

relevantes; a lucidez assistencial aguçada; a expansão da associação de ideias decorrente de exa-

me meticuloso dos contextos assistenciais; a reeducação da atenção através da Higiene Consci-

encial; a atenção gerando a necessidade de fazer recins e recéxis continuadas; a autopesquisa das 

dificuldades ainda existentes para manter a atenção de maneira contínua; a focagem multicentra-

lizada enquanto profilaxia da instabilidade do foco atencional; a recuperação gradativa antes da 

tenepes dos fatos e parafatos vivenciados com atenção durante o dia; a persistência no foco pro-

dutivo levando ao êxito do processo da atenção; a observação atenta gerando rotina intelectual-

mente produtiva; a atenção permanente dedicada à hiperacuidade intelectual; a atividade intelec-

tual cosmoética fornecendo subsídios para manter atenção; o autesforço visual com a finalidade 

de registrar o essencial; os dados coletados apontando o direcionamento das autopesquisas;  

o verbete dando o testemunho dos aprendizados da conscin vivenciadora da atenção; o atilamen-

to ao prioritário evitando o desperdício da atenção voltada apenas para as preocupações intrafísi-

cas; o processo atencional dificultado pelo tipo de emoção vivenciada; a impulsividade dificul-

tando o detalhismo da atenção; a falta de registros facilitando a perda dos detalhes da 

experiência; a setorização atrasando o desenvolvimento da atenção; o sono saudável como facili-

tador da atenção; o aumento das rememorações projetivas; as paravivências experienciadas e re-

memoradas nos ambientes extrafísicos; a decodificação e registro de parafenômenos; os aprendi-

zados relevantes adquiridos na Escola de Parapsiquismo do Centro de Altos Estudos da Consci-

enciologia (CEAEC); o curso Programa de Desenvolvimento Parapsíquico (PDP) do Instituto 

Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); a compra de livros relacionados a to-

dos tipos de atenção para ampliar a visão de conjunto do tema; a verbação aumentando a força 

presencial pessoal; a autoridade moral assistencial advinda da autexposição e das reciclagens 

pessoais; a valoração da atenção no cumprimento da programação existencial; a condição do in-

termissivista exercendo o papel de assistente; a inteligência evolutiva (IE) aplicada à observação; 

a convivialidade sadia e assistencial utilizando os atributos da atenção multidimensional. 

 

Parafatologia: a atenção multidimensional; o contato consciente com outras dimensões 

qualificando a vida multidimensional; a atenção dividida no processo assistencial multidimensio-

nal; a desatenção multidimensional permeando a maioria dos acidentes de percurso; a desatenção 

extrafísica decorrente da desatenção intrafísica ; o bloqueio de chacras oriundo da falta dos traba-

lhos energéticos; a influência de guias amauróticos extrafísicos nos momentos de desatenção;  
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a desatenção enraizada na paragenética; os autodesassédios necessários para a manutenção da 

atenção; a ativação dos chacras encefálicos facilitando o acesso à multidimensionalidade; a sina-

lética energética e parapsíquica pessoal auxiliando na tradução dos fatos e parafatos; a potenciali-

zação e maior clareza na vivência de fenômenos parapsíquicos decorrentes do desenvolvimento 

da atenção; os bastidores multidimensionais descortinados; a percepção energética das energias 

gravitantes no ambiente com a ampliação da saia energética; a devida atenção à própria parafisio-

logia do energossoma; a importância da autovivência diuturna do estado vibracional (EV) profilá-

tico na condição de equalizador bioenergético; a necessidade do centramento da atenção diária na 

bioenergética mais avançada; a percepção da chegada de consciexes afins para auxiliar ou serem 

assistidas; a leitura energética da psicosfera com intenção assistencial; a instalação de campo 

energético proporcionador de assistência; a aura pacífica expandida nos ambientes permitindo  

a iscagem lúcida de consciexes; o desacoplamento lúcido após iscagem; o investimento ostensivo 

dos amparadores no assistente focado na assistência; a atuação ombro a ombro com amparadores 

extrafísicos na assistência a conscins e consciexes; o acoplamento com os amparadores extrafísi-

cos técnicos em assistência; a aproximação do parelenco evolutivo; a vivência teática da Paraper-

cepciologia; as abordagens multidimensionais do assistente passíveis de esclarecer conscins  

e consciexes; a importância do parapsiquismo para acessar e ampliar o leque de informações;  

o parapsiquismo mentalsomático; o aprofundamento da atenção multidimensional gerando extra-

polacionismo parapsíquico. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo atenção-memória; o sinergismo atenção-atilamento;  

o sinergismo predisposição-assistência; o sinergismo taquipsiquismo–atenção multidimensio-

nal; o sinergismo cérebro-paracérebro; o sinergismo das ações interassistenciais multidimensio-

nais; o sinergismo paraatenção–retenção mnemônica. 

Principiologia: o princípio da descrença (PD) empregado na aplicação prática da aten-

ção multidimensional; o princípio fundamental da atenção multidimensional na realização da 

proéxis; o princípio da interassistencialidade; o princípio de estar lúcido quanto à multidimen-

sionalidade; o princípio da afinidade interconsciencial; o princípio de haver técnica para tudo;  

o princípio de toda consciência ter algo para ensinar e aprender; o princípio da consciência mul-

tidimensional; o princípio de auscultar tudo e todos multidimensionalmente. 

Codigologia: a inserção no código pessoal de Cosmoética (CPC) de cláusula voltada pa-

ra o desenvolvimento da atenção multidimensional visando a qualificação da assistência. 

Teoriologia: o estudo teórico necessário para desenvolver a atenção multidimensional;  

a teoria da multidimensionalidade; a vivência da teoria facilitando a melhor compreensão dos fa-

tos visualizados; a teoria das priorizações evolutivas promotoras de interassistência; a teoria da 

otimização do tempo; a teoria do autesforço evolutivo; a teoria compondo 1% da vivência aten-

cional; a teoria da atratividade pensênica. 

Tecnologia: a técnica da contagem de números; a técnica da autobservação respirató-

ria; a técnica da tábula rasa; a técnica dos sons noturnos; a técnica do circuito fechado de ener-

gias; a técnica do circuito coronochacra-frontochacra; a técnica do laboratório pessoal do esta-

do vibracional; a técnica projetiva da concentração mental; a técnica de rememoração fragmen-

tária; a técnica da atenção a todos os detalhes possíveis. 

Voluntariologia: o uso da atenção multidimensional nas percepções e parapercepções 

durante a vivência grupal do voluntariado no Instituto Internacional de Projeciologia e Conscien-

ciologia; o voluntariado na Escola de Parapsiquismo (CEAEC); o voluntário conscienciólogo 

sempre atento às novas práticas; o voluntário docente atento às interações durante as aulas mi-

nistradas; o autexemplo do voluntário interassistencial; o voluntário conscienciológico ativo. 

Laboratoriologia: o labcon do uso da atenção na vida cotidiana; o laboratório conscien-

ciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico da Autossinaleticologia; o labo-

ratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da Auto-
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pesquisologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório consciencio-

lógico da Tenepessologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Parapercepciologia; o Colégio Invisível da Intrafi-

sicologia; o Colégio Invisível da Extrafisicologia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia;  

o Colégio Invisível da Assistenciologia; o Colégio Invisível da Pensenologia; o Colégio Invisível 

da Autexperimentologia; o Colégio Invisível da Parafenomenologia. 

Efeitologia: os efeitos da atenção multidimensional; os efeitos da retilinearidade pensê-

nica; os efeitos da prontidão energossomática; os efeitos da ampliação da autoconfiança energé-

tica; a autoprofilaxia através da atenção aos efeitos mediatos dos usos e abusos conscienciais; os 

efeitos dos lapsos de atenção; o efeito da atenção qualificando a paraatenção; o efeito do auten-

frentamento sincero; o efeito da atenção na qualidade de vida. 

Neossinapsologia: as neossinapses advindas dos resultados da atenção multidimensio-

nal enquanto ferramenta de autopesquisa; a dificuldade de fixar as neossinapses da atenção foca-

da necessárias para a prontidão assistencial; a criação e manutenção de neossinapses antidis-

persão. 

Ciclologia: o ciclo atenção intrafísica–atenção extrafísica; o ciclo vivência da atenção 

multidimensional–interpretação do conteúdo; o ciclo da reciclagem contínua da atenção; o ciclo 

atenção–trabalho energético; o ciclo do desperdício de tempo por desatenção; o ciclo atenção- 

-anotação; o ciclo atenção-vontade; o ciclo assimilação-desassimilação. 

Enumerologia: a atenção multidimensional aos veículos de manifestação; a atenção 

multidimensional aos ambientes visitados; a atenção multidimensional às consciências presentes; 

a atenção multidimensional ao holopensene predominante; a atenção multidimensional aos aco-

plamentos auferidos; a atenção multidimensional às parapercepções identificadas; a atenção 

multidimensional às sinaléticas registradas. 

Binomiologia: o binômio atenção-assistência; o binômio atenção-detalhismo; o binômio 

atenção-aprendizado; o binômio atenção-afeto; o binômio atenção-autodiscernimento; o binômio 

desatenção–isca inconsciente; o binômio atenção multidimensional–acesso multidimensional. 

Interaciologia: a interação multidimensional; a interação atenção-ação; a interação 

atenção-concentração; a interação atenção-energia; a interação atenção-foco; a interação cons-

cin-consciex; a interação cérebro-paracérebro; a interação entre os parafenômenos. 

Crescendologia: o crescendo atenção multidimensional–autoconscientização multidi-

mensional (AM); o crescendo acuidade-hiperacuidade; o crescendo atenção-percepção; o cres-

cendo atenção-lucidez; o crescendo visualização percebida–visualização registrada; o crescendo 

atenção-cosmovisão; o crescendo indecisão-decisão. 

Trinomiologia: o trinômio atenção-interesse-motivação; o trinômio atenção-lucidez- 

-discernimento; o trinômio concentração mental–atenção multidimensional–hiperacuidade; o tri-

nômio olho vivo–olho clínico–olho de lince; o trinômio concentração-foco-interpretação; o trinô-

mio corpo-mente-consciência; o trinômio aqui-agora-já; o trinômio desatenção-distração-dis-

persão. 

Polinomiologia: a autolucidez quanto ao polinômio soma-energossoma-psicossoma- 

-mentalsoma; o polinômio visão-audição-tato-chacras; o polinômio intensidade-repetição-novi-

dade-incongruência; o polinômio aprosexia-hipoprosexia-hiperprosexia-paraprosexia. 

Antagonismologia: o antagonismo atenção multidimensional / atenção monodimensio-

nal; o antagonismo atenção multidimensional / devaneio; o antagonismo atenção multidimensio-

nal / dispersão; o antagonismo atenção saltuária / foco; o antagonismo atenção / desatenção;  

o antagonismo dia a dia multidimensional / dia a dia eletronótico; o antagonismo indecisão / po-

sicionamento; o antagonismo postergação / priorização. 

Paradoxologia: a condição paradoxal de a passividade ativa facilitar o exercício da 

atenção multidimensional; o paradoxo de o lindo ambiente poder estar imerso em energias gravi-

tantes negativas; o paradoxo da planta frágil com energia vigorosa; o paradoxo de objeto esteti-

camente perfeito poder ser bagulho energético; o paradoxo de conscin aparentemente calma 

estar com grande agitação mental; o paradoxo de ver o invisível; o paradoxo da solidez do 
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parafenômeno sutil; o paradoxo de a atenção ao exterior ser também condutora da reforma 

íntima. 

Politicologia: a energocracia; a parapercepciocracia; a parapsicocracia; a cerebrocra-

cia; a assistenciocracia; a lucidocracia; a taristicocracia; a discernimentocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada diuturnamente para o desenvolvimento contí-

nuo da atenção multidimensional. 

Filiologia: a atenciofilia; a mentalsomatofilia; a conviviofilia; a neofilia; a sociofilia;  

a priorofilia; a proexofilia; a abertismofilia; a pesquisofilia. 

Fobiologia: a parapsicofobia; a fenomenofobia; a pesquisofobia; a interaciofobia; a co-

municofobia; a voliciofobia; a sociofobia. 

Sindromologia: o combate à síndrome da dispersão consciencial; a saída da síndrome 

da robotização existencial; a superação da síndrome do pensamento acelerado; a eliminação da 

síndrome da insegurança energética; a evitação da síndrome da negligência; a profilaxia da sín-

drome da vontade débil; a superação da síndrome do autodesperdício de tempo. 

Maniologia: a mania de ter a atenção somente para a intrafisicalidade; a mania de sepa-

rar as dimensões com as palavras “lá” e “aqui”; a mania de negar atenção devido aos autotrafores; 

a mania de viver “robotizado” no dia a dia; a mania do “deixa a vida me levar”; a mania da su-

perficialidade nas análises das autoparapercepções; a mania de postergar a assistência para a apo-

sentadoria; a mania de esperar o surgimento das condições ideais para assistir; a mania de pro-

crastinar os EVs profiláticos. 

Mitologia: a desmitificação da atenção multidimensional; o mito de desenvolver a aten-

ção sem autesforço; o mito da solidão; o mito da falta de tempo; o mito de o androssoma possuir 

maior dificuldade na divisão de atenção; o mito da vida multidimensional; o mito de o parapsi-

quismo ser dom de “escolhido”; o mito do “comigo não acontece”. 

Holotecologia: a atencioteca; a sinaleticoteca; a fenonemoteca; a assistencioteca; a so-

matoteca; a convivioteca; a energeticoteca; a experimentoteca; a intelectoteca. 

Interdisciplinologia: a Atenciologia; a Multidimensiologia; a Somatologia; a Parafeno-

menologia; a Neuroconscienciologia; a Mentalsomatologia; a Paracerebrologia; a Experimentolo-

gia; a Interassistenciologia; a Descrenciologia; a Cosmovisiologia; a Autodisciplinologia; a Des-

pertologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin atenta; a conscin lúcida; a conscin enciclopedista; a conscin 

semperaprendente; a conscin cosmoética; a isca humana lúcida; a pessoa ambiatenta; o ser inte-

rassistencial; o ser desperto; a semiconsciex. 

 

Masculinologia: o superatento; o atilado; o acoplamentista; o taquipsíquico; o sensitivo; 

o psicômetra; o parapercepciologista; o parapsiquista; o amparador multidimensional; o projetor 

consciente; o compassageiro evolutivo; o pré-serenão vulgar; o mentalsomatólogo; o tenepessista; 

o ofiexista; o proexista; o conviviólogo; o exemplarista; o intermissivista; o pesquisador; o cons-

cienciólogo; o reciclante existencial; o inversor existencial; o homem de ação. 

 

Femininologia: a superatenta; a atilada; a acoplamentista; a taquipsíquica; a sensitiva; 

a psicômetra; a parapercepciologista; a parapsiquista; a amparadora multidimensional; a projetora 

consciente; a compassageira evolutiva; a pré-serenona vulgar; a mentalsomatóloga; a tenepessista; 

a ofiexista; a proexista; a convivióloga; a exemplarista; a intermissivista; a pesquisadora;  

a consciencióloga; a reciclante existencial; a inversora existencial; a mulher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens attentus; o Homo sapiens paraperceptivus; o Homo sa-

piens tachypsychicus; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo 

sapiens orthopensenicus; o Homo sapiens autolucidus. 
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V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: miniatenção multidimensional = a condição vivencial da conscin tene-

pessista jejuna; maxiatenção multidimensional = a condição vivencial do ser desperto; megaaten-

ção multidimensional = a condição da vivência diuturna da semiconsciex. 

 

Culturologia: a cultura da atenção multidimensional; a cultura da hiperfocagem; a cul-

tura da atenção a tudo e a todos; a cultura da interassistência; a cultura da mentalsomática;  

a cultura do parapsiquismo; a cultura da valorização dos trafores; a cultura conscienciológica. 

 

Atenciologia. Sob a ótica da Parapercepciologia, eis, por exemplo, 12 competências pa-

rapsíquicas passíveis de serem desenvolvidas e / ou ampliadas na vivência diuturna da conscin 

focada em trabalhar o atributo da atenção multidimensional, enumeradas em ordem alfabética: 

01.  Abordagem energoparapsíquica. 

02.  Assimilação simpática de energias. 

03.  Autopercepção e ativação dos chacras. 

04.  Clarividência. 

05.  Dejaísmo. 

06.  Encapsulamento consciencial. 

07.  Exteriorização da sensibilidade. 

08.  Iscagem interconsciencial lúcida. 

09.  Parapercepção impressiva. 

10.  Psicometria. 

11.  Sinalética energética e parapsíquica pessoal. 

12.  Telepatia. 

 

Traforologia. De acordo com a Conscienciometrologia, eis, por exemplo, em ordem 

alfabética, 24 traços conscienciais a serem utilizados, assumidos ou passíveis de serem desenvol-

vidos pela conscin interessada na teática da atenção multidimensional: 

01.  Acolhimento: a qualidade da escuta; a atenção com o outro; o respeito ao nível evo-

lutivo; o amparo de função; a antidiscriminação. 

02.  Acuidade: o refinamento do olhar; a agudeza de percepção; a opção pelo relevante; 

a vivacidade; a argúcia; o entendimento do todo; a perspicácia. 

03.  Assistencialidade: a interassistencialidade contínua; a demonstração de amor incon-

dicional; o modo de agir fraterno; a satisfação benévola; a tenepes. 

04.  Autodidatismo: a especialização; a busca contínua pelo conhecimento; o desejo 

pessoal de aprender cada dia mais; as leituras especializadas; a multicultura; a autopesquisa. 

05.  Autodisposição: o propósito pessoal diário assistencial; a aptidão para realização de 

algo; o empreendimento libertário; a autestimulação; a tenepes. 

06.  Cientificidade: o incremento nos estudos; a produção do conhecimento; os métodos 

científicos; o ciclo de questionamentos; as metodologias aplicadas; a investigação racional;  

o princípio da descrença. 

07.  Comedimento: a simplicidade nos atos; a medida equilibrada; a moderação asserti-

va; o uso do bom senso; a modéstia cosmoética. 

08.  Confiabilidade: a ausência de conflito entre atitude e discurso; o exemplarismo pes-

soal; a força presencial; a personalidade positiva; a assistência ampliada. 

09.  Constância: o desenvolvimento de rotinas úteis. 

10.  Detalhismo: a observação atenta do entorno existencial; o cuidado com os pequenos 

detalhes; as minúcias; os pormenores; a visão detida no prioritário para o momento evolutivo. 

11.  Disponibilidade: o ato de estar disponível; o bom uso do fator tempo; a liberdade de 

tempo; o desempedimento; as rotinas úteis; a intencionalidade sadia; a disponibilidade assisten-

cial. 
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12.  Empatia: a desenvoltura da capacidade de intercompreensão; a identificação com  

o outro; a assim empática lúcida. 

13.  Experimentação: a classificação dos fenômenos vivenciados; a perícia vivencial do 

fato; a verificação de hipóteses; as autobservações conduzidas; a aplicação de técnicas; o investi-

mento no domínio energético. 

14.  Flexibilidade: a fluidez pensênica; a disponibilidade de adaptação ao novo; a aber-

tura para novas possibilidades; a capacidade de adaptação; o abertismo consciencial. 

15.  Foco: a particularidade; a busca da convergência; o núcleo principal; o ponto mais 

importante; a essência da pesquisa; o centro da atenção; o âmago de interesse do pesquisador;  

a tarefa do esclarecimento. 

16.  Homeostase: o estado de equilibrio holossomático; o respeito a tudo e a todos; o tra-

balho energético diuturno autorreabilitador. 

17.  Interatividade: a convivialidade sadia; as interrelações pessoais e grupais; a capaci-

dade de troca sem retorno; as interrelações energéticas. 

18.  Motivação: a autopesquisa sendo elemento estimulador; a força motriz; o direciona-

mento do foco no prioritário para o momento; o entusiasmo permanente. 

19.  Observação: o desenvolvimento de sinaléticas relacionadas à atenção; o uso consci-

ente das parapercepções; o mapeamento de novos sinais. 

20.  Paraperceptibilidade: a atenção multidimensional aflorando as parapercepções;  

a parapercepção multiveicular lúcida; a persistência nas manobras energéticas; a desenvoltura 

energossomática; a sinalética energética; a clarividência. 

21.  Pesquisa: a incorporação da autopesquisa na quotidianidade; a aplicação do labora-

tório consciencial (labcon) em todos os contextos; o aumento dos dicionários cerebrais; o apren-

dizado de novos fenômenos; a concisão de autorregistros; o estudo da descoincidência dos veícu-

los de manifestação. 

22.  Racionalidade: a tomada de decisões baseadas no discernimento; a ponderação de 

fatos e parafatos; o emprego da racionalidade com lógica; o ponto de vista racional; a plausibili-

dade lógica; o juízo crítico; a mentalsomaticidade. 

23.  Reflexão: a ponderação sobre os acontecimentos observados; o aprofundamento re-

flexivo no tema; a evitação da conduta impulsiva. 

24.  Sociabilidade: a interação no meio social; o desenvolvimento de relações saudáveis 

e produtivas; o respeito às regras da boa convivialidade. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a atenção multidimensional, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aqui-agora  multidimensional:  Paracronologia;  Neutro. 

02.  Atenção  dividida:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

03.  Atenção  extrafísica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

04.  Autoprontidão  energossomática:  Energossomatologia;  Neutro. 

05.  Autoqualificação  da  clarividência:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

06.  Detalhismo:  Experimentologia;  Homeostático. 

07.  Foco  no  amparo  multidimensional:  Amparologia;  Neutro. 

08.  Mapeamento  energético:  Parapercepciologia;  Neutro. 

09.  Multidimensiologia:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

10.  Parapercepção  impressiva:  Autoparapercepciologia;  Neutro. 

11.  Paraperceptibilidade  cotidiana:  Parapercepciologia;  Neutro. 

12.  Parapsiquismo  útil:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

13.  Psicometria:  Parapercepciologia;  Neutro. 

14.  Síndrome  da  dispersão  consciencial:  Antievoluciologia;  Nosográfico. 
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15.  Vigilância  extrassensorial:  Autopercucienciologia;  Neutro. 

 

A  APLICAÇÃO  EFETIVA  DA  ATENÇÃO  MULTIDIMENSIONAL  

OPORTUNIZA  AO  INTERMISSIVISTA  INTERESSADO  O  DE-
SENVOLVIMENTO  PARAPSÍQUICO,  A  AUTOQUALIFICAÇÃO  

COSMOÉTICA  E  A  AUTOPRONTIDÃO  INTERASSISTENCIAL. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já identificou algum possível motivo impeditivo 

à atenção multidimensional? Busca valorizar, desenvolver e otimizar diariamente a tal capaci-

dade? 
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