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A U T A B N E G A Ç Ã O    R E C I N O L Ó G I C A  
( A U T O R R E C I N O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A autabnegação recinológica é o ato ou efeito de a conscin, homem ou 

mulher, assumir pacificamente autossacrifícios racionais em prol de terceiros, na realização vo-

luntária e autoconsciente da interassistencialidade tarística, resultando em autorreciclagens intra-

conscienciais profundas, em favor do êxito maxiproexológico, policármico. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O primeiro elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu 

mesmo; por si próprio”. O vocábulo abnegação deriva do idioma Latim, abnegatio, “recusa; ne-

gação”. Surgiu em 1549. O primeiro prefixo re procede igualmente do idioma Latim, re, “retro-

cesso; retorno; recuo; repetição; iteração; reforço; intensificação”. O termo ciclo provém também 

do idioma Latim, cyclus, “período de anos”, e este do idioma Grego, kyklós, “círculo; roda; esfe-

ra”. Apareceu no Século XVIII. O segundo prefixo intra origina-se idioma Latim, intra, “dentro 

de; no interior de; no intervalo de”. A palavra consciência decorre do mesmo idioma Latim, cons-

cientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciência; 

senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no Século XIII. O segun-

do elemento de composição logia vem do idioma Grego, lógos, “Ciência; Arte; tratado; exposição 

cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Renúncia evolutiva autotransformadora. 2.  Autoconcessão pró-recin. 

3.  Autabdicação cosmoética recinológica. 4.  Altruísmo pessoal reciclogênico. 

Neologia. As 3 expressões compostas autabnegação recinológica, autabnegação recino-

lógica básica e autabnegação recinológica avançada são neologismos técnicos da Autorrecino-

logia. 

Antonimologia: 1.  Apego pessoal estagnador. 2.  Autoindulgência cristalizante.  

3.  Mentalidade fixada na escassez paralisante. 4.  Egoísmo regressivo. 

Estrangeirismologia: a ego trip da pessoa centrada no próprio umbigo; o excesso do 

workaholism da conscin ávida pelas tarefas interassistenciais; o fomo (fear of missing out) ansioso 

de quem percebe-se em atraso nos compromissos intermissivos; o growth mindset possibilitando 

o desapego e a abertura às aprendizagens recinológicas; o modus operandi large; a máxima inten-

tio recta; o upgrade evolutivo proporcionado pelas recins a partir da autabnegação; o curriculum 

vitae assistencial; o extend an olive branch nas concessões pacificadoras; a prática do pay it for-

ward; o fato de a pessoa possuir o milk of human kindness. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

aplicado às autodecisões interassistenciais. 

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativo ao tema: – Egão é auto-

trava. Abrir mão liberta. Autabnegação: potência conscienciocêntrica. 

Coloquiologia: o cair a ficha sobre a expressão isso não te pertence; a percepção de 

perder o bonde devido a escolhas fundamentadas no egão; o autengano da pessoa cujo mundo 

gira em torno do próprio umbigo, sendo incapaz de praticar a autabnegação cosmoética; a sensa-

ção egoica de estar enxugando gelo diante da imensidão das demandas assistenciais; a experiência 

fora da bolha levando a desapegos neopensênicos; o ato de largar o osso dos comportamentos 

egocêntricos. 

Citaciologia: – Do amor verdadeiro nunca estão ausentes a abnegação e o sacrifício 

(Carlos Bernardo González Pecotche, 1901–1963). 

Proverbiologia: – Se o cobertor é curto, aprenda a se dobrar (provérbio filipino). 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Concessão. Toda pessoa ignorante, antiperdoadora, tende a exigir e caminha para  

a síndrome da dominação. Toda pessoa libertária, omniperdoadora, tende a ceder e caminha 

para a liderança interassistencial”. 
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2.  “Desapego. O poder é a unidade de medida do autodesapego”. 

3.  “Desperticidade. A partir da desperticidade, a pessoa não pensa mais somente na de-

fesa do ego, mas na interassistencialidade. Entram em ação a abnegação, o sacrifício racional   

e a motivação para a assistência. A assistência passa a fazer parte da constituição da consciência. 

Já não há mais vaidade, inveja, avareza e outras reações espúrias semelhantes, porque tais con-

dições primitivas perdem a razão de ser, sobrevindo o estado da autossuperação da ignorância 

crassa”. 

 

Filosofia. A expressão consciencial da interassistência inegoica enquanto Holofilosofia. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da afiliação ao Maximecanismo Multidimensional 

Interassistencial na condição de minipeça; o holopensene pessoal das reciclagens intraconscien-

ciais; os autopensenes focados no assistido; a autopensenidade fraterna; a autabnegação contri-

buindo para o holopensene da pacificação íntima; os egopensenes; a egopensenidade; os propen-

senes; a propensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os benignopensenes; a benignopen-

senidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prioro-

pensenes; a prioropensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os conviviopense-

nes; a conviviopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; os evoluciopensenes;  

a evoluciopensenidade. 

 

Fatologia: a autabnegação recinológica; a centrifugação do ego; o burilamento do tem-

peramento; a omissão superavitária assistencial; o ato de abrir mão das competições onipresentes; 

o autossacrifício cosmoético voluntário no processo de acerto dos débitos grupocármicos; o egão 

na raiz dos atos interprisionais; as atitudes autoritárias demonstrando falta de concessão; o apego 

aos bagulhos energéticos fixadores; a identificação e renúncia ao megatravão evolutivo pessoal;  

a abdicação de si mesmo em benefício do encaminhamento mais cosmoético; a disposição para 

pagar o preço do ideal; a coragem para enfrentar as recins advindas das renúncias; o abandono su-

peravitário; o descarte dos resquícios dos maus hábitos egoicos em favor da recin; a omissuper na 

autexclusão de direito em favor do melhor evolutivamente; a autodoação transformadora; a inte-

rassistência inegoica; a autossuficiência sem egoísmo; a afeição sincera catalisadora da interassis-

tência; o despojamento na conquista do autabertismo consciencial; a ampliação da visão para 

além do ego na tares prioritária e na tacon quando necessária; a autabnegação aplicada ao empre-

endedorismo conscienciocêntrico; os interesses universalistas colocados antes dos interesses egoi-

cos; a abertura cosmoética da intencionalidade; o heteroperdão incondicional universal; a auto-

cognição exaustiva; o calculismo universal cosmoético; o uróboro introspectivo; a longanimida-

de; a adesão ao fluxo do Cosmos; o vínculo consciencial; o senso de Para-Humanidade; a justiça 

paradireitológica; a inteligência evolutiva (IE); a Comunidade Conscienciológica Cosmoética In-

ternacional (CCCI); as Instituições Conscienciocêntricas (ICs); as Empresas Conscienciocêntri-

cas (ECs); o Livro dos Credores Grupocármicos; a Cognópolis; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP). 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) na manutenção do padrão ho-

meostático de referência nos atos de autabnegação; os banhos energéticos confirmadores das 

oportunidades assistenciais; a aplicação da sinalética energética e parapsíquica pessoal nas auto-

decisões; o despertamento para a vida multidimensional e holocármica; a projetabilidade lúcida 

interassistencial; o desenvolvimento das parapercepções com fins assistenciais; a vivência do “to-

que do infinito” no desenvolvimento do senso universalista; a responsabilidade com os compro-

missos assumidos no Curso Intermissivo (CI); os requisitos intraconscienciais para a instalação da 

tenepes 24 horas; o acoplamento energético no processo assistencial; o interesse sincero no assis-

tido permitindo a conexão com o amparo extrafísico; as autorrenúncias no caminho da despertici-

dade. 
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III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autabnegação-autevolução; o sinergismo catalítico da 

interassistencialidade; o sinergismo consciencialidade individual–consciencialidade coletiva. 

Principiologia: o princípio “isso não é para mim”; o princípio do melhor para todos;  

o princípio “se algo não presta, não adianta fazer maquilagem”; o princípio da economia de 

males; o princípio básico da megafraternidade; o princípio do heteroperdão; o princípio da evo-

lução interconsciencial; o princípio fundamental da autevolução da consciência; o princípio de 

não violência; o princípio da prioridade compulsória (PPC); o princípio do posicionamento pes-

soal (PPP); o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da descrença (PD). 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código duplista de Cosmoética 

(CDC) nas concessões mútuas; o código grupal de Cosmoética (CGC) nas abdicações evolutivas 

em favor das reciclagens grupais; o código pessoal de generosidade; o código pessoal de conduta 

large; o código pessoal de magnanimidade. 

Teoriologia: a teoria dos Serenões exemplificando o ápice da autabnegação recinoló-

gica; a teoria da Interassistenciologia; a teoria da antiofensividade; a teoria da magnanimidade; 

a teoria da recomposição grupocármica; a teoria da Holocarmologia; a teoria da Despertologia; 

a teoria da Seriexologia; a teoria da Cosmoeticologia; a teoria da Evoluciologia. 

Tecnologia: a técnica de viver; a técnica da tares; a técnica da tenepes; a técnica de 

aceleração evolutiva; a técnica da autorreflexão de 5 horas; a técnica da madrugada; a técnica 

de mais 1 ano de vida intrafísica; a técnica do salto baixo; as técnicas paradiplomáticas; as téc-

nicas da invéxis e da recéxis; a técnica do autoortabsolutismo desassediador; a técnica da Cos-

moética Destrutiva. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico. 

Laboratoriologia: o labcon pessoal; o laboratório conscienciológico da vida cotidiana 

diuturna; o laboratório conscienciológico da Grupocarmologia; o laboratório conscienciológico 

da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Duplologia; o laboratório consciencio-

lógico da Tenepessologia; o laboratório conscienciológico da Cosmoeticologia; o laboratório 

conscienciológico da Autevoluciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Interassistenciologia; o Colégio Invisível da Convi-

viologia; o Colégio Invisível da Holocarmologia; o Colégio Invisível da Conscienciometrologia; 

o Colégio Invisível da Consciencioterapia; o Colégio Invisível da Despertologia. 

Efeitologia: o efeito libertador do desapego altruístico; o efeito da aceitação cosmovi-

siológica; o efeito reciclogênico do humanitarismo; o efeito halo da benignidade; o efeito recino-

lógico da oblatividade; os efeitos do egocídio cosmoético na autevolução; o efeito do autabsolu-

tismo cosmoético; o efeito do senso universalista. 

Neossinapsologia: as neossinapses advindas das autoverpons a partir da vivência da 

autabnegação recinológica. 

Ciclologia: a quebra do ciclo vítima-algoz; o cipriene; o ciclo proexológico da retribui-

ção; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo recin-recéxis; o ciclo do burilamento do tem-

peramento pessoal. 

Enumerologia: a reforma dos interesses egocêntricos; a reforma da competitividade 

destrutiva; a reforma do temperamento dominador; a reforma da necessidade de controle; a refor-

ma das tendências avarentas; a reforma do sentimento de inveja; a reforma das autodefesas moti-

vadas pela vaidade. 

Binomiologia: o binômio abrir mão–sobrepairar; o binômio antivitimização-autobenig-

nidade; o binômio tares-tenepes; o binômio admiração-discordância; o binômio autabnegação- 

-moréxis; o binômio serenidade-benignidade; o binômio exigências-concessões; o binômio com-

passividade-heteroperdão; o binômio autorresponsabilidade–autoimperdoamento cosmoético;  

o binômio Paradireito-paradever. 

Interaciologia: a interação doação-recebimento; a interação assistência a outrem– 

–assistência para si; a interação amparador-tenepessista; a interação autabnegação-bondade;  

a interação faculdades mentais–percepções parapsíquicas; a interação custo–benefício interas-
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sistencial; a interação renúncia cosmoética–amortização evolutiva; a interação autodesassediali-

dade-heterodesassedialidade; a interação autabnegação cosmoética–irrenunciabilidade ao dever 

intransferível. 

Crescendologia: o crescendo exigência mínima–excelência máxima; o crescendo ampa-

rador intrafísico–amparador extrafísico; o crescendo recebimentos intermissivos–retribuições in-

trafísicas; o crescendo intencionalidade egocêntrica–intencionalidade cosmoética; o crescendo 

generosidade-magnanimidade; o crescendo microcosmo-macrocosmo. 

Trinomiologia: o trinômio gregarismo-individualismo-Universalismo; o trinômio inter-

compreensão-intercooperação-interassistencialidade; o trinômio automotivação-trabalho-lazer; 

o trinômio tenepes-ofiex-desperticidade; o trinômio egocarmalidade-grupocarmalidade-policar-

malidade. 

Polinomiologia: o polinômio autabnegação–autossacrifício–concessão–renúncia cos-

moética; o polinômio interassistência–autabnegação–extrapolações parapsíquicas–autogratifi-

cações–primener. 

Antagonismologia: o antagonismo equipe / egão; o antagonismo abertismo / umbigão; 

o antagonismo desafeição / perdão; o antagonismo amor doador / amor credor; o antagonismo 

abnegação / direito irrenunciável; o antagonismo personalismo / Universalismo; o antagonismo 

interprisão grupocármica / libertação consciencial. 

Paradoxologia: o paradoxo de o assistente generoso se eclipsar em favor do assistido;  

o paradoxo da omissão acrescentadora; o paradoxo evolutivo de ser preferível a dura realidade 

à mais bela ilusão; o paradoxo de precisar perder algo para ganhar algo maior; o paradoxo do 

ato de entrar em si (egocentrismo) para sair de si (altruísmo); o fato paradoxal de ser impraticá-

vel assistir sem benefício próprio; o paradoxo do maior desafio ser o enfrentamento da autocons-

ciencialidade; o paradoxo de abrir mão de prazeres egoicos gerar prazeres evolutivos. 

Politicologia: a assistenciocracia; a benignocracia; a proexocracia; a lucidocracia;  

a gnosiocracia; a discernimentocracia; a cosmocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço interassistencial; a lei do retorno; a lei da renovação 

contínua; as leis de autodoação cosmoética; a Paradireitologia. 

Filiologia: a assistenciofilia; a autodesassediofilia; a proexofilia; a autocriticofilia; a neo-

filia; a conviviofilia; a autognosiofilia; a xenofilia; a discernimentofilia; a intencionofilia; a cons-

cienciofilia; a evoluciofilia. 

Fobiologia: a evoluciofobia; a conviviofobia; a neofobia. 

Sindromologia: a erradicação da síndrome da mediocrização da consciência; a supera-

ção da síndrome da dispersão consciencial; a resolução da síndrome da ribalta; a eliminação da 

síndrome da ectopia afetiva (SEA); a abdicação das requisições de reconhecimento, consideração, 

recompensa e gratidão na autocura da síndrome da autovitimização; a reciclagem do senso equi-

vocado de superioridade do assistente na remissão da síndrome da dominação; a diferenciação 

dos pseudossacrifícios pessoais no descarte da síndrome da autossantificação. 

Maniologia: a megalomania; a doxomania; a nostomania; a hagiomania (hagiolatria);  

a egomania (egolatria). 

Mitologia: o mito do herói; o mito da autabnegação sem melex ou melin prévia; o mito 

da perfeição; a mitoclastia; o mito de agradar a todos; o mito de viver sem desafetos espontâ-

neos; o mito da santidade; o mito da canonização. 

Holotecologia: a interassistencioteca; a paradireitoteca; a recinoteca; a tenepessoteca;  

a despertoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Autorrecinologia; a Autabnegaciologia; a Intencionologia; a Au-

tocogniciologia; a Autodiscernimentologia; a Interassistenciologia; a Benignologia; a Automag-

nanimologia; a Cosmoeticologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a pessoa abnegada promotora de recins; a conscin minipeça interassisten-

cial multidimensional; a isca interconsciencial lúcida; o ser desperto; a semiconsciex; a conscin 
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large; a conscin miserê; a conscin workaholic; a conscin omissa superavitária; a consciex ampa-

radora extraterrestre; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o assistente social; o dependente; o pré-serenão vulgar; o abandonador; 

o amparador intrafísico; o interassistenciólogo; o acoplamentista; o autoimperdoador; o autodeci-

sor; o exemplarista; o compassageiro evolutivo; o intermissivista; o inversor existencial; o reci-

clante existencial; o recinólogo; o proexista; o proexóloga; o conscienciólogo; o conviviólogo;  

o comunicólogo; o conscienciômetra; o consciencioterapeuta; o evoluciente; o duplista; o duplólo-

go; o macrossômata; o maxidissidente ideológico; o parapercepciologista; o pancognitor; o cog-

nopolita; o tertuliano; o teletertuliano; o voluntário da Conscienciologia; o reeducador; o profes-

sor de Conscienciologia; o escritor; o autor conscienciológico; o verbetólogo; o projetor conscien-

te; o epicon lúcido; o protodesperto lúcido; o sistemata; o teleguiado autocrítico; o homem de 

ação; o tocador de obra; o empreendedor conscienciocêntrico; o tridotado tenepessista-ofiexista- 

-desperto; o evoluciólogo. 

 

Femininologia: a assistente social; a dependente; a pré-serenona vulgar; a abandonado-

ra; a amparadora intrafísica; a interassistencióloga; a acoplamentista; a autoimperdoadora; a auto-

decisora; a exemplarista; a compassageira evolutiva; a intermissivista; a inversora existencial;  

a reciclante existencial; a recinóloga; a proexista; a proexóloga; a consciencióloga; a conviviólo-

ga; a comunicóloga; a conscienciômetra; a consciencioterapeuta; a evoluciente; a duplista; a du-

plóloga; a macrossômata; a maxidissidente ideológica; a parapercepciologista; a pancognitora;  

a cognopolita; a tertuliana; a teletertuliana; a voluntária da Conscienciologia; a reeducadora;  

a professora de Conscienciologia; a escritora; a autora conscienciológica; a verbetóloga; a proje-

tora consciente; a epicon lúcida; a protodesperta lúcida; a sistemata; a teleguiada autocrítica;  

a mulher de ação; a tocadora de obra; a empreendedora conscienciocêntrica; a tridotada tenepes-

sista-ofiexista-desperta; a evolucióloga. 

 

Hominologia: o Homo sapiens interassistentialis; o Homo sapiens benevolens; o Homo 

sapiens sacrificator; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens maxifraternus; o Homo sapiens 

cosmoethicus; o Homo sapiens paradireitologus; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sa-

piens intermissivus; o Homo sapiens conscientiocentricus; o Homo sapiens tenepessista; o Homo 

sapiens teleguiatus; o Homo sapiens universalis; o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo sa-

piens pacificus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: autabnegação recinológica básica = o ato de abrir mão de hábitos egoi-

cos em favor do melhor para todos, resultando na fixação de neocomportamentos; autabnegação 

recinológica avançada = o ato de renunciar em definitivo a características anacrônicas do tempe-

ramento visando a qualificação da tares, resultando na consolidação de megarrecin. 

 

Culturologia: a Multiculturologia do Parapsiquismo Interassistencial; a cultura da ace-

leração da História Pessoal; a cultura recinológica; a cultura paradireitológica; a cultura da 

doação; a cultura da fraternidade; a cultura da generosidade. 

 

Tabelologia. Segundo a Recinologia, eis, por exemplo, 65 realidades egoicas, dispostas 

em ordem alfabética, e respectivas superações, evidenciando a autabnegação recinológica da 

conscin autopesquisadora: 
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Tabela  –  Realidade  egoica  /  Autabnegação  recinológica 

 

Nos Realidade  egoica Autabnegação  recinológica 

01. Acepção de pessoas Despreconceituação 

02. Acumpliciamentos Maxidissidência 

03. Adesão irrefletida ao Zeitgeist Omissões superavitárias 

04. Apego a posições e papeis Vínculo consciencial 

05. Assistencialismo da ribalta Infiltração cosmoética 

06. Assistencialismo envaidecedor Assistencialidade cosmoética  

07. Assistencialismo restrito Interassistencialidade multidimensional  

08. Autescondimento Autorrevelação libertadora 

09. Automimeses dispensáveis Aceleração da História Pessoal 

10. Avarícia, sovinice Bondade, generosidade 

11. Bifrontismo Coerência; verbação; teática 

12. Brilhareco social 
Dispensa de honrarias, homenagens, 

reconhecimento 

13. Caprichos pessoais Minimalismo proexológico 

14. Cascagrossismo 
Sinalética energética e parapsíquica 

pessoal mapeada 

15. Clamores pessoais Desprendimento fraterno 

16. 
Cobranças advindas de traumas do 

passado 
Heteroperdão 

17. Complacência autocorrupta Autesforço evolutivo 

18. Consumismo irrefletido Altruísmo da conscin large  

19. Convencionalismo Princípios pessoais evolutivos 

20. Crenças Descrenciologia; abjuração evolutiva 

21. Dependência interprisional Autossuficiência evolutiva 

22. Desregramento Austeridade consciencial 

23. Doações manipuladoras Limpidez assistencial 

24. Dominação Interdependência 

25. Estressamentos eletronóticos 
Autoconscientização multidimensional 

pacificadora 

26. Exibicionismo egocêntrico Força presencial assistencial 

27. Fama aclamada Discrição pessoal 

28. Fanatismo partidário Idealismo racional evolutivo 

29. Fechadismo autocorrupto Transparência 

30. Fixação nos erros Renúncia aos trafares pessoais 

31. Frieza Sentimentos elevados 
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Nos Realidade  egoica Autabnegação  recinológica 

32. Fuga às responsabilidades Assunção das tarefas prioritárias 

33. Grossura, rudeza Cordialidade, brandura 

34. Guia amaurótico Amparador intrafísico 

35. Hedonismo Autesforço 

36. Heroísmo Epicentrismo lúcido 

37. Heteronomia egocêntrica Autonomia altruísta 

38. Imposição, prepotência Respeito à evolução alheia 

39. Impulsividade salvacionista Discernimento interassistencial 

40. Indiferença Empatia 

41. Interprisão grupocármica Amortização evolutiva 

42. Irritabilidade Heterocompreensão 

43. Mágoas pessoais Reconciliações 

44. Mandamentos religiosos CPC e CGC 

45. 
Mecanismos de defesa do ego 

(MDEs) 
Autenticidade consciencial 

46. Motivação heteropromovida Automotivação 

47. Necessidade de aprovação Bússola intraconsciencial 

48. Olhar recriminador Olhar de fraternidade 

49. Omissões deficitárias Omissões superavitárias  

50. Opiniões cristalizadas Acolhimento das verpons 

51. Orgulho ferido Desnecessidade de ter razão 

52. Poder temporal Poder consciencial 

53. Politicagem Impactoterapia 

54. Porão consciencial Maturidade 

55. Recebedor Doador 

56. Reinvindicações interprisionais Desapegos libertários 

57. Satisfação malévola Satisfação benévola 

58. Sucumbência ao autassédio Autoortabsolutismo desassediológico 

59. Tacon simpática sectária Tares antipática universalista 

60. Teimosia Desapego cosmoético 

61. Traições Lealdade cosmoética 

62. Travão autassediador Renúncia da autobiografia 

63. 
Vida na torre de marfim, pedestal ou 

trono 
Descensão cosmoética 

64. Vida solitária Duplismo evolutivo 
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Nos Realidade  egoica Autabnegação  recinológica 

65. Vítimização cobradora Perdão antecipado 

 

Mérito. Segundo a Evoluciologia, o mais inteligente é compreender e assistir às cons-

ciências com amor incondicional, além do mérito reconhecido nelas. A autabnegação cosmoética 

é expressão de fraternismo. 

Atos. Segundo a Efeitologia, há atos da autabnegação recinológica, cujos efeitos, maio-

res e profundos, serão observados apenas no terceiro tempo evolutivo. Tenhamos visão interassis-

tencial de longo prazo. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a autabnegação recinológica, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Altruísmo:  Policarmologia;  Homeostático. 

02.  Amortização  evolutiva:  Grupocarmologia;  Homeostático. 

03.  Assistência  inegoica:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

04.  Assistência  sem  retorno:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

05.  Autabnegação  cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

06.  Autoimperdoamento  cosmoético:  Paradireitologia;  Homeostático. 

07.  Autossacrifício:  Cosmoeticologia;  Neutro. 

08.  Centrifugação  do  egão:  Egologia;  Homeostático. 

09.  Código  pessoal  de  generosidade:  Paradireitologia;  Homeostático. 

10.  Intencionologia:  Holomaturologia;  Neutro. 

11.  Interassistencialidade:  Assistenciologia;  Homeostático. 

12.  Magnanimologia:  Serenologia;  Homeostático. 

13.  Renúncia  cosmoética:  Anticonflitologia;  Homeostático. 

14.  Renúncia  despertogênica:  Despertologia;  Homeostático. 

15.  Senso  universalista:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

 

A  AUTABNEGAÇÃO  RECINOLÓGICA  É  AUTORRENÚNCIA 

PACÍFICA  COSMOÉTICA,  FUNDAMENTADA  NA  PRIMAZIA  

DA  BONDADE  ANTE  A  AUTOSSABEDORIA  NOS  MOMEN-
TOS  EVOLUTIVOS  CRÍTICOS  DE  INTERASSISTÊNCIA. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, apresenta interesses além do pessoal? Já desco-

briu e assumiu a condição de minipeça lúcida, no Maximecanismo Multidimensional Interassis-

tencial? 

 
Filmografia  Específica: 

 

1.  A Corrente do Bem. Título Original: Pay It Forward. País: EUA. Data: 2000. Duração: 123 min. Gêne-

ro: Drama. Idade (censura): 12 anos. Idioma: Inglês. Cor: Colorido. Legendado: Espanhol; Inglês; & Português (em 
DVD). Direção: Mimi Leder. Elenco: Kevin Spacey; Helen Hunt; Haley Joel Osment; Jay Mohr; James Caviezel; & Jon 

Bon Jovi. Produção: Peter Abrams; Robert L. Levy; & Steven Reuther. Desenho de Produção: Leslie Dilley. Direção 

de Arte: Lawrence A. Hubbs. Roteiro: Leslie Dixon, baseado na obra de Catherine Ryan Hyde. Fotografia: Oliver Sta-
pleton. Música: Thomas Newman. Montagem: David Rosenbloom. Cenografia: Peg Cummings. Efeitos Especiais: In-

dustrial Light & Magic (ILM). Companhia: Warner Bros. Pictures; Bel Air Entertainment; & Tapestry Films. Sinopse: 

Professor de Estudos Sociais desafia os alunos para criarem algo capaz de mudar o mundo. O aluno Trevor McKinney re-
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solve encarar o desafio e cria jogo onde as pessoas, ao receberem assistência, precisam retribuir a ajuda, auxiliando outras 

3 pessoas. 

 

Bibliografia  Específica: 

 

1.  Vieira, Waldo; Dicionário de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holoci-
clo; 1.572 p.; 1 blog; 21 E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolução consciencial; 18 fotos; glos. 650 termos; 19 websites; 

alf.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2014; páginas 645 e 1.261. 

2.  Idem; Homo sapiens reurbanisatus; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 24 seções; 479 
caps.; 139 abrevs.; 12 E-mails; 597 enus.; 413 estrangeirismos; 1 foto; 40 ilus.; 1 microbiografia; 25 tabs.;4 websites; 

glos. 241 termos; 3 infográficos; 102 filmes; 7.665 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21 x 7 cm; enc.; 3a Ed. Gratuita; Associação 

Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguaçu, PR; 2004; página 67. 
3.  Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; CEAEC; & EDITARES;  

3 Vols.; 2.084 p.; Vol. I; 1 blog; 652 conceitos analógicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolução consciencial; 17 

fotos; glos. 7.518 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 25.183 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas 
lexicográficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 13 cm; enc.; 2a Ed. rev. e aum.; Associação Internacional Editares; Foz do 
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