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AUTOCOSMOETICOMETRIA
(COSMOETICOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autocosmoeticometria é a medigdo, avaliacdo ou determinacdo valorativa
da qualidade do nivel da cosmoética individual vivenciada pela consciéncia na vida multidimen-
sional, de modo a indicar o grau de holomaturidade pessoal perante a Cosmoeticologia.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢do aufo vem do idioma Grego, autds, “eu
mesmo, por si proprio”. Apareceu na Terminologia Cientifica no Século XIX. A palavra cosmos
deriva igualmente do idioma Grego, kdsmos, “ordem; organizagdo; mundo; universo”. Surgiu em
1563. O segundo elemento de composi¢ao cosmo provém do mesmo idioma Grego, kosmos. Apa-
receu, no idioma Portugués, no Século XIX. O vocabulo ética procede do idioma Latim, ethica,
“ética; moral natural; parte da Filosofia aplicada a moral”, e este do idioma Grego, éthikos. Surgiu
no Século XV. O terceiro elemento de composi¢do metria vem do idioma Latim, metrum, “me-
dida de 1 verso”, e este do idioma Grego, métron, “unidade de medida; o que mede; instrumento
para medir”.

Sinonimologia: 1. Automensura¢do da moral cdsmica vivenciada. 2. Valoragdo do au-
tocodigo cosmoético aplicado. 3. Afericdo da autocosmoeticidade pratica.

Neologia. As 3 expressdes compostas autocosmoeticometria, autocosmoeticometria pri-
mdria e autocosmoeticometria superior sao neologismos técnicos da Cosmoeticologia.

Antonimologia: 1. Heterocosmoeticometria. 2. Autojuizo critico da moral social.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a averiguacdo do grau de autocosmoeticidade.

Ortopensatologia: — “Cosmoética. Cosmoética: megamedida evolutiva®.

Unidade: o ortopensene enquanto unidade de medida da Cosmoeticologia.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autoconsciéncia cosmoética; os pesquisopense-
nes; a pesquisopensenidade; os criticopensenes; a criticopensenidade; os analiticopensenes; a ana-
liticopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade;
os jurispensenes; a jurispensenidade; os cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; os matu-
ropensenes; a maturopensenidade; os benignopensenes; a benignopensenidade; os pacificopense-
nes; a pacificopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os liberopensenes; a li-
beropensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; a autocosmoeticometria da jurisprudéncia
ortopensénica vivida no exercicio do Paradireito; a busca incessante pela anatomizacdo e aperfei-
goamento cosmoético dos autopensenes; o esquadrinhamento técnico das repulsdes e atragdes
pensénicas apontando indicios da autocosmoeticidade; a parapercepciometria da holopensenidade
pessoal.

Fatologia: a autocosmoeticometria; a priorizagao das autopesquisas cosmoeticométricas
ndo mateolodgicas; o parecer racional quanto ao grau de autoincorruptibilidade; os autobalangos
conscienciométricos; a dissecagdo cosmoeticometrologica do carater, modo de ser, tendéncias,
habitos e temperamento pessoal; a listagem descritiva-analitica dos proprios atos importantes pra-
ticados nesta existéncia; as autoindagacgdes sobre as atitudes dissonantes e as ortocondutas con-
soantes ante a moral cosmica (normas cosmoéticas universais); o estudo das maneiras de lidar
consigo mesmo; a autoconsideracdo avaliativa em relacdo ao modo de empregar o corpo fisico;
a autorreflexdo quanto a ideias, ideologias ou autoafirmagdes defendidas na atualidade; os auto-
questionamentos a respeito da intencionalidade pessoal nas agdes ou decisdes cotidianas; a obser-
vagdo autocritica relativa as relagdes e aos climas interconscienciais estabelecidos no heterocon-
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vivio; a autorreflexdes sobre a qualidade da interacdo com a Natureza, as plantas e os animais
domésticos; o autexame do jeito de aproveitar e viver a vida; a autanalise referente ao patamar de
autovivéncia do universalismo e da Holofilosofia; a perscrutagdo concernente a evolugdo da cos-
moeticidade na autotrajetoria holobiografica.

Parafatologia: a investigacdo da intencionalidade nas autovivéncias do estado vibracio-
nal (EV) profilatico; as autexperiéncias parapsiquicas ¢ ideias evolutivas captadas e apreendidas
na Dindamica Parapsiquica da Cosmoeticologia, favoraveis ao autodiagnodstico e aprimoramento
da autocosmoética; a explicitagdo do grau de autocosmoética nos acoplamentos energéticos na te-
nepes e nas interagdes extrafisicas; a parapsicoteca ¢ as paratecnologias capazes de auxiliar na
medigdo autocosmoeticometroldgica e na ampliagdo da visdo quanto a cosmoética avangada;
a sondagem paraperceptiva comparativa do nivel de cosmoética de consciex evoluida, util para
indicar provavel autoposi¢do na escala da autocosmoeticidade das consciéncias; a paravisita
guiada em planeta mais desenvolvido evolutivamente para refletir sobre o modus vivendi de civi-
lizagdo com alto nivel de cosmoeticidade.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo intento pela verdade cosmoética—autorrenovagdo, o si-
nergismo autotestes cosmoeticométricos—autaplicagoes evolutivas.

Principiologia: o principio da autocritica cosmoética, o principio da descrenga (PD);
o principio da retilinearidade autopensénica; o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o prin-
cipio de as ECs denunciarem a realidade consciencial para quem aplica os paraolhos, os princi-
pios da Paraetologia Cosmoética.

Codigologia: a reavaliagdo madura do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC); a revisdo
inteligente do codigo duplista de Cosmoética (CDC); a automensura¢do quanto ao percentual de
incorporacdo intraconsciencial do acervo dos codigos evolutivos do Cosmos.

Teoriologia: a teoria da avaliagdo da consciéncia; o modelo evolutivo na teoria do Ho-
mo sapiens serenissimus, a teoria da evolugdo moral; a teoria da evolugdo consciencial.

Tecnologia: a técnica do cosmoeticograma, as técnicas conscienciométricas, a técnica
do Conscienciograma; a técnica da exaustividade aplicada & moral; a técnica dos autovalores
evolutivos, a técnica da Cosmoética Destrutiva; a técnica da impactoterapia cosmoética.

Voluntariologia: a aquisicdo teitica de adcons relativos a autocosmoeticometria pelo
voluntariado autevolutivo na Associagdo Internacional de Cosmoeticologia (COSMOETHOS).

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico do Curso Intermissivo, o laborato-
rio consciencioldogico da Autocosmoeticologia; o laboratdrio conscienciologico da Paradireitolo-
gia; o laboratorio conscienciolégico da Autopensenologia,; o laboratorio conscienciologico da
Autoconscienciometrologia; o laboratorio conscienciologico da Tenepessologia; os laboratorios
multidimensionais das Institui¢ées Conscienciocéntricas (1Cs).

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Duplologia;
o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Holomaturologia.

Efeitologia: a acumulacdo dos achados e das conclusdes provisorias relacionadas aos
efeitos multidimensionais das automanifestacées anticosmoéticas e cosmoéticas, 0s efeitos intra-
conscienciais decorrentes do autoconhecimento cosmoeticométrico ascendente.

Neossinapsologia: as paraneossinapses necessarias para desvendar a autorrealidade
cosmoeticologica; as paraneossinapses indispensaveis a evolucdo da autocosmoética.

Ciclologia: o neociclo da autoconsciencialidade cosmoeticométrica a partir do Curso In-
termissivo, o ciclo automedicdo-autavalia¢do-autorreeducacdo.

Enumerologia: o afloramento autocosmoeticométrico; o despertamento da autolucidez
cosmoética; a neomundividéncia da Cosmoeticometrologia; a automodificacdo cosmoeticologica;
a autodesamarracdo interprisional a partir da Cosmoeticologia; a cosmoeticidade policarmica ex-
perienciada; o apogeu da autocosmoética do serenismo.
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Binomiologia: o binomio autocritica mentalsomatica—autossinceridade desinibida pos-
sibilitando resultados confidveis dos autexames cosmoeticométricos.

Interaciologia: a interagcdo autolucidez cosmoética inata—autacuidade cosmoética ad-
quirida nesta existéncia, a interag¢do autossenso de Cosmoética—autodepuragdo cosmoética, a in-
teragdo autocosmoeticometria-autotraforometria; a intera¢do holomaturidade vivenciada—pro-
fundidade cosmoética; a interagdo cosmificagdo—aplicabilidade cosmoética, a interagdo racioci-
nio cosmoeticologico—omniética maxifraternista.

Crescendologia: o crescendo amoralidade-moralidade-cosmoeticidade; o crescendo au-
toeticometria-autocosmoeticometria; o crescendo microética-macroética; o crescendo autocons-
ciencialidade cosmoética—catarse cosmoética individual.

Trinomiologia: o trinémio autoconscientizagdo cosmoeticologica—autorreverberagdo
intima—autorredefini¢do evolutiva; o trindomio autavalia¢do-autesclarecimento-autorreeducagdo.

Antagonismologia: o antagonismo automedi¢do cosmoeticométrica / autestimativa de
principios morais humanos, o antagonismo mensura¢do de autocodigos conscienciologicos / au-
tapreciagdo de regras de condutas sociais; o antagonismo autorrealismo cosmoeticométrico / au-
tofilosofice moralista; o antagonismo cosmoeticometria / sociometria.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a paradireitocracia; a cosmocracia.

Legislogia: a autoperquiricdo quanto ao cumprimento da lei cosmoética de ndo levar
vantagem em tudo; o autexame em relacdo a lei do esfor¢o cosmoético na consecugdo da auto-
proéxis; a qualidade da aplicacdo da /ei racional da economia de males; a autavaliacdo quanto ao
exercicio da lei da economia de bens; a autaveriguagao relativa a interpretacao fidedigna do nivel
de aplicagdo da lei dos direitos conscienciais multidimensionais, a autocomprovagdo do grau de
acatamento cosmoético as paraleis cosmicas da Cosmoeticologia.

Filiologia: a cosmoeticofilia; a autopesquisofilia; a conscienciometrofilia.

Fobiologia: o empenho audacioso para obter a autocura da cosmoeticofobia.

Holotecologia: a cosmoeticoteca; a parapsicoteca; a trafaroteca; a consciencioterapeuti-
coteca; a convivioteca; a traforoteca; a holomaturoteca.

Interdisciplinologia: a Cosmoeticologia; a Autocosmoeticometrologia; a Paradireitolo-
gia; a Conscienciometrologia; a Autopesquisologia; a Intencionologia; a Autodiscernimentologia;
a Ortopensenologia; a Despertologia; a Holofilosofia; a Holomaturologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin ética; a consciéncia autopesquisadora; a minipeca licida; a cons-
ciéncia cosmogética; a consciex paradireitdloga; a consciex paraconscienciometra.

Masculinologia: o intermissivista; o voluntario; o cosmoeticista; o cosmoeticdlogo;
o consciencidometra; o convividlogo; o tenepessista; o duplista; o evoluciente; o conscienciotera-
peuta; o projetor consciente.

Femininologia: a intermissivista, a voluntaria; a cosmoeticista; a cosmoeticologa;
a consciencidmetra; a conviviologa; a tenepessista; a duplista; a evoluciente; a conscienciotera-
peuta; a projetora consciente.

Hominologia: o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo
sapiens conscientiometricus;, o Homo sapiens tenepessista;, o Homo sapiens orthopensenicus,
o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens incorruptibilis; o Homo sapiens paradireito-
logus,; o Homo sapiens fraternus, o Homo sapiens despertus, o Homo sapiens holomaturologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autocosmoeticometria primdaria = a autavaliagdo apressada da cosmoéti-
ca pessoal enviesada sob a monovisdo do moralismo excessivo; autocosmoeticometria superior
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= a autaferi¢do abrangente e precisa da propria cosmoética, fundamentada em dados autocons-
cienciométricos extraidos de autovivéncias multidimensionais elucidativas.

Culturologia: a cultura conscienciométrica quanto ao autojuizo cosmoético.

Variaveis. Consoante a Autoconscienciometrologia, eis, por exemplo, em ordem alfabé-
tica, 5 variaveis ou parametros basilares para o exame da autocosmoeticidade:

1. Civilidade. O percentual de autocomportamentos civilizados na Socin e Sociex.
Cédigos. A percentagem de vivéncia dos autocddigos cosmoéticos.
Fraternismo. O patamar de altruismo, universalismo ou maxifraternidade vivenciada.
Incorrupcio. A taxa de autocoeréncia evolutiva ou autoincorruptibilidade vivida.
Pensenes. A quantidade de pensenes cosmoéticos ¢ a qualidade da ortopensenizagao.

Nk

Autopesquisas. A leitura e realizagdo dos testes conscienciologicos disponiveis na
Secdo XXXIV Cosmoeticidade da obra 700 Experimentos da Conscienciologia, auxilia o pesqui-
sador interessado na autavaliagdo criteriosa. Além disso, ¢ possivel obter sintese avaliativa auto-
critica a respeito da autocosmoeticidade por meio da conscienciometria utilizando-se o livro
Conscienciograma. A seguir sdo apresentados, a titulo de exemplo, 2 procedimentos autopesqui-
sisticos para a determina¢do qualiquantitativa das a¢des pessoais no ambito da Eticologia e Cos-
moeticologia:

A. Autopesquisa dos Atos Conscienciais:

Situacées. Pela Autopesquisologia, eis, na ordem alfabética, 5 exemplos de circunstan-
cias ilustrativas, onde evidenciam-se comportamentos éticos, porém sem aplicabilidade da Cos-
moética pela conscin intermissivista principiante, por ainda negligenciar ou ignorar angulos, as-
pectos ou facetas conscienciologicas:

1. Bom condutor. A conscin obedece as leis de transito, porém penseniza mal dos de-
mais motoristas quando cometem infragdes, demostrando indiferenga quanto aos possiveis efeitos
multidimensionais dos patopensenes sob si e as outras consciéncias.

2. Cédigo civil. 4 conscin acata espontaneamente as leis civis, contudo, apds conflito in-
terpessoal, sem interesse em resolvé-lo pacificamente, obriga, via abertura de processo civel, a re-
paragdo ou retratagdo forcada de outrem por meio da sentenga condenatdria.

3. Ktica profissional. 4 conscin cumpre as normas, obrigagdes ou os deveres profissio-
nais, entretanto, ndo busca materializar certas realizagdes essenciais da autoproéxis personalissi-
ma, decorrendo em omissdes deficitarias, provavelmente consequente da autocorrupgao, da desfo-
cagem, do apagogismo ¢ / ou das autorresponsabilidades deslocadas.

4. Etiqueta social. A conscin expressa boas maneiras e convive educadamente com as
pessoas em geral, mas cultiva e oculta emogdes relacionadas a amargura, ao desgosto, a magoa
¢ ao ressentimento, geradoras de doengas holossomaticas e desvios conscienciais.

5. Leis penais. A conscin ndo se permite cometer infragcdes penais, no entanto, quando
sente-se ofendida moralmente, pragueja alguma forma de punigdo ou represalia violenta para
o0 agressor ou algoz, movida pela necessidade de vinganga.

B. Autopesquisa do Temperamento Pessoal:

Passos. Sob enfoque da Cosmoeticologia, a dissecagdo analitica da estrutura do proprio
temperamento, das autorrea¢des subcerebrais e das ponderagdes paracerebrais, fornecem informa-
¢oes uteis para a autavaliacdo comportamental. Nessa atividade autopesquisistica, eis 4 etapas, em
ordem didatica:

1. Raiz temperamental. Primeiro diagnosticar o autotemperamento predominante: artis-
tico, cientifico, militarista, monarquico, monastico, religioso ou mistico. Recomenda-se pesquisar
em artigos, verbetes e livros para conhecer as caracteristicas 6bvias quanto ao jeito de pensar, agir
e viver de cada tipo de temperamento consciencial.
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2. Tracos comuns. Apés concluir a tarefa anterior, por meio de leituras e estudos, listar
5 tragos-fardos (defeitos; imaturidades) e 5 tragos-forcas (virtudes; qualidades) provaveis e co-
muns nas caracteristicas do tipo de temperamento autoidentificado.

3. Reacdes tipicas. Depois, incluir nessa listagem, exemplos de reacdes conscienciais,
patologicas e sadias, derivadas das raizes trafaristicas e traforisticas do tipo de temperamento,
para explicitar as autotendéncias comportamentais.

4. Autorreflexdes. Terminado a criagdo desse quadro perfilologico do tipo de tempera-
mento estudado, reflitir sobre o proprio caso, buscando reconhecer quais tragos e reagdes identifi-
cadas sdo explicitas na automanifestacdo em situagdes no atual momento. A verifica¢do dos fatos
ou da autocasuistica podera indicar a existéncia de patomimeses dispensaveis e ortomimeses ne-
cessarias relativas aos posicionamentos ¢ as maneiras de proceder consigo mesmo € com 0s outros.

Autevolucio. Para prognosticar a evolucdo da autocosmoeticidade, pode-se prever, por
generalizagdes 10gicas e criteriosas, quais 0s avangos provaveis quanto ao autotemperamento, ou
seja, a respeito da estrutura da indole e das reagdes conscienciais, por exemplo, ao longo dos pro-
ximos 2 ciclos de ressoma-dessoma-intermissdo, enquanto intermissivista multicompletista.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autocosmoeticometria, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autopensenometria: Autopensenologia; Neutro.

02. Codigo grupal de Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

03. Codigo pessoal de Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

04. Conduta cosmoética: Conviviologia; Homeostatico.

05. Consciéncia cosmoética: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Cosmoética formal: Cosmoeticologia; Homeostatico.

07. Cosmoeticograma: Cosmoeticologia; Neutro.

08. Crescendo da autocosmoética: Autocosmoeticologia; Homeostatico.

09. Estagio maturologico: Automaturologia; Homeostatico.

10. Leis da Cosmoeticologia: Cosmoeticologia; Homeostatico.

11. Megaexplicitacio cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

12. Postura antiqueixa: Paraetologia; Homeostatico.

13. Preponderancia da Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

14. Técnica conscienciometrologica: Conscienciometrologia; Neutro.

15. Técnica evolutiva da Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

A AUTOCONSTATACAO COSMOETICOMETRICA DENOTA
A PROPRIA CONDIGAO DA LUCIDEZ E DA MATURIDADE,
INDICANDO O PERFIL INTRAPENSENICO E O PATAMAR
PESSOAL NA ESCALA EVOLUTIVA DAS CONSCIENCIAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, sabe distinguir a ética humana da cosmoética au-

tovivenciada? Predomina a autoverbagdo da cosmoeticidade, em qual nivel? Quais foram as dedu-
¢des autocosmoeticometroldgicas obtidas até o momento?
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