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AUTODESAFIO PACIOLOGICO
(PACIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O autodesafio paciologico ¢ a condi¢do de a conscin autopesquisadora, ho-
mem ou mulher, licida quanto a inevitavel priorizagdo dos principios da Paciologia, empenhada
em manter padrdo de homeostasia diuturnamente, manifestando-se com autocosmoética, serenida-
de e fraternismo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢do aufo vem do idioma Grego, autds, “eu
mesmo; por si proprio”. O prefixo des procede do idioma Latim, dis ou de ex, “oposi¢do; nega-
¢do; falta”. O termo afiar deriva do idioma Portugués Antigo, afiar, “afiangar; manter fidelidade
com alguém”, e este do idioma Latim, fidere, “fiar-se; confiar”. O vocabulo desafiar apareceu no
Século XIII. A palavra desafio surgiu no Século XV. O segundo elemento de composigdo pac(i)
provém do idioma Latim, pax, “paz; estado de paz; tratado de paz”. Apareceu no Século XII.
O terceiro elemento de composigdo logia advém do idioma Grego, /ogos, “Ciéncia; Arte; tratado;
exposic¢ao cabal; tratamento sistematico de 1 tema”.

Sinonimologia: 1. Autoincitagdo pacioldgica. 2. Autestimulo pacioldgico. 3. Autopro-
vocagdo pacioldgica. 4. Autorrepto pacioldgico. 5. Autoinstigacdo paciologica.

Neologia. As 4 expressdes compostas autodesafio pacioldogico, autodesafio paciologico
egogdrmico, autodesafio paciologico grupocdrmico € autodesafio paciologico policarmico sao
neologismos técnicos da Paciologia.

Antonimologia: 1. Autopredisposicdo bélica. 2. Autoconflitividade permanente. 3. De-
safio agressivo. 4. Despriorizagdo pacioldgica.

Estrangeirismologia: o upgrade nas manifestagdes energéticas; o self control da instin-
tividade; o slogan pacifista no more war, a peace of mind; o Pacificarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a priorizagdo evolutiva do desenvolvimento do maxifraternismo.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autopa-
cificagdo: autesfor¢o continuado. Paz: autorresponsabilidade evolutiva. Paz: autocoeréncia cos-
moética. Paz: autocoeréncia intermissivista.

Coloquiologia: o ato de abrir mdo de dar a ultima palavra; a opgdo cosmoética de dei-
xar a poeira baixar antes de agir; o ato de colocar panos quentes com intencdo de favorecer re-
conciliacdes; o ato de ser todo ouvidos ampliando a assisténcia; a evitagdo de fazer tempestade
em copo d’dgua.

Citaciologia. Eis duas citacdes pertinentes ao tema: — Cada um tem que encontrar a paz
no seu intimo. E a paz, para ser verdadeira, ndo pode depender das circunstiancias externas (Mo-
handas Karamchand Gandhi, 1869-1948). 4 paz e a harmonia serdo encontradas se seguirmos
uma bussola moral que aponte na mesma dire¢do, independente de modismos ou tendéncias (Ted
Koppel, 1940-).

Proverbiologia. Eis 2 provérbios relativos ao tema: — “Quem leva e traz, ndo deixa paz”.
“Mais vale paz que vitoria”.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas em ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Desafios. Os desafios sdo inevitaveis no universo de nossas limitagdes. O maior de-
safio, sem duvida, ¢ vencer os proprios desafios estabelecidos criteriosamente por nés mesmos”.

2. “Paz. A paz do grupo evolutivo comega pela paz intima de cada consciéncia”. “E di-
ficil cobrarmos a paz mundial, mas ja nao ¢ dificil cobrarmos a paz interior quanto a n6s mes-
mos: depende da vontade”.
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II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da paz; o holopensene pessoal da autossuperacgio;
o holopensene pessoal da autoincorruptibilidade ante os autodesafios evolutivos; os autocritico-
pensenes quanto as proprias manifestacdes bélicas; a autocriticopensenidade; a reciclagem dos
patopensenes; a patopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os autocriticopense-
nes; a autocriticopensenidade; os benignopensenes; a benignopensenidade; os ortopensenes; a or-
topensenidade; os neopensenes pacioldgicos; a neopensenidade; os pacipensenes; a pacipenseni-
dade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade;
a forma holopensénica pacifica; o holopensene da autossustentag@o pacioldgica.

Fatologia: o autodesafio pacioldgico; as crises de irritabilidade; os momentos de baixa
da lucidez; a desdramatizagéo dos conflitos familiares; o autesfor¢o de reconhecer as proprias ma-
nifestagdes bélicas; a substituicdo do queixume por propostas de solugdes ao problema apresenta-
do; a aplicagdo do bom humor saudavel na superagdo de situacdes adversas; a reconciliagdo gru-
pocéarmica enquanto prioridade evolutiva; a escolha licida de evitar novas interprisdes; a indigna-
¢do substituida pelo acolhimento; a leitura desassediadora; a reflexdo precedendo a verbalizagdo;
a evitagdo da maledicéncia; a visdo traforista facilitadora do trabalho grupal; a suplantag¢do do so-
lilbquio autassediador; a autopesquisa promovendo a autolucidez quanto as recins prioritarias;
a vontade inquebrantdvel na autossuperacao das proprias imaturidades; os desafios da convivén-
cia necessaria com personalidades anticosmoéticas; a op¢ao pela homeostasia intima; a prontidao
assistencial; a reflexdo embasando a comunicagdo pacifica; o acolhimento fraterno facilitando a in-
terassistencialidade; a empatia mantenedora do convivio saudavel; a satisfacdo intima com as con-
quistas evolutivas dos colegas; a busca lucida por maiores niveis de imperturbabilidade; a atuagdo
pacificadora em situagdes de conflito; o autoortabsolutismo aplicado a autopacificagdo; o serenis-
mo enquanto desafio paciolégico maximo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico as possiveis intera-
¢oes hostis ou agressivas; a projecao lucida didatica evidenciando o alcance interassistencial das
energias pacificadoras; a sinalética energética e parapsiquica pessoal apontando os provaveis gar-
galos antipaciologicos; a qualidade dos rastros energéticos pessoais sob aten¢ao diuturna.

II1I. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo paz intima—conviviabilidade sadia; o sinergismo autolu-
cidez pensénica—homeostasia holossomatica.

Principiologia: o principio de analisar e compreender a conscin por inteiro e ndo ape-
nas por determinado trafar, o principio da comunicagdo ndo violenta; o principio da evitagdo de
acumpliciamentos anticosmoéticos, o principio pessoal da antivioléncia; o principio da autobsti-
nagdo paciolégica; o principio da autorresponsabilidade assistencial.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) pautando a interassistencialidade.

Teoriologia: a teoria da autorresponsabilidade evolutiva, a teoria da inseparabilidade
grupocarmica; a teoria da megafraternidade; a teoria da Cosmoética, a teoria dos Serendes.

Tecnologia: a técnica do sobrepairamento analitico cosmoético na evitagdo da confliti-
vidade alheia; a técnica de refletir antes de falar, a técnica de evitar vocabulos bélicos; a técnica
de manter aten¢do quanto a autopensenidade; a técnica de aguardar o momento energeticamente
favoravel para didlogos e feedbacks necessarios.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico promovendo o reencontro com ami-
gos evolutivos e fortalecendo o estudo da paz; o voluntariado interassistencial propiciando auto-
coeréncia intermissivista autopacificadora.

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldgico Pacificarium; o laboratorio cons-
cienciologico Serenarium,; o laboratorio conscienciologico da imobilidade fisica vigil (IFV);,
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o laboratorio conscienciologico da Tenepessologia, o laboratorio conscienciologico da Autopen-
senologia; o laboratorio conscienciologico da Autorreeducaciologia; o labcon pessoal.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Paciologia; o Colégio Invisivel da Pacifismologia;
o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Serenologia; o Colégio Invisivel da
Harmoniologia,; o Colégio Invisivel da Megafraternologia, o Colégio Invisivel da Proexologia.

Efeitologia: o efeito do autoafeto saudavel na autopacificagdo; o efeito do autesforgo
cosmoético na autevolugdo; o efeito do autodesafio no autaprimoramento; o efeito do autoposi-
cionamento paciologico trazendo equilibrio aos momentos de crise; 0 efeito positivo da homeos-
tasia pessoal nas rela¢des interpessoais; o efeito da reciclagem pensénica no desenvolvimento da
benignopensenidade, o efeito halo da autopacifica¢do sendo observado diuturnamente; o efeito
da autocognigdo paciologica ampliando a interassistencialidade; o efeito do estudo da paz inti-
ma expandindo a autolucidez, o efeito das reciclagens intraconscienciais no desenvolvimento da
Paciologia.

Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas durante a vivéncia do padrdo homeos-
tatico de referéncia, as neossinapses hauridas com o experimento laboratorial no Serenarium, as
neossinapses paciologicas construidas a partir de autesfor¢o continuado.

Ciclologia: o ciclo autodesafio superado—neoautenfrentamento vindouro; o ciclo da au-
tossuperacgdo dos tracgos bélicos na construcdo da harmonia intima; o ciclo tedtico da autorreci-
clagem continuada no desenvolvimento paciologico.

Enumerologia: o autodesafio da anticonflitividade; o autodesafio da paz intima; o auto-
desafio da autossustencdo pacioldgica; o autodesafio da ampliagdo da autolucidez; o autodesafio
da empatia pacificadora; o autodesafio da autorresponsabilidade da convivialidade harmoniosa;
o0 autodesafio da automanifestacdo serena.

Binomiologia: o binémio discordancia-respeito ampliado pela Paciologia; o binémio
autocoeréncia-anticonflitividade, o binomio paz intima—paz grupal; a autodeterminacdo da supe-
racdo do binomio autoconflitos-heteroconflitos, o binomio autodesafio-autorrealizagdo.

Interaciologia: a interacdo autoincorruptibilidade—Universalismo; a interagcdo autopa-
cificagdo-autexemplarismo, a intera¢do autoposicionamento cosmoético—pacificagdo intima.

Crescendologia: o crescendo autocoeréncia-autopacificagdo; o crescendo da paz intima
gerando harmonia no grupocarma.

Trinomiologia: o trinémio autolucidez-autodiscernimento-autodeterminagdo potenciali-
zador da autorreciclogenia paciologica.

Polinomiologia: o polinomio autopesquisa-autodesafio-autesfor¢o-autovivéncia-aute-
xemplarismo.

Antagonismologia: o antagonismo autorreflexdo / instintividade, o antagonismo altruis-
mo / belicismo, o antagonismo pensar mal / fazer o bem; o antagonismo autocontrole / hetero-
controle.

Paradoxologia: o paradoxo de a serenidade intraconsciencial ser exequivel mesmo em
ambientes conflituosos; o paradoxo de a paz planetdria somente ser possivel com a conquista da
paz intima; o paradoxo de o autoposicionamento pacifico poder gerar dissidéncia grupocarmica.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o vivenciada na autossustentabilidade pacioldgica; as
leis da Cosmoética, a lei de causa e efeito, a lei do livre arbitrio; a lei da autorresponsabilidade
evolutiva aplicada no desenvolvimento da paz mundial.

Filiologia: a paciofilia; a interassistenciofilia; a autorreeducaciofilia; a autopesquisofilia;
a autevoluciofilia; a neofilia; a conscienciofilia; a traforofilia; a serenofilia; a cosmoeticofilia.

Fobiologia: a superagdo da heterocriticofobia; o autenfrentamento da conviviofobia.

Sindromologia: a cura da sindrome do bonzinho; a saida da sindrome da mediocridade.

Maniologia: a profilaxia da belicomania; o descarte da mania de pensar ter controle so-
bre o comportamento alheio; o sobrepujamento da mania de espelhar os autoconflitos nas interre-
lagdes.

Mitologia: o mito de a paz interior ser meramente reflexo do meio externo.

Holotecologia: a pacificoteca; a conflitozteca; a belicosoteca; a pesquisoteca; a evolucio-
teca; a cosmoteca; a serenoteca; a biblioteca pessoal utilizada na produgio de gescons.
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Interdisciplinologia: a Paciologia; a Autorrecinologia; a Autodeterminologia; a Orto-
pensenologia; a Anticonflitologia; a Autexperimentologia; a Autodesassediologia; a Interassis-
tenciologia; a Cosmoeticologia; a Tenepessologia; a Universalismologia; a Maxifraternologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin antibelicista; a conscin pacifica; a conscin mediadora; a conscin
interassistencial; o ser desperto; a conscin intermissivista.

Masculinologia: o autopesquisador; o ex-belicista; o reciclante existencial; o autodidata;
o intermissivista; o tenepessista; o exemplarista; o assistente; o amparador; o evoluciente; o ver-
betégrafo; o mediador de conflitos; o projetor consciente; o autodecisor; o contumaz; o desperto;
o epicon lucido; o voluntério atuante; o homem de agdo; o agente da paz.

Femininologia: a autopesquisadora; a ex-belicista; a reciclante existencial; a autodidata;
a intermissivista; a tenepessista; a exemplarista; a assistente; a amparadora; a evoluciente; a ver-
betdgrafa; a mediadora de conflitos; a projetora consciente; a autodecisora; a contumaz; a des-
perta; a epicon lucida; a voluntaria atuante; a mulher de acdo; a agente da paz.

Hominologia: o Homo sapiens autoconsciens;, o Homo sapiens antiviolentus;, o Homo
sapiens autoconvictor, o Homo sapiens autodeterminatus; o Homo sapiens autodidacticus; o Ho-
mo sapiens autocriticus;, 0 Homo sapiens fraternus, o Homo sapiens intermediator;, o Homo sa-
piens intermissivista, o0 Homo sapiens paciens; o Homo sapiens pacificus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autodesafio pacioldgico egocdrmico = o autesfor¢o do pesquisador na
manutencdo da homeostasia pessoal; autodesafio pacioldgico grupocdrmico = a extensao da ho-
meostasia pessoal do tenepessista levando equilibrio aos compassageiros evolutivos; autodesafio
paciologico policarmico = a atuagdo megafocal da homeostasia pessoal da conscin ofiexista ex-
pandida além do grupocarma.

Culturologia: a cultura da autorresponsabilidade pela paz sendo construida gradativa-
mente; a cultura da autocompetitividade cosmoética; a cultura dos autesfor¢os continuos; a cul-
tura da serenidade nas automanifestagdes; a cultura da Paciologia.

Efeitos. Sob a 6tica da Paciologia, eis por exemplo, na ordem alfabética, 15 trafores, ou
qualidades, a serem estudados e desenvolvidos pela conscin licida interessada em sustentar a au-
topacificagao:

01. Altruismo.

02. Autaceitacio.

03. Autacolhimento.

04. Autocritica.

05. Bom humor.

06. Compreensao.

07. Cosmoeticidade.

08. Empatia.

09. Gratidao.

10. Interassistencialidade.

11. Intercooperacio.

12. Ortopensenidade.

13. Parapsiquismo licido.

14. Respeito.

15. Senso universalista.



Enciclopédia da Conscienciologia 5

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o autodesafio pacioldgico, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Antirritabilidade: Equilibriologia; Homeostatico.

02. Autodeterminaciio pacificadora: Autocoerenciologia; Homeostatico.

03. Autopacificacio teatica: Pacifismologia; Homeostatico.

04. Belicopensene: Pensenologia; Nosografico.

05. Crescendo pacifismo-Paciologia: Paciologia, Homeostatico.

06. Cultura de paz: Pacifismologia; Homeostatico.

07. Mitridatismo paciolégico: Paciologia; Homeostatico.

08. Paciologia: Holopesquisologia; Homeostatico.

09. Pacipensene: Paciologia; Homeostatico.

10. Ponto pacifico: Anticonflitologia; Neutro.

11. Principios paciolégicos: Paciologia; Homeostatico.

12. Reeducacdo para a paz: Pacifismologia; Homeostatico.

13. Serenosfera: Serenologia; Homeostatico.

14. Técnica da anticonflituosidade-autopacificagdo: Autexperimentologia; Neutro.

15. Temperamento pacifico: Temperamentologia; Homeostatico.

O AUTODESAFIO PACIOLOGICO CONSTITUI FERRAMENTA
RECICLOGENICA PROPULSORA DA NEOCONQUISTA EVO-
LUTIVA DA AUTOSSERENIDADE, PRESSUPONDO AUTODE-
CISAO COSMOETICA, VONTADE E AUTODETERMINAGAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja consegue manter a serenidade em momentos
de crise? Quais ferramentas tém utilizado na busca por crescentes niveis de autopacificacao?

Bibliografia Especifica:

1. Vieira, Waldo; 200 Tedticas da Conscienciologia: Especialidades e Subcampos; revisores Alexander Stei-
ner; et al.; 260 p.; 200 caps.; 15 E-mails; 8 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 2 websites,; 13 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.;
Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 1997; pagina 121.

2. Idem; Homo sapiens pacificus; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 24 secdes; 413
caps.; 403 abrevs.; 38 E-mails; 434 enus.; 484 estrangeirismos; 1 foto; 37 ilus.; 168 megapensenes trivocabulares; 1 mi-
crobiografia; 36 tabs.; 15 websites; glos. 241 termos; 25 pinacografias; 103 musicografias; 24 discografias; 20 cenogra-
fias; 240 filmes; 9.625 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21,5 x 7 cm; enc.; 3 Ed. Gratuita; Associagdo Internacional do Centro
de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); & Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2007; paginas
983 a991.

3. Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800 p.; Vols. I e I,
1 blog; 652 conceitos analogicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugdo consciencial; 17 fotos; glos. 6.476 termos;
1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas léxicogradficas, 19 websi-
tes; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associag¢do Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; paginas 488 e 1.268.

D. M. S.



