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AUTODESASSEDIO MENTALSOMATICO DO INVERSOR
(INVEXOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O autodesassédio mentalsomdtico do inversor € o conjunto de praticas, téc-
nicas e posturas licidas e cosmoéticas empregadas pela conscin inversora, homem ou mulher,
promovendo a libertacdo pessoal de autoinculcagdes mentais e ideologias anacronicas, visando
o aumento da autolucidez e o nivel de autodiscernimento nas vivéncias didrias da inversao exis-
tencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composi¢do auto vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo;
por si proprio”. O prefixo des deriva do idioma Latim, dis ou de ex, “negacéo; oposi¢do; falta; se-
paragdo; divisdo; aumento; refor¢o; intensidade; afastamento; supressdo”. O vocabulo assédio
tem origem controversa, talvez do idioma Italiano, assedio, derivado do idioma Latim, obsidio ou
obsidium, “sitio; cerco; assédio”, derivado de sidere, “estar sentado”. Surgiu, no idioma Italiano,
no Século XIII. Apareceu, no idioma Portugués, no Século XVI. O termo mental procede do idio-
ma Latim Tardio, mentalis, “do espirito; mental”, ¢ este de mens, mentis, “atividade do espirito;
intencdo; pensamento; inteligéncia”. Surgiu no mesmo Século XV. A palavra somdtica provém
do idioma Francés, somatique, e esta do idioma Grego, somatikos, “do corpo; material; corporal”.
Apareceu no Século XIX. O vocabulo inversor deriva do idioma Latim, inversus, ‘“voltado; posto
do avesso; virado; mudado; invertido; transtornado; permutado”, e esta de invertere, “revivar; re-
volver; permutar”. Surgiu também no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autodesassédio da mentalsomaticidade inversiva. 2. Autodesassédio
mentalsomatico invexoldgico. 3. Autodesassédio dos atributos mentaissomaticos do inversor
existencial.

Neologia. As 3 expressdes compostas autodesassédio mentalsomatico do inversor, auto-
desassédio mentalsomatico basico do inversor, autodesassédio mentalsomatico intermediario do
inversor e autodesassédio mentalsomatico avangado do inversor sdo neologismos técnicos da In-
vexologia.

Antonimologia: 1. Autassédio mentalsomatico do inversor. 2. Autodesassédio psicos-
somatico do inversor. 3. Autodesassédio mentalsomatico do reciclante.

Estrangeirismologia: a evitacdo da aderéncia a whole packs ideoldgicos anacronicos;
a assunc¢ao do whole pack invexologico como ferramenta para a materializagdo do Curso Inter-
missivo (CI); a tarefa do esclarecimento diuturno referente ao corpus de conhecimento da Invexo-
logia.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a importancia do autodesassédio ideativo.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Mentalsomatica:
autodesassédio ideativo.

Coloquiologia: a capacidade de pensar fora da caixa como indicador de autodesassédio
mentalsomatico.

Citaciologia. Eis duas citagdes pertinentes ao tema: —“O homem que ndo se decide a cul-
tivar o habito de pensar, perde o maior prazer da vida” (Thomas Edison, 1847—-1931).

Proverbiologia: o ditado “cabeca vazia, oficina do diabo” como exemplo da falta de de-
sassédio mentalsomatico.

Ortopensatologia: — “Desassedialidade. Quanto mais mentalsomatica e racional seja
a conscin, maiores sdo os seus potenciais de desassedialidade”.
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II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autodesassédio mentalsomatico; os logicopen-
senes; a logicopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os xenopensenes; a xenopenseni-
dade; a decisdo de rentincia aos patopensenes; a eliminacao da patopensenidade; os batopensenes;
a batopensenidade gerada a partir do consumo excessivo de musicas; o padrdo pensénico com
ideias afins a Baratrosfera, gerando a condi¢@o de satélite de assediadores; a contaminagdo da
pensenidade gerada a partir do consumo exagerado de midias digitais; a diferenciagdo pensénica;
0 materpensene com bases em atributo mentalsomatico; o padrdo pensénico com ideias afins as
comunexes evoluidas, atraindo amparadores de alto nivel; o padrdo holopensénico de desassédio
mentalsomatico presente no Tertuliarium,; o desenvolvimento da autodefesa pensénica do in-
Versor.

Fatologia: o autodesassédio mentalsomatico do inversor; o megatrafor intelectual inver-
sivo; a manifestagdo madura do mentalsoma de maneira precoce; a produtividade gesconografica;
a realizag@o de heterodesassédio a partir do mentalsoma; a listagem dos atributos mentaissomati-
cos mais desenvolvidos; a utilizagdo da mentalsomaticidade desde a juventude; o raciocinio inve-
xologico; a identificagdo de apriorismos provocadores dos autassédios ideativos; a conduta fatofi-
lica como evitacdo do processo de autoficcdo; a evitacdo da aderéncia a ideias preconcebidas sem
autocritica; o desenvolvimento da autocritica prioritaria; o autodesassédio mentalsomatico do in-
versor como essencial & materializagdo precoce de gescons; o Holociclo e a Holoteca enquanto
ambientes de autodesassédio mentalsomatico para o inversor; os autoconflitos invexoldgicos ge-
rados a partir de distorgdes ideativas; a evitagdo da confianga cega nas proprias ideias, por meio
da abertura ao debate; a lavagem subcerebral das ideologias do Zeitgeist atual; a evitagdo do em-
burrecimento provocado pelo uso indiscriminado das redes sociais; a superacdo das lavagens ce-
rebrais, postura necessaria para posicionamento na aplicagdo da invéxis; o fundamento inversivo
do autodidatismo; a meta do inversor aos 40 anos de idade fisica referente a conquista da erudi-
¢do; a maturidade consciencial na transicdo autoparadigmatica; a superagdo do pordo conscien-
cial; o mitridatismo desenvolvido em relagdo a ideologias anacronicas; o autodesassédio promovi-
do a partir do atributo da logicidade; a criagcdo de neoideias libertarias a partir da superagdo de es-
truturas ideativas anacronicas; o alcance da parapolimatia inversiva; o acolhimento mentalsomati-
co enquanto indicador de autodesassédio do mentalsoma; o abertismo as ideias diferentes; a con-
vivéncia pacifica com consciéncias de opinides divergentes; a empatia necessaria para raciocinar
de acordo com o ponto de vista de outras consciéncias; a publicagdo do primeiro livro pessoal
sendo marco do autodesassédio mentalsomatico do inversor.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o mapeamento da
sinalética energética ¢ parapsiquica pessoal para identificagdo de assédio e amparo mentalsomati-
co; o desassédio mentalsomatico propiciando as extrapolagdes parapsiquicas; o autodesassédio fa-
cilitando a expansdao mentalsomatica; o amparo extrafisico proporcionando maior entendimento
da logica da invéxis; a tara parapsiquica necessaria desde a juventude para materializagao das es-
critas pessoais; a proje¢do consciente a partir do mentalsoma proporcionando o autodesassédio
mentalsomatico maximo; o circuito corono-frontochacra propulsor do autodesassédio mentalso-
matico; o arco voltaico craniochacral impulsionador do heterodesassédio mentalsomatico.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autodesassédio energético—autodesassédio psicossomati-
co—autodesassédio mentalsomdtico;, o sinergismo autodesassédio mentalsomatico—expansdo
mentalsomdtica.

Principiologia: o principio “se ndo presta, ndo adianta fazer maquilagem”.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) com clausulas voltadas para o au-
todesassédio mentalsomatico, incluindo o desenvolvimento da erudigdo, da tares e a materializa-
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¢ao de gescons; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) elaborado pelo grupo evolutivo voltado ao
autodesassédio mentalsomatico.

Teoriologia: a teoria da invéxis,; a licidez quanto a feoria do pordo consciencial.

Tecnologia: a técnica da inversdo existencial como propulsora do autodesassédio men-
talsomatico; a técnica da autorrefllexdo de 5 horas como estratégia para autodesassédios intelec-
tivos; a técnica da madrugada impulsionadora de expansdo ideativa.

Voluntariologia: o voluntariado licido em ambientes mentaissomaticos proporcionando
autodesassédio; o voluntariado na Associagdo Internacional da Inversdo Existencial (ASSINVE-
XIS) como maneira de aprofundar o entendimento da Invexologia.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autodespertologia, o laboratorio
consciencioldgico da diferenciagdo pensénica, o laboratorio conscienciologico da Autopenseno-
logia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Invexologia; o Colégio Invisivel da Mentalsomato-
logia; o Colégio Invisivel da Autossinaleticologia.

Efeitologia: o efeito do autodesassédio mentalsomatico na saude holossomdtica do in-
versor; o efeito do autodesassédio intelectivo do inversor enquanto acelerac¢do da recuperagdo
de cons; o efeito do autodesassédio cognitivo do inversor enquanto conscin vanguardista do
grupo.

Neossinapsologia: as neossinapses recicladoras promovidas pelo desassédio mentalso-
mdtico, a promocdo de parafendmenos de extrapolacionismos mentaissomaticos formadores de
neossinapses € paraneossinapses; as neossinapses sadias no dmbito da intelectualidade, a evita-
¢do dos travOes mentais as neossinapses e parassinapses.

Ciclologia: o ciclo autodesassédio energético—autodesassédio psicossomdatico—autode-
sassédio mentalsomatico.

Enumerologia: o mentalsoma desassediado; o mentalsoma descondicionado; o mental-
soma produtivo; o mentalsoma expandido; o mentalsoma libertario; o mentalsoma semeador;
o mentalsoma transafetivo.

Binomiologia: o bindomio parapsiquismo mentalsomatico—expansdo mentalsomatica;
o binémio autoimperdoador-heteroperdoador como estratégia de corre¢do das fissuras intelec-
tuais pessoais e assisténcia as fissuras alheias.

Interaciologia: a interacdo entre os veiculos de manifestagcdo da consciéncia promoven-
do influéncias de assédio ¢ desassédio entre eles; a interacdo invéxis—intelectualidade—autodesas-
sedio mentalsomatico; a interagdo autodidatismo-autodesassédio, a intera¢do amparo extrafisi-
co—expansdo mentalsomdtica.

Crescendologia: o crescendo desassédio ambiental-desassédio somdtico—desassédio
emocional-desassédio intelectual;, o crescendo desassédio mentalsomatico—produgdo gescono-
grdfica ininterrupta; o crescendo do maxiplanejamento invexologico provocado pelo autodesas-
sédio mentalsomatico.

Trinomiologia: o trinémio autodidatismo—autodesassédio—erudicdo invexologica, o tri-
némio autoconscienciometria-autoconsciencioterapia-autodesassédio.

Polinomiologia: o polinémio autesfor¢o intelectual-autocogni¢do—autodesassédio—ex-
pansdo mentalsomatica.

Antagonismologia: o antagonismo cientificidade / credulidade; o antagonismo intelec-
tualidade / ignorancia; o antagonismo erudi¢do / analfabetismo; o antagonismo autassédio / au-
todesassédio; o antagonismo aprofundamento / superficialidade; o antagonismo cognicdo / des-
conhecimento,; o antagonismo autesforgo intelectual / preguica mental.

Politicologia: a mentalsomatocracia; a discernimentocracia; a autodesassediocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo.

Filiologia: a lucidofilia; a assistenciofilia.

Fobiologia: a fobia de revisar os proprios apriorismos; a fobia de mudar de opinido;
a fobia de aprofundar em ideias diferentes.
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Sindromologia: a sindrome do impostor dificultando o autodesassédio mentalsomatico
do inversor; a sindrome da autossantificagdo impedindo enxergar as proprias lacunas; a sindrome
do ja ganhei dificultando a revis@o dos proprios conceitos e conclusdes.

Maniologia: a mania de ndo questionar as proprias ideias e reavaliar periodicamente as
proprias conclusdes; a mania de banalizar o assédio mentalsomatico; a mania de acolher ideias de
outras consciéncias sem criticidade.

Mitologia: o mito de alcan¢ar o autodesassédio mentalsomdtico sem aprofundar no psi-
cossoma, o mito de a conscin autodesassediada mentalsomaticamente ndo demonstrar emogoes;
o mito de o insight de ideias novas sempre ser proveniente do amparo.

Holotecologia: a invexoteca; a despertoteca; a desassedioteca; a evolucioteca; a cos-
moeticoteca; a tenepessoteca; a amparoteca.

Interdisciplinologia: a Invexologia; a Autodesassediologia; a Mentalsomatologia;
a Despertologia; a Assistenciologia; a Holomaturologia; a Tenepessologia; a Energossomatologia;
a Cosmoeticologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o inversor mentalsomatico; o inversor autodesassediado; o acoplamen-
tista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor;
o intermissivista; o inversor existencial; o compassageiro evolutivo; o completista; o comunico-
logo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o macrossomata; o convi-
vidlogo; o duplista; o dupldlogo; o proexista; o proexdlogo; o reeducador; o epicon lucido; o es-
critor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o maxidissidente ideo-
logico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar;
o projetor consciente; o tertuliano; o verbetélogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de
acdo.

Femininologia: a inversora mentalsomatica; a inversora autodesassediada; a acoplamen-
tista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial; a autodescisora;
a intermissivista; a inversora existencial; a compassageira evolutiva; a completista; a comunico-
loga; a conscienciologa; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convivio-
loga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexologa; a reeducadora; a epicon lucida; a escri-
tora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a maxidissidente ideold-
gica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar;
a projetora consciente; a tertuliana; a verbetologa; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de
acgao.

Hominologia: o Homo sapiens mentalsomaticus, o Homo sapiens desassediator, o Ho-
mo sapiens inversor; 0 Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens interassistentialis;, o Homo
sapiens cosmoethicus, o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens
orthopensenicus, o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autodesassédio mentalsomatico bdsico do inversor = a autossuperagio
antecipada de apriorismoses provenientes do pordo consciencial; autodesassédio mentalsomatico
intermediario do inversor = a autolibertacdo de convicg¢des arcaicas provenientes da holobiografia
pessoal favorecedora da invéxis; autodesassédio mentalsomdatico avancado do inversor = o em-
prego lucido da autocognigdo libertaria e interassistencial alcancada na desperticidade precoce.
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Culturologia: a cultura da Desassediologia, a cultura da Despertologia; a cultura da
Ortopensenologia; a cultura da Conscienciometrologia; a cultura da Cosmoeticologia; a cultura
da Anticonflitologia; a cultura da Interassistenciologia; a cultura da Tenepessologia.

Holossoma. A manutengdo do autodesassédio mentalsomatico é holossomatica, sendo
necessaria a desenvoltura multicorporal para maior equilibrio e promocao do bem-estar em todos
os veiculos. Eis, por exemplo, em ordem funcional, 3 condi¢des multiveiculares favorecedoras do
autassédio mentalsomatico:

1. Soma. A negligéncia do soma como causa da estafa mental.

2. Energossoma. A pressdo energética do ambiente influenciando as ideias patologicas
da conscin.

3. Psicossoma. As emogdes desequilibradas enquanto causa de patopensenidade.

Fissuras. Sob a 6tica da Conscienciometrologia, podem existir alguns dificultadores do
autodesassédio mentalsomatico. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 10 fissuras conscienciais
capazes de obnubilar a autolucidez e restringir a racionalidade impedindo a autoimunidade pensé-
nica:

01. Arrogancia: postura de “saber tudo” ou de nio precisar revisar os proprios concei-
tos, mesmo quando varias pessoas ao redor indicam visdes diferentes sobre o assunto.

02. Autoridade: apriorismo em considerar inadequado discordar de figuras de autori-
dade.

03. Autorrejeicao: necessidade de aprovagdo grupal, acolhendo ideias anticosmoéticas
para tal fim.

04. Baixa autestima: irreflexdo sobre ideia erronea devido a se achar incapaz de chegar
a conclusdo mais cosmoética ou avangada.

05. Efeito Dunning-Kruger: superestima ao considerar saber muito, tendo estudado
pouco sobre o assunto.

06. Fanatismo: apego incondicional a determinada ideia, sem abertismo para revisoes.

07. Fechadismo: nio procurar debater as proprias ideias com outras pessoas para enxer-
gar novos pontos de vista sobre a mesma questao.

08. Gurulatria: veneragdo a determinada personalidade, sem questionamentos e experi-
mentagoes.

09. Ignorancia: auséncia de conhecimento sobre assuntos relevantes, mantendo-se na
superficialidade estagnadora.

10. Medo: temores provenientes de retrotraumas ou assédios extrafisicos diversos.

Técnica. Conforme a Procedimentologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 5 téc-
nicas capazes de auxiliar no processo de autodesassédio mentalsomatico do inversor:

1. Técnica da avaliagdo psicossoma-mentalsoma: a aferigdo da influéncia das emo-
¢oes sobre as ideias e na aplicabilidade do autodiscernimento.

2. Técnica da reavaliagido das premissas: o reexame das premissas embasadoras da
conclusdo alcangada e checagem do nivel de isen¢@o, racionalidade e autodiscernimento aplicado
as resolugdes.

3. Técnica do didlogo-desinibi¢do: o exercicio do desenvolvimento de transparéncia
¢ harmonia na intercomunica¢do diuturna.

4. Técnica do pensenograma: o registro e exame de reagdes, pensamentos, sentimentos
e energias relacionados a situagdes diarias, visando o mapeamento da pensenidade pessoal.

5. Técnica do sobrepairamento: a observagdo imparcial da situa¢do analisada, visando
posicionamentos isentos € cosmoéticos.

Sinalética. E de suma importancia para o inversor interessado em aperfeigoar o nivel de
autodesassédio mentalsomatico, o mapeamento da sinalética energética e parapsiquica pessoal,
identificadora de assédio extrafisico.
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Autengano. A evitagdo de autenganos exige a vivéncia lucida de diversos atributos men-
taissomaticos, dentre eles, o parapsiquismo lucido, refreando a influéncia de assediadores extrafi-
sicos promotores de xenopensenes patologicos. Nem sempre utilizar-se apenas do raciocinio in-
trafisico, sem o uso do parapsiquismo lucido, garante a corre¢do nas decisdes.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o autodesassédio mentalsomatico do inversor, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres ¢ ho-
mens interessados:

01. Antiestigma mentalsomatico: Autorrecexologia; Homeostatico.

02. Autassédio mentalsomatico: Autassediologia; Nosografico.

03. Autavaliacio mentalsomatica do inversor: Paracogniciologia; Homeostatico.

04. Autodesassedialidade diaria: Despertologia; Homeostatico.

05. Autodesassédio do inversor: Invexologia; Homeostatico.

06. Autodesassédio mentalsomatico: Mentalsomatologia; Homeostatico.

07. Autoindulgéncia intelectual: Mentalsomatologia; Nosografico.

08. Binomio autodesassedialidade-mentalsomaticidade: Autodesassediologia; Ho-
meostatico.

09. Binémio incorruptibilidade mental-desassedialidade: Cosmocticologia; Ho-
meostatico.

10. Desassédio do contrapensene: Desassediologia; Homeostatico.

11. Escala da autodesassedialidade inversiva: Autodesassediologia; Neutro.

12. Ortopensenidade: Cosmocticologia; Homeostatico.

13. Senso de autocosmoética invexolégica: Invexologia; Homeostatico.

14. Ser desperto: Despertologia; Homeostatico.

15. Técnica da despertocritica: Predespertologia; Homeostatico.

O AUTODESASSEDIO MENTALSOMATICO DO INVERSOR
EXPANDE A INTERASSISTENCIA, AMPLIA A GRAFOPEN-
SENIDADE TARISTICA, PROPICIA A MUDANCA DE PATA-
MAR AUTEVOLUTIVO E A ASSUNCAO DA MAXIPROEXIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, identifica o nivel do proprio autodesassédio
mentalsomatico? Aplica técnicas para a autolibertagdo cognitiva?

Bibliografia Especifica:
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refs.; 9 indices; alf.; 27,9 x 21,6 x 6,4 cm; enc.; Associacdo Internacional Editares; & Organizagdo Internacional de
Consciencioterapia (OIC); Foz do Iguagu, PR; 2022; paginas 111 e 112.
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3. Laudares, Jéssica; Autoconflito Invexoligico e Desassediometria do Grinvex; Artigo; Gestagdes Cons-
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de Inversio Existencial (ASSINVEXIS); Foz do Iguagu, PR; Julho, 2022; paginas 135 a 143.
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5. Idem; Proposta de Técnica da Desperticidade em 3 Anos; artigo; II Congresso Internacional de Empreen-
dedorismo Evolutivo; Foz do Iguagu, PR; 12-14.11.2016; Homo projector; Revista; Vol. 3; N. 2; Instituto Internacional
de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Foz do Iguagu; PR; Julho-Dezembro, 2016; paginas 73 a 84.

6. Nonato, Alexandre; et al.; Inversdo Existencial: Autoconhecimento, Assisténcia e Evolugéo desde a Ju-
ventude; pref. Waldo Vieira; 304 p.; 70 caps.; 17 E-mails; 62 enus; 16 fotos; 5 microbiografias; 7 tabs.; 17 websites; glos.
155 termos; 376 refs.; 1 apénd.; alf.; 23 x 16 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2011; pagi-
nas 22 a 25.

7. Vieira, Waldo; Diciondrio de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holoci-
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