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AUTOPESQUISA DA EQM
(AUTEXPERIMENTOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autopesquisa da EOM ¢ o estudo técnico realizado pela conscin, homem
ou mulher, do parafenomeno da experiéncia de quase-morte, vivenciada em momento decisivo,
visando aprofundar o autoconhecimento e autocompreensao seriexoldgica e multidimensional.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O elemento de composi¢do auto procede do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. O vocabulo pesquisa vem do idioma Espanhol, pesquisa, derivada do idioma
Latim, pesquisita, de pesquisitus, ¢ esta de perquirere, “buscar com cuidado; procurar por toda
parte; informar-se; inquirir; perguntar; indagar profundamente”. Surgiu no Século XIII. A palavra
experiéncia provém do idioma Latim, experientia, “prova; ensaio; tentativa; pratica; destreza;
habilidade; experiéncia”. Apareceu no Século XIV. O termo quase deriva também do idioma La-
tim, quasi, “tal como; como se; como se fosse”. O vocabulo morte decorre do mesmo idioma La-
tim, mors, “morte”. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Autoinvestigacdo da experiéncia de quase dessoma. 2. Autexperi-
mentacdo da quase-morte. 3. Autocobaiagem da experiéncia entre a vida e a morte. 4. Autopes-
quisa da morte aparente.

Neologia. As 3 expressdes compostas autopesquisa da EQM, autopesquisa da EQM de-
saproveitada e autopesquisa da EOM aproveitada sao neologismos técnicos da Autexperimento-
logia.

Antonimologia: 1. Proje¢do consciente sadia. 2. Proje¢do final. 3. Pesadelo. 4. Deli-
rio. 5. Imaginagdo. 6. Sonho. 7. Projecdo ndo lucida.

Estrangeirismologia: a near-death experience scale; a near-death experience (NDE);
a out-of-body experience (OBE); o state of altered consciousness; o paranormal phenomenon;
a transcendental experience; a wake-up call to live life.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a recin prioritaria.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autopesqui-
sa: reciclopensenidade evolutiva. EQOM: neoportunidade proexologica. Autopesquisa: puzzle ho-
lomnemonico. EQOM: neossinapses disruptivas.

Citaciologia: — Nada tem tanto poder para ampliar a mente quanto a capacidade de in-
vestigar sistemdtica e verdadeiramente tudo o que se passa sob sua observagdo na vida (Marco
Aurélio, 121-180). Ndo had pesquisa sem agdo, ndo had agdo sem pesquisa (Kurt Lewin, 1890—
—1947).

Proverbiologia: — Conhece-te a ti mesmo.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética ¢ classificadas em
2 subtitulos:

1. “Autopesquisa. A autopesquisa ¢ insubstituivel. Ndo ha como aprendermos a nossa
custa sem os experimentos centrifugos”.

2. “EQM. A experiéncia da quase-morte, ou EQM, ndo constitui, a rigor, em si, em
todas as ocorréncias, uma projegdo consciente homeostatica, em muitos casos ¢ simplesmente pa-
tologica, critica”. “A conscin pode vivenciar a experiéncia da quase-morte (EQM) a partir do
sono, do desmaio, da comatose e da Projetabilidade Lucida (PL)”.

I1. Fatuistica
Pensenologia: o holopensene pessoal da pesquisa da EQM; os autopensenes da gratidao;

a autopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade na decisdo de destino; os ortopensenes;
a ortopensenidade alavancadora da autevolucdo; os prioropensenes nas recomposi¢des grupocar-
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micas; a prioropensenidade interassistencial; os voliciopensenes; a voliciopensenidade diuturna
da consciéncia equemista; os impactopensenes; a impactopensenidade; os reciclopensenes; a reci-
clopensenidade; o holopensene da mentalsomaticidade; a holopensenidade da autossuperagio;
o holopensene do autossoerguimento; os ortopensenes da moratoria existencial; a pensenizagao
proexoldgica; a autopensenidade norteada pela Cosmoética; o holopensene da evolugdo conscien-
cial incessante por meio da autovivéncia multidimensional.

Fatologia: a autopesquisa da EQM; a autopesquisa exaustiva visando a autocognicdo
dos fatos e parafatos; a valorizacdo do soma enquanto aporte proexologico; a interassisténcia inin-
terrupta das equipins nos Centros de Tratamento Intensivo (CTIs); o recebimento da ung@o dos
enfermos; a hipotese da EQM na condigdo de pedagio autevolutivo e terapéutico; a complexidade
teatica na recomposicdo grupocarmica secular; a superagao de gargalos autevolutivos; a ressigni-
ficagdo da vida intrafisica; a cura de retrotraumas; o respeito ao livre arbitrio do assistido; as ca-
madas profundas do heteroperddo; a moratoria existencial enquanto coadjutora da Ficha Evoluti-
va Pessoal (FEP); a forga moral junto a credores do passado; o senso de gratidao; o senso de retri-
bui¢do; a empatia enquanto valor; a autorresponsabilidade proexoldgica; a EQM enquanto oportu-
nidade de virada autevolutiva; o autoconhecimento seriexoldgico ampliado a partir da pesquisa da
EQM; a complexidade dos vieses da consciéncia; o choque da dessoma iminente; a vivéncia da
EQM enquanto fator de humanizacao e interassistencialidade; a vivéncia do amor incondicional;
as autossuperagdes advindas pds-EQM; a quase dessoma desnudando a vida enquanto ato conti-
nuo; a vontade javalinica da consciéncia.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a comprovagéo da
multiexistencialidade e da imortalidade da consciéncia; a experiéncia da quase-morte enquanto
projegdo for¢ada; o didlogo transmental com o amparador extrafisico culminando na decisdo de
destino; a parapercepgdo de alteragdo no paracérebro; o paraesclarecimento do amparador extrafi-
sico quando do retorno ao soma; a paradidatica da EQM; o neoentendimento dos paradeveres as-
sumidos no Curso Intermissivo (Cl); a retrocognigdo esclarecedora patrocinada em curso de cam-
po; a parapercepgao de unidade com o Cosmos; a capacidade de o mentalsoma reequilibrar o ho-
lossoma; a hipotese de EQM ocorrida por meio do paracorpo mental.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo parafenomeno-autopesquisa-mentalsomaticidade; o si-
nergismo pensénico conscin equemista—consciex amparadora, o sinergismo cérebro-paracére-
bro, o sinergismo autopesquisa—recomposi¢do grupocdarmica—reciclopensenidade.

Principiologia: o principio consciencial;, o principio da autocogni¢do esclarecedora;
o principio da descren¢a (PD); o principio de causa e efeito, o principio “contra fatos e parafa-
tos ndo ha argumentos nem parargumentos”’; o principio da imortalidade da consciéncia; o prin-
cipio da multidimensionalidade consciencial; o principio da inexisténcia de privilégios evoluti-
vos, o principio “nada surge do nada”.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) enquanto bussola orientadora da
vida multidimensional da conscin equemista.

Teoriologia: a teoria do paradigma consciencial norteando a autopesquisa; a teoria das
interprisoes grupocarmicas, a teoria da amparabilidade meritoria; a teoria do macrossoma.

Tecnologia: a técnica do EV na vida cotidiana ampliando a autolucidez multidimensio-
nal; a fécnica da autopesquisa constante catalisando oportunidades recinologicas.

Voluntariologia: o voluntariado na Associag¢do Internacional de Parapsiquismo Inte-
rassistencial (ASSIPI) contribuindo na autocogni¢do parafenoménica.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopesquisologia; o laboratdrio
conscienciologico da Autexperimentologia; o laboratdrio consciencioldgico da Grupocarmolo-
gia; o laboratorio conscienciologico da Autoproexologia; o laboratorio conscienciologico da Au-
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toprojeciologia; o laboratorio conscienciologico da Interassistenciologia; o laboratorio conscien-
ciologico da Parapercepciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autopesquisologia.

Efeitologia: o efeito halo nas recomposi¢oes grupocarmicas; o efeito parapedagogico
do amparador assistente na tarefa do esclarecimento; o efeito Hulk, o efeito acumulativo das re-
cins, o efeito da quase dessoma descortinando neoacepgoes cognitivas; o efeito do perdao alfor-
riando interprisdes; o efeito desassediador da autopesquisa; o efeito pacificador de estar em sin-
tonia com o fluxo do Cosmos.

Neossinapsologia: as paraneossinapses advindas da EQM; as neossinapses desenvolvi-
das na autopesquisa contribuindo na recuperagdo de cons intermissivos.

Ciclologia: o ciclo pesquisa-hipotese-andlise; o ciclo causa-efeito na seriéxis da cons-
ciéncia.

Enumerologia: o parafenomeno funcional; o parafenomeno pedagogico; o parafenéme-
no reciclogénico; o parafenomeno lucidogénico; o parafenomeno reorganizador; o parafenémeno
transcendente; o parafenémeno proficuo.

Binomiologia: o binémio autexperimentacdo-autopesquisa; o binémio subjetividade-
-objetividade,; o binomio pesquisistico fato-parafato, o binomio informagdo-autorreflexdo.

Interaciologia: a inferacdo conscin-consciex; a interagdo soma-energossoma-psicosso-
ma-mentalsoma, a intera¢do grupocarma—oportunidade reconciliatoria; a interacdo EQM—dile-
ma existencial; a interagdo evolutividade-cosmoeticidade.

Crescendologia: o crescendo da autoconsciencialidade; o crescendo da lucidez pensé-
nica, o crescendo conscin equemista—conscin evoluciente; o crescendo psicossoma-mentalsoma
na manifestagdo consciencial.

Trinomiologia: o trinomio autoquestionamento-heteroquestionamento-omniquestiona-
mento, o trinémio recin pos-EQM-refratariedade cosmoética—autoridade moral.

Polinomiologia: o polinémio autexperimenta¢do-autopesquisa-autocogni¢do-grafota-
res; 0 polinomio autocosmoeticidade—renovagdo holopensénica—acuidade consciencial-mitrida-
tismo.

Antagonismologia: o antagonismo assisténcia extrafisica consciente / assisténcia extra-
fisica inconsciente; o antagonismo autopesquisa / autopuni¢do, 0 antagonismo autossuperacdo
/ autovitimizagdo.

Paradoxologia: o paradoxo de a EOM patologica poder promover viragem autevoluti-
va, o paradoxo de as recomposicoes grupocdarmicas poderem depender da amnésia temporadria
do assistente; o paradoxo de a distancia poder gerar proximidade; o paradoxo de a projegdo for-
¢ada poder ser ato assistencial.

Politicologia: a parafenomenocracia; a extrafisicocracia; a evoluciocracia; a voliciocra-
cia; a proexocracia; a interassistenciocracia; a descrenciocracia.

Legislogia: a lei da inseparabilidade grupocdrmica; a lei de ac¢do e reagdo, a lei do livre
arbitrio aplicada a decisdo de destino; as leis do Cosmos; a lei da autorresponsabilidade evoluti-
va, a lei do maior esforgo.

Filiologia: a amparofilia; a cogniciofilia; a parafenomenofilia; a descrenciofilia; a assis-
tenciofilia; a autopesquisofilia; a terapeuticofilia.

Fobiologia: a tanatofobia; a autocriticofobia; a recexofobia.

Sindromologia: a reciclagem da sindrome do ansiosismo, a profilaxia da sindrome da
apriorismose.

Maniologia: a mania de querer fazer negocinho evolutivo para driblar a dessoma; a des-
constru¢do da mania de ndo falar sobre a dessoma.

Mitologia: a eliminacdo do mito da vida humana unica, a erradicacdo do mito de a des-
soma eliminar problemas intraconscienciais; a desconstru¢do do mito de a dessoma significar
descanso eterno, o fim do mito da finitude consciencial.

Holotecologia: a cognofeca; a seriexoteca; a proexofeca; a teaticoteca; a assistencioteca,
a fenomenoteca; a abstratoteca.
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Interdisciplinologia: a Autexperimentologia; a Autopesquisologia; a Parapercepciolo-
gia; a Grupocarmologia; a Recinologia; a Paracerebrologia; a Cosmoeticologia; a Dessomatolo-
gia; a Projeciologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin equemista; a conscin autoimperdoadora; a conscin heteroperdoa-
dora; a conscin altruista; a equipe médica; a conscin moratorista; a conscin predisposta a reciclo-
genia; a conscin voliciolinica; a consciéncia milenar; o ser interassistencial; a consciex amparado-
ra; a conscin autogestora evolutiva; a consciex evolucidloga.

Masculinologia: o amparador intrafisico; o autexperimentador; o pesquisador; o questio-
nador; o projetor consciente; o macrossdmata; o proexista; o maxiproexista; o evoluciente;
0 agente retrocognitor; o semperaprendente.

Femininologia: a amparadora intrafisica; a autexperimentadora; a pesquisadora; a ques-
tionadora; a projetora consciente; a macrossomata; a proexista; a maxiproexista; a evoluciente;
a agente retrocognitora; a semperaprendente.

Hominologia: o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens projectius;, o0 Homo sa-
piens autosseriexis;, 0 Homo sapiens cognitor;, o Homo sapiens dessomator; o Homo sapiens dis-
cernens, o Homo sapiens orientatus;, o Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens experi-
mentator.

V. Argumentologia

Exemplologia: autopesquisa da EQM desaproveitada = a analise do parafenomeno da
projecdo for¢ada sem aproveitamento pratico quanto a autoproéxis da conscin equemista; auto-
pesquisa da EQM aproveitada = a analise do parafendomeno da projegdo forcada desencadeando
o realinhamento proexoldgico da conscin intermissivista lucida.

Culturologia: a cultura das reciclagens pessoais; a cultura da evitagdo do desperdicio
de oportunidades; a substituicao da cultura patologica das automimeses multiexistenciais pela cul-
tura da interassisténcia; a cultura da convivialidade fraterna, a cultura da autamparabilidade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autopesquisa da EQM, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acerto grupocarmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

02. Aplicabilidade do parapsiquismo na autopesquisa: Autoparapercepciologia;
Neutro.

03. Ato mentalsomatico: Mentalsomatologia; Neutro.

04. Autopesquisa da autoconsciencialidade: Autevoluciologia; Homeostatico.

05. Autopesquisa da vontade: Voliciologia; Homeostatico.

06. Autossuperacio especifica: Experimentologia; Homeostatico.

07. Conscin equemista: Recinologia; Neutro.

08. Dedo de evolucidlogo: Evoluciologia; Homeostatico.

09. Experiéncia de quase-morte: Parafenomenologia; Neutro.

10. Ficha Evolutiva Pessoal: Autevoluciologia; Neutro.

11. Inseparabilidade grupocarmica: Grupocarmologia; Neutro.
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12. Lei da evolucdo: Paradireitologia; Homeostatico.

13. Poder intraconsciencial: Parapoliticologia; Neutro.

14. Principio da descrenca: Mentalsomatologia, Homeostatico.
15. Vinculo proexolégico: Proexologia; Homeostatico.

A AUTOPESQUISA DA EQM REVELA O MICROUNIVERSO
DA CONSCIN ATUANDO ENQUANTO PUZZLE HOLOMNE-
MONICO MULTIEXISTENCIAL, OBJETIVANDO A AMPLIA-
CAO DO AUTODISCERNIMENTO E DA HOLOMATURIDADE.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, tem priorizado reciclar tragos imaturos da mani-
festacdo? Quais profilaxias e autesforcos tem realizado visando evitar automimeses dispensaveis?

Videografia Especifica:

1. Fonseca, Djalma; Além da Vida: Relato Espetacular de Experiéncia de Quase Morte; Entrevista; apresen-
tacdo Leonardo Schneider; & Alexandre Pereira; Consciencio Cast; Associagdo Internacional de Parapsiquismo Interas-
sistencial (ASSIPI); Foz do Iguagu, PR; 04.07.2023; disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=A6W27j{t70c>;
acesso em: 09.11.2025; 10h20.

Bibliografia Especifica:

1. Balona, Malu; Autocura através da Reconcilia¢io: Estudo Prdtico sobre Afetividade; pref. 12 edi¢do Ma-
rina Thomaz; pref. 22 edi¢do Daniel Muniz; pref. 32 edi¢do Cristina Arakaki; pref. 42 edi¢do Allan Gurgel; revisor Marcelo
Bellini; 368 p.; 2 segdes; 11 caps.; 124 adagios; 23 E-mails, 1 entrevista; 56 enus.; 2 escalas; 1 esquema; 1 foto; 10 grafs.;
6 ilus.; 1 microbiografia; 5 quadros sindpticos; 4 questionarios; 3 séries harmonicas; 2 tabs.; 18 técnicas; 5 teorias; 21
websites, glos. 86 termos; 25 infograficos; 20 cenografias; 84 filmes; posf.; 338 refs.; 28 webgrafias; 2 apénds.; alf; 21
x 14 cm; enc.; sob.; 42 Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2015; paginas 75 a 82.

2. Fonseca, Djalma; Um Relato Pessoal de Experiéncia Quase-Morte; Anais do I CIPRO — Congresso Inter-
nacional de Projeciologia — 1990; Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ;
1991; paginas 114 a 116.

3. Lopes, Tatiana; Desenvolvimento da Projetabilidade Liicida; pref. Dulce Daou; revisores Dayane Rossa; et
al.; 160 p.; 2 se¢des; 23 E-mails; 57 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab; 18 webgrafias; 8 websites; glos. 179 termos; 28
refs.; alf; 21 x 14 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2015; paginas 90 a 95.

4. Lutfi, Lucy; Voltei para Contar: Autobiografia de uma Experimentadora da Quase-Morte; pref. Hernan-
de Leite; revisoras Ana Flavia Magalhées Pinto; ef al.; 240 p.; 2 segdes; 19 caps.; 18 anotagdes pessoais; 22 cronologias;
29 E-mails; 39 enus.; 1 foto; 6 ilus.; 1 microbiografia; 6 tabs.; 10 websites, 40 musicografias; 51 filmes; 1 nota; 178 refs.;
5 webgrafias; alf.; geo.; ono.; 21 x 14 cm; br.; 22 Ed.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; pagi-
nas 45 a 60.

5. Schneider, Romi; A Experiéncia de Quase Morte como Mecanismo Recinologico da Maternidade e Afeti-
vidade na Recomposicio Grupocdrmica; Relato; Anais do 11 Simposio Consciéncia, Multidimensionalidade e Evolucdo;
Porto, Portugal; 03-05.11.2023; Parapsiquismo Tedtico; Revista; Publicagcdo Técnico Cientifica de Parapercepciologia;
Anuario; Vol. 3; N. 1; 4 enus.; | E-mail; 1 microbiogafia; 1 tab.; 10 refs.; Foz do Iguagu, PR; Dezembro, 2023; paginas
355 a 364.

6. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; CEAEC; & EDITA-
RES; 3 Vols.; 2.084 p.; Vols. I e II; 1 blog; 652 conceitos analogicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugdo cons-
ciencial; 17 fotos; glos. 7.518 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 25.183 ortopensatas; 2 tabs.;
120 técnicas lexicogrdficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 13 cm; enc.; 2* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares;
Foz do Iguagu, PR; 2019; paginas 266, 734 ¢ 735.

7. Idem; Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano; revisores
Alexander Steiner; et al.; 1.236 p.; 18 secdes; 525 caps.; 150 abrevs.; 17 E-mails; 1.156 enus.; 1 escala; 1 foto; 3 grafs.;
42 ilus.; 1 microbiografia; 1 sinopse; 2 tabs.; 15 websites; glos. 300 termos; 2.041 refs.; alf.; geo.; ono.; 28 x 21 x 7 cm;
enc.; 112 Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares;, Foz do Iguagu, PR; 2019; paginas 141 a 148, 285 ¢ 312
a318.

8. Idem; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 40 secdes; 100 subsegdes; 700 caps.; 147 abrevs.;
1 cronologia; 100 datas; 1 E-mail; 600 enus.; 272 estrangeirismos; 2 tabs.; 300 testes; glos. 280 termos; 5.116 refs.; alf.;
geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1994; pagina 196.
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Webgrafia Especifica:

1. Fenwick, Peter; As Experiéncias de Quase Morte (EQM) podem Contribuir para o Debate sobre a Cons-
ciéncia? Artigo; Revista Psiquiatria Clinica; Vol. 40; N. 5Sao Paulo, SP; 2013; paginas 203 a 207; disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rpc/a/vmDVR8shBLgjZFQqcwyB4Wv/?format=pdf&lang=pt>; acesso em: 31.11.2025; 11h28.

2. Greyson, Bruce; Experiéncias de Quase-Morte: Implicagées Clinicas (Near-Death Experience: Clinical
Implications); Artigo; Revista de Psiquiatria Clinica; Vol. 34; Sao Paulo, SP; 2007; paginas 116 a 125; disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rpc/a/G7TpXsG6jmdTwFjch37w9gtB/?format=pdf&lang=pt>; acesso em: 01.12.2025; 10h28.
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