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AUTORREEDUCAGCAO SEXUAL
(DISCERNIMENTOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autorreeducacéo sexual € o ato, efeito ou conjunto de ages concernen-
tes ao amadurecimento da sexualidade na vida intrafisica da conscin lcida, homem ou mulher,
visando a aplicabilidade e funcionalidade homeostaticas, sem ilusdes, travdes, traumas, precon-
ceitos e / ou patologias.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu mesmo;
por si proprio”. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repetico;
iteragdo; reforco; intensificagao”. O vocabulo educacdo procede igualmente do idioma Latim,
educatio, “acdo de criar, de nutrir; cultura; cultivo”, de educare, “criar (alguma crianga); ama-
mentar; cuidar; educar; instruir; ensinar”. Surgiu no Século XVII. O termo reeducacédo apareceu
no Século XX. A palavra sexual provém do idioma Latim Tardio, sexualis, “do sexo feminino; de
mulher; feminil”. Surgiu no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Autorreeducacio sexopensénica. 2. Autorreeducacao sexossomatica.
3. Autorreaprendizado sexual. 4. Autorreeducagdo da sexualidade. 5. Autorreaprendéncia da se-
xualidade. 6. Autorreeducacdo das patologias sexuais. 7. Autodesassédio sexual. 8. Autoqualifi-
cacdo da sexualidade.

Antonimologia: 1. Insisténcia na sexualidade patoldgica. 2. Persisténcia em excessos se-
xuais. 3. Erotismo descontrolado. 4. Confusdo sexossomética. 5. Opcgdo sexual assediadora.
6. Pensenidade sexual assediadora. 7. Deseducac¢do sexual. 8. Perversdo sexual.

Estrangeirismologia: o sex appeal; o sexting; o casual sex; a sexual tension; o sextoy.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a sexualidade homeostatica.

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Confuséo
sexual paralisa. Sexo é esporte. Sexo transforma vidas. Sexo envolve energias. Sexo sadio desas-
sedia. Sexualidade também evolui. Entendamos a sexualidade.

Ortopensatologia. Eis 5 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autodoacado. A sexualidade é a posse e 0 uso temporario do corpo humano. A transa-
fetividade € a autodoagdo permanente do melhor da prépria consciéncia”.

2. “Crescendo. No trinbmio ou crescendo da convivialidade, a consciéncia sai da sexua-
lidade para a afeicdo do duplismo e descobre a autovivéncia permanente da transafetividade”.

3. “Nosografia. O apetite ndo é doenca. A gula é. A sede ndo é doenca. A bebedeira
é. O sono ndo é doenca. A insbnia é. A sexualidade ndo é doenga. A promiscuidade é. Observa-
mos que a hosografia humana comeca pela perversao dos apetites instintuais basicos”.

4. “Realizacdes. As pessoas, quando comecam a vivenciar a transafetividade, reali-
zam-se mais pelo que fazem evolutiva e assistencialmente e ndo por meio dos exercicios da se-
xualidade”.

5. “Sexualidade. No universo da Sexologia Humana, a pior condicao € a pessoa nao se
dar bem com a proépria sexualidade, independentemente do género e das preferéncias sexuais”.

Filosofia: o religiosismo; o hedonismo; o feminismo; o machismo; a Holofilosofia.
Il. Fatuistica
Pensenologia: o holopensene pessoal da Autorreeducaciologia; o holopensene pessoal
da Sexossomatologia; o holopensene pessoal da sexualidade sadia; o holopensene pessoal das

fantasias sexuais; 0s auto e heterassédios decorrentes da pensenizacdo erotizada; o holopensene
patolégico de locais destinados a exploracdo da sexualidade; o holopensene midiatico; o holopen-
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sene intrusivo; o holopensene repressor; os grafopensenes eréticos; a grafopensenidade; os sexo-
pensenes; a sexopensenidade; os erotopensenes; a erotopensenidade; os lucidopensenes; a lucido-
pensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; o holopensene do autodiscernimento afe-
tivo; o holopensene pessoal patoldgico superado; o holopensene da transafetividade.

Fatologia: a autorreeducacdo sexual; o fato de o estimulo sexual humano estar entre as
orelhas (pensar, sentir e desejar); a realidade de os vicios poderem levar ao desregramento cons-
ciencial e perda da proéxis; o fato de o Brasil ocupar o 22 lugar no ranking de exploracgéo e abuso
sexual infantil (Ano-base: 2022); a importancia da educagdo sexual nas diferentes fases do desen-
volvimento humano; a negligéncia educacional quanto a Sexologia; a crianga em busca de orien-
taclo sexual negligenciada por pseudeducadores; a curiosidade infantil podendo ser porta aos
abusadores; a caréncia afetiva infantil podendo levar para abusos e futuros desvios sexuais; o in-
cesto; 0 engodo midiatico banalizando a sexualidade; a promiscuidade sexual; o carnaval brasilei-
ro; a abstinéncia sexual doentia; a masturbacdo compulsiva patologica; as fantasias; os fetiches;
o0s objetos sexuais; o prazer patolégico do abuso sexual; os locais de vampirizagdo energética se-
xual aceitos e cultuados pela Socin; o ganho secundéario do autassédio sexual; as rodas de conver-
sa sobre sexo; a vida sexual inativa ou desorganizada causadora de distrbios psicossomaticos;
a compreensao das necessidades sexuais fisioldgicas; os grupos de apoio aos viciados em sexo;
a prética do sexo regular equilibradora; a consciencioterapia como apoio na autorreeducacao;
a gescon profilatica e reeducativa auto e heteresclarecedora.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o sexochacra;
a superestimulacdo do sexochacra infantil; a influéncia de consciexes assediadoras nas fantasias
sexuais; a massa de consciexes energivoras dependentes e promotoras das desordens sexuais das
conscins; 0 sexo com consciexes (congressus subtilis); as proje¢des conscienciais de conotagdes
sexuais; 0s ambientes extrafisicos sexualmente patoldgicos; o vampirismo energético ligado ao
sexo; as trocas energéticas durante o ato sexual; o holorgasmo; a caréncia energética suprida nas
relagdes sexuais; o afastamento das consciexes energivoras sexuais; a interassisténcia extrafisica
licida aos bolsdes energivoros patoldgicos; o autodesassédio; a autorrecuperacdo consciencial
aproximando o amparador extrafisico; o fim das proje¢des conscienciais erotizadas e energivoras;
a nulificacdo da frequéncia em orgias extrafisicas; a paralibertacdo grupocarmica; o neoposiciona-
mento consciencial extrafisico; o novo rastro energético resultante da autorreeducacao sexual.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo dos diversos vicios humanos catalisadores das confusdes
sexuais; 0 sinergismo repressdo externa—repressao interna; o sinergismo autoconhecimento—ne-
cessidades sexuais—harmonia sexual intima; o sinergismo autorreeducagdo-neorrecins; o siner-
gismo cuidado familiar—exemplo cultivado; o sinergismo assistencial da autorreeducagéo; o si-
nergismo autorreeducacgdo-perdéo.

Principiologia: o principio de o sexo ser o (re)comeco da vida intrafisica; o principio
anticosmoético de os fins justificarem os meios; o principio anticosmoético do prazer a qualquer
custo; o principio celibatario patolégico; o principio antifisiolégico de a conscin negar o proprio
sexossoma; o principio de a reeducacdo sexual ser mentalsomaética.

Codigologia: o codigo grupal anticosmoético; o codigo de convivéncia dos prostibulos;
o cédigo de siléncio estabelecido entre vitima e algoz; os codigos das redes sociais; os codigos de
comportamento dos diferentes coletivos de género e grupos LGBT+; o codigo das sociedades co-
niventes com a exploracdo sexual infantil; o codigo de principios adquirido no Curso Intermis-
sivo (CI); o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da liberdade sexual; a teoria da Sexossomatologia; a teoria do
efeito de 2 dias duradouros decorrentes da pratica sexual; a teoria eletronética de a consciéncia
ser subproduto cerebral; a teoria das interprisGes grupocarmicas; a teoria da ideologia de géne-
ro; as teorias sobre a sexualidade humana; a teoria do estado da paix&o amorosa.
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Tecnologia: a técnica da autorreeducacao sexual; a técnica parassexual avangada da
aura peniana; a técnica do sexo diario; a técnica parassexual do holorgasmo; o manual técnico
Kama Sutra; as técnicas da Psicologia e Psiquiatria; a técnica da alcova blindada; as técnicas
e paratécnicas avancadas da consciencioterapia; a técnica da dupla evolutiva (DE).

Voluntariologia: o fraternismo no convivio entre os diferentes géneros no voluntariado
consciencioldgico; o voluntariado anénimo nos grupos de Apoio aos Dependentes de Amor e Se-
xo (DASA); o voluntariado da Organizacao Internacional de Consciencioterapia (OIC).

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Duplologia; o laboratério cons-
ciencioldgico da Autoproexologia; os laboratérios consciencioldgicos de desassédio mentalso-
matico (Tertuliarium, Holociclo e Holoteca).

Efeitologia: o efeito da compulsdo sexual na geragdo de heterassédio e interpriséo gru-
pocarmica; o efeito da mudanca pensénica da excitabilidade; o efeito do sexo no imaginario hu-
mano; os efeitos pds-traumaticos causados por abusos sexuais; os efeitos holocarmicos entre vi-
tima e algoz; o efeito bumerangue do sexo casual; os efeitos da abstinéncia sexual na adultidade;
o efeito nocivo da iniciacdo sexual precoce; o efeito nosografico das repressdes sexuais religio-
sas; o efeito positivo da superacdo do abuso sexual infantil; os efeitos benéficos da préatica do se-
xo diario; o efeito positivo da formacgéo de dupla evolutiva; o efeito positivo da monogamia;
o efeito libertador da autorreeducacgéo sexual na Evoluciologia; os efeitos da préatica da tenepes.

Neossinapsologia: o bloqueio de neossinapses libertarias pelo conluio com assediadores
e amizades patologicas; os bagulhos pensénicos relativos a sexualidade bloqueando neossinapses
regeneradoras do comportamento sexual; as neossinapses das recins individuais; as neossinapses
da postura recicladora; as neossinapses propiciando a autorreeducacéo sexual.

Ciclologia: o ciclo interpresidiario algoz-vitima; o ciclo patolégico de repeticdo dos
abusos sofridos; o ciclo acumulativo de comportamentos patolégicos desmotivadores de recins;
o ciclo desmotivador tentativa-fracasso-desisténcia; o respeito ao ciclo fisiolégico do desenvolvi-
mento humano; o ciclo homeostatico refletir-analisar-estudar-corrigir; o ciclo autossuperacao—
—satisfacao intima—reforgo psicolégico positivo; o ciclo da imersdo consciencioterapica auxilian-
do na autorreeducacéo sexual.

Enumerologia: as dividas sexuais; 0s erros sexuais; 0s problemas sexuais; as cirurgias
sexuais; as corre¢des sexuais; os aprendizados sexuais; as orientagdes sexuais. A sexualidade ins-
tintiva; a sexualidade desregrada; a sexualidade patolégica; a sexualidade autorreeducada; a se-
xualidade sadia; a sexualidade madura; a sexualidade libertadora.

Binomiologia: o bindmio minutos de loucura—séculos de reparacdo; o bindbmio energia
sexual—energia animal; o bindmio abandono infantil-adultidade abalada; o bindbmio patolégico
celibato-pedofilia; o binémio abusador-abusado; o binbmio afetividade-sexualidade; o bindmio
insatisfacdo intima—insatisfacdo sexual; o binémio insatisfacdo sexual-transtornos psicossomati-
cos; 0 bindmio excesso de pudor—inibi¢ao sexual; o bindmio &lcool-sexo; 0 bindmio cessdo-sub-
missao; o bindmio dinheiro-sexo; o bindmio assédio intrafisico—assédio extrafisico; o bindmio
fantasia sexual—estimulo sexual; o bindmio sexo regrado—sexo adequado; o bindmio menos-mais;
0 bindmio qualidade-quantidade; o bindmio equilibrio sexual—equilibrio intimo; o bindmio aber-
tura consciencial-heterajuda; o bindmio evolutivo autocorrecdo—autaprimoramento.

Interaciologia: a interacdo multidimensional consciex assexuada—conscin sexuada;
a interagdo sexualidade sadia—satisfacdo pessoal-equilibrio holossomético; a interacédo caréncia
sexual—-assédio sexual; a interacdo patoldgica sadismo-masoquismo; a interacdo patoldgica feti-
che sexual-fantasia sexual-confusdo sexual; a interacao atracao fisica—atracdo sexual; a intera-
¢do anticosmoética vitima-algoz; a interacdo homossexual; a interacdo macho-fémea; a intera-
¢do marido-esposa; a interacdo da dupla evolutiva; a interacdo relacao afetiva—relacéo sexual;
a interacdo educacdo sexual-tendéncia sexual; a interacdo positiva autorreeducacdo-paracica-
trizes.

Crescendologia: o crescendo educacdo sexual adequada—evitacBes de erros comprome-
tedores—vivéncia sexual sadia—equilibrio psicossomatico; o crescendo patoldgico falta de orien-
tagcdo-liberdade excessiva—companhia assediadora—desvio de proéxis; o crescendo estimulo se-
xochacral precoce—desequilibrio sexochacral-desequilibrio holochacral-assédio mentalsomati-



4 Enciclopédia da Conscienciologia

co; o crescendo desblogueio sexochacral-desbloqueio energossomatico—soltura energossomati-
ca; o crescendo orgasmo-holorgasmo; o crescendo afetividade-transafetividade.

Trinomiologia: o trinbmio aventura sexual-confusdo emocional-relacionamento desfei-
to; o trindbmio apatia sexual-parceiro(a) insatisfeito(a)—infidelidade iminente; o trinbmio frigi-
dez—falta de incentivo—apagdo sexual; o trinémio patoldgico carnaval-libertinagem-sexo; o tri-
ndmio promiscuidade pensénica—evocacao—heterassédio; o trinémio caréncia sexual-autassédio-
-heterassédio; o trindbmio homeostatico sexo-orgasmo-equilibrio; o trinbmio monogamia—desini-
bicdo sexual-vida sexual plena; o trindbmio infancia—educacéo evolutiva—seguranca; o trindbmio
responsabilidade-exemplarismo-tares; o trinémio evolutivo sexo-afetividade-transafetividade.

Polinomiologia: o polindmio vicios—habitos patolégicos—comportamento sexual desvi-
ante—erro crasso; o polinémio monogamia ativa—sexualidade sadia—homeostase holossomatica—
—evolugao acelerada; o polindmio riscomania-hedonismo-alcool-drogas-sexo; o polindémio cultu-
ra-mesologia-modismos-idiotismos; o polindmio caréncia sexual-fantasia—evocacao—autassé-
dio—heterassédio; o polindbmio resiliéncia-vontade-determinag&o-autossuperagdo; o polindmio
insatisfacao-motivacao-autopesquisa-autorreeducacao.

Antagonismologia: o antagonismo educar / deseducar; o antagonismo repressao / des-
repressdo; o antagonismo sexo somatico / identificacdo de género; o antagonismo fantasia se-
xual / sadomasoquismo; o antagonismo aparéncia social / realidade intima.

Paradoxologia: o paradoxo de a consciéncia ser assexuada e, quando conscin, poder
depender de sexo; o paradoxo de o inconformismo patolégico poder gerar mudancas benéficas;
0 paradoxo de o sexo poder ser fator de equilibrio e desequilibrio ao mesmo tempo; o paradoxo
da repeti¢do dos abusos sofridos; o paradoxo de o sexo poder ser prazer e sofrimento; o parado-
xo da dependéncia das fantasias sexuais; o paradoxo de o luxo sensual poder ser o lixo conscien-
cial; o paradoxo do intermissivista confuso sexualmente; o paradoxo de 0 sexo ser parte da vida
intrafisica h&a milénios e ainda ser incompreendido enquanto ferramenta evolutiva.

Politicologia: a politica do sexismo; a politica da Igreja em relacdo a sexualidade dos
clérigos; a politica de ndo reconhecimento da pedofilia dentro de institui¢Bes; a politica das or-
ganizacbes LGBT+; a politica de defesa dos Direitos Humanos; a politica de protecdo a infancia
e adolescéncia.

Legislogia: a lei da censura ndo atuante em casa; as leis penais contra 0s crimes sexu-
ais; as leis repressoras do sexo feminino ainda existentes; as leis religiosas regendo o compor-
tamento sexual dos seguidores; a lei do mais forte imperando sobre a vontade do mais fraco; as
leis internacionais de combate a exploracéo sexual; a lei brasileira proibindo o casamento de
menores de 16 anos; a lei do maior esforco aplicada a remissdo das patologias sexuais.

Filiologia: a superacdo de parafilias; a erradicacdo da pedofilia; o abandono da zoofilia;
o descarte da hedonismofilia; a equilibriofilia; a cogniciofilia; a sexofilia; a homofilia; a hetero-
filia; a conscienciofilia; a logicofilia; a raciocinofilia; a voliciofilia; a energofilia; a amparofilia,;
a lucidofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a superacdo da sexofobia; a supressdo da coitofobia; a anulacdo da androfo-
bia; a erradicacdo da ginofobia; o descarte da heterofobia; o abandono da homofobia; o ponto fi-
nal da decidofobia; a neofobia; a fobia da relagdo sexual causada pelo vaginismo; a fobia social
da estereotipagdo sexual; a fobia da mudanca de comportamento sexual; a fobia do reencontro
com os algozes; a fobia de tomar a decisdo errada mantenedora da conduta presente; a fobia mas-
culina de falhar, inibidora da vivéncia sexual sadia.

Sindromologia: a sindrome da patopensenidade relativa a sexualidade, compreendida
e evitada; a sindrome de Estocolmo; a sindrome do transtorno do desejo sexual hipoativo (frigi-
dez) tratada; a evitacdo da sindrome da compulsdo sexual; a evitacdo da sindrome da apriorismo-
se; a profilaxia da sindrome da ectopia afetiva (SEA); a supera¢do da sindrome da excitacao se-
xual patolégica; a superacdo da sindrome da inseguranga masculina; a superacgdo da sindrome da
abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a sexomania; a religiomania; a idolomania; a admiromania; a gurumania;
a ninfomania; a afrodisiomania; a fracassomania; a mania de sexualizar as relagdes; a mania
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masculina de olhar as mulheres pelo viés da sexualidade; a mania anticosmoética de utilizacdo da
seducdo nas relagdes diarias.

Mitologia: o mito de a libertinagem sexual ser libertadora; o mito de as experiéncias se-
Xuais imaturas definirem a sexualidade; o mito dos pecados sexuais religiosos; o0 mito “viveram
felizes para sempre”’; o mito de estar condenado a viver sofrendo; o mito de Gabriela; o mito de
os desejos serem eternamente dominadores; o mito da verdade absoluta; o mito de ndo haver
tempo para mudanca; a queda dos mitos multimilenares por meio das autopesquisas.

Holotecologia: a sexoteca; a experiencioteca; a convivioteca; a energoteca; a cognoteca;
a recinoteca; a ortopensenoteca; a projecioteca; a lucidoteca; a mentalsomatoteca.

Interdisciplinologia: a Discernimentologia; a Autorreeducaciologia; a Autodiscerni-
mentologia; a Sexossomatologia; a Parapatologia; a Assediologia; a Parafisiologia; a Anticonfli-
tologia; a Duplologia; a Desassediologia; a Holopensenologia; a Energossomatologia; a Cosmoe-
ticologia; a Autocogniciologia; a Mentalsomatologia; a Evoluciologia.

V. Perfilologia

Elencologia: as consciexes da Baratrosfera; a consréu ressomada; a conscin profissional
do sexo; a conscin sadica; a conscin ninfomaniaca; a conscin viciada em sexo; a conscin vitima da
repressao sexual; a conscin vitima de abusos sexuais; a conscin intermissivista obnubilada; a isca
humana inconsciente; a conscin com materpensene sexual; o casal incompleto; a conscin llcida;
a isca humana llcida; o ser interassistencial; o ser desperto; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o sexélogo; o parafilico; o carente sexual; o dependente sexual; o estu-
prador; o abusador sexual; o portador de transtorno do comportamento sexual compulsivo; o pe-
dofilo; o prostituto; o promiscuo; o sedutor; o infiel; o religioso; o tertuliano; o voluntério; o pes-
quisador; o consciencidlogo; o conviviélogo; o duplélogo; o proexdlogo; o verbet6logo; o cons-
ciencidmetra; o consciencioterapeuta; o duplista; o intermissivista licido; o proexista; o tenepes-
sista; o atacadista consciencial; o maxidissidente ideolégico; o compassageiro evolutivo; o inver-
sor existencial; o tocador de obra; o reeducador; 0 homem de agéao; o epicon ltcido; o amparador.

Femininologia: a sex6loga; a parafilica; a carente sexual; a dependente sexual; a estu-
pradora; a abusadora sexual; a portadora de transtorno do comportamento sexual compulsivo;
a pedofila; a prostituta; a promiscua; a sedutora; a infiel; a religiosa; a tertuliana; a voluntéria;
a pesquisadora; a consciencidloga; a convividloga; a dupl6loga; a proexoéloga; a verbetdloga;
a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a duplista; a intermissivista ldcida; a proexista; a te-
nepessista; a atacadista consciencial; a maxidissidente ideol6gica; a compassageira evolutiva;
a inversora existencial; a tocadora de obra; a reeducadora; a mulher de acdo; a epicon llcida;
a amparadora.

Hominologia: o Homo sapiens eroticus; o Homo sapiens prostitutus; o Homo sapiens
energivorus; o Homo sapiens acediosus; 0 Homo sapiens masochista; 0 Homo sapiens impulsus;
0 Homo sapiens irresponsabilis; o0 Homo sapiens immaturus; o Homo sapiens amoralis; 0 Homo
sapiens autocorruptus; 0 Homo sapiens autovictimatus; o Homo sapiens recyclator; o Homo sa-
piens affectuosus; o Homo sapiens reeducator.

V. Argumentologia
Exemplologia: autorreeducacdo sexual bésica = a tedtica quanto ao dominio homeos-
tatico da instintividade; autorreeducacdo sexual avangada = a teatica na superacdo de traumas ru-

mo ao megaprendizado da transafetividade.

Culturologia: a cultura intrafisica sobre a sexualidade; a cultura da liberagdo sexual;
o0 enquadramento cultural vigente; a contracultura quando sadia; a atualizacdo cultural; a cultura
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da informacdo; a cultura da Cognopolis; a cultura consciencioldgica; a cultura da Autorreeduca-
ciologia; a cultura da Evoluciologia.

Cogniciologia. Sob a 6tica da Autorreeducaciologia, eis, por exemplo, em ordem alfabé-
tica, 11 temas a serem pesquisados e estudados na Sexossomatica para o0 autaprofundamento da
conscin interessada em implementar a¢@es indispensaveis para a autevolucdo IUcida:

01. Apatia sexual. O estudo da superacdo do bloqueio sexochacral e da falta de libido
a partir do autoconhecimento holossomatico.

02. Companhias. O estudo da responsabilidade nas relacBes pessoais a partir da inte-
rassisténcia.

03. Doutrinagdo. O estudo da represséo e da coercdo a partir do discernimento.

04. Fuga. O estudo da fuga do passado a partir do enfrentamento da realidade.

05. Iniciacéo sexual. O estudo da Fisiologia Humana a partir da maturidade intracons-
ciencial e holossomatica.

06. Insatisfacdo sexual. O estudo da vampirizacdo energética a partir do equilibrio
energossomatico.

07. Orientacéo sexual. O estudo da mesologia a partir do exemplo cosmoético evolutivo.

08. Parafilias. O estudo das patologias a partir do acompanhamento profissional espe-
cializado.

09. Pensenografia. O estudo da pensenidade patoldgica a partir da ortopensenidade.

10. Vida dupla. O estudo da dupla identidade a partir do posicionamento homeostético.

11. Vitima de abuso sexual. O estudo da resiliéncia a partir do pré-perdao assistencial.

Paraprofilaxia. Sob a ética da Autorreeducaciologia, eis, por exemplo, em ordem alfa-
bética, 6 possiveis abordagens da Sexossomatologia:

1. Energética. A tedtica do equilibrio energético pessoal com autobservacédo e autopes-
quisa constante e relevante; o ato sexual produzindo profusédo energética e efeitos holossomaticos
intensos.

2. Multidimensional. A compreensdo das tendéncias, predisposic¢des, influéncias e si-
tuacOes enfrentadas pela conscin em relacéo a singularidade da trajetdria evolutiva seriexolégica.

3. Preventiva. A pratica permanente da Higiene Consciencial na identificacdo de pensa-
mentos e atitudes cabiveis de serem evitados.

4. Reaprendizado. O entendimento e objetivos da realidade intrafisica a fim de colocar
a cosmoeticidade a frente, fazendo escolhas efetivamente mais acertadas.

5. Técnica. A aplicacdo de técnicas sexuais com o(a) duplista evolutivo(a), notadamente
a técnica do sexo diario, podendo contribuir para o dominio e equilibrio psicossomaticos.

6. Terapéutica. O ato de reconhecer diversas terapias disponiveis, dentre elas, a Cons-
ciencioterapia, enquanto ferramentas relevantes para a autorreeducacéo.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autorreeducacdo sexual, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Aberracdo antifisiologica: Parapatologia; Nosografico.

02. Abordagem méxima: Autodiscernimentologia; Homeostético.

03. Absurdo cosmoético: Recexologia; Nosogréfico.

04. Antagonismologia sadia: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

05. Bestialidade: Sexossomatologia; Nosografico.

06. Bindémio afetividade-sexualidade: Sexossomatologia; Neutro.

07. Casal incompleto: Conviviologia; Neutro.

08. Congressus subtilis: Parapatologia; Nosografico.
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09. Consciexialidade assexuada: Extrafisicologia; Homeostatico.

10. Desrepressdo sexual: Sexossomatologia; Neutro.

11. Efeito macho-fémea: Intrafisicologia; Neutro.

12. Incompatibilidade intersomatica: Somatologia; Neutro.

13. Pedofilia: Sexossomatologia; Nosografico.

14. Promiscuidade: Parapatologia; Nosografico.

15. Trindmio prioridade-desafio-autossuperacdo: Recexologia; Homeostéatico.

A AUTORREEDUCACAO SEXUAL PODE LEVAR A LUCIDEZ
NECESSARIA FRENTE AS CONJUNTURAS MULTIEXISTEN-
CIAIS NA TEATICA DO CRESCENDO APRENDIZADO-RECI-
CLAGEM-MEGAPRENDIZADO RUMO A TRANSAFETIVIDADE.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, utiliza nesta existéncia, de modo técnico e ho-
meostatico, o potencial do proprio sexossoma? Como avalia a sexualidade pessoal?
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