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BANALIZAGCAO DA CONDIGAO ASSEDIADORA
(AUTOCOSMOETICOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A banalizacdo da condi¢do assediadora é o ato ou efeito de a conscin, ho-
mem ou mulher, negligenciar a autorresponsabilidade do heterassédio, pelo fato de considerar in-
significante, comum ou irrelevante a acdo de molestar pensenicamente outras consciéncias, de modo
rotineiro e importuno, indicando falta de autocritica cosmoética da intencionalidade pessoal.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O vocabulo banal vem do idioma Francés, banal, “pertencente ao suserano;
comum aos habitantes da vila”, de ban, “proclamagdo do suserano em territdrio; comum; sem ori-
ginalidade”. Surgiu no Século XVIII. O termo banalizagdo apareceu no Século XIX. A palavra
assédio tem origem controversa, talvez do idioma Italiano, assedio, derivado do idioma Latim,
obsidio ou obsidium, “sitio; cerco; assédio”, derivado de sidere, “estar sentado”. Apareceu, no
idioma Italiano, no Século XIII. Surgiu, no idioma Portugués, no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Banalizagdo da condi¢@o do heterassédio. 2. Vulgarizagdo do assédio
intencional. 3. Trivializagdo do heterassédio.

Antonimologia: 1. Autocritica do heterassédio. 2. Autevitacdo da promogdo do hete-
rassédio. 3. Banalizagdo do amparo promovido.

Estrangeirismologia: o Schadenfreude existente nas brincadeiras competitivas rotinei-
ras; a vibe energética das atitudes anticosmoéticas; os feedbacks com intengdo desqualificada;
a avaliacdo do modus faciendi; a autanalise do modus operandi; a glasnost pessoal; a compreen-
sdo do self-knowlegde; o humor negro nos shows de stand-ups.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a autocosmoeticidade.

Megapensenologia. Eis 5 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Assediador:
algoz intimo. Assediador: trafarista profissional. Cosmoética: sabdo consciencial. Humor: agres-
sividade sublimada. Mau humor: veneno.

Coloquiologia: o ato de perder o amigo e ndo perder a piada.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autopensenologia. Através da autopensenidade, faz-se mais facilmente o diagnosti-
co da categoria do assédio interconsciencial”.

2. “Endorreflexologia. O autassédio permite o assédio, mas exige também alguma
compatibilidade interconsciencial ou afinidade com o assediador. Qualquer pessoa assediada nao
¢ vitima pura. Primeiro ¢ vitima de si mesma, depois de alguém”.

3. “Superviolenciologia. A destruicdo ndo sangrenta do outro, o assassinato psiquico,
a supervioléncia invisivel do assédio moral ou da atitude perversa, nesta dimensdo humana,
ocorrem silenciosa e discretamente por meio dos assediadores intrafisicos, muitas vezes dentro do
proprio lar. E ainda hd quem ache que somente existem assediadores extrafisicos, porque muitos
desses fatos hediondos, horrendos e nefandos se desenvolvem sem as pessoas desatentas observa-
rem a sua gravidade e importancia”.

4. “Sutileza. Uma sutileza do assédio interconsciencial ¢ quando a vitima se satisfaz,
e até comemora, o fracasso do algoz, uma reagéo patologica de Schadenfreude”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da analise da autocosmoeticidade; o holopensene
pessoal da autocriticidade; a importancia da ateng@o a negligéncia aos possiveis autopensenes he-
terassediadores; o cuidado a pensenidade heterassediadora; a evitagdo do acumpliciamento a de-
terminados holopensenes grupais de zombaria; os patopensenes assediadores; a patopensenidade
importuna; os exopensenes morbidos; a exopensenidade patoldgica; os arrogopensenes; a arrogo-
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pensenidade; a ateng¢@o aos ginopensenes relacionados as alteracdes hormonais; a ginopenseni-
dade; o cuidado aos andropensenes com impacto negativo pela testosterona; a andropensenidade;
as repercussoes multidimensionais das posturas pensénicas anticosmoéticas; os benignopensenes;
a benignopensenidade; os autopensenes higidos; a autopensenidade sadia; a qualificagdo da inten-
¢ao repercutindo nos pensenes pessoais; os ortopensenes; a busca da ortopensenidade; a retilinea-
ridade autopensénica.

Fatologia: a banalizagdo da condi¢do assediadora; a brincadeira nefasta; a piada desa-
gradavel; o mau humor; a falta de autopercepcdo do &nimo pessoal; a perscrutagdo das conse-
quéncias das posturas pessoais; a autobservagdo das afinidades com os grupos de convivéncia;
a ironia; o sarcasmo; a satisfacdo malévola das fofocas rotineiras; o gosto pelo sorumbatico;
a imoralidade; a amoralidade; o assédio moral; o transtorno da personalidade antissocial; as cruel-
dades interconscienciais; as posturas inadequadas de exposi¢cdo de trafar alheio; as alfinetadas
provocativas; as cobrangas excessivas; o estupro evolutivo; a imprudéncia da inobservancia dos
limites alheios; a verbalizagdo repetida sobre os erros de terceiros; o colocar alguém no gelo;
a exclus@o consciencial inapropriada; a estigmatizag@o intencional; o apelido reforcador de deter-
minada caracteristica negativa; a imitagdo zombeteira de trejeitos e de posturas de outrem; a inter-
vencao juridica quando necessaria; a falta de limite dos comentarios pessoais as atitudes alheias;
a galhofa grupal; a sinceridade descabida; o temperamento sarcastico; as reciclagens intimas auxi-
liadoras ao grupocarma; a atualiza¢do da qualificacdo da intencionalidade; o impacto positivo na
convivialidade diuturna; a repercussdo da recéxis na programacao existencial; a maxidissidéncia
evolutiva.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o prentincio ao he-
terassédio extrafisico pelas ac¢des patologicas; a repercussdo energossomatica das atitudes inter-
conscienciais anticosmoéticas; a sinalética energética e parapsiquica pessoal auxiliadora das mu-
dangas bioenergéticas; a parapercep¢ao da mudanga de campo energético; a compreensdo parapsi-
quica dos gatilhos para as companhias extrafisicas afins; a utilizagdo parapesquisistica das conse-
quéncias multidimensionais das posturas pessoais; a paracamaradagem; o paracoleguismo; a pa-
rapresenga de consciexes com padrdo incriminatoério; a facilitagdo da achega dos credores extra-
fisicos holobiograficos; as repercussdes energossomaticas saturadas promotoras da reciclagem in-
traconsciencial; as automimeses holobiograficas sendo renunciadas cosmoeticamente; a possibili-
dade de a mudanca temperamental ser facilitada pelos aprendizados no Curso Intermissivo (Cl);
o impacto interdimensional da consciéncia intrafisica enquanto conscin-cobaia intermissivista.

II1. Detalhismo

Sinergismologia: a trivializacdo do assédio pautada no sinergismo falta de empatia—au-
tocritica comprometida.

Principiologia: o principio da afinidade interconsciencial; o principio da empatia evo-
lutiva; o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da primazia das energias consci-
enciais (ECs) cosmoéticas, o principio cosmoético de pensar no mal existente na consciéncia ao
invés de pensar mal da mesma; o principio do posicionamento pessoal (PPP).

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo duplista de Cosmoética
(CDC); o codigo grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria da reurbanizagdo extrafisica.

Tecnologia: a técnica do autencapsulamento para a autodefesa bioenergética; a técnica
da Higiene Consciencial; a técnica da qualificagdo da intengdo; a técnica do arco voltaico cranio-
chacral; a técnica do estado vibracional; a técnica da mobilizagdo basica de energias (MBE);
a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da tarefa energética pessoal visando realizar
a interassisténcia multidimensional aos credores.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Autorganizaciologia; o laboratorio conscienciologico da Autoparageneti-
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cologia; o laboratorio consciencioldgico da Automentalsomatologia; o laboratorio consciencio-
logico da Autossinaleticologia,; as interrelagdes pessoais enquanto laboratorio consciencial dia-
rio; o laboratorio conscienciologico da vida cotidiana diuturna.

Efeitologia: o efeito do autassédio da vitima na predisposi¢do ao assediador; o efeito
emocional da sedu¢do manipuladora no atributo da racionalidade da vitima; o efeito da desqua-
lificagdo da intencionalidade argumentativa na produgdo de falacia; o efeito da caréncia cons-
ciencial na vampirizagdo energética; o efeito patologico da ingenuidade na evita¢do do assédio;
0 efeito negativo do medo no autassédio.

Neossinapsologia: as neossinapses promovidas pela recuperagdo de cons auxiliando no
posicionamento da mudanga do temperamento; o comportamento cosmoético atualizado pelas
neossinapses recinologicas.

Ciclologia: o ciclo grupocarmico vitima-algoz, o ciclo do curso grupocdrmico interpri-
sdo-vitimiza¢do-recomposi¢do-libertagdo-policarmalidade.

Enumerologia: a imitacdo zombeteira da tartamudez; a gargalhada da queda alheia;
o mau humor agressivo; a difamagdo intencional; a fofoca habitual; a heterexposicao trafarista;
o vampirismo do assédio sexual.

Binomiologia: o binomio egocentrismo-narcisismo, o bindomio forma-conteudo, o bino-
mio guia-cego—assediador extrafisico,; o binomio caréncia afetiva—vampirizacdo energética; o bi-
nomio bullying—assédio moral; o binomio influéncia mesologica—influéncia cultural; o binomio
pressdo psicologica—tortura mental; o binomio chantagem emocional—ciumes intencional.

Interaciologia: a interacdo vontade inquebrantavel—intencionalidade cosmoética nas re-
cins; a interag¢do padrdo do autassédio—padrdo do heterassédio; a interag¢do autassédio do assedia-
dor—autassédio da vitima, a intera¢do Autotemperamentologia—transtorno psiquiatrico.

Crescendologia: o crescendo das autorreflexoes proficuas; o crescendo autocorrupgdo-
-autoimperdoamento, o crescendo das reconciliagdes grupocarmicas facilitadas pela autocritica
recinogénica.

Trinomiologia: o trindmio poder-posicdo-prestigio; o trinémio sexo-dinheiro-poder;
o trinomio megalomania-autassédio-heterassédio;, o trinomio inten¢do opositiva-desafiadora—
—comprometimento da conduta—personalidade antissocial.

Polinomiologia: o polinémio interassistencial acolhimento—orientagdo—encaminhamen-
to—follow up, o polinémio vontade-inten¢do-organizagdo-tenepes.

Antagonismologia: o antagonismo humor negro / bom humor,; o antagonismo postura
autassediadora / refratariedade ao assédio,; o antagonismo feedback anticosmoético / impactote-
rapia cosmoética destrutiva, o antagonismo minidissidéncia / maxidissidéncia; o antagonismo
heterodiagnostico imprudente / heterodiagnostico assistencial.

Paradoxologia: o paradoxo de a conscin considerar-se vitima e banalizar o assédio pes-
soal a outrem através das cobrancas excessivas incabiveis.

Politicologia: as politicas harmonicas convivenciais.

Legislogia: a lei intrafisica do codigo penal; a lei de causa e efeito.

Filiologia: a conscienciofilia.

Fobiologia: a neofobia dificultadora das mudangas pessoais.

Sindromologia: a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome distimi-
ca, a sindrome depressiva; a sindrome narcisista; a sindrome megalomaniaca, a sindrome da ec-
topia afetiva (SEA).

Maniologia: a mania de fazer piada com a tragédia alheia; a mania de falar mal do outro.

Holotecologia: a cosmoeticoteca; a energossomatoteca; a conscienciometrofeca; a pen-
senoteca; a convivioteca; a grupocarmoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Autocosmocticologia; a Trafarologia; a Conscienciometrologia;
a Psicologia; a Psiquiatria; a Parapsiquiatriologia; a Errologia; a Intencionologia; a Conflitologia;
a Interprisiologia; a Pensenologia; a Autodesassediologia; a Ortopensenologia; a Evoluciologia.
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IV. Perfilologia

Elencologia: a isca humana inconsciente; a conscin lucida; a isca humana lucida; o ser
desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo, o completista; o comunicélogo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o parapsiquiatra;
0 consciencioterapeuta; o macrossomata; o conviviélogo; o competidor; o duplista; o duplélogo;
0 proexista; o proexdlogo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exempla-
rista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o imoral; o amoral; o contador
de piada; o humorista; o minidissidente; o distimico; o depressivo; o psicopata; o assediador in-
trafisico; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pes-
quisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano; o paratertuliano; o ver-
betdlogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de agéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a consciencidloga; a conscienciometra; a parapsiquiatra;
a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a conviviologa; a competidora; a duplista; a dupldloga;
a proexista; a proexologa; a reeducadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exempla-
rista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a imoral; a amoral; a contador
de piada; a humorista; a minidissidente; a distimica; a depressiva; a psicopata; a assediadora intra-
fisica; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisa-
dora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertuliana; a paratertuliana; a verbeto-
loga; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acao.

Hominologia: o Homo sapiens pathopensenicus; o Homo sapiens autobsidiatus; o Ho-
mo sapiens vulgaris; o Homo sapiens acriticus;, o Homo sapiens egocentricus, o Homo sapiens
emotionalis; 0 Homo sapiens autassediator;, o Homo sapiens conflictuosus;, o Homo sapiens hos-
tilis; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens amicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: banalizagdo individual da condi¢do assediadora = o fato de a conscin
vulgar desconsiderar a autanalise critica das posturas pessoais heterassediadoras; banalizacdo gru-
pal da condigao assediadora = o fato de determinado grupo de consciéncias ignorar a perturbagao
anticosmoética gerada pelo heterassédio coletivo.

Culturologia: a cultura da exacerbagdo emocional; o idiotismo cultural; a cultura da in-
teriorose; a cultura malévola; a cultura da convivialidade cosmoética; a cultura de paz.

Vulgarizagdo. Pela Conviviologia, a banaliza¢ao do assédio interconsciencial ocorre ro-
tineiramente na vida diuturna da conscin vulgar. As chacotas, zombarias e estigmatizacdes sao
disseminadas nos diversos ambitos intrafisicos.

Intimidade. De acordo com a Grupocarmologia, o costume a determinadas atitudes de
promover incdmodos e molestar pensenicamente terceiros ocorre de modo acritico em muitos
grupos afins, inclusive entre conscins com intimidade convivencial, até mesmo no ambiente fami-
liar. A convivéncia cotidiana pode promover a desrepressdo da manifestagdo de tragos antievolu-
tivos.

Reconciliacdo. Consoante a Inferprisiologia, a vida humana ¢ grande oportunidade de
realizar reconciliagdes grupocarmicas com desafetos e credores holobiograficos. A autocritica re-
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flexiva do autassédio promotor de heterassédio pode ser considerada prioridade para as recins
pessoais.

Automatismo. De acordo com a Discernimentologia, o processo evolutivo da consci-
éncia passa pelo crescendo de atitudes instintuais ¢ emocionais do subcérebro abdominal aos
comportamentos racionais com autojuizo critico e autodiscernimento do cérebro humano. As rea-
¢Oes primitivas da conscin, em muitos momentos, ocorrem de modo automatico ¢ sem autoper-
cepgdo da repercussdo holossomatica.

Autanalise. Concernente a Autoconscienciometrologia, a autanalise de caprichos, carén-
cias e melindres auxiliam na compreensdo de tragos-fardos promotores de exacerbacdo emocio-
nal, reducdo do autodiscernimento e autassédio. Nao ha heterassédio sem autassédio, inclusive da
consciéncia assediadora.

Psicopatologia. Segundo a Parapsiquiatriologia, observa-se, na conscin com transtorno
mental, agdes e condutas patologicas relacionadas a paradisfuncionalidade dos veiculos conscien-
ciais, sendo possiveis geradoras de interprisdes grupocarmicas em decorréncia das consequéncias
dos autassédios. Ressalta-se a importancia, pela consciéncia interessada, da avaliagdo do autotem-
peramento ¢ da presenga do conjunto de tragos conscienciais causadores de psicopatologias e de
heterassédios.

Reciclagem. Sob a 6tica da Autocosmoeticologia, o reflexo da média do nivel evolutivo
da populagédo do planeta Terra (Ano-base: 2025) denota a necessidade das reciclagens intracons-
cienciais para a atenuagdo e superacdo de comportamentos assediadores, a partir da qualificacao
da intencionalidade e da atualizagdo da Cosmoética pessoal. 4 autoterapia definitiva é sempre
a autocura.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a banalizagdo da condigdo assediadora, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres ¢ homens
interessados:

01. Acriticismo: Parapatologia; Nosografico.

02. Analise tendenciosa: Cosmocticologia; Nosografico.

03. Autassédio: Parapatologia; Nosografico.

04. Codigo pessoal de Cosmoética: Cosmoeticologia, Homeostatico.

05. Conduta cosmoética: Conviviologia; Homeostatico.

06. Desassediologia: Consciencioterapia; Homeostatico.

07. Emocao fixa: Psicossomatologia; Nosografico.

08. Espectro diagnéstico da Parapsiquiatria: Parapsiquiatriologia; Neutro.

09. Heterassédio: Parapatologia; Nosografico.

10. Intencionologia: Holomaturologia; Neutro.

11. Lisura: Cosmocticologia; Homeostatico.

12. Recin: Recexologia; Homeostatico.

13. Redutor do autodiscernimento: Holomaturologia; Nosografico.

14. Satisfacido malévola: Parapatologia; Nosografico.

15. Técnica da qualificagcdo da intencdo: Autocosmoeticologia; Neutro.

A RETIFICAGAO DA BANALIZACAO DA CONDICAO ASSE-
DIADORA TEM INICIO ATRAVES DA COMPREENSAO DOS
ERROS PESSOAIS. A REFLEXAO E A AUTOCRITICA SAO
PRIMORDIAIS A ATUALIZACAO DA AUTOCOSMOETICIDADE.
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Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja aprofundou a autorreflexdo verificando atos
e condutas pessoais relacionados a banalizag¢do do assédio? Tem o costume de avaliar e qualificar
a propria intencionalidade?
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