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BINOMIO AUTOPESQUISA-ORTOCONVIVIALIDADE
(PARADIPLOMACIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O binomio autopesquisa-ortoconvivialidade é a conexdo, conjugacao inte-
rativa ou associagdo da autoinvestigacdo e autenfrentamento continuado a convivialidade sadia,
realizada pela conscin, homem ou mulher, potencializando a harmonizagdo entre consciéncias in-
tra e extrafisicas e principios conscienciais pré-humanos e botanicos, facilitando as concessdes
cosmoéticas para a consecucdo da maxiproéxis grupal.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo binémio vem do idioma Latim, binomius, constituido por bis,
“dois”, e nomen, “nome; em nome de; da parte de; relativo a alguma pessoa; palavra; expressao;
termo”. Surgiu no Século XIX. O primeiro elemento de composi¢do auto deriva do idioma Grego,
autos, “‘eu mesmo; por si proprio”. O termo pesquisa procede do idioma Espanhol, pesquisa, deri-
vado do idioma Latim, pesquisita, de pesquisitus, ¢ este de perquirere, “buscar com cuidado; pro-
curar por toda parte; informar-se; inquirir; perguntar; indagar profundamente; aprofundar”. Apa-
receu no Século XIII. O segundo elemento de composicdo orto provém do idioma Grego, orthds,
“reto, direto, correto; normal; justo”. Surgiu, na Linguagem Cientifica Internacional, a partir do
Século XIX. A palavra conviver origina-se do idioma Latim, convivere, “viver com; ser contem-
poraneo; viver em companhia de alguém; comer juntamente; ser companheiro de mesa”, consti-
tuida pelo prefixo cum, “com”, e vivere, “viver; estar em vida; estar vivo; existir”. Apareceu no
Século XIX.

Sinonimologia: 01. Binomio autoinvestigag¢do—interrelacionamento evolutivo. 02. Bi-
nomio autandlise—convivialidade sadia. 03. Bissocia¢do autopesquisa—sociabilidade harménica.
04. Bissociacdo autoinvestigagdo—interrelacionamento salutar. 05. Binémio autandlise—convi-
véncia higida. 06. Conexdo autoinvestigacdo—convivéncia pacifica. 07. Conjugacdo autestudo—
—ortoconvivialidade. 08. Bissociagdo autanalise—convivéncia fraterna. 09. Binomio autopesqui-
sa—convivéncia interassistencial. 10. Binémio autandlise—convivio cosmoético.

Neologia. As 3 expressdes compostas binomio autopesquisa-ortoconvivialidade, bino-
mio elementar autopesquisa—ortoconvivialidade e binomio avan¢ado autopesquisa—ortoconvivia-
lidade sao neologismos técnicos da Paradiplomaciologia.

Antonimologia: 01. Binomio heteropesquisa—interrelacionamento antievolutivo. 02. Bi-
nomio heteranalise—convivialidade patologica. 03. Bissociagdo heteropesquisa—insociabilidade.
04. Bissociagdo heteroinvestigagdo—interrelacionamento nosolégico. 05. Binomio heterandlise-
-inconvivialidade. 06. Binomio heteropesquisa—convivéncia desarmonica. 07. Conexao heteroin-
vestigagdo—convivéncia bélica. 08. Conjuga¢ado heterestudo—convivialidade conflituosa. 09. Bis-
sociagdo heterandlise—convivialidade egoista. 10. Binomio heterandlise—convivio anticosmoético.

Estrangeirismologia: o striptease consciencial advindo da autopesquisa; a open mind
nas interrelagdes; o desenvolvimento do know-how autopesquisistico na melhoria dos interrela-
cionamentos; o full time autopesquisistico para qualificar a convivialidade; o rapport necessario
para o convivio salutar entre os pares; a possibilidade de upgrade da consecugdo da maxiproéxis
grupal em decorréncia da autopesquisa; a vivéncia coletiva da glasnost favorecendo o ortoconvi-
vio; a qualificacdo da autopesquisa por meio do Conviviarium; a conflict negotiation cosmoética;
o principium coincidentia oppositorum utilizado na intermediagdo de confrontos.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturescéncia da Autopesquisologia integrada a convivialidade evolutiva.

Megapensenologia. Eis 9 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autoconflito
gera heteroconflito. Convivialidade exige cordialidade. Todo convivio ensina. Autandlise previne
nosoconvivialidade. Ortoconvivialidade exige heterocompreensdo. Ortoconvivialidade: autopes-
quisa continua. Autestudo melhora interrelacionamentos. Autopesquisa: autorreeducacdo convi-
viologica. Autevolug¢do demanda interconvivio.
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Citaciologia. Eis 4 citacdes relacionadas ao assunto: — Ndo se preocupe se os outros nao
o compreendem; preocupe-se com o fato de vocé ndo compreender os outros (Confucio, 551-479
a.e.c.). Quando vires um homem bom, tenta imitd-lo; quando vires um homem mau, examina-te
a ti mesmo (Confucio). Para conseguir a amizade de uma pessoa digna é preciso desenvolvermos
em nos mesmos as qualidades as quais admiramos naquela (Socrates, 470-399 a.e.c.). Diga-me
com quem andas, dir-te-ei quem és (Johann Goethe, 1749-1832).

Proverbiologia. Eis provérbio relacionado ao tema: — 4 quem mais amamos, menos sa-
bemos falar.

Ortopensatologia. Eis 5 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
4 subtitulos, pertinentes ao tema:

1. “Amizade. A amizade rarissima resulta da convivéncia repetidissima e apresenta de-
terminado percentual de qualificagdo, caminhando para a equipin e a equipex interassistenciais”.

2. “Convivialidade. A intercompreensio somente ¢ conquistada através da convi-
véncia”.

3. “Conviviologia. Se ainda ha, em seu circulo de convivéncia, ou mesmo na intimidade
da familia, pessoas com alto nivel de belicosidade, parcela da responsabilidade por semelhante
condigdo é sua”. “Para se ter boa convivialidade a conscin ha de saber fazer concessoes”.

4. “Estudo. O estudo constante, ou a autopesquisa, ¢ a postura que leva a conscin
a sabedoria, ou seja, a se tornar melhor evolutiva e cosmoeticamente”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal autopesquisistico aplicado & qualifica¢do do convi-
vio interconsciencial; a afinidade pensénica atuando na interconexdo consciencial; a analise da
autopensenidade; os pensenes patologicos disfuncionais de autograndiosidade ¢ desvalia atravan-
cadores dos relacionamentos entre as consciéncias; a responsabilidade pessoal pelos proprios pen-
senes e comportamentos, independentemente das atitudes alheias; a corre¢do imediata de rastros
pensénicos negativos no convivio social diario; a autoortopensenidade predispondo & exterioriza-
¢do de energias homeostaticas; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; o holopensene pessoal
de reciclagem intraconsciencial aplicado na melhoria dos relacionamentos interconscienciais;
a flexibilidade pensénica; a higidez pensénica; a retilinearidade autopensénica; os ortopensenes;
a ortopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os benignopensenes; a benignopense-
nidade; o holopensene da convivéncia sadia; os conviviopensenes; a conviviopensenidade salutar;
os harmonopensenes; a harmonopensenidade; o holopensene pessoal paradiplomatico; os evolu-
ciopensenes; a evoluciopensenidade; o estudo do holopensene grupocarmico; o holopensene do
grupo evolutivo.

Fatologia: os autexperimentos visando a interconvivialidade sadia; a reciclagem pessoal
com foco na interassistencialidade; o reconhecimento e aprimoramento dos trafores aplicados no
desenvolvimento da convivéncia harmoniosa; a melhoria do microuniverso consciencial pessoal;
a autoconscienciometria utilizada na investigagao dos tragos conscienciais; a autoconscienciotera-
pia aplicada no aperfeicoamento dos relacionamentos interpessoais; o uso de mecanismos de de-
fesa do ego (MDEs) prejudicando o convivio interconsciencial; o autoafeto predispondo ao hete-
roafeto; o habito de ver o outro pelo traforismo; a assertividade necessaria no convivio salutar;
o respeito pelas opinides divergentes; a evitacdo da acepcao de pessoas; a habilidade de auscultar
os sentimentos e necessidades pessoais e alheias; a empatia intrinseca na intercompreensao; a in-
terpretag@o erronea dos fatos e parafatos deteriorando a convivialidade; os embates grupais oca-
sionados pelas distor¢cdes no processo de comunicag@o; o uso da comunicacdo ndo violenta nos
relacionamentos interpessoais; o ato de abrir mao de ter a razdo nos confrontos grupais; a pseudo-
-harmonia prejudicando os objetivos maxiproexoldgicos; a resolugdo de magoas e feridas multis-
seculares otimizando a convivialidade; o aprimoramento do auto e do heterodesassédio; a autopa-
cificacdo apaziguadora de conflitos; o auxilio na harmonizagao interconsciencial; a tares interpa-
res; a autorganizag@o amical na construgdo e manuteng¢do das amizades evolutivas; o equilibrio
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entre a realizacdo de tarefas e a manuteng@o dos lacos de amizade; a maximizagao da intercoope-
racdo grupal cosmoética; a inevitabilidade das concessdes cosmoéticas na consecucdo da maxi-
proéxis; as reconciliagdes grupocarmicas necessarias para a realizagdo de projetos evolutivos gru-
pais; o compléxis pessoal e grupal oportunizado pela convivéncia na Comunidade Conscienciolo-
gica Cosmoética Internacional (CCCI).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o paralaboratorio
autopesquisistico proporcionado pela convivialidade entre conscins e consciexes; 0 parapsiquis-
mo experimentoldgico na interconex@o entre conscins e consciexes; os acoplamentos energéticos
¢ as assimila¢Ges simpaticas inevitaveis nas interagdes conscienciais; a desassimilagdo simpatica
necessaria; as companhias extrafisicas influenciando os relacionamentos interpessoais; o incre-
mento das parapercepcdes energéticas a partir do convivio interconsciencial; a sinalética energéti-
ca e parapsiquica pessoal; a aplicagdo da projecdo consciente na resolugdo de magoas; o convivio
proficuo com os amparadores extrafisicos; o auxilio dos amparadores extrafisicos no processo in-
terassistencial; a otimizagdo de reciclagem intraconsciencial pela conexdo com amparadores ex-
trafisicos nos cursos de campo consciencioldgicos; o desenvolvimento pessoal obtido pelas parce-
rias interassistenciais de amizades e paramizades evolutivas; a assisténcia interconsciencial por
meio da tenepes; a exteriorizagdo de energias fraternas do tenepessista em favor de conscins com
as quais teve desentendimentos; o holoconvivio pacifico de diferentes grupos do passado na
CCCI; a abordagem paradiplomatica no aperfeicoamento dos interrelacionamentos grupais; as
posturas paradiplomaticas favorecedoras do compléxis na maxiproéxis grupal.

II1I. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo maior autocogni¢do—maior ortoconvivialidade; o siner-
gismo autoconvivialidade benigna—heteroconvivialidade sadia; o sinergismo autobserva¢do-he-
terobservagdo; o sinergismo autopesquisa-autorresponsabilidade; o sinergismo autopesquisas-
-autorreciclagens-interassistencialidade; o sinergismo autassisténcia-interassisténcia,; o sinergis-
mo da ortopensenizagdo continuada, o sinergismo produtivo das amizades rarissimas, o sinergis-
mo das interagoes conscienciais cosmoéticas.

Principiologia: o principio da descrenga (PD); o principio da perseveranca autopesqui-
sistica, o principio da autodesassedialidade; o principio da convivialidade sadia; o principio da
empatia evolutiva, o principio do livre arbitrio; o principio da heterocritica cosmoética, o princi-
pio da interassistencialidade; o principio da interdependéncia evolutiva; o principio da insepara-
bilidade grupocarmica; o principio da paradiplomacia; o principio da megafraternidade.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado no aperfeigoamento de re-
lacionamentos interconscienciais; o codigo pessoal de boa convivéncia, o codigo grupal de Cos-
moética objetivando a harmonia interconsciencial evolutiva; o cumprimento do cddigo grupal de
Cosmocética; o respeito aos diversificados codigos sociais, a adogdo dos codigos de diplomacia.

Teoriologia: a feoria da convivialidade cosmoética; a teoria da paraconvivialidade,
a teoria da interprisdo grupocarmica, a teoria do acerto grupocdrmico; a teoria e a pratica da
reciclagem existencial objetivando a qualifica¢do da convivialidade; a feoria da evolugdo consci-
encial em grupo.

Tecnologia: a técnica da autorreflexdo continuada; a técnica de apropriagdo dos auto-
trafores; a técnica da desdramatizagdo emocional; a técnica da escuta interassistencial; a técnica
de se colocar no lugar do outro; a técnica da atribuicdo de 3 qualidades; a técnica da acareagdo
cosmoética; a técnica do perddo universal antecipado, a técnica da tenepes.

Voluntariologia: o voluntariado nas Pré-Cognopolis e Cogndpolis Conscienciologicas;
o burilamento do voluntariado interassistencial conscienciologico, o voluntariado conscienciolo-
gico favorecendo as reciclagens intraconscienciais; o labcon grupal oportunizado pelo volunta-
riado consciencioldgico; a interconfianga necessaria frente ao voluntariado consciencioldgico; as
concessdes cosmoéticas necessarias no voluntariado conscienciologico, o voluntariado conscien-
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ciologico otimizando as recomposigdes grupocarmicas; a convivialidade salutar dos voluntérios
da CCCI propiciando a consecuc@o da maxiproéxis grupal.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico de Autopesquisologia; o laboratorio
conscienciologico da Autopensenologia, o laboratorio consciencioldgico da existéncia diuturna;
o laboratorio conscienciologico da grupalidade; os laboratorios conscienciologicos grupais opor-
tunizados pelas dindmicas parapsiquicas das Instituicées Conscienciocéntricas (ICs); o laboratorio
conscienciologico da Interassistenciologia; o laboratorio conscienciologico da Tenepessologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Autocog-
niciologia; o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio Invisivel da Autodesassediologia;
o Colégio Invisivel da Conviviologia,; o Colégio Invisivel da Harmoniologia; o Colégio Invisivel
da Paradireitologia; o Coléegio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel da Assistencio-
logia.

Efeitologia: o efeito benfazejo do holopensene pesquisistico na convivialidade inter-
consciencial; o efeito da autopesquisa nas reciclagens pessoais.

Neossinapsologia: o desenvolvimento de neossinapses por meio da autorreflexdo; a for-
magcao de neossinapses a partir dos autenfrentamentos; as retrossinapses patologicas prejudican-
do o convivio interpares, as neossinapses adquiridas por meio da convivéncia salutar entre cons-
ciéncias de diferentes niveis conscienciais, as neossinapses consolidadas pela convivéncia no vo-
luntariado conscienciologico, a construcao de paraneossinapses no processo da interassistenciali-
dade.

Ciclologia: o ciclo evolutivo autopesquisa-reciclagem, o ciclo dos autesforgos continua-
dos na qualifica¢do do convivio interconsciencial; o ciclo erro-retifica¢do-acerto nas interrela-
¢bes; o ciclo considerar-assimilar-compreender-desassimilar auxiliando no processo interassis-
tencial; o ciclo evolutivo recinoldgico; o entendimento do ciclo multiexistencial pessoal (CMP)
auxiliando a resolugdo dos desentendimentos; o CMP contribuindo para os acertos grupocarmi-
cos; 0 ciclo do curso grupocarmico interprisdo-vitimizagdo-recomposi¢do-libertagdo-policarma-
lidade.

Binomiologia: o binémio autopesquisa-ortoconvivialidade,; o binémio pensenizar antes—
—expor depois; o binémio caréncia insatisfeita—exigéncia de afeto; o bindémio autoconfiang¢a-he-
teroconfianga; o binomio sinceridade-candura; o binémio admiragdo-discorddancia atuante na
qualificagdo da sociabilidade; o binomio autoimperdoamento-heteroperdoamento; o binémio an-
ticonflituosidade intraconsciencial-concilia¢do interconsciencial.

Interaciologia: as interacdes conscienciais diuturnas otimizadoras da autopesquisa; as
interagoes harmoniosas entre seres vivos, seres extrafisicos e principios conscienciais; a intera-
¢do perfeccionismo-inflexibilidade; a intera¢do empatia-acolhimento, a interacdo pensenosfera
pessoal-pensenosfera do assistido, a interagdo autopesquisa-interassistencialidade.

Crescendologia: o crescendo autopesquisistico; o crescendo das autorreciclagens;
o crescendo da autoqualificagdo interassistencial; o crescendo autopercep¢do-heteropercep¢do;
o crescendo criticidade autodesassediadora—criticidade heterodesassediadora; o crescendo auto-
pacificacdo intima—harmoniza¢do interpares; o crescendo diplomacia-paradiplomacia; o cres-
cendo autodesassédio-interassisténcia.

Trinomiologia: o trinémio autodiscernimento-desdramatiza¢do-sobrepairamento favo-
recedor da convivialidade sadia; o trinomio egocarma-grupocarma-policarma; o trinémio conci-
liagao-reconciliagdo-intercooperagdo; o trinomio intercompreensdo-intercooperagdo-interassis-
téncia; o trinémio acolhimento-orientagdo-encaminhamento empregado no processo interassis-
tencial.

Polinomiologia: o polinomio autoinvestiga¢do-autodiagnostico-autenfrentamento-au-
tossuperagdo; o polinémio soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma aplicado na autopesqui-
sa; o polinomio autopesquisa-autodiagnostico-heteropesquisa-heterodiagnostico;, o polinomio
nosogrdfico preconceito-intolerdncia-heteroconflito-beligerdncia; o polinémio fitoconvivialida-
de-zooconvivialidade-hominiconvivialidade-paraconvivialidade;, o polinomio autenticidade-as-
sertividade-posicionamento-candura no convivio interpares; o polinémio conflito de interesses—
—concilia¢do de interesses—coexisténcia harmonica—compléxis grupal.
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Antagonismologia: o antagonismo (aliteragdo) convivéncia / conivéncia; o antagonismo
afeto / desafeto; o antagonismo extroversdo assistencial / introversdo egoica; o antagonismo au-
tenticidade / inautenticidade; o antagonismo doador energético / vampiro energético, o antago-
nismo abertismo consciencial / fechadismo consciencial; o antagonismo pacificidade / passivida-
de; o antagonismo paradiplomacia / murismo, o antagonismo interprisdo grupocdrmica / acerto
grupal.

Paradoxologia: o paradoxo de a autorrecin favorecer a heteroconvivialidade sadia;
0 paradoxo de a autevolu¢do ocorrer no convivio grupal, o paradoxo da unido dos diferentes;
0 paradoxo de a consciéncia poder ser abnegada com os subumanos, entretanto, ser hostil aos
seres humanos.

Politicologia: a autopesquisocracia; a autodesassediocracia; a lucidocracia; a convivio-
cracia; a cosmoeticocracia; a interassistenciocracia; a paradiplomaciocracia.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o aplicada a interconvivialidade sadia; a lei da empatia,
as leis da convivialidade evolutiva grupal; a lei da harmonia cosmica; a vivéncia das leis do Pa-
radireito.

Filiologia: a autocogniciofilia; a reciclofilia; a compreensiofilia; a conscienciofilia;
a conviviofilia; a interassistenciofilia; a pacificofilia.

Fobiologia: a fobia de ouvir “ndo” de outrem; o medo de receber e dar feedback, a fobia
do posicionamento pessoal perante o grupo; o medo de assimilar energias conscienciais patologi-
cas; a fobia da rejeicdo; o medo de ndo pertencer ao grupo; o medo de ndo ser reconhecido pelos
pares; o medo de desagradar.

Sindromologia: a sindrome da autovitimiza¢do prejudicando a assungdo das autorres-
ponsabilidades; a sindrome do autismo consciencial; a sindrome da apriorismose prejudicando
a heterocompreensio; a sindrome do patinho feio; a sindrome do ostracismo; a sindrome do justi-
ceiro; a sindrome da ingratiddo; a sindrome do estrangeiro (SEST).

Maniologia: a mania de enxergar predominantemente os auto ¢ heterotrafares; a mania
de responsabilizar os outros pelos infortinios pessoais; a mania de chegar atrasado nos compro-
missos; a mania de querer ter a razado nos embates interconscienciais; a mania de realizar conces-
sOes anticosmoéticas; a mania de perseguicdo; a mania de manipulagdo.

Mitologia: o mito da autoimagem idealizada por meio das heterocriticas dos pares; o mi-
to do perfeccionismo; o mito da possibilidade de agradar a todos; o mito da insolubilidade do
conflito; o mito da autevolugdo sem autopesquisa e autorrecins, o mito da independéncia; o mito
da convivéncia sadia sem autesforgo.

Holotecologia: a autocriticoteca; a autopesquisoteca; a analiticoteca; a traforoteca; a an-
ticonflitofeca; a conviviofeca; a gregarioteca; a diplomacioteca; a paradireitoteca; a interassisten-
cioteca.

Interdisciplinologia: a Paradiplomaciologia; a Paradireitologia; a Pacifismologia; a Har-
moniologia; a Autorrecinologia; a Grupocarmologia; a Empatiologia; a Interassistenciologia;
a Psicologia; a Holofilosofia; a Holoconviviologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin pesquisadora; a personalidade reciclogénica; a conscin empatica;
a conscin lucida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclope-
dista.

Masculinologia: o autopesquisador; o convividlogo; o autoimperdoador; o heteroper-
doador; o paradiplomata; o pacificador; o mediador; o conciliador; o cosmoeticista; o conscien-
cidmetra; o consciencioterapeuta; o amparador intrafisico; o acoplamentista; o intermissivista;
o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o completista; o consciencidlogo; o duplista; o duplo-
logo; o proexista; o proexo6logo; o reeducador; o epicon lucido; o evoluciente; o evolucidlogo;
o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofie-
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Xista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o tertuliano; o teletertuliano;
o verbetdlogo; o voluntario.

Femininologia: a autopesquisadora; a convividloga; a autoimperdoadora; a heteroper-
doadora; a paradiplomata; a pacificadora; a mediadora; a conciliadora; a cosmoeticista; a cons-
cienciometra; a consciencioterapeuta; a amparadora intrafisica; a acoplamentista; a intermissivis-
ta; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a conscienciologa; a duplista; a du-
plologa; a proexista; a proexologa; a reeducadora; a epicon ltcida; a evoluciente; a evolucidloga;
a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista;
a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a tertuliana; a teletertu-
liana; a verbetdloga; a voluntaria.

Hominologia: o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens convivens, o Homo sa-
piens orthopensenicus, o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens gregarius, o Homo sapiens
fraternus; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens paradiplomaticus; o Homo sapiens
paradireitologus; o Homo sapiens pacificus, o Homo sapiens conscientiologus, o Homo sapiens
tenepessista;, o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: binomio elementar autopesquisa-ortoconvivialidade = a autoinvestiga-
¢do incipiente, com ampliagdo gradativa da lucidez multidimensional, favorecendo as interrela-
¢oes evolutivas; binomio avangado autopesquisa-ortoconvivialidade = a autoinvestigacdo teatica,
cosmovisiologica, com incontestavel desenvoltura, otimizando as concessdes sadias aos compas-
sageiros evolutivos, visando a consecugdo exitosa da maxiproéxis grupal.

Culturologia: o desafio da cultura autopesquisistica; a cultura da reciclagem intracons-
ciencial; a cultura da Conviviologia, a cultura da Intercompreensiologia; a cultura do perddo;
a cultura das reconciliagdes; a cultura da gratiddo, a cultura da Paradiplomacia, a cultura da
Paradireitologia; a cultura da Interassistenciologia, a cultura da megafraternidade.

Taxologia. Eis, em ordem alfabética, 43 questionamentos para autorreflexdo, capazes de
favorecer a tedtica do binomio autopesquisa-ortoconvivialidade:

01. Abertismo. Esforca-se para ouvir ideias e experiéncias diferentes das vivéncias pes-
soais?

02. Aceitaciio. Considera a realidade pessoal e alheia? Entende o fato de a aceitagdo ndo
significar concordancia e anuéncia, mas acolhimento da singularidade consciencial e entendimen-
to dos contingenciamentos circunstanciais?

03. Afetividade. Emprega esforgos na qualificagdo da afetividade? Expressa os senti-
mentos pessoais?

04. Agenda pessoal. Nos compromissos pessoais diarios, ha espaco para o convivio in-
terpares a fim de estreitar os vinculos de amizades?

05. Ajuda. Pede auxilio aos colegas evolutivos quando necessario? Com quem pode
contar diante das dificuldades pessoais?

06. Amizades. Desfruta de amizades rarissimas?

07. Assisténcia. Qual tipo de tarefa assistencial predomina nas praticas pessoais, a tacon
ou a tares? Aproveita as inferagdes sociais para exercer a assistencialidade?

08. Atencio. Nas interlocucgdes, pratica a atencao plena, demonstrando interesse genui-
no ou costuma interagir de maneira dispersa, impaciente e acelerada?

09. Autenticidade. Costuma ser auténtico consigo proprio e com as demais conscién-
cias, revelando a autorrealidade intraconsciencial e a realidade dos fatos e parafatos?

10. Autestima. Possui autoafeto e autovalor, confiando nos proprios atos e julgamen-
tos? Reconhece os autotrafares e autotrafores em favor da convivialidade homeostatica?
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11. Autocuidado. Pratica o cuidado holossomatico pessoal visando a preparagao pessoal
para melhor acolher e auxiliar os compassageiros evolutivos?

12. Autorresponsabilizacdo. Responsabiliza-se pelas proprias atitudes, comportamen-
tos e autopensenes ou mantém o costume de culpabilizar outrem?

13. Comunicac¢do. Consegue manifestar os autopensenes de maneira explicita, segura,
firme e cosmoética nas comunicagdes interconscienciais? Expressa-se de maneira gentil, cordial
e amigavel?

14. Contatos. Qual a forma predominante de interagdo com os pares, online ou presen-
cial? Faz uso excessivo de telas a ponto de prejudicar a convivéncia sadia?

15. Culpa. Sente-se culpado ao dizer “n@o” quando necessario? Como lida com o 6nus
¢ 0 bonus do “ndo” no percurso da vida?

16. Débito. Cogita a possibilidade de certas dificuldades de relacionamento interpessoal
estarem ligadas a dividas de vidas humanas pretéritas? Possui pesquisa seriexologica em de-
senvolvimento para compreender o enredo holocarmico do grupocarma?

17. Desassim. Realiza a desassimilagdo energética apos as interagdes conscienciais?

18. Escutatoria. Nos didlogos interconscienciais, se disponibiliza para ouvir o outro,
concedendo-lhe espago para falar? Dedica intencionalmente tempo, energia, afeto e presenga para
melhor compreensao dos pares?

19. Espelhamento. Identifica caracteristicas, atributos e / ou trafares alheios capazes de
perturbar a autoconsciencialidade devido ao espelhamento interconsciencial de autotrafar ignora-
do ou negado?

20. Etiqueta. Aplica o cédigo de ética social e parassocial nas interagcdes? Realiza atos
singelos de sorrir, cumprimentar e despedir-se, a fim de interagir e aproximar-se das conscién-
cias?

21. Exigéncia. Exige amor, afeto e reconhecimento dos pares?

22. Fraternidade. Distribui o bem-estar pessoal, visando diminuir o sofrimento alheio?

23. Gratidao. Sente e expressa gratiddo pelos aportes e intercessdes recebidos?

24. Heteroconhecimento. A convivéncia com os pares ¢ pautada pelo reconhecimento
dos trafores ou trafares alheios?

25. Heterocriticas. Como lida com as heterocriticas dos compassageiros evolutivos?
Solicita-as a fim de aprimorar a autopesquisa?

26. Intercompreensao. Interage com os colegas de temperamento dificil ou prefere iso-
1a-los egoisticamente?

27. Intercooperacio. Qual a predominancia na manifestagdo pessoal, as atitudes coope-
rativas ou competitivas? Age para se sentir melhor em comparagao aos pares ou contribui para
o bem-estar das demais consciéncias?

28. Inveja. Sente inveja do sucesso alheio?

29. Luto. Como lida com a dessoma de consciéncias com as quais tem forte vinculo afe-
tivo? Aceita a inevitabilidade desse processo evolutivo?

30. Mediacdo. Auxilia a harmonizagdo entre as consciéncias? Contribui com a resolu-
¢do de conflitos interpessoais?

31. Medos. Quais sdo os receios pessoais dificultadores do convivio sadio?

32. Oportunidades. Identifica as dificuldades interpessoais como oportunidades evolu-
tivas de crescimento pessoal e grupal?

33. Perfeccionismo. Reivindica para si e para os outros padrdo de desempenho elevado
ou irrealista? Atrela o valor pessoal a esses padroes?

34. Perfil. Qual o perfil pessoal, introvertido ou extrovertido? Tem a tendéncia ao isola-
mento egocéntrico, com dificuldade na comunicacio e no convivio interconsciencial ou ao aber-
tismo, com facilidade na interlocucao e convivialidade homeostatica?

35. Posicionamento. Assume publicamente os autoposicionamentos ou opinides frente
a fatos e parafatos, com maturidade e logica?

36. Proje¢ao. Procura desenvolver a projetabilidade lucida? Percebe ganhos evolutivos
relativos ao aprimoramento da autopesquisa convivioldgica multidimensional?
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37. Reconciliaciio. Prioriza o perddo antecipado e a reconciliagdo, ou a magoa e a desa-
feicao?

38. Reconhecimento. Valoriza o trabalho dos diversos grupos de convivio?

39. Renuncia. Renuncia a vontade egoista de modificar as pessoas, em favor da orto-
convivialidade?

40. Sinalética. Fica atento aos sinais energéticos nas interrelacdes sociais?

41. Técnicas. Quais técnicas comumente utiliza para a melhoria do holopensene pessoal
e grupal?

42. Trafares. Mantém autotrafares desfavoraveis a ortoconvivialidade? Percebe apego
ou ganho secundario mantenedores de automegatrafar?

43. Trafores. Quais autotrafores estdo sendo empregados teaticamente a fim de facilitar
a convivialidade sadia? Ja identificou o automegatrafor otimizador dos relacionamentos interpes-
soais?

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o binomio autopesquisa-ortoconvivialidade, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-
mens interessados:

01. Abordagem paradiplomatica: Paradiplomaciologia; Homeostatico.

02. Ausculta interassistencial: Empatiologia, Homeostatico.

03. Autopesquisa da afetividade: Mentalsomatologia; Homeostatico.

04. Autopesquisa da qualificaciio interassistencial: Interassistenciologia; Homeos-
tatico.

05. Autopesquisa do perdao: Perdonologia; Homeostatico.

06. Autopesquisa traforolégica: Autevoluciologia; Homeostatico.

07. Binomio admiracdo-discordincia: Conviviologia; Neutro.

08. Binomio autopesquisa-interassisténcia: Interassistenciologia, Homeostatico.

09. Convivialidade sadia no voluntariado: Conviviologia; Homeostatico.

10. Crescendo reeducacdo-ortoconvivio: Conviviologia; Homeostatico.

11. Gestao de conflitos: Paradireitologia; Homeostatico.

12. Perfil paradiplomético: Paradiplomaciologia; Homeostatico.

13. Principium coincidentia oppositorum: Anticonflitologia; Homeostatico.

14. Sinergismo autopesquisa—recomposicio grupocdrmica: Holorressomatologia; Ho-
meostatico.

15. Taxologia da convivialidade: Conviviologia; Neutro.

A APLICACAO CONTUMAZ DO BINOMIO AUTOPESQUISA-
-ORTOCONVIVIALIDADE QUALIFICA A INTERCOMPREEN-
SAO E A INTERASSISTENCIALIDADE, FAVORECENDO
A CONSECUGAO EXITOSA DA MAXIPROEXIS GRUPAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, emprega o binomio autopesquisa-ortoconviviali-

dade nos relacionamentos interpessoais? Percebe a otimizagdo da convivéncia cosmoética com 0s
intermissivistas colaborando na realizagdo de projetos evolutivos grupais?

Bibliografia Especifica:

01. Arakaki, Katia; Auto-estima e Proéxis; Artigo; Conscientia, Revista; Trimestral; V. 5, N. 3; 8 enus.;
1 microbiografia; 1 tab.; 11 refs.; Foz do Iguagu, PR; Julho-Setembro, 2001; paginas 98 a 106.



Enciclopédia da Conscienciologia 9

02. Balona, Malu; Autocura através da Reconciliacio: Um Estudo Prdtico sobre a Afetividade; apres.
Daniel Muniz; pref. Cristina Arakaki; pref. 1* Ed. Marina Thomaz; pref. da 2* Ed. Daniel Muniz; revisores Alexander
Steiner et al.; 354 p.; 2 segdes; 11 caps.; 18 E-mails; 1 entrevista; 56 enus.; 2 escalas; 3 esquemas; 125 expressdes e ditos
populares; 1 foto; 10 grafs.; 6 ilus.; 1 microbiografia; 5 quadros sindpticos; 4 questionarios; 2 tabs.; 17 técnicas; 5 teorias;
15 websites; glos. 86 termos; 25 infografias; 20 cenografias; 72 filmes; 324 refs.; 2 apénds.; alf.; 21 x 14 cm.; br.; 3* Ed.
rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2009; paginas 147, 203 e 204.

03. Bergonzini, Everaldo & Zolet, Lilian; Convivialidade Sadia: Reflexées Conscienciologicas Sobre a Har-
monia nas Relagées Interpessoais; revisores equipe de revisores da Editares; 502 p.; 21 x 14 cm; enc.; Associagdo Inter-
nacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2020; paginas 67 a 68, 70, 111 a 114, 125,231 a 236 ¢ 227 a 230.

04. Musskopf, Tony; Autenticidade Consciencial; pref. Katia Arakaki; revisores Claudio Lima; Tamara Car-
doso; Erotildes Louly; & Helena Aratjo; 376 p.; 6 se¢oes; 107 caps.; 71 abrevs.; 22 E-mails; 155 enus.; 81 estrangeiris-
mos; 1 microbiografia; 1 questionario da autenticidade consciencial com 10 perguntas e 10 respostas; 3 tabs.; 19 websites;
glos. 237 termos; glos. 11 termos (neologico especializado); 6 filmes; 508 refs.; 1 anexo; alf.; geo.; ono.; 23,5 x 16,5 cm;
br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2012; pagina 35.

05. Rosenberg, Marshall B.; Comunica¢do Nao-Violenta: Técnicas para Aprimorar Relacionamentos Pes-
soais e Profissionais (Nonviolent Communication: A Language of Life); pref. Arun Gandhi; revisor técnico Dominic Bar-
ter; trad. Mario Vilela; 286 p.; 13 caps.; 6 depoimentos; 3 E-mails; 40 enus.; 1 tab.; 5 testes; 3 websites, 55 refs.; alf.; 21
X 14 cm; br.; 32 Ed.; A'gora; Sdo Paulo, SP; 2006; paginas 63 a 76, 79 a 100, 144, 183 ¢ 198.

06. Seno, Ana; Comunicagio Evolutiva nas Interacoes Conscienciais; revisores Equipe de revisores da Edi-
tares; 342 p.; 4 se¢des; 29 caps.; 36 citagdes; 1 diagrama; 22 E-mails; 70 enus.; 2 esquemas; 2 fluxogramas; 1 foto; 4 ilus.;
1 microbiografia; 1 planilha; 9 tabs.; 20 websites; glos. 181 termos; 17 filmes; 183 refs.; 1 apénds.; 23 x 16 cm; br.; Asso-
ciagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2013; pagina 178.

07. Serafim, Alessandra; Perddo: Condi¢cdo Favordvel ao Empreendedorismo Evolutivo; Artigo; Conscien-
tia, Revista; 10 p.; Vol. 21; N. 2; 1 E-mail; 4 técnicas; 12 refs.; Associagdo Internacional do Centro de Altos Estudos da
Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguagu, PR; Abril-Junho, 2017; paginas 146 a 155.

08. Soboll, Lis; Sobre o Viver: O Que Importa para Vocé?; 168 p.; 9 caps.; 19 refs.; 16 x 11 cm; enc.; Edi¢ao
do Autor; S. L.; 2023; paginas 22 a 23, 43, 52, 61, 80, 83, 111 e 117.

09. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800
p.; Vol. I; 1 blog; 652 conceitos analdgicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolug@o consciencial; 17 fotos; glos.
6.476 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicogra-
ficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10 c¢m; enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; paginas 90, 522,
524,525 ¢787.

10. Idem; Manual dos Megapensenes Trivocabulares; revisores Adriana Lopes; Antonio Pitaguari; & Lour-
des Pinheiro; 378 p.; 3 se¢des; 49 citagdes; 85 elementos linguisticos; 18 E-mails; 110 enus.; 200 formulas; 2 fotos; 14
ilus.; 1 microbiografia; 2 pontoagdes; 1 técnica; 4.672 temas; 53 variaveis; 1 verbete enciclopédico; 16 websites, glos.
12.576 termos (megapensenes trivocabulares); 9 refs.; 1 anexo; 27,5 x 21 cm; enc.; Associag¢do Internacional Editares;
Foz do Iguagu, PR; 2009; pagina 148.

A.C.S.



