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C O N S C I N    H O L O M E M O R I A L I S T A  
( H O L O M N E M O N I C O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A conscin holomemorialista é a personalidade intermissivista autolúcida 

cosmoética, homem ou mulher, cuja maturação cerebral e conceptáculo paracerebral erudito per-

mite a manifestação do aparato holomnemônico veterano dedicado à conservação do legado his-

tórico e para-histórico pessoal (egobiografia proexológica) e / ou coletivo (holobiografia maxipro-

exológica grupal). 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo consciência vem do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de 

alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do ver-

bo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O primeiro prefixo intra deriva 

também do idioma Latim, intra, “dentro de; no interior de; no intervalo de; durante; no recinto de; 

próximo ao centro; interiormente”. O vocábulo físico procede do mesmo idioma Latim, physicus, 

e este do idioma Grego, physikós, “relativo a Natureza ou ao estudo da mesma”. Surgiu igualmen-

te no Século XIII. O elemento de composição holo vem do idioma Grego, hólos, “total; completo; 

inteiro”. O termo memória provém do idioma Latim, memoria, “memória”, de memor, “aquele 

que se recorda”. Apareceu no Século XIII. 

Sinonimologia: 1.  Conscin holomnemônica. 2.  Conscin holomnemotécnica. 3.  Cons-

cin holomemorista. 

Neologia. As 3 expressões compostas conscin holomemorialista, conscin holomemoria-

lista jejuna e conscin holomemorialista veterana são neologismos técnicos da Holomnemo-

nicologia. 

Antonimologia: 1.  Conscin hipomnésica. 2.  Conscin ecmnésica. 3.  Conscin desmemo-

riada. 4.  Conscin amnésica. 

Estrangeirismologia: a comunex paraprocedencial na condição de hometown de origem 

rememorada pela conscin; o brainstorming; o post-it na condição de aide mémoire; a evitação das 

bad memories alimentadoras dos autassédios; o breakthrough holomnemônico; os cuidados na 

manutenção da mentis defatigatio; o tour de force holomnemônico cerebral e paracerebral diário 

da conscin autora profícua; a importância do causeur para a conservação das mini-histórias; o há-

bito sadio do checklist cotidiano fortalecendo a memória cerebral; o lapsus memoriae frequente 

negligenciado; o memorandum autevolutivo da proéxis, sempre em pauta; o Verponarium; o Re-

trocognitarium. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto ao autorrevezamento multiexistencial. 

Megapensenologia. Eis 10 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Holome-

morialistas são para-historiadores. Holomemória é inapagável. Lembranças revelam interesses. 

Preservemos a holomemória. Benfeitorias merecem evocação. Holomemória: lembrança perene. 

A holomemória revela. Estafa corrompe memórias. Holomemória: autorregistro contínuo. Para-

psicoteca: holomemória coletiva. 

Proverbiologia. Vale o dito: – Sem se conhecer o passado, fica muito mais difícil cons-

truir o futuro. O sábio adágio mnemotécnico: – As amargas, não. 

Ortopensatologia. Eis, em ordem alfabética, 3 ortopensatas relativas ao tema: 

1.  “Memorióloga. A conscin lúcida é a mnemonalista, ou a memorióloga, quando se 

especializa em ajudar na recuperação dos cons dos intermissivistas”. 

2.  “Memoriologia. A memória histórica da pessoa é mais fidedigna que os registros 

gráficos do historiador, porque possui as certezas das autovivências, desconhecidas pelo relator 

adjunto. O que permanece é o resultado dos trabalhos realizados”. 

3.  “Serenão. O mais sério no universo da Serenologia do Ser Serenão é o resgate da ho-

lomemória”. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal holomemorialista; o holopensene pessoal holo-

mnemotécnico; o holopensene pessoal historiográfico; a autopensenidade paradireitológica autor-

retrocognitiva; a fôrma holopensênica memorável; o materpensene interassistencial intermissivo; 

os holomnemopensenes; a holomnemopensenidade; os criticopensenes; a criticopensenidade; os 

retropensenes; a retropensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; os cosmopensenes; a cos-

mopensenidade; a autopensenização autorretrospectiva; a autopensenidade recordatória linear;  

a autopensenização histórica; a qualidade dos retropensenes; o materpensene pessoal holomemo-

rialista; a diferenciação autopensênica. 

 

Fatologia: o cérebro sadio; as diversas modalidades de memórias; o cérebro sedentário 

envelhecido de modo precoce; a falsa memória; a hipomnésia crônica; a presentificação recorren-

te do passado nas ecmnésias; os bloqueios mnemônicos devidos a traumas pregressos; as lem-

branças negativas pirogravadas na holomemória, sempre avivadas pelos autassédios; o prazer da 

recordação benigna; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) arquivando, com fidedignidade, experiên-

cias evolucionárias da conscin; o memorialismo útil mantido a partir da autorganização da arqui-

vística pessoal; o aparato cerebral sadio da conscin longeva assistente; a dieta nutricional do cére-

bro; o problema ambiental e o estilo de vida insalubre comprometendo memórias e histórias; a má 

nutrição; o desenovelamento aliviador da holomemória nos episódios autorretrocognitivos; o erro 

didático-pedagógico crasso da aprendizagem fundamentada exclusivamente, na memorização ou 

“decoreba”; as remininiscências saudosas acridoces; a seletividade da conscin arqueadora dosan-

do a tara de carga holomnemônica pessoal pela reciclagem de dejetos mentais; a mnemônica sele-

tiva de autodefesa emocional trabalhando a favor das autocorrupções; o autenfrentamento inevitá-

vel do passado evolutivo a partir da holomemória; a indestrutibilidade da holomemória conscien-

cial, caixa preta reconstrutora da realidade pessoal e coletiva; a aplicação dos 12 Megaconceitos 

da Conscienciologia ativando a holomemória; os erros e acertos das chamadas “dietas do cére-

bro” visando à melhoria do desempenho autocognitivo; os lapsos de memória negligenciados, sé-

rios alarmes anunciando a perda de massa cerebral; as entrevistas em História Oral recuperando 

egobiografias; o vale-tudo da estética corporal contemporânea, esquecida da saúde cerebral; a te-

mível doença de Alzheimer grassando no Século XXI, apagando memórias de vidas inteiras;  

o hábito sadio de “rebobinar” a fita da memória ao término de cada dia para retocar comporta-

mentos e ações; os testes cotidianos da memorialística pessoal; a cápsula do tempo cinemascópica 

das filmagens diárias do Tertuliarium, na condição de arquivo histórico e para-histórico contínuo; 

a síntese arquivística holomnemônica potente; a produtividade intelectual contínua na condição 

de polivitamínico mentalsomático; a satisfação em rememorar a história da Humanidade no Pla-

neta. 

 

Parafatologia: o irrompimento da holomemória; o paracérebro sadio; o mentalsoma hí-

gido; ; a função libertária da holomemória sadia desvendada; a autovivência do estado vibracional 

(EV) profilático facilitador da manutenção da saúde holomnemônica; a autossinalética energopa-

rapsíquica mapeada diuturnamente, com esmero e dedicação, facilitando autodesassins mnemôni-

cas de intrusões extrafísicas decorrentes da interassistência; a autocognição holomnemônica polí-

mata multividas; o saldo da interassistência tarística prestada, desencadeando autorretrocognições 

pesquisísticas históricas; a autorrecuperação de memórias sadias patrocinadas por amparadores 

extrafísicos; a leitura das retromemórias de conscins e de consciexes, paracérebro a paracérebro, 

nos acoplamentos energéticos interassistenciais; as parapsicotecas das comunexes paraproceden-

ciais na condição de centro documental evolutivo da Humanidade; os feitos e parafeitos grupais 

cosmoéticos, intrafisicamente ignorados pelos favorecidos, lançados na Ficha Evolutiva Pessoal, 

compreendidos somente pós-dessoma; as conexões e correlações autoparapsíquicas mnemônicas 

singulares promotoras de assistência tarística aos intermissivistas; as parapatologias holomemo-

riológicas; as projeções autorretrocognitivas autolúcidas; as potencialidades holomnemônicas pa-

racerebrais sadias; a paradieta nutricional do paracérebro atendida pelo código pessoal de Cosmo-
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ética (CPC); a remoção de bloqueios corticais e paracorticais realizada pela decantação holomne-

mônica neuroectoplásmica sadia; o apagamento paracirúrgico das rotas mentais e paracerebrais 

obsoletas autassediadoras; os acoplamentos autorretrocognitivos interassistenciais; a felicidade 

em rememorar a Para-História em visitas às comunexes evoluídas; os contatos frequentes com as 

Centrais Extrafísicas avivando a saúde paracerebral e mentalsomática; a recaptura de cons mag-

nos autoparapsíquicos relativos à história pregressa, individual e coletiva; a memória projetiva 

quádrupla; o papel das parassociações mnemônicas na simulcognição; o esquecimento profiláti-

co-terapêutico providencial no restringimento consciencial ressomático; a pararreconstrução da 

Para-História ao alcance do holomemoriólogo autoparapsíquico; o suporte de personalidades con-

secutivas, amigas íntimas, identificadas, trazidas pelo amparo, avivando a holomemória afetiva da 

conscin intermissivista, na primeira vida na condição de maxiproexista autolúcida. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo antivitimização-autobenignidade; o sinergismo nosográ-

fico egoísmo-hipomnésia; o sinergismo autodiscernimento-acuidade; o sinergismo do convívio 

obrigatório entre boas e más memórias; o sinergismo patológico trauma-esquecimento; o siner-

gismo Retro-Historiografia–Neo-Historiografia; o sinergismo História-Geografia. 

Principiologia: os princípios intermissivos; os princípios holomnemônicos selecionando 

fatos e parafatos; o princípio da descrença (PD); o princípio das prioridades proexológicas pes-

soais; os princípios da confidencialidade; os princípios pessoais no uso das informações obtidas; 

o princípio da responsabilidade pessoal na conservação de dados documentais históricos. 

Codigologia: os códigos holomnemônicos pessoais; o código pessoal de Cosmoética 

(CPC) pautando as recuperações holomnemônicas; o códego; o código paragenético; o código de 

responsabilidade pela autocognição; o codex subtilissimus pessoal; a ausência do código grupal 

de Cosmoética (CGC) no passado criando interprisões. 

Teoriologia: a teoria líder (paradigma consciencial); a teoria da personalidade consecu-

tiva; a teoria dos múltiplos egos; a teoria da Era Consciencial; a teoria da seriéxis; a teoria ho-

lossomática; a teoria da holomemória pessoal; a teoria das reurbanizações extrafísicas (reur-

bexes). 

Tecnologia: a técnica da arquivística pessoal; a técnica da ancoragem autorreciclogêni-

ca; a holomnemotécnica preservada na idade madura; a técnica da reciclagem intraconsciencial 

(recin); a técnica da inversão existencial (invéxis); a técnica da reciclagem existencial (recéxis); 

a técnica de mais 1 ano de vida intrafísica. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratório conscienciológico da Autoparageneticologia; o laboratório conscienciológico da Aute-

voluciologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório consciencioló-

gico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da Autorretrocogniciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Holomnemonicologia; o Colégio Invisível da Intra-

fisicologia; o Colégio Invisível da Paracronologia; o Colégio Invisível da Seriexologia; o Colé-

gio Invisível dos Epicons; o Colégio Invisível dos Evoluciólogos; o Colégio Invisível da Cosmovi-

siologia. 

Efeitologia: os efeitos regeneradores da revisão histórica; os efeitos salutares da auto-

biografia autolúcida; os efeitos negativos da biografia egoica; os efeitos extrafísicos das evoca-

ções patológicas; os efeitos benignos das rememorações assistenciais; os efeitos desafiadores da 

maxiproéxis grupal; os efeitos evolutivos das pesquisas históricas. 

Neossinapsologia: as neossinapses retrocognitivas; as neossinapses históricas; as neos-

sinapses mnemônicas; as neossinapses holomnemônicas; as neossinapses valorizadas; as neossi-

napses negligenciadas; as neossinapses consolidadas. 

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo autorregenerativo; os ciclos 

holomnemônicos da Parapsicoteca; o ciclo histórico da Humanidade; o ciclo evolutivo da Para-

Humanidade; o ciclo ressomático. 
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Enumerologia: a holomemória histórica contextual; a holomemória histórica episódica; 

a holomemória histórica oficial; a holomemória para-histórica; a holomemória histórica coletiva; 

a holomemória para-histórica multiexistencial; a holomemória causal. 

Binomiologia: o binômio automemórias-heteromemórias; o binômio História–Para- 

-História; o binômio Historiologia-Historiografia; o binômio memória recente–memória remota; 

o binômio coleta-arquivo; o binômio conto-realidade; o binômio memória básica–omnimemória. 

Interaciologia: a interação passado-presente-futuro; a interação Cosmoética–divulga-

ção da informação; a interação revisionismo histórico–revisionismo para-histórico; a interação 

evento-registro; a interação fatos centrais–fatos adventícios; a interação discrição–sigilo pensê-

nico; a interação ambientes-recordações. 

Crescendologia: o crescendo legado histórico–legado para-histórico; o crescendo His-

tória Humana–Para-História Intermissiva; o crescendo raciocínio mnemônico–raciocínio holo-

mnemônico; o crescendo Tecnologia-Paratecnologia; o crescendo memória fragmentada–memó-

ria integral; o crescendo memória fatual–memória parafatual; o crescendo arcabouço mnemôni-

co–paraconceptáculo holomnemônico. 

Trinomiologia: o trinômio interferência-intervenção-intercessão; o trinômio iniciativa- 

-executiva-acabativa; o trinômio automotivação-trabalho-lazer; o trinômio ressoma-retrocogni-

ções-precognições; o trinômio paracicatrizes psicossômicas–vincos mnemônicos–gatilhos retro-

cognitivos; o trinômio Holobiografologia-Holomnemonicologia-Parageneticologia; o trinômio 

sentidos–atributos conscienciais–parapercepções. 

Polinomiologia: o polinômio egocarma-grupocarma-policarma-holocarma; o polinô-

mio soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polinômio autoconceito-autoimagem-autesti-

ma-autoconfiança; o polinômio foto-fato-ato-feito; o polinômio observar-registrar-recuperar-re-

cordar; o polinômio memória ancestral–memória familiar–memória individual–memória grupal; 

o polinômio caso-contexto-circunstância-sucesso. 

Antagonismologia: o antagonismo agudez mental / branco mental; o antagonismo lem-

brança / olvido; o antagonismo colecionador lúcido / acumulador compulsivo; o antagonismo fa-

to / ficção; o antagonismo história verídica / boato; o antagonismo comprovação / inferência;  

o antagonismo atributos físicos / atributos conscienciais. 

Paradoxologia: o paradoxo de o interesse pelo futuro autevolutivo poder favorecer as 

autorretrocognições; o paradoxo de as recins discretas poderem se tornar óbvias; o paradoxo de 

quanto mais antigos os arquivos mais poderem esclarecer o presente; o paradoxo de a personali-

dade consecutiva ressomada para renovar, poder repetir o próprio passado; o paradoxo resso-

mático do esquecer (restringimento) para lembrar (retrocognição). 

Politicologia: a holomnemocracia. 

Legislogia: a lei dos direitos interconscienciais; as leis do paradireito; a lei do maior es-

forço evolutivo aplicado à saúde mnemônica e holomnemônica. 

Filiologia: a mnemofilia. 

Fobiologia: a mnemofobia. 

Sindromologia: a síndrome política do memoricídio quanto a erronias pessoais. 

Maniologia: a mania de estalar o dedo na tentativa inútil de trazer a resposta às deman-

das mnemônicas diárias. 

Holotecologia: a memorioteca; a mnemossomatoteca; a retrocognoteca; a holomnemo-

teca; a cognoteca; a autorretrocognoteca; a passadoteca; a lexicoteca; a consciencioteca; a evolu-

cioteca. 

Interdisciplinologia: a Holomnemonicologia; a Holomnemossomatologia; a Parassocio-

logia; a Para-Historiologia; a Holomnemoparatecnologia; a Paraneurologia; a Neuroconsciencio-

logia; a Paracerebrologia; a Mentalsomatologia; a Cosmoeticologia; a Autolucidologia; a Auto-

discernimentologia. 
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IV.  Perfilologia 
 
Elencologia: a conscin holomemorialista; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; a per-

sonalidade com memória de elefante; a conscin enciclopedista; a personalidade consecutiva; o ser 
desperto; o ser interassistencial; a semiconsciex;. 

 
Masculinologia: o autorrevezamentista; o pré-intermissivista; o historiador; o historió-

grafo; o historiólogo; o agente retrocognitor; o acoplamentista; o inversor; o reciclante; o autor 
conscienciológico holomemorialista; o tenepessista; o tenepessólogo; o autofiexista; o teleguiado 
autocrítico; o Serenão. 

 
Femininologia: a autorrevezamentista; a pré-intermissivista; a historiadora; a historió-

grafa; a historióloga; a agente retrocognitora; a acoplamentista; a inversora; a reciclante; a autora 
conscienciológica holomemorialista; a tenepessista; a tenepessóloga; a autofiexista; a teleguiada 
autocrítica; a Serenona. 

 
Hominologia: o Homo sapiens holomnemonicus; o Homo sapiens retrocognitor; o Ho-

mo sapiens evocator; o Homo sapiens historiator; o Homo sapiens hypomnemonicus; o Homo sa-
piens intellectualis; o Homo sapiens memorator; o Homo sapiens mnemonicus; o Homo sapiens 
mnemopotentor; o Homo sapiens retromimeticus; o Homo sapiens polyglotta; o Homo sapiens 
parapsychicus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: conscin holomemorialista jejuna =a intermissivista jovem, antes da ma-

turação cerebral na fase autoproexológica preparatória, com nível de acesso restrito à auto-holo-
memória e à holomemória coletiva; conscin holomemorialista veterana = a intermissivista adulta, 
após a maturação cerebral na fase executiva auto e maxiproexológica, com nível de acesso aberto 
à auto-holomemória e à holomemória coletiva. 

 
Culturologia: a cultura automnemônica; a cultura holomnemônica; a cultura do esque-

cimento; a cultura tarística avivadora da holomemória; a cultura automimética; a paracultura 
seriexológica; a cultura mentalsomática; a cultura para-histórica. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com a conscin holomemorialista, indicados para a expansão 
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
02.  Acoplamento  retrocognitivo:  Holomnemonicologia;  Neutro. 
03.  Agente  retrocognitor:  Mnemossomatologia;  Homeostático. 
04.  Atributo  consciencial:  Mentalsomatologia;  Neutro. 
05.  Autorretrocognição:  Mnemossomatologia;  Neutro. 
06.  Cosmovisiologia:  Cosmoconscienciologia;  Homeostático. 
07.  Cronoevoluciologia:  Autevoluciologia;  Neutro. 
08.  Distorção  mnemônica:  Mnemossomatologia;  Nosográfico. 
09.  Hipomnésia:  Mnemossomatologia;  Nosográfico. 
10.  Holomemória  da  Conscienciologia:  Holomemoriologia;  Homeostático. 
11.  Holomnemônica:  Mnemossomatologia;  Homeostático. 
12.  Memória  básica:  Holomnemônica;  Neutro. 
13.  Neo-História:  Historiografologia;  Neutro. 
14.  Revivalismo:  Parassociologia;  Neutro. 
15.  Técnica  da  egobiografia  proexológica  comparada:  Autorrevezamentologia;  

Neutro. 
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O  LEGADO  AUTOPESQUISÍSTICO  DA  CONSCIN  HOLOME-
MORIALISTA  CONTEMPORÂNEA  ASSUME,  HOJE,  ENORME  

IMPORTÂNCIA,  TENDO  EM  VISTA  O  AUTORREVEZAMENTO  

EXISTENCIAL  DAS  NEOGERAÇÕES  DE  INTERMISSIVISTAS. 
 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, percebe a importância autevolutiva de ser cons-

cin holomemorialista? Quais atributos mentaissomáticos pretende desenvolver para recaptura de 
conceptos-engrama holomnemônicos? 

 
Bibliografia  Específica: 
 

01.  Balona, Málu; Autocura através da Reconciliação: Estudo Prático sobre Afetividade; pref. 1a Ed. Marina 

Thomaz; pref. 2a Ed. Daniel Muniz; pref. 3a Ed. Cristina Arakaki; pref. 4a Ed. Allan Gurgel; revisor Marcelo Bellini; 368 

p.; 2 seções; 11 caps.; 124 adágios; 23 E-mails; 1 entrevista; 56 enus.; 2 escalas; 1 esquema; 1 foto; 10 gráfs.; 6 ilus.;  

1 microbiografia; 5 quadros sinópticos; 4 questionários; 3 séries harmônicas; 2 tabs.; 18 técnicas; 5 teorias; 21 websites; 
glos. 86 termos; 25 infográficos; 20 cenografias; 84 filmes; posf.; 338 refs.; 28 webgrafias; 2 apênds.; alf.; 21 x 14 cm; 

enc.; sob.; 4a Ed. rev. e aum.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2015; páginas 130 e 131, 153, 220  

e 221. 
02.  Idem; Síndrome do Estrangeiro: O Banzo Consciencial; pref. Waldo Vieira; revisores Ana Bomfim; et 

al.; 314 p.; 2 partes; 14 caps.; 55 abrevs.; 32 E-mails; 1 entrevista; 28 enus.; 5 escalas; 1 fluxograma; 1 foto; 6 ilus.; 1 mi-

crobiografia; 1 questionário; 30 tabs.; 20 websites; posf.; 4 musicografias; 5 pinacografias; 110 filmes; 452 refs.; 15 web-
grafias; 2 apênds.; alf.; 21 x 14 cm; br.; 3a Ed.; rev. e aum.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2006; 

páginas 17, 48 e 49, 88, 107, 145 e 181. 
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