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C O T E J O    R E T R O V I D A–V I D A    A T U A L    P E S S O A L  
( A U T O C O N S C I E N C I O M E T R O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O cotejo retrovida–vida atual pessoal é a comparação técnica entre exis-

tência humana pretérita, acessada por meio de fenômeno parapsíquico retrocognitivo, com a auto-

manifestação na existência humana presente, visando o aprofundamento da autopesquisa e o com-

pléxis. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo cotejo vem do idioma Latim, quota, “a parte que toca a cada 

um”, de quotas, “em que ou de que número”. Surgiu no Século XVII. O elemento de composição 

retro deriva igualmente do idioma Latim, retro, “por detrás; atrás; movimento para trás; recuan-

do; remontando ao passado; em retribuição”. Apareceu no Século XV. O termo vida procede tam-

bém do idioma Latim, vita, “vida; vida humana; Humanidade; existência”. Surgiu no Século 

X. A palavra atual provém do mesmo idioma Latim, actualis, “que ocorre no momento em que se 

fala, no presente”. Apareceu no Século XV. O vocábulo pessoal deriva igualmente do idioma La-

tim personalis, “pessoal”. Surgiu no Século XIII. 

Sinonimologia: 1.  Acareação vida anterior–vida presente. 2.  Confronto retroexistên-

cia–existência hodierna. 3.  Comparação vida pregressa–vida vigente. 4.  Paralelo existência pre-

térita–existência corrente. 

Neologia. As 3 expressões compostas cotejo retrovida–vida atual pessoal, cotejo inicial 

retrovida–vida atual pessoal e cotejo avançado retrovida–vida atual pessoal são neologismos 

técnicos da Autoconscienciometrologia. 

Antonimologia: 1.  Cotejo autoconscienciométrico. 2.  Paralelo de retrovidas. 3.  Serie-

xialidade inconfrontável. 4.  Acriticidade conscienciométrica da serialidade existencial. 

Estrangeirismologia: o curriculum vitae paraprocedencial; a retrovida in memorian atu-

alizada; o carpe diem do aqui-agora consciencial; o rapport conscienciológico do retroestigma;  

o modus operandi sináptico multiexistencial; a consciência do timing ressomático; o full-time do 

esforço pró-evolutivo. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto às autopesquisas da multiexistencialidade. 

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Retrovida: 

aporte seriexológico. Serialidade: constructo autevolutivo. 

Coloquiologia: a autopesquisa paraprocedencial nua e crua; o cotejo seriexológico leva-

do a sério; a comprovação às claras da equiparação multidimensional seriexológica; o ato de 

acertar na mosca da paraprocedência grupal. 

Citaciologia: – Aqueles que não conseguem lembrar o passado estão condenados a re-

peti-lo (George Santayana, 1863–1952). 

Proverbiologia. “O tempo não para”. “O tempo tudo revela e elucida”. 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, em ordem alfabética, concernentes ao tema: 

1.  “Autaferição. A nossa consciência é quem melhor confere ou desmente, com 

exatidão, os nossos trafares pequenos e grandes, ou vícios mínimos e máximos”. 

2.  “Autanacronismo. A pessoa pode ter passado tanto tempo com a boca torta que, 

mesmo podendo falar e mastigar corretamente hoje, ainda mantém o cacoete de entortar a boca. 

Tal fato é o autanacronismo”. 

3.  “Autoconscienciometria. – „Você já estabeleceu o mapeamento da sua vida atual  

e pregressa?‟”. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopesquisa holobiográfica; o holopensene 

pessoal de retrovida impondo a retrofôrma; o holopensene patológico grupal anterior; os autopen-

senes; a autopensenidade associada ao estudo do retroestigma; os retropensenes; a retropensenida-

de identificada por meio da comparação multidimensional; a autopensenidade atual evidenciando 

retrocicatriz; os seripensenes; a seripensenidade; a autopensenidade multiexistencial qualificada; 

os mnemopensenes; a mnemopensenidade reciclogênica; a pensenidade interdimensional; a intra-

consciencialidade determinando as transformações holopensênicas; a pensenidade autoconsciente 

regenerativa; o holopensene pessoal atualizado. 

 

Fatologia: o cotejo retrovida–vida atual pessoal; a dupla evidência da aproéxis extraída 

da comparação entrevidas; a comparação entre os níveis de autoconsciencialidade; a mensuração 

factual grupal no constructo autevolutivo; o levantamento das características singulares das inter-

prisões grupocármicas; a determinação autorrenovatória motivando o autenfrentamento traforista; 

a pesquisa seriexométrica ressignificando os valores autoconscienciais; a visão autoconsciente do 

grupocarma a partir das autopesquisas retrocognitivas; o autenfrentamento das paracicatrizes pes-

soais; a autoconsciência mmemônica reciclada por meio do autoimperdoamento; o heteroperdoa-

mento consciente atualizado; a busca pela autoconsciência paraprocedencial; a ressignificação do 

retroestigma patológico enquanto autossuperação; a análise comparativa da proéxis multiexisten-

cial; a vida intraconsciencial proativa evolutiva; a qualificação parapsíquica multiexistencial;  

a autoconsciência interativa nas formações grupocármicas recompositórias a partir dos cotejos se-

riexológicos; a contraposição paradigmática na atual ressoma ampliando a autoconsciência multi-

dimensional; a heterovisão evolutiva proexológica; a holomaturidade consciencial adquirida ao 

longo da seriéxis; os cotejos multiexistenciais expondo as recins grupais alinhadas à reurbex. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a paraperceptibi-

lidade da retrovida emoldurando a vida atual; a paraprocedência fazendo parte da visão atual;  

a paraidentificação do retroestigma impulsionando as autorrecins atuais; as retrocicatrizes mne-

mônicas do psicossoma sendo mapeadas; as projeções retrocognitivas facilitadas pelo amparo ex-

trafísico; os acoplamentos energéticos expondo aspectos seriexológicos; a vivência do campo 

energético retrocognitivo favorecendo os autesclarecimentos; a paraperceptibilidade provinda do 

reencontro com as retrossenhas individuais; a parapercepção de consciexes oriundas de retrovi-

das; a projeção consciente amparada facilitando o cotejo intervidas; a paravivência interassisten-

cial multidimensional sinalizando a autoproéxis; o rapport proexológico nas vivências extra e in-

trafísicas; a holomemória retro-historiográfica aflorada no confronto consciencial intervidas; a hi-

peracuidade holossomática parapsíquicaem franco crescimento. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo cotejo retrocognitivo–acesso retrossináptico; o sinergis-

mo retroestigma–obnubilação multidimensional; o sinergismo autovivência grupocármica–auto-

consciência paraprocedencial; o sinergismo paracicatriz cotejada–autenfrentamento traforista;  

o sinergismo autopesquisa interdimensional–proatividade conscienciométrica; o sinergismo Hi-

giene Consciencial–ressignificação holobiográfica; o sinergismo estudo holossomático–autorre-

educação pensênica. 

Principiologia: o princípio da evolutividade pessoal; o princípio da autovivência com-

parada; o princípio da autossuperação trafarista; o princípio de o “menos doente assistir ao 

mais doente”; o princípio da descrença (PD); o princípio da ressignificação holobiográfica;  

o princípio da autopesquisa regenerativa; o princípio do autoimperdoamento cosmoético; o prin-

cípio da automotivação reciclogênica; o princípio do constructo pensênico atualizado; o princí-

pio cosmoético reurbanizador. 
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Codigologia: o código grupal de Cosmoética (CGC); o código pessoal de Cosmoética 

(CPC) contendo claúsulas de autopesquisa seriexológica. 

Teoriologia: a teoria da conscienciometria; a teoria da reurbex; a teoria da retrocog-

nição; a teoria da holomemória; a teoria da seriéxis; a teoria da paraperceptibilidade. 

Tecnologia: a técnica da identificação da retrossenha pessoal; a técnica do espelha-

mento autobiográfico retrovida–vida atual; a técnica da autopesquisa gesconográfica multie-

xistencial; a técnica da projeção assistida por amparadores; a técnica do acoplamento aúrico 

multidimensional; as técnicas de identificação da paraprocedência pessoal; a técnica do auten-

frentamento traforista; a técnica da escrita na madrugada; a técnica da autorreflexão de 5 horas. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico estimulando as pesquisas da multie-

xistencialidade; o voluntariado tarístico; o voluntariado enciclopedista; o voluntariado bibliote-

cofílico; o voluntariado conscienciológico vincado à tenepes; 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autorretrocogniciologia; o labo-

ratório conscienciológico da Autoparageneticologia; o laboratório conscienciológico da Auto-

pensenologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia; o laboratório consciencio-

lógico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Autossinaleticologia; o labora-

tório conscienciológico da Tenepessologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Conscienciometrologia; o Colégio Invisível da Pa-

rarreurbanologia; o Colégio Invisível da Seriexologia; o Colégio Invisível da Proexologia; o Co-

légio Invisível da Autoconscienciologia; o Colégio Invisível da Parapercepciologia; o Colégio 

Invisível da Recexologia. 

Efeitologia: o efeito da autopesquisa interdimensional; o efeito proativo da identidade 

paraprocedencial; o efeito da retrocognição conscienciometrológica na proéxis; o efeito da auto-

conscientização da estigmatização da retrocicatriz; o efeito da retrocognição historiográfica na 

construção atual da biografia pessoal; o efeito das neoideias adquiridas por meio das paraneos-

sinapses; o efeito da mensuração da evolução continuada. 

Neossinapsologia: as autossuperações proativas das retrossinapses; as paraneossinapses 

geradas no Curso Intermissivo (CI) favorecendo o cumprimento da proéxis; as neossinapses for-

madas na pesquisa multiexistencial retrocognitiva; as neossinapses decorrentes das retrocicatri-

zes holossomáticas; as neossinapses originadas na interação grupal via fenômeno da projeção 

consciente retrocognitiva. 

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo intrafisicalidade-dessoma- 

-extrafisicalidade-ressoma; o ciclo vivência–registros mnemônicos–recursos acumulados; o ciclo 

convivialidade hígida–interassistência permanente–autoconsciência cosmoética. 

Enumerologia: a mensuração paralela intervidas; a mensuração interdimensional inter-

vidas; a mensuração projeciográfica intervidas; a mensuração holopensênica intervidas; a men-

suração holocármica intervidas; a mensuração espaço-tempo intervidas; a mensuração conscien-

ciométrica intervidas. 

Binomiologia: o binômio autopesquisa-multiexistencialidade; o binômio parapercepti-

bilidade-retrocicatriz; o binômio lucidez-autoconsciência; o binômio holomemória–serialidade 

multiexistencial; o binômio holossomaticidade–projeção consciente; o binômio amparo-interas-

sistencialidade;o binômio assistente-assistido. 

Interaciologia: a interação pesquisador-historiografia-holobiografia; a interação seria-

lidade-paraprocedência-autoconsciência; a interação sinalética-retroestigma-neossinapses; a in-

teração retrovida mensurada–retrovida atualizada; a interação grupocarma–heteroperdoamen-

to–autoconsciência reciclogênica; a interação historiografia-retrossenha-neossinapses; a intera-

ção sinalética energética–oportunidade amparológica. 

Crescendologia: o crescendo retrocognição intermissiva–identificação proexológica;  

o crescendo identificação paraprocedencial–aprofundamento no autolabcon; o crescendo auto-

motivação parapsíquica–vivência neossináptica; o crescendo recuperação de cons intermissivos–

–atuação reciclogênica autoproexológica. 

Trinomiologia: o trinômio identidade–paraidentidade–autoconsciência intermissiva;  

o trinômio autoconsciência-interdimensionalidade-paraprocedência; o trinômio hipótese-retroci-
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catriz-autorreconhecimento; o trinômio realidade-paracicatriz-ressoma; o trinômio Curso Inter-

missivo–grupocarmalidade–reurbex. 

Polinomiologia: o polinômio retroestigma-paracicatriz-paragenética-autoconsciência; 

o polinômio identidade-afinidade-realidade-proéxis. 

Antagonismologia: o antagonismo retromnemônica / interpretações mnemônicas atu-

ais; o antagonismo autoconsciência intermissiva / consciencialidade uniexistencial; o antagonis-

mo holomemória / hipomnésia ressomática; o antagonismo ressoma compulsória / ressoma pla-

nejada; o antagonismo retroestigma / holomaturidade; o antagonismo História / Para-História. 

Paradoxologia: o paradoxo de a personalidade intermissivista poder vivenciar papéis 

intrafísicos desconexos da autoconsciência holossomática. 

Politicologia: a historiografia política ativada por meio da autoconsciência holobiográ-

fica das conscins; a conscienciocracia; a meritocracia; a assistenciocracia, a democracia. 

Legislogia: a lei da cosmoeticidade; a lei da holocarmalidade; a lei da ação e reação;  

a lei da restauração evolutiva. 

Filiologia: a conscienciofilia; a autopesquisofilia; a retrocogniciofilia; a cosmoeticofilia; 

a evoluciofilia; a historiofilia; a recinofilia. 

Fobiologia: a neofobia; a parapercepciofobia; a projeciofobia. 

Sindromologia: a síndrome da autovitimização; a síndrome do impostor; a síndrome da 

autossantificação. 

Maniologia: a egomania; a megalomania; a eleuteromania; a mania de subestimar os 

aportes parapsíquicos retrobiográficos. 

Mitologia: o mito do amor impossível; o mito da retropersonalidade narcisista perfeita; 

o mito da mulher maravilha; o mito de a criança ser tábula rasa; o mito de a retrocognição por 

si só promover a autocura; o mito do sofrimento purificador; a autolibertação dos mitos 

milenares. 

Holotecologia: a retrocognoteca; a cognoteca; a mnemoteca; a parapsicoteca; a consci-

enciometroteca; a recexoteca; a evoluciocioteca; a psicossomatoteca; a experimentoteca. 

Interdisciplinologia: a Autoconscienciometrologia; a Retrocogniciologia; a Seriexolo-

gia; a Biografologia; a Holobiografologia; a Holomemoriologia; a Parassociologia; a Interassis-

tenciologia; a Parageneticologia; a Para-Historiografologia; a Intermissiologia; a Proexologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista; a conscin intermissivista; a conscin parapsíquica; a conscin consci-

enciômetra; a semiconsciex. 

 

Masculinologia: o cotejador multiexistencial; o cotejador retrocognitivo; o evoluciente; 

o autor conscienciológico; o parapedagogo; o reciclante existencial na terceira idade; o recinólogo 

holomemorialista; o projetor lúcido; o parapercepciologista; o pesquisador; o autopesquisador;  

o voluntário; o historiografólogo; o escritor; o reeducador; o proexólogo; o agente retrocognitor;  

o compassageiro evolutivo; o completista; o tenepessista; o ofiexista; o teleguiado autocrítico;  

o evoluciólogo. 

 

Femininologia: a cotejadora multiexistencial; a cotejadora retrocognitiva; a evoluciente; 

a autora conscienciológica; a parapedagoga; a reciclante existencial na terceira idade; a recinóloga 

holomemorialista; a projetora lúcida a parapercepciologista; a pesquisadora; a autopesquisadora;  

a voluntária; a historiografóloga; a escritora; a reeducadora; a proexóloga; a agente retrocognito-

ra; a compassageira evolutiva; a completista; a tenepessista; a ofiexista; a teleguiada autocrítica;  

a evolucióloga. 

 

Hominologia: o Homo sapiens seriexologus; o Homo sapiens holomnemonicus; o Homo 

sapiens autoconscientialis; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sapiens teaticus; o Homo sa-
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piens hermeneuticus; o Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens analyticus; o Homo 

sapiens parapsychicus; o Homo sapiens intermissivista; o Homo sapiens autoperquisitor. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: cotejo inicial retrovida–vida atual pessoal = aquele pautado em frag-

mento retrocognitivo com autopesquisa conscienciométrica preliminar; cotejo avançado retrovi-

da–vida atual pessoal = aquele estruturado em múltiplas vivências retrocognitivas com ampla pes-

quisa autoconscienciométrica. 

 

Culturologia: a cultura da atualização teática retrocognitiva; a cultura da proatividade 

multiexistencial; a cultura multidimensional; a cultura da fundamentação dos constructos holo-

pensênicos intermissivos; a cultura da autoconsciência holomemorialista. 

 

Ressignificação. Sob a ótica da Grupocarmologia, eis, por exemplo, em ordem alfabéti-

ca, 10 especialidades seguidas de cotejo entre aspectos de retrovida e a vida presente, capazes de 

expor e / ou direcionar a atualização evolutiva da conscin autopesquisadora: 

01.  Assistenciologia: a semipossessão patológica pretérita versus o atual amparo multi-

dimensional cosmoético. 

02.  Conviviologia: os atos egoístas pretéritos versus as atuais interações grupocármicas 

sadias. 

03.  Evoluciologia: a autocorrupção, a heterocorrupção e a sexossomaticidade pretéritas 

versus os atuais autoimperdoamento, heteroperdoamento e autopensenes sadios. 

04.  Holomaturologia: as imaturidades, ingenuidades e mágoas pretéritas versus a atual 

assunção do neoparadigma consciencial. 

05.  Interprisiologia: as amarras anticosmoéticas pretéritas versus o atual referencial de 

ortopensenidade e autoinclusão maxiproéxica. 

06.  Pacifismologia: a sujeição aos assédios interconscienciais pretéritos versus a atual 

ação interassistencial pacifica. 

07.  Pensenologia: o estigma megatrafarístico indescartável pretérito versus o atual me-

gatrafor da autopensenidade hígida. 

08.  Proexologia: os estigmas egocármicos bloqueadores da ortopensenidade pretéritos 

versus a atual melhoria do autodesempenho proexológico. 

09.  Recinologia: o autassédio intraconsciencial pretérito versus o atual estágio de hete-

rodesassédio do grupocarma. 

10.  Seriexologia: a unidimensionalidade e alienação em vida pretérita versus a atual au-

toconsciência multidimensional e autonomia evolutiva. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o cotejo retrovida–vida atual pessoal, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Agente  retrocognitor:  Mnemossomatologia;  Homeostático. 

02.  Antagonismo  bem-estar  /  malestar:  Psicossomatologia;  Neutro. 

03.  Aptidão  a  conhecer:  Autexperimentologia;  Neutro. 

04.  Autocognição:  Autocogniciologia;  Neutro. 

05.  Autocrítica  remissiva:  Autocriticologia;  Homeostático. 

06.  Ciclo  evolutivo  pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 

07.  Confrontologia:  Experimentologia;  Neutro. 

08.  Cotejo  conscin-conscienciólogo:  Conscienciometrologia;  Homeostático. 
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09.  Paracaptação  retrocognitiva:  Para-Historiografia;  Neutro. 

10.  Personalidade-chave:  Seriexologia;  Neutro. 

11.  Prospecção  seriexológica:  Seriexologia;  Neutro. 

12.  Recognição  da  retrofôrma:  Retrocogniciologia;  Neutro. 

13.  Retrossenha  pessoal:  Holomemoriologia;  Homeostático. 

14.  Seriexometria:  Holobiografologia;  Neutro. 

15.  Tendência  inata:  Parageneticologia;  Neutro. 

 

O  COTEJO  RETROVIDA–VIDA  ATUAL  PESSOAL  PERMITE  

À  CONSCIN  O  APROVEITAMENTO  DE  DADOS  SERIEXOLÓ-
GICOS  RELEVANTES  À  PROPULSÃO  DAS  AUTORRECINS  

E  INTERASSISTÊNCIAS  NO  ATUAL  MOMENTO  EVOLUTIVO. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, mantém o comprometimento autopesquisístico 

ante as pistas seriexológicas já vislumbradas? O cotejo de retrovida identificada aponta quais 

prioridades evolutivas na atual existência? 
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