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EV    I N S T A N T Â N E O  
( E N E R G O S S O M A T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O EV instantâneo é a condição avançada do estado vibracional instalado de 

modo pleno e imediato, sem a utilização de manobras energéticas intermediárias, por meio da im-

pulsão da vontade, denotando a conexão mentalsoma-energossoma bem estabelecida pela cons-

cin, homem ou mulher, e utilizada na autovivência cosmoética. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo estado vem do idioma Latim, status, “modo de estar; posição; 

situação; condição”. Surgiu no Século XIII. O termo vibrar deriva igualmente do idioma Latim, 

vibrare, “vibrar; agitar”. Apareceu no Século XVI. A palavra instantâneo procede do idioma La-

tim Medieval, instantaneu, “instantâneo”. Surgiu no Século XVIII. 

Sinonimologia: 1.  EV imediato. 2.  EV em instante. 3.  Estado vibracional instantâneo. 

4.  EV com instalação imediata. 5.  EV instalado com instantaneidade. 

Neologia. As 4 expressões compostas EV instantâneo, EV instantâneo eventual, EV ins-

tantâneo diário e EV instantâneo sistemático são neologismos técnicos da Energossomatologia. 

Antonimologia: 1.  EV mediato. 2.  Demora na instalação do EV. 3.  EV com delay.  

4.  Instalação demorada do EV. 5.  Instalação mediata do EV. 6.  Instalação do EV através de ma-

nobras. 

Estrangeirismologia: o EV sem delay; a performance bioenergética; o background 

energossomático; o upgrade energossomático; o know-how energossomático; o breakthrough 

energossomático; o turning point no domínio do EV; a necessária reconquista do próprio status 

quo energossomático a cada ressoma; a expertise energossomática aprimorada a cada existência 

intrafísica. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto à holomaturescência da energossomaticidade interassistencial. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o tema: – EV: chave 

energética. 

Ortopensatologia: – “EV. Existem uma evolução consciencial teórica e uma evolução 

consciencial prática. Segundo o que os fatos e parafatos sugerem, a evolução consciencial prática 

começa pela autovivência do estado vibracional”. “O estado vibracional permanente funda-

menta a conquista da autofiex”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da autoqualificação do estado vibracional; o holo-

pensene pessoal da mentalsomaticidade aplicado à energossomaticidade; os ortopensenes; a orto-

pensenidade facilitando o EV Instantâneo; os vibropensenes; a vibropensenidade instantânea;  

o hábito da vibropensenidade; a vibropensenidade vigorosa e qualificada; os prioropensenes;  

a prioropensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evolucio-

pensenidade. 

 

Fatologia: a complexidade de fatores envolvendo o domínio do EV; a constatação do 

contínuo, gradativo e infindável processo de autoqualificação do EV; a autoconfiança na capaci-

dade de instalar o EV; a intenção de vibrar instantaneamente; a maior capacidade de auto e hete-

rodesassédio; a maior autoconfiança e autonomia parapsíquica; o maior tempo de permanência 

diário em EV; o EV instantâneo catalisando a produtividade consciencial, a evolução consciencial 

e a Central Intrafísica de Energia (CIE); a possibilidade de vivência do EV instantâneo antes da 

maturidade biológica; o EV instantâneo sendo saldo do desempenho evolutivo. 
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Parafatologia: o EV instantâneo; a autovivência do estado vibracional profilático instan-

tâneo; a autoqualificação avançada do EV; o domínio relativamente maior do EV; a conquista de 

neopatamar no domínio energético; a vibração energética parapercebida em todo o corpo sendo  

o principal indicador da vivência do EV; a vibração geral instantânea; o estado holossomático di-

ferenciado instantâneo; a agilidade na instalação do EV; a prontidão da autodefesa energética;  

o reforço bioenergético instantâneo; o EV instantâneo facilitando a manutenção da homeostase 

holossomática; as extrapolações com o EV instantâneo; a descoberta do EV instantâneo pela 

conscin atenta; a facilidade para instalar o EV instantâneo em momentos de atuação interassisten-

cial ostensiva e de otimização energética; a condição da inexistência de impedimentos ao EV;  

a manutenção de ativação energética basal mais elevada; o domínio maior da chave energética;  

a vida humana energética facilitada pelo EV instantâneo; o poder da vontade consciencial; o do-

mínio mentalsomático maior da vontade consciencial; o EV instantâneo refletindo o domínio 

energético consciencial; o EV instantâneo composto sendo a combinação simultânea do EV com 

outras manobras energéticas ou vontades; a qualidade do EV instantâneo podendo ser mensurada 

através dos resultados; o menor tempo de recuperação energética; a possibilidade da desassim ins-

tantânea; o EV sendo ferramenta pragmática no desenvolvimento do pesquisador consciencioló-

gico; o EV instantâneo sendo conquista factível a todos os conscienciólogos; o domínio do EV 

instantâneo sendo pilar para alcançar o desafio da desperticidade; a aceleração da desperticidade  

a partir do EV instantâneo; o EV instantâneo sendo conquista da conscin minipeça lúcida em 

pleno desenvolvimento. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo EV instantâneo–ortopensenidade; o sinergismo EV ins-

tantâneo–interassistencialidade; o sinergismo EV instantâneo–alta frequência de ativação do 

EV; o sinergismo dos atributos conscienciais; o sinergismo dos trafores pessoais; o sinergismo 

da redução dos trafares pessoais; o sinergismo autodeterminação–inteligência evolutiva (IE);  

o sinergismo holossomático levando ao EV instantâneo. 

Principiologia: o princípio do aproveitamento máximo do tempo evolutivo; o princípio 

da evolução ininterrupta. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) impulsionando o contínuo domínio 

bioenergético da minipeça lúcida. 

Teoriologia: a teoria da evolução consciencial através dos autesforços. 

Tecnologia: a técnica do EV sendo ferramenta para o aprendizado do EV instantâneo;  

a técnica da tenepes levando ao desenvolvimento do EV instantâneo; o EV instantâneo potencia-

lizando as demais técnicas energéticas. 

Voluntariologia: o EV instantâneo potencializando o voluntariado conscienciológico. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico do estado vibracional; o laboratório 

conscienciológico da Autossinaleticologia; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia;  

o laboratório conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Auto-

mentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia; o laboratório cons-

cienciológico da Autodespertologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Energossomatologia. 

Efeitologia: os efeitos do EV instantâneo; os efeitos do EV instantâneo sobre a capaci-

dade de atender as demandas energéticas; os efeitos cumulativos das práticas de instalação do 

EV levando à capacidade de instalação instantânea. 

Neossinapsologia: a criação de neossinapses relativas à energossomaticidade a partir 

do acúmulo de experiências; a criação de neossinapses a partir da teoria e prática do EV; as 

neossinapses necessárias para a quebra da barreira de conexão mentalsoma–energossoma le-

vando ao domínio da ativação do EV instantâneo. 

Ciclologia: o ciclo esforço-conquista-sustentação-domínio; o ciclo sementeira-colheita; 

o ciclo teoria-prática. 
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Enumerologia: a ferramenta instantânea; o recurso instantâneo; a providência instantâ-

nea; a atitude instantânea; a proteção instantânea; a profilaxia instantânea; a ação instantânea. 

Binomiologia: o binômio EV instantâneo–inteligência evolutiva; o binômio EV instantâ-

neo–parapsiquismo sadio; o binômio EV instantâneo–autoconsciência parapsíquica; o binômio 

EV instantâneo–interdependência parapsíquica; o binômio EV instantâneo–autonomia parapsí-

quica; o binômio EV instantâneo–autoconfiança parapsíquica; o binômio EV instantâneo–matu-

ridade parapsíquica; o binômio EV instantâneo–potencialização das manobras energéticas; o bi-

nômio EV instantâneo–qualidade do EV; o binômio EV instantâneo–resultados do EV; o binômio 

EV instantâneo–autopotencialização energética. 

Interaciologia: a interação EV instantâneo–demandas energéticas; a interação EV ins-

tantâneo–ativação basal; a interação EV instantâneo–padrão pensênico pessoal; a interação EV 

instantâneo–frequência de instalação do EV; a interação EV instantâneo–suporte do maximeca-

nismo interassistencial; a interação EV instantâneo–modulação da intensidade do EV; a intera-

ção EV instantâneo–intensificação do EV; a capacidade de instalar o EV instantâneo sendo resul-

tante da interação domínio energético pessoal–demandas energéticas correntes. 

Crescendologia: o crescendo evolutivo inexperiência–maturidade energossomática;  

o crescendo evolutivo descoberta-treino-domínio; o crescendo extrapolação parapsíquica–aqui-

sição parapsíquica; o crescendo evolutivo bloqueios energéticos crônicos–autossustentação de 

desbloqueios holochacrais; o crescendo evolutivo cascagrossismo energético–acervo de sinaléti-

cas energéticas identificadas e aplicadas; o crescendo evolutivo iscagem inconsciente–iscagem 

lúcida interassistencial; o crescendo evolutivo EV pontual–EV permanente; o crescendo parapsí-

quico funcional EV–sinalética energética e parapsíquica–iscagem lúcida–tenepes–epicentrismo–

–desperticidade catalisado pelo EV instantâneo. 

Trinomiologia: o trinômio circulação das energias–técnica da instalação do EV–EV 

instantâneo. 

Polinomiologia: o polinômio autodesafio-autodisciplina-autossuperação-autevolução. 

Antagonismologia: o antagonismo EV mediato / EV instantâneo; o antagonismo in-

consciência energossomática / EV instantâneo; o antagonismo vontade débil / EV instantâneo;  

o antagonismo apatia energossomática / autoprontidão energossomática; o antagonismo desen-

volvimento sob demanda / desenvolvimento planejado; o antagonismo parapsiquismo psicosso-

mático / parapsiquismo mentalsomático; o antagonismo energossoma subdesenvolvido / energos-

soma desenvolvido; o antagonismo energossoma bloqueado / energossoma desbloqueado; o an-

tagonismo voliciolina ordinária / voliciolina aditivada; o antagonismo estagnação energética  

/ autopotencialização energética; o antagonismo uso mínimo da usina consciencial / uso máximo 

da usina consciencial. 

Paradoxologia: o paradoxo de a condição humana, geralmente associada a vulnerabili-

dades, possibilitar o desenvolvimento do EV instantâneo e ampla gama de competências parapsí-

quicas; o paradoxo de a conscin pretender dominar o EV instantâneo sem destinar tempo e esfor-

ço adequado ao desenvolvimento do EV básico; o paradoxo de o conscienciólogo veterano ainda 

não ter vivenciado o EV instantâneo; o paradoxo de a conscin considerar ter dominado o EV sem 

vivenciar o EV instantâneo. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada ao domínio do EV; a lei da educação evolu-

tiva permanente; as leis da evolução consciencial. 

Filiologia: a energofilia; a evoluciofilia. 

Sindromologia: a profilaxia da síndrome do comodismo. 

Maniologia: a mania de viver energeticamente inconsciente; a mania de não desenvol-

ver a vontade consciencial na totalidade; a mania de terceirizar o EV; a mania de não priorizar  

o realmente prioritário à evolução; a mania de não aproveitar devidamente as oportunidades evo-

lutivas; a mania de postergar o EV; a mania de não se aprofundar no desenvolvimento do EV;  

a mania de se contentar com a ativação demorada do EV; a mania de se autotapear com o EV;  

a mania de subestimar o EV; a mania de ignorar as possibilidades de desenvolvimento com o EV; 

a mania de manter lacunas no domínio bioenergético; a mania de se manter em subnível com  
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o EV; a mania equivocada de considerar ter vivenciado o EV instantâneo sem ter experimentado 

a vibração. 

Mitologia: o mito do dom sem esforço. 

Holotecologia: a energossomatoteca; a mentalsomatoteca; a parapsicoteca; a potenciote-

ca; a parafenomenoteca; a interassistencioteca; a prioroteca; a proexoteca; a cosmoeticoteca;  

a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Energossomatologia; a Holossomatologia; a Parapercepciologia; 

a Sinergeticologia; a Homeostaticologia; a Autopriorologia; a Teaticologia; a Voliciologia; a Inte-

rassistenciologia; a Proexologia; a Megatraforologia; a Despertologia; a Autevoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin minipeça autoconsciente do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro 

evolutivo; o completista; o proexista; o proexólogo; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente;  

o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o pes-

quisador; o projetor consciente; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o ho-

mem de ação. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evo-

lutiva; a completista; a proexista; a proexóloga; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente;  

a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a pes-

quisadora; a projetora consciente; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a mu-

lher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens energovibratorius; o Homo sapiens energossomaticus;  

o Homo sapiens evolutiens; o Homo sapiens trancatus; o Homo sapiens proexologus; o Homo sa-

piens tenepessista; o Homo sapiens desassediator; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sa-

piens cosmoethicus; o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens despertus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: EV instantâneo eventual = o vivenciado esporadicamente pela conscin; 

EV instantâneo diário = o vivenciado pelo menos 1 vez ao dia pela conscin autopesquisadora em-

penhada; EV instantâneo sistemático = o vivenciado metodicamente pela conscin veterana em, 

praticamente, todas as instalações do EV, sem grandes esforços. 

 

Culturologia: a cultura parapsíquica; a paracultura da Energossomatologia; a cultura 

da homeostase holossomática; a cultura da Higiene Consciencial; a paracultura da energosso-

maticidade cosmoética; a cultura da inteligência evolutiva; a cultura da evolução autoconsciente. 

 

Parapercepção. A paraperceptibilidade vibracional é condição sine qua non ao desen-

volvimento do EV instantâneo. 

Teaticologia. O desenvolvimento do EV instantâneo pode ser realizado pela conscin, por 

exemplo, a partir da aplicação dos 37 fatores, listados em ordem alfabética: 

01.  Autopesquisa. Investigar e mapear os gargalos pessoais, limitadores da autoqualifi-

cação do EV e investir nas reciclagens e no desenvolvimento intraconsciencial necessário. 

02.  Autoqualificação. Buscar sempre a ampliação contínua do desenvolvimento. Não se 

acomodar com o nível de autoqualificação do EV já atingido. 

03.  Campo. Realizar, repetidamente, os cursos de campo da Conscienciologia. 
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04.  Conhecimento. Ampliar e aprofundar o acesso às informações sobre o tema, por 

exemplo, através de verbetes, artigos, livros, tertúlias, debates, apresentações e cursos sobre a te-

mática do EV. 

05.  Conscienciometria. Realizar análise conscienciométrica visando identificar e medir 

as facetas, nuances e atributos conscienciais envolvidos no autodesempenho com o EV, a fim de 

reeducá-los e aprimorá-los, através de renovação autoprogramada. 

06.  Consciencioterapia. Identificar os conflitos, autassédios, ressentimentos, fissuras, 

travões e trafares próprios, redutores da fluidez das energias pessoais, inclusive com o auxílio dos 

diagnósticos explicitados pelo EV, e realizar a pacificação, autodesassédio, remissão, depuração, 

autocura e reeducação destes. 

07.  Conscientização. Trabalhar a autoconscientização da importância do domínio do 

EV e das energias para o processo evolutivo consciencial. 

08.  Cursos. Realizar os cursos de Conscienciologia, ainda mais frequentemente no iní-

cio do desenvolvimento, visando superar os gargalos preliminares da autoqualificação do EV. 

09.  Desperticidade. Atingir, sustentar e aprofundar a condição da desperticidade. 

10.  Dinâmicas. Realizar, repetidamente, as dinâmicas parapsíquicas conscienciológicas 

com práticas energéticas. 

11.  Docência. Assumir, ampliar e aprofundar a docência conscienciológica. 

12.  Epicentrismo. Atingir, sustentar e aprofundar a condição de epicentro consciencial. 

13.  Holopensene. Residir em holopensene favorável à autoqualificação, por exemplo,  

as Cognópolis e os campi conscienciológicos. 

14.  Homeostase. Assumir total responsabilidade pela manutenção da própria homeosta-

se intraconsciencial, utilizando o EV enquanto ferramenta fundamental no processo. 

15.  Imersão. Realizar períodos de imersão no EV, intensificando as práticas por deter-

minada temporada, visando superar gargalos do desenvolvimento. 

16.  Integração. Utilizar o EV de modo totalmente integrado às ideias, princípios e téc-

nicas da Conscienciologia e não apenas de maneira isolada ou parcialmente isolada. 

17.  Interassistência. Elevar o nível de interassistencialidade pessoal. 

18.  Interesse. Ter o interesse genuíno em desenvolver o parapsiquismo, a vivência  

e a autoqualificação do EV, buscando continuamente progredir. 

19.  Introspecção. Desenvolver e utilizar a capacidade de introspecção. 

20.  Itinerância. Realizar itinerância docente conscienciológica. 

21.  Laboratórios. Realizar, repetidamente, experimentos nos laboratórios consciencio-

lógicos de autopesquisa, especialmente o do EV. 

22.  Maratonas. Participar ativamente das maratonas do EV, promovidas periodicamen-

te por instituições conscienciocêntricas. 

23.  Mentalsoma. Investir no desenvolvimento mentalsomático, por exemplo, mantendo 

rotina diária de estudo, pesquisa, revisões e escrita conscienciológica. 

24.  Otimismo. Manter-se otimista em relação ao processo de autoqualificação pessoal 

do EV, favorecendo o engajamento e a motivação necessária ao desenvolvimento, sem esmorecer. 

25.  Otimização. Separar momentos para praticar o EV em condições otimizadas, por 

pelo menos 30 minutos, na posição deitado e relaxado, em silêncio, visando ampliar ao máximo 

as parapercepções. 

26.  Ousadia. Pensar grande, ter ousadia evolutiva e estabelecer metas e desafios visan-

do ampliar sempre, significativamente, a autoqualificação. 

27.  Permanência. Tornar as práticas energéticas permanentes, inclusas na rotina diária, 

para o resto da vida intrafísica. 

28.  Planejamento. Realizar planejamento com metas proexológicas de curto, médio  

e longo prazo. 

29.  Potenciais. Assumir os potenciais conscienciais e utilizá-los ao máximo na autoqua-

lificação do EV, evitando manter-se em subnível no processo. 

30.  Priorização. Estabelecer como prioridade na vida e adotar na rotina diária o traba-

lho com as energias e a vivência e autoqualificação do EV. 
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31.  Proéxis. Elevar o nível de engajamento com a programação existencial. 

32.  Repetição. Buscar a repetição das práticas energéticas, por exemplo, a partir da ins-

talação dos 20 EVs diários, registrados por escrito, sistematicamente, principalmente no início do 

desenvolvimento, pelo período necessário até o EV se tornar habitual e de fácil instalação. 

33.  Responsabilidade. Encarar a instalação e a autoqualificação do EV como questões 

de total responsabilidade pessoal, sem depender de terceiros ou muletas. 

34.  Soma. Manter o soma saudável, equilibrado e funcional, a partir dos cuidados ne-

cessários. 

35.  Tenepes. Preparar-se para iniciar, assumir, ampliar e aprofundar a tenepes. 

36.  Testes. Realizar testes variados com as próprias energias, visando estimular e desen-

volver a autoparaperceptibilidade. 

37.  Voluntariado. Assumir, ampliar e aprofundar o voluntariado conscienciológico. 

 

Taxologia. Segundo a Experimentologia, eis 24 decorrências possíveis do EV instantâ-

neo, listadas em ordem alfabética: 

01.  Ativação das energias pessoais. 

02.  Autoconsciencialidade. 

03.  Autoconscientização energética. 

04.  Autoconscientização holossomática. 

05.  Autoconscientização multidimensional (AM). 

06.  Autodefesa energética. 

07.  Capacidade energética. 

08.  Competência energética. 

09.  Desassim. 

10.  Descoincidência holossomática. 

11.  Domínio energético. 

12.  Evolução pessoal. 

13.  Força presencial multidimensional. 

14.  Homeostase holossomática. 

15.  Interassistencialidade. 

16.  Lucidez. 

17.  Parapsiquismo. 

18.  Produtividade pessoal. 

19.  Psicosfera sadia. 

20.  Revigoramento. 

21.  Sinalética energética e parapsíquica pessoal. 

22.  Soltura energética. 

23.  Sustentabilidade energética. 

24.  Tara parapsíquica. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o EV instantâneo, indicados para a expansão das aborda-

gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autodomínio  da  vontade:  Voliciologia;  Homeostático. 

02.  Autopotencialização  energética:  Energossomatologia;  Homeostático. 

03.  Autoprontidão  energossomática:  Energossomatologia;  Neutro. 

04.  Autoqualificação  do  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 

05.  Dominância  energética:  Energossomatologia;  Neutro. 

06.  Efeito  do  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 

07.  Estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 
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08.  EV  tríplice:  Energossomatologia;  Homeostático. 

09.  Evolução  energossomática:  Energossomatologia;  Homeostático. 

10.  Impedimento  ao  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Nosográfico. 

11.  Instantaneidade  consciencial:  Instantaneologia;  Homeostático. 

12.  Instantâneo  evolutivo:  Instantaneologia;  Homeostático. 

13.  Sinergismo  energossoma-mentalsoma:  Evoluciologia;  Homeostático. 

14.  Usina  consciencial:  Energossomatologia;  Neutro. 

15.  Vibropensenidade:  Vibropensenologia;  Homeostático. 

 

O  DOMÍNIO  DO  EV  SE  EXPANDE  NA  RAZÃO  DIRETA   
DA  PROGRESSÃO  DO  AUTODISCERNIMENTO  COSMOÉTI-
CO,  TEÁTICO,  INTERASSISTENCIAL  DA  CONSCIN  LÚCIDA.  

O  EV  INSTANTÂNEO  EXPLICITA  ESSE  PROGRESSO. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já vivenciou o EV instantâneo? Admite esta rea-

lidade? Quais autesforços tem empregado para dominar tal condição? 
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