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E F E I T O    P A C I F I C A D O R    D O    A UT O D E S A S S É D I O  
( P A C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O efeito pacificador do autodesassédio é a consequência evolutiva da con-

dição de acalmia, serenidade e imperturbabilidade da conscin, homem ou mulher, ao manter higi-

dez pensênica e ortopensenidade sobre si, manifestando-se refratária a heterassédios, otimizando 

a evolução despertogênica, interassistencial e cosmoética. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de algu-

ma causa”. Surgiu no Século XIII. O termo pacificação deriva igualmente do idioma Latim, paci-

ficatio, “acomodamento; pazes; reconciliação; ação ou efeito de pacificar-se; restabelecimento da 

paz”. Apareceu no Século XVI. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, 

“eu mesmo; por si próprio. O prefixo des provém do idioma Latim, dis ou de ex, “negação; oposi-

ção; falta; separação; divisão; aumento; reforço; intensidade; afastamento; supressão”. A palavra 

assédio tem origem controversa, talvez do idioma Italiano, assedio, derivado do idioma Latim, 

obsidio ou obsidium, “sítio; cerco; assédio”, derivado de sidere, “estar sentado”. Surgiu, no idio-

ma Italiano, no Século XIII. Apareceu, no idioma Português, no Século XVI. 

Sinonimologia: 1.  Resultado pacificador da autoimunidade pensênica. 2.  Efeito apazi-

guador da autodesassedialidade. 3.  Efeito pacificador da superação de autoconflitos. 4.  Anti-

conflitividade íntima resultante do autodesassédio. 

Neologia. As 3 expressões compostas efeito pacificador do autodesassédio, miniefeito 

pacificador do autodesassédio e maxiefeito pacificador do autodesassédio são neologismos técni-

cos da Paciologia. 

Antonimologia: 1.  Efeito perturbador do autassédio. 2.  Efeito da conflitividade pertur-

badora. 3.  Efeito autodesequilibrador resultante do heterassédio. 4.  Efeito beligerante do hete-

rassédio. 

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo favorecendo a expansão do autodesassédio 

mentalsomático. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à autorresponsabilização pela acalmia íntima. 

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Autopacifica-

ção requer desassédio. Autodesassédio proporciona desperticidade. Pacificação amplia lucidez. 

Coloquiologia: o ato de acordar com pé direito. 

Proverbiologia. Eis provérbio popular relativo ao tema: – “Ações geram exemplos”. 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Desassedialidade. Quanto mais mentalsomática e racional seja a conscin, maiores 

são os seus potenciais de desassedialidade”. 

2.  “Fúria. Ao se defrontar com a pessoa furiosa, analise os efeitos nefastos dos autas-

sédios a fim de fazer assistência”. 

3.  “Ortopensenidade. Se a conscin se dedica às obras do mentalsoma precisa, evidente-

mente, pensar organizadamente e levar uma vida de paz”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal autopacificador; o holopensene pessoal da auto-

crítica desassediadora; os pacificopensenes; a pacificopensenidade; os pacipensenes; a pacipense-

nidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os ortopen-

senes; a ortopensenidade decorrente do autocentramento contínuo; a homeostase pensênica ínti-

ma; os pensenes desassediológicos; a grafopensenidade paciológica; o holopensene da mentalso-

maticidade aplicada. 
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Fatologia: a vivência da paz íntima a partir do autodesassédio intraconsciencial; o autor-

raciocínio discernido anticonflitivo; o fato de inexistir paz onde há autassédio; o fluxo retilíneo 

das associações de ideias; a qualificação da autocognição intelectual; o aumento da autocriticida-

de lúcida; a desaceleração da manifestação dos atos impensados; a evitação da obnubilação men-

tal; a diminuição da reatividade e da braveza instintual; a importância de reconhecer o autassédio 

com lucidez; a autobservação antes e depois do autodesassédio; o benefício da isenção dos auto-

conflitos na evolução pessoal; a eficiência do ato de esclarecer com diplomacia; a autodisciplina 

desencadeadora de neoposturas paciológicas; a cosmovisão antecipada isolando as ações encripta-

das heterassediadoras; a autoridade moral propiciando o desassédio eficaz; a teática da autopacifi-

cação no cotidiano; o êxito homeostático no holossoma; a predisposição à imperturbabilidade; os 

desbloqueios intraconscienciais; o impertúrbio diante da hostilidade; o corte das intrusões pa-

tológicas; a intervenção cirúrgica autodesassediadora; a firmeza profilática desassediadora; a au-

tonomia da intraconsciencialidade otimizando a serenidade íntima; a manutenção do megafoco 

pacioterapêutico; a opção pela maturidade paciológica; a vivência do autorrealismo consciencial 

pacificador; os aportes desassediológicos interassistenciais propiciados pelas amizades evoluti-

vas; a expansão cognitiva mentalsomática; o afeto mentalsomático efetivo na interassistencialida-

de; a autopacificação desarmando ataques belicistas; o autoconhecimento teático paciológico di-

minuindo a manifestação do temperamento belicista; a qualificação paciológica desbancando  

o autassédio; o exercício lúcido da função de assistente pacificador; a autodecisão de pacificar-se 

para desassediar; a autocompreensão para a realização da recomposição grupocármica interpares;  

a porta paciológica evolutiva sendo diariamente aberta; as ações interconscienciais parapsíquicas 

despertogênicas constantemente reforçadas. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático contribuindo com  

a homeostase energossomática; as decorrências multidimensionais pacificadoras em função da au-

todesassedialidade; o estofo energético da autopacificação para acolher e assistir as consciências 

belicistas; o domínio das energias sustentando a convivência equilibrada com as consciências;  

a consequência da harmonização no energossoma; a força presencial do autodesassédio potencia-

lizando o fluxo energético da paz íntima; as inspirações amparológicas avançadas; o exemplaris-

mo fraterno assistindo os assediadores; a autexperimentação do padrão de serenidade contribuin-

do para a desassedialidade; a projeção lúcida facilitando a compreensão dos parafatos; a tenepes 

favorecendo o desenvolvimento de atributos cognitivos mentaissomáticos interassistenciais; a equi-

pex de amparadores especialista em desassédio grupal; a contribuição de ações paciogênicas na 

reurbex. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo aprendizado da interassistência–eliminação do autassé-

dio; o sinergismo compreensão-pacificação; o sinergismo posicionamento-tares; o sinergismo te-

nepes-interassistência; o sinergismo amparador-desassédio; o sinergismo recin-recéxis; o siner-

gismo conciliação-desassédio. 

Principiologia: o princípio da descrença (PD); o princípio do posicionamento pessoal 

(PPP); o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da prioridade do autodesassédio. 

Codigologia: a autovivência do código pessoal de Cosmoética (CPC) fixando o desen-

volvimento da autodesperticidade. 

Teoriologia: a teoria da evolução consciencial na busca da desassedialidade permanente. 

Tecnologia: a técnica da autocrítica desassediadora; a técnica da tenepes. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico qualificado a partir da vivência do 

autodesassédio. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico Pacificarium; o laboratório cons-

cienciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia;  

o laboratório conscienciológico da Autodespertologia; o laboratório conscienciológico da Tene-
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pessologia; o laboratório conscienciológico da imobilidade física vígil; o laboratório conscien-

ciológico da Autevoluciologia; o laboratório conscienciológico do Paradireito. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Paciologia. 

Efeitologia: o efeito pacificador do autodesassédio; o efeito da libertação intracons-

ciencial; o efeito da evolução pessoal; o efeito da reconciliação íntima facilitadora da autopacifi-

cação; o efeito da higiene consciencial; o efeito da prevalência mentalsomática nas automanifes-

tações; o efeito pacificador da realização da proéxis; o efeito da desdramatização consciencial;  

o efeito da ectoplasmia interassistencial desassediadora patrocinada pelo amparo de função da 

tenepes; o efeito da criatividade científica paciológica. 

Neossinapsologia: as neossinapses pacificadoras formadas por meio da assunção da 

capacidade de promover o autodesassédio. 

Ciclologia: o ciclo do autodesassédio permanente. 

Binomiologia: o binômio compreensão-pacificação; o binômio autesforço–conquista evo-

lutiva; o binômio amorosidade-megafraternidade; o binômio autodisciplina-completismo; o binô-

mio autorreeducação–atualização consciencial; o binômio cérebro-paracérebro; o binômio aco-

lhimento-interassistência. 

Interaciologia: a interação autolucidez-autodesassédio. 

Crescendologia: o crescendo autorreeducação-anticonflitividade-autodesperticidade;  

o crescendo autocontrole emocional–autodomínio pensênico–autopacificação. 

Trinomiologia: o trinômio tenepes-disponibilidade-amparador; o trinômio domínio ener-

gético–equilíbrio homeostático–heterodesassédio; o trinômio desassédio-esclarecimento-encami-

nhamento; o trinômio autorreflexão–autolucidez–paz íntima; o trinômio decisão–vontade–auto-

desassédio consciencial; o trinômio mentalsomaticidade–autorrealismo consciencial–anticonfliti-

vidade. 

Polinomiologia: o polinômio autodeterminação–autoposicionamento–autoconfiança– 

–autonomia pensênica; o polinômio maturidade parapsíquica–esclarecimento–acolhimento–inte-

rassistência; o polinômio antivitimização-desdramatização-entendimento-libertação; o polinômio 

erro-reconhecimento-heteroperdão-autoimperdoamento. 

Antagonismologia: o antagonismo paz íntima / assédio. 

Paradoxologia: o paradoxo de a autorrevolução consciencial ser a chave para a auto-

pacificação; o paradoxo da autopacificação em meio a crise de crescimento; o paradoxo de  

a conscin desassediada permanente total abarcar maior número de consciências assediadoras na 

psicosfera. 

Politicologia: a democracia; a lucidocracia; a decidocracia; a conscienciocracia; a cos-

moeticocracia; a desassediocracia; a coerenciocracia; a despertocracia. 

Legislogia: a lei de causa e efeito. 

Filiologia: a paciofilia; a criticofilia; a autorrecinofilia; a voliciofilia; a autorganizacio-

filia; a evoluciofilia; a autorreeducaciofilia. 

Fobiologia: a superação do medo de assédio. 

Sindromologia: o rompimento das síndromes autassediadoras. 

Maniologia: a mania de querer viver sempre em paz sem promover a reciclagem dos au-

tassédios; a mania de colocar a culpa no assédio quando algo não dá certo. 

Mitologia: a queda do mito da impossibilidade da autoimperturbabilidade. 

Holotecologia: a pacificoteca; a desassedioteca; a socioteca; a acolhimentoteca; a cos-

moeticoteca; a autexperimentoteca; a sinaleticoteca; a interassistencioteca; a evolucioteca; a epi-

centroteca; a convivioteca; a serenoteca. 

Interdisciplinologia: a Paciologia; a Autodesassediologia; a Despertologia; a Energos-

somatologia; a Mentalsomatologia; a Autocriticologia; a Homeostaticologia; a Autoprofilaxiolo-

gia; a Interassistenciologia; a Cosmoeticologia. 
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IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin autodesassediada; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser 

desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador extrafísico; o in-

termissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o comunicólogo; o conscienciólogo;  

o paciólogo; o paciômetra; o conviviólogo; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tene-

pessista; o evoluciente; o exemplarista; o tertuliano; o verbetógrafo; o verbetólogo; o projetor 

consciente; o ofiexista. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora extrafísica;  

a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a comunicóloga; a consciencióloga;  

a paciólogo; a paciômetra; a convivióloga; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tene-

pessista; a evoluciente; a exemplarista; a tertuliana; a verbetógrafa; a verbetóloga; a projetora 

consciente; a ofiexista. 

 

Hominologia: o Homo sapiens autodesassediator; o Homo sapiens pacificus; o Homo 

sapiens reurbanisatus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens interassistens; o Homo 

sapiens despertus; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapiens 

offiexista. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: miniefeito pacificador do autodesassédio = o anticonflitismo gradativa-

mente percebido estimulando a qualificação da auto e heteroconvivência = maxiefeito pacificador 

do autodesassédio = a consolidação da paz íntima no microuniverso consciencial facultando a ex-

pansão do mentalsoma. 

 

Culturologia: a cultura de promover o autodesassédio para desenvolver a paz íntima;  

a cultura da desperticidade; a cultura da reeducação intraconsciencial; a cultura da homeostase 

holossomática. 

 

Antipaciologia. Conforme a Belicismologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 

categorias de atitudes ou condutas de autexpressão energética regressiva, de natureza belicista  

e paradoxalmente com potencial prejudicial a quem as emite: 

01. Agressividade: exteriorização de energias hostis. 

02. Arrogância: exteriorização de energias de desconsideração. 

03. Competitividade: exteriorização de energias antagônicas. 

04. Conflituosidade: exteriorização de energias de discórdia. 

05. Idolatria: exteriorização de energias de veneração. 

06. Insensatez: exteriorização de energias de desatino. 

07. Racismo: exteriorização de energias de desprezo. 

08. Raiva: exteriorização de energias de repulsão. 

09. Rigidez: exteriorização de energias de austeridade. 

10. Vingança: exteriorização de energias de retaliação. 

 

Autodesassediologia. Mediante a Paciologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 

exemplos do efeito pacificador do autodesassédio: 

01. Afeto: a amorosidade interassistencial fraterna. 

02. Empatia: a capacidade de compreender e respeitar o sentimento alheio. 

03. Energossoma: a vivência do estado vibracional. 

04. Escrita: a produção de gestação consciencial paciológica. 
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05. Exemplarismo: as neoposturas anticompetitivas. 

06. Holopensene: as otimizações do holopensene paciológico. 

07. Interassistência: as interrelações pessoais harmônicas. 

08. Neoverpon: a apreensão e proposição de verpons paciológicas. 

09. Projeção: os resultados projetivos lúcidos na intercompreensão da assistência grupal. 

10. Tenepes: a emissão de energias interassistenciais anticonflitivas acolhedoras. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o efeito pacificador do autodesassédio, indicados para  

a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 

interessados: 

01. Acronologia  da  recin:  Autotaquicogniciologia;  Neutro. 

02. Autenticidade  assistencial:  Assistenciologia;  Homeostático. 

03. Autocomedimento  cosmoético:  Atributologia;  Homeostático. 

04. Autopacificação  teática:  Pacifismologia;  Homeostático. 

05. Autopesquisa  da  imperturbabilidade:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

06. Autopesquisa  despertológica:  Despertologia;  Homeostático. 

07. Autopesquisa  paciológica:  Paciologia;  Homeostático. 

08. Categoria  da  minipeça  interassistencial:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

09. Comprometimento  assistencial:  Assistenciologia;  Homeostático. 

10. Conflituosidade:  Conflitologia;  Nosográfico. 

11. Conscin  pacificadora:  Pacifismologia;  Homeostático. 

12. Crescendo  pacifismo-Paciologia:  Paciologia;  Homeostático. 

13. Desbarbarização  da  Humanidade:  Reeducaciologia;  Homeostático. 

14. Epicentrismo  intelectual  paciológico:  Epicentrismologia;  Homeostático. 

15. Interassistenciologia:  Conviviologia;  Homeostático. 

 

O  AUTODESASSÉDIO  AMPLIA  A  COMPETÊNCIA  TARÍSTI-
CA,  CONTRIBUI  PARA  SUSTENTAÇÃO  E  DOMÍNIO  DA  OR-
TOPENSENIDADE,  ALÉM  DE  GERAR  EFEITOS  AUTOPACI-
FICADORES  MULTIDIMENSIONAIS  E  MULTIEXISTENCIAIS. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, vive a teática do autodesassédio lúcido capaz de 

gerar auto e heteropacificação? Contribui a partir da homeostase pessoal com a harmonia dos am-

bientes multidimensionais? 
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