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EFEITO DA PROJEGAO LUCIDA NA TERCEIRA IDADE
(PROJECIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O efeito da projecdo lucida na terceira idade ¢ o resultado da descoinci-
déncia dos veiculos de manifestacdo experienciado pela conscin longeva, homem ou mulher, ex-
pondo realidades extrafisicas e ampliando a autoconsciencialidade e a maturidade quanto a seria-
lidade existencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de alguma
causa”. Apareceu no Século XIII. O vocabulo projecdo procede igualmente do idioma Latim,
projectio, “jato para diante; lango; esguicho de agua; agdo de alongar, de estender; alongamento;
prolongamento; construgdo em projetura”, de projicere, “langar para diante”. Surgiu no Século
XVIII. O termo lucidez deriva também do idioma Latim, /ucidus, ‘“luminoso; luzente; radioso; ni-
tido; claro; evidente; manifesto”. Apareceu no Século XIX. A palavra terceiro vem do mesmo
idioma Latim, tertiarius, “que contém um tergo; terceiro”. O vocabulo idade é de origem contro-
versa. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Efeito da lucidez projeciologica na conscin sénior. 2. Consequéncia
do ato projetivo licido no senescente.

Neologia. As 3 expressdes compostas efeito da projegdo licida na terceira idade, efeito
basico da projecdo licida na terceira idade e efeito avancado da projegdo lucida na terceira
idade s3o neologismos técnicos da Projeciologia.

Antonimologia: 1. Efeito antiprojetivo inconsciente no longevo. 2. Auséncia de proje-
¢oes lucidas na terceira idade. 3. Ineficacia da proje¢@o consciente no projetor senescente.

Estrangeirismologia: o Projectarium; o neomodus vivendi pos-projetivo; a closed mind
quanto a projetabilidade lacida (PL); o upgrade projetivo; o investimento step-by-step na projeta-
bilidade consciencial; a expertise projetiva adquirida pelo projetor veterano; o neomodus vivendi
do projetor lacido; os aftereffects da projecdo lucida; a performance projetiva almejada.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodis-
cernimento quanto a autoconscientizagdo multidimensional (AM) na longevidade.

Megapensenologia: — Vontade: passaporte projetivo.

Coloquiologia: a projegao liicida na condi¢do de divisor de aguas.

Citaciologia. Eis citagdo pertinente ao tema: — Somos aquilo que fazemos repetidamente.
Exceléncia, entdo, ndo é um modo de agir, mas um habito (Aristoteles, 384-322 a.e.c.).

Proverbiologia. Eis 3 provérbios relativos ao tema: — “Agua mole em pedra dura tanto
bate até que fura”. “Alcanca quem ndo cansa”. “Insista, ndo desista”.

Ortopensatologia. Eis 5 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, e classificadas em
2 subtitulos:

1. “PL. A Projetabilidade Lucida liberta temporariamente a conscin da masmorra es-
cravizante do corpo humano”. “Assim como o estado comatoso € o sono da morte, a Projetabili-
dade Lucida ¢ o sono da vida”. “O fenomeno da projecio consciente ¢ de importancia singular
para a consciéncia humana porque a remete, temporariamente, a sua paraprocedéncia para onde
retornara ao desativar o soma. Através da Projetabilidade Lucida (PL), a consciéncia pode atuali-
zar 0s seus compromissos proexologicos assumidos antes da ressoma”. “O mais relevante da Pro-
jetabilidade Lucida é o aumento do senso de responsabilidade cosmoética, evolutiva, perante
a autocogni¢do multidimensional”.

2. “Projetor. O projetor consciente ¢ o violador das dimensdes existenciais”.
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II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da projetabilidade licida; o holopensene pessoal
voltado aos beneficios da projecdo licida; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os projecio-
pensenes; a projeciopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; os reciclopensenes; a reci-
clopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenida-
de; os grafopensenes; a grafopensenidade; o abertismo autopensénico; o holopensene interassis-
tencial da base fisica do projetor licido; o holopensene da Projeciologia.

Fatologia: os beneficios da lucidez extrafisica na terceira idade; a expansédo do desenvol-
vimento do idoso favorecido pelas autexperiéncias multidimensionais; a atengdo no habito diutur-
no da proje¢do, notadamente na terceira idade; o desenvolvimento da antingenuidade projeciolo-
gica ao longo da vida; as consequéncias da inabilidade da consciéncia projetada; o bloqueio da
autoprojetabilidade; o travdo da projetabilidade; o recesso projetivo; a banalizagdo das autexpe-
riéncias extrafisicas; o esquecimento projetivo; a falta de registro das paravivéncias devido a pre-
guica mental; a rememoragdo retardada do parexperimento; o reconhecimento e a busca da satde
fisica enquanto condi¢do contributiva ao desempenho projetivo; o cultivo da memoria cerebral or-
dindria, no estado da vigilia fisica por meio de atividades somaticas; o registro imediato das vi-
véncias extrafisicas auxiliando as rememoragdes; o autesforco em encontrar o fio da meada na ex-
periéncia extrafisica; a rememoragado projetiva possibilitando a reavaliagdo dos parafatos; a extra-
¢do do tema principal de cada projecdo; a disciplina para manter o diario projeciografico; as relei-
turas de relatos projetivos pessoais; as praticas voltadas a abertura do caminho projetivo; o desen-
volvimento da tecnicidade projetiva; a adequagdo a posi¢do em decubito dorsal visando o favore-
cimento da projetabilidade Iucida; as praticas para aproveitamento do despertar espontdneo apds
a projecdo; a intensificagdo da valoragdo das amizades intra ¢ extrafisicas; o estimulo as pesquisas
teoricas visando ampliar o conhecimento da realidade consciencial; a leitura de relatos de paravi-
véncias alheias; o investimento na projecdo consciente enquanto ferramenta evolutiva; as recins
advindas da valorizacdo das vivéncias projetivas na terceira idade.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico auxiliando a proje-
¢do lucida do idoso; as experiéncias extrafisicas rotinizadas por meio das proje¢des lucidas;
o despertamento extrafisico; os sonhos naturais relembrados, enquanto propulsores de rememora-
¢do projetiva; a projegdo consciencial elucidando os travdes antiprojetivos; a preconcepgao e aprio-
rismo durante a proje¢do reduzindo o aproveitamento da paravivéncia; a euforia extrafisica pro-
vocando o encaixe abrupto do psicossoma; a lucidez extrafisica descontinua gerando a rememora-
¢do fragmentada; os campos energéticos predispondo a autexperimentacdo da projetabilidade;
a sensacdo de imaterialidade podendo auxiliar a autoconscientizagdo holossomatica; a condigdo
projetiva assistencial decorrente da qualificacdo da intencionalidade; a lucidez extrafisica extra-
corpdrea; a paravisualizagdo dos ambientexes; a participagdo em eventos extrafisicos; a paravisdo
de consciexes; a paracapacitacdo para manter a lucidez em situagdes complexas; as autotransfigu-
racdes de consciexes patologicas; os ataques extrafisicos de consciexes enfermas; o paratendi-
mento as consciéncias extrafisicas autoconflitivas; a volitacdo consciente enquanto recurso assis-
tencial; a parapercep¢do dos amparadores extrafisicos durante a projecdo; a atua¢do dos ampara-
dores extrafisicos de fungdo; as impossibilidades extrafisicas entendidas; as projegdes conscien-
ciais recorrentes; a visao fora do corpo humano; a proje¢do consciencial de rotina; as concausas
da projecdo pré-cognitiva; a projecdo consciencial marcante ou inesquecivel; o reencontro com as
amizades extrafisicas; a ampliagdo da paracognig@o pessoal; o reconhecimento da automaturidade
na condi¢do de consciéncia projetada; o parapsiquismo auxiliando as percepgdes quanto a auto-
consciencialidade dessomatica; a projecdo educativa proporcionando a superacdo do medo da
morte; a autoprojetabilidade cosmoética enquanto dncora a dessoma licida.
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III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autodisponibilidade—projetabilidade lucida; o sinergis-
mo projetor assistencial-amparador, o sinergismo maturidade parapsiquica—fenémenos avanga-
dos, o sinergismo autoconfianga—heteroconfian¢a no amparo extrafisico.

Principiologia: o principio da descrenca (PD) aplicado as percep¢des extrafisicas proje-
tivas; o principio da afinidade interconsciencial;, o principio da autexperimenta¢do projetiva,
o principio taristico do autesclarecimento.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo pessoal de conduta ex-
trafisica gerando maturidade consciencial; o codigo pessoal de prioridades evolutivas, o codigo
de ética extrafisica da conscin projetora.

Teoriologia: a teoria da projetabilidade licida (PL); a teoria do macrossoma; a teoria
das técnicas projetivas reforgando a vontade do projetor; a teoria do projetor ideal; a teoria da
existéncia humana trancada; a teoria do ensaio da morte biologica.

Tecnologia: as técnicas da projegdo consciente; a técnica da saturagdo mental projeti-
va, a técnica da rememoragdo extrafisica; a técnica da mobiliza¢do basica de energias (MBE);,
a técnica do alvo mental; a técnica do autodesbloqueio holochacral; a técnica da expansdo do
bem-estar; a técnica da projeg¢do consciente através do sono, a técnica da assim e desassim,
a técnica do diario projetivo; a técnica da satura¢do mental projetiva, a técnica das fugas imagi-
nativas, a escolha da técnica projetiva mais adequada.

Voluntariologia: o paravoluntariado; o voluntariado nas Instituicoes Conscienciocén-
tricas (ICs).

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldogico da Autoprojeciologia; o laboratorio
conscienciologico da Parapercepciologia; o laboratorio conscienciologico da Assistenciologia;
o laboratorio conscienciologico da Autocosmoeticologia; o laboratorio conscienciologico da Te-
nepessologia; o laboratorio conscienciologico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratorio
conscienciologico do EV.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Projeciologia; o Colégio Invisivel da Dessomatolo-
gia; o Colégio Invisivel da Experimentologia; o Colégio Invisivel da Parafenomenologia; o Colé-
gio Invisivel da Cosmoeticologia,; o Colégio Invisivel da Extrafisicologia; o Colégio Invisivel da
Seriexologia.

Efeitologia: o efeito da projetabilidade licida na terceira idade; o efeito positivo das vi-
véncias extrafisicas, os efeitos evolutivos das autopesquisas projetivas; o efeito potencializador
da aplicagdo de técnicas projetivas diuturnas, o efeito extrafisico das agdes intrafisicas; os efei-
tos advindos de emogées do projetor; os efeitos negativos da euforia extrafisica; o efeito das téc-
nicas projetivas na desdramatiza¢do do medo da morte.

Neossinapsologia: a proje¢do lucida gerando neossinapses de maturidade intrafisica; as
neossinapses na terceira idade oriundas das experiéncias projetivas frequentes; as neossinapses
adquiridas com as experiéncias extrafisicas; as neossinapses advindas da aplicagdo do habito
projetivo, a criagdo de neossinapses no desenvolvimento da projetabilidade Iucida.

Ciclologia: o ciclo extrapolagdo parapsiquica—responsabilidade evolutiva; o ciclo inter-
prisdo-recomposi¢do-libertagdo, o ciclo do autodidatismo tedtico; o ciclo da proje¢do lucida;
o ciclo seriexologico vidas intrafisicas-intermissoes; o ciclo esfor¢o-conquista-sustentagdo-do-
minio.

Enumerologia: o efeito projetivo autopesquisistico na terceira idade; o efeito projetivo
energossomatico na terceira idade; o efeito projetivo cosmoeticologico na terceira idade; o efeito
projetivo mentalsomatico na terceira idade; o efeito projetivo exemplarista na terceira idade;
0 efeito projetivo reciclogénico na terceira idade; o efeito projetivo interassistencial na terceira
idade.

Binomiologia: o binomio autobservagdo-heterobservagdo das atitudes extracorporeas;
o binémio projecdo semiconsciente—proje¢do consciente; o binomio desinteresse pela projecdo
consciente—recesso projetivo, o bindomio traforismo-autoconfian¢a,; o bindmio autocuidado ho-
lossomatico—autodesempenho projetivo, o binémio vida intrafisica—vida projetiva.
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Interaciologia: a interacdo projetor-amparador; a interacdo conscin-consciex; a intera-
¢do dimensado fisica—dimensdo extrafisica, a interag¢do rotina intrafisica—rotina extrafisica; a in-
teragdo empatia-acolhimento; a interagdo projecdo lucida—reciclagens existenciais; a interagdo
cérebro-paracérebro; a interagdo parapsiquismo—projecdo consciente.

Crescendologia: o crescendo gradual do autodesenvolvimento projetivo ao longo da vi-
da do longevo, o crescendo projecdes inconscientes—projegoes semiconscientes—projegoes cons-
cientes; o crescendo projecdo espontanea—habito projetivo da conscin longeva, o crescendo pro-
jetor jejuno—projetor veterano.

Trinomiologia: o trinémio projetabilidade—autoqualificagcdo—assisténcia de alto nivel;
0 trinomio proje¢do-lucidez-rememoragdo; o trinémio resgate-acolhimento-desassédio; o trino-
mio vontade—satura¢do mental-projegdo consciente; o trinémio vontade-perseveranga-autodisci-
plina.

Polinomiologia: o polinémio vontade inquebrantivel-meta—alvo mental—experimenta-
¢do projetiva; o polinomio autovivéncia-bagagem-escrita-publicacdo.

Antagonismologia: o antagonismo projegoes semilucidas | projegées lucidas; o antago-
nismo projegoes lucidas recorrentes / recessos projetivos, o antagonismo superficialidade na
andalise dos fatos / profundidade na andlise dos parafatos; o antagonismo conscin trancada / pro-
Jetor lucido, o antagonismo inabilidade projetiva / veteranismo projetivo, o antagonismo vontade
inquebrantavel / vontade débil; o antagonismo inversor projetor / reciclante projetor,; o antago-
nismo memoria / imaginagdo.

Paradoxologia: o paradoxo de voltar ao passado para entender o presente; o paradoxo
de o medo projetivo poder ser alimentado pela evitagdo da projegdo licida; o paradoxo do proje-
tor jejuno poder ajudar mais quando esta sem lucidez fora do corpo fisico, o paradoxo de poder
ocorrer perda de lucidez na assisténcia extrafisica realizada pelo projetor consciente.

Politicologia: a projeciocracia; a conscienciocracia; a meritocracia; a lucidocracia,
a interassistenciocracia; a cosmocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: as leis da Projeciologia; a lei evolutiva da interassistencialidade; a lei de
causa e efeito.

Filiologia: a projeciofilia; a extrafisicofilia; a neofilia; a autocriticofilia; a reciclofilia;
a conviviofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a projeciofobia; a espectrofobia; a xenofobia; a reciclofobia; a tanatofobia;
a extrafisicofobia; a voliciofobia.

Sindromologia: a atencdo a sindrome de Swedenborg; a superagdo da sindrome da inse-
guranga; a resolucdo da sindrome da banalizagdo parapsiquica; a reciclagem da sindrome da
dispersdo consciencial; a evitacdo da sindrome do deslumbramento projetivo.

Maniologia: a elimina¢do da mania de procrastinar o desenvolvimento projetivo; a erra-
dicagdo da mania de deixar para amanha o realizavel hoje.

Mitologia: o mito de a projetabilidade ser para poucos, o mito do dom projetivo; 0 mito
de o projetor licido ser mais evoluido; o mito da soliddo; o mito do desenvolvimento projetivo
instantaneo, o mito do fim da vida desdramatizado pela projecao consciencial lticida.

Holotecologia: a projeciofeca; a parapercepciofeca; a energossomatofeca; a experimen-
toteca; a mentalsomatoteca; a evolucioteca; a autodisciplinoteca.

Interdisciplinologia: a Projeciologia; a Extrafisicologia; a Descoincidenciologia; a Para-
fenomenologia; a Multidimensiologia; a Interassistenciologia; a Perfilologia; a Intermissiologia;
a Cosmoeticologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana lucida; a conscin parapsiquica; a conscin
autodeterminada; a conscin interassistencial; a conscin intermissivista; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o projetor lucido; o projetor sénior; o projetor semi-licido; o projetor
veterano; o projetor jejuno; o amparador intrafisico; o amparador extrafisico; o intermissivista;
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o reciclante existencial; o verbetografo; o pesquisador; o autodidata; o escritor; o exemplarista;
o voluntario; o cognopolita; o conscienciologo.

Femininologia: a projetora licida; a projetora sénior; a projetora semi-lucida; a projeto-
ra veterana; a projetora jejuna; a amparadora intrafisica; a amparadora extrafisica; a intermissivis-
ta; a reciclante existencial; a verbetdgrafa; a pesquisadora; a autodidata; a escritora; a exempla-
rista; a voluntaria; a cognopolita; a conscienciologa.

Hominologia: o Homo sapiens projectius; o Homo sapiens multidimensionalis;, o Homo
sapiens parapsychicus; o Homo sapiens conscientiologicus; o Homo sapiens interassistentialis,
0 Homo sapiens autolucidus, o Homo sapiens tenepessista;, o0 Homo sapiens evolutiens.

V. Argumentologia

Exemplologia: efeito basico da projecdo lucida na terceira idade = a descoincidéncia
dos veiculos de manifestacdo desencadeando neorreflexdes sobre a continuidade da vida cons-
ciencial, diante da possibilidade de dessoma mais proxima pelo longevo; efeito avan¢ado da pro-
Jjegdo lucida na terceira idade = a descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo reforcando a au-
topacificacdo quanto & multiexistencialidade e multidimensionaldade, diante da possibilidade de
dessoma mais proxima pelo longevo e prospectiva da lideranga interassistencial intermissiva.

Culturologia: a cultura da projetabilidade lucida; a cultura da Projeciologia; a cultura
da Conscienciologia; a cultura da lucidez extracorporea; a cultura da Autexperimentologia;
a cultura da autopesquisa projetiva; a cultura da persisténcia; a cultura da interassisténcia multi-
dimensional.

Vantagens. No contexto da Longevologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 11 be-
neficios da projegdo lucida na terceira idade:

01. Autorganizacio: solidifica¢do da organizagdo pessoal da vida intrafisica.

02. Convivialidade: estimulo a sociabilidade sadia.

03. Dessoma autoconsciente: preparo para a dessoma lucida.

04. Exemplarismo: priorizacdo de postura cosmoética perante conscins e consciexes.

05. Gratidaoe: valorizacdo dos aportes recebidos.

06. Habito intelectual: aumento da leitura e escrita conscienciologica.

07. Interassisténcia: disponibilidade de mais tempo a interassistencialidade com lu-
cidez.

08. Neocognicio: abertura consciencial as neoaprendizagens.

09. Prevencio: evitagdo da paracomatose pos-dessomatica.

10. Priorizacéo: preservagdo de bem-estar fisico e mental.

11. Saude: revitalizagdo do energossoma, reverberando no equilibrio da satde somatica.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o efeito da projegcdo licida na terceira idade, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-
mens interessados:

01. Agente antiprojecdo consciente: Projeciologia; Nosografico.

02. Aplicacdo evolutiva das autoprojecdes: Projeciologia; Homeostatico.

03. Conscin projetora interassistencial: Perfilologia; Homeostatico.

04. Desenvolvimento projetivo: Autoprojeciologia; Homeostatico.

05. Efeito neoparadigmatico da projecio licida: Autorrecinologia; Homeostatico.
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06. Ensaio dessomatico projetivo: Projeciologia; Neutro.

07. Habito projetivo: Projeciologia; Homeostatico.

08. Lucidez extracorpoérea: Projeciologia; Neutro.

09. Nivel de projetabilidade: Projeciometrologia; Neutro.

10. Projecdo consciente precognitiva: Projeciologia; Neutro.

11. Projetor licido: Projeciologia; Neutro.

12. Rememoraciao projetiva: Projeciologia; Neutro.

13. Sinergismo projecio licida—interassistencialidade: Projeciologia; Homeostatico.
14. Taxologia das projecdes conscienciais: Projeciologia; Neutro.

15. Travao da autoprojetabilidade: Projeciologia; Nosografico.

O EFEITO DA PROJECAO LUCIDA NA TERCEIRA IDADE,
DECORRENTE DE EXPERIENCIAS EXTRAFISICAS, IMPUL-
SIONA A AUTOCONSCIENTIZAGAO MULTIEXISTENCIAL
E A PACIFICAGAO FRENTE AO CICLO SERIEXOLOGICO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, vivencia o fendmeno da projegdo lucida? Quais
sd0 os resultados obtidos? Ja ampliou a autolucidez quanto a serialidade existencial?
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