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EGO TENEPESSISTA
(TENEPESSOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O ego tenepessista é a manifestacdo evoluida da conscin ldcida, homem ou
mulher, praticante da tarefa energética pessoal, caracterizada pela descentralizagdo do individua-
lismo para a vivéncia da autodoacdo permanente, universalista, cosmoética e megafraterna fixan-
do a identidade assistencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composic¢éo ego vem do idioma Latim, ego, “eu”. Surgiu, na
Linguagem Erudita e Semierudita, a partir do Século XIX. O vocabulo tarefa deriva do idioma
Arabe, tariha, “quantidade de trabalho imposto a alguém”, derivado de tarah, “lancar; arrojar;
impor a aquisi¢do de alguma mercadoria a determinado prego”. Apareceu no Século XVI. O ter-
mo energético procede do idioma Grego, energétikds, “ativo; eficaz”. Surgiu no Século XX.
A palavra pessoal provém do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Apareceu no Século XIII.
O sufixo ista vem do idioma Grego, istes, designando “adepto; aderente; seguidor; partidario”.

Sinonimologia: 1. Self tenepessistico. 2. Estrutura intrapsiquica tenepessista. 3. ldenti-
dade tenepessoldgica fixada.

Neologia. As 3 expressdes compostas ego tenepessista, ego tenepessista inicial e ego te-
nepessista avangado séo neologismos técnicos da Tenepessologia.

Antonimologia: 1. Efemeridade interassistencial. 2. Devir tenepessistico. 3. Autorrea-
lidade tenepessista transitoria. 4. Estrutura intrapsiquica ofiexista.

Estrangeirismologia: o alter ego assistencial; 0 modus operandi pessoal do tenepessis-
ta; a superacdo dos percalcos moldando o megaperfil strong profile interassistencial.

Atributologia: predominio das percepcGes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto & interassistencialidade como alavanca inevitavel da evolugéo.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Tenepes: megado-
acéo inegoica.

Coloquiologia: o ato de vestir a camisa da tenepes; o tenepessista de méo cheia.

Citaciologia: — O paradoxo curioso é, ao se aceitar como &, ser possivel mudar-se (Carl
Rogers, 1902-1987).

Proverbiologia. Eis provérbio chinés relacionado ao tema: — “A persisténcia realiza
0 impossivel”.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Ego. Evoluir é fazer assisténcia esquecendo o0 seu ego e pensando no ego dos
outros”.

2. “Geodissidenciologia. Tudo o que diz respeito ao corpo humano é menos dificil, pois
0 soma é temporario. J4 os fatores que atingem a consciéncia, como o orgulho e o egoismo, de-
moram mais, pois o ego é eterno. Com essas conjecturas, vamos entender melhor as interrela¢des
dos componentes do trindmio tempo-espago-consciéncia”.

3. “Impessoalizacdo. O universalismo da fraternidade teética impessoaliza 0 ego da
personalidade superior, por meio da interassistencialidade”.

4. “Parapsiquismo. O parapsiquismo silencioso é andnimo quando o ego aplica a me-
gafraternidade”.

Filosofia: o Anti-hedonismo; o Antiperdularismo; o Antidogmatismo; o Antiimediatis-
mo; o Universalismo; o Megafraternismo; o Ofiexismo.
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I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal tenepessistico; a expansdo do tempo autopenséni-
co ndo egoico alicercando 0 megafoco tenepessistico; os autopensenes; a autopensenidade; os re-
ciclopensenes; a reciclopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; o0s benignopensenes;
a benignopensenidade; a autopensenidade sustentadora das tarefas assistenciais diarias; a forca es-
clarecedora do pensene cosmoético; o holopensene simulacro da comunex evoluida.

Fatologia: o ego tenepessista; a mudanca de ego interassistencial; o perfil assistencial
fortalecendo a predisposicdo tenepessistica; a singularidade tenepessista; a conscienciometria te-
nepessoldgica auxiliando na conscientizacdo dos mdltiplos egos; a fraternidade eliminando as
competicdes espurias; o Universalismo vivenciado derrubando barreiras antiassistenciais; a tecni-
cidade assistencial expressa na autexperimentacdo diaria; a definicéo singular de varidveis do au-
todesempenho pré-tenepes; as metas tenepessisticas estimulando o sobrepujamento do teto inte-
rassistencial pessoal; a evocagdo técnica enquanto ferramenta interassistencial; a coeréncia ex-
pressa pelo ser tenepessista ultrapassando a transitoriedade do estar; as evidéncias diarias de am-
parabilidade indicando o caminhar da tarefa; o autocuidado perene indicando o zelo assistencial,
0 senso de produtividade tenepessista pessoal; a sistematizacdo continua dos procedimentos antes,
durante e depois das praticas; as condi¢des extras capazes de enriquecer 0 ego tenepessista; 0s re-
gistros periddicos fomentando a produgdo neoverponoldgica; a semperaprendéncia técnica sedi-
mentando a condi¢do de tenepessélogo; a autodidaxia prd-evolutiva; a autoinsercdo na condicgdo
de minipe¢a do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial; a autanalise diaria das pro-
prias acGes em cotejo com o tenepessismo; a capacidade de atender a demanda alheia em detri-
mento da propria; o onirismo benévolo evidenciando a fixacdo interassistencial; a responsabilida-
de com a assisténcia interconsciencial demonstrando a maturidade pessoal; a mensuracéo do valor
da assisténcia; a disposic¢do para arcar com o pre¢o do autoposicionamento cosmoético; a releitura
periddica do Manual da Tenepes podendo evidenciar mudancas cognitivas pro-tares; a Dindmica
Parapsiquica da Tenepes no auxilio do desenvolvimento do ego tenepessista; a intercooperagdo
tenepessistica presente em eventos patrocinados por organismos conscienciolégicos; a constitui-
¢éo da consciéncia pautada na interassistencialidade incessante; a ressignificagdo dos conflitos in-
terpessoais; a autoidentificagdo e a atualizacdo do ego; o jubileu tenepessista; a holanalise da
conscin tenepessista; os fluxos centrifugos do ego prestimoso; a autogestao interassistencial con-
solidando no praticante 0 ego tenepessista.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico diario mantendo
a homeostase necessaria para a consecucao da tares; a constante experimentagao projetiva fortale-
cendo a fixacdo do ego tenepessista; 0 incremento paracognitivo diario propiciado pela tenepes;
as inspiracdes e insights desencadeados em decorréncia da técnica; a exteriorizagdo de energia
isenta respeitando o livre arbitrio do assistido; o aproveitamento dos ataques extrafisicos no de-
senvolvimento da postura antiqueixa; o aprimoramento da imperturbabilidade assistencial no pa-
rafenémeno da iscagem interconsciencial lUcida; a identificacdo dos parafatos confluentes; o refa-
zimento bioenergético apds o campo assistencial diario; a manutencdo da performance bioenergeé-
tica; a conexao com as Centrais Extrafisicas potencializando o servigo diario; as parassincronici-
dades assistenciais esquadrinhadas; a interacdo com o amparador extrafisico de funcao facilitada
pelo desenvolvimento técnico da descoincidéncia holossomatica; o autempenho multidimensional
intentando a assisténcia irrestrita; o convivio interdimensional licido; a continuidade do objetivo
assistencial em qualquer dimensdo; a parageografia podendo acelerar o processo de sedimentacdo
do ego tenepessista; o extrapolacionismo parapsiquico fornecendo vislumbres do neoego; o su-
porte extrafisico dos amparadores nos empreendimentos assistenciais; as analises antiegolégicas
das pararrealidades fortalecendo a tomada de decisdes evolutivas.



Enciclopédia da Conscienciologia 3

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoconsciencialidade-anticonflitividade maximizando
a recuperacdo de cons relativos a tenepes; o sinergismo amizades evolutivas—esforcos assistenci-
ais na consolidacao de redes interassistenciais tenepessisticas; o sinergismo ego forte—ego segu-
ro—ego assistencial transpondo barreiras intrafisicas limitadoras.

Principiologia: o principio da descrenca (PD); o principio de o menos doente assistir
ao mais doente; o principio do exemplarismo pessoal (PEP).

Codigologia: o c6dego dispondo de clausula tenepessistica especifica facilitando a estru-
turacdo do ego taristico.

Teoriologia: a teoria e pratica da tenepes experimentados diariamente; a teoria da evo-
lutividade consciencial interassistencial.

Tecnologia: a técnica da tenepes; a técnica da interassistencialidade diaria sedimentan-
do o neoego tenepessistico; as técnicas de projecdo assistencial aumentando a produtividade dia-
ria; a técnica do rapport assistencial; a técnica do autoparapsiquismo interassistencial; a técnica
do autoparapsiquismo perdonolégico; a técnica da funcdo amparadora no auxilio da autoconsci-
enciometria tenepessoldgica.

Voluntariologia: os voluntarios tenepessistas das Instituicdes Conscienciocéntricas
(ICs) contribuindo para as pesquisas tenepessoldgicas.

Laboratoriologia: o laboratdrio consciencioldgico da Autoconscienciometrologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Tenepessologia.

Efeitologia: o efeito halo da assisténcia multidimensional; o efeito acumulativo do exer-
cicio andnimo da tares; o efeito fortificador da autoconfianca interassistencial; o efeito fixador
da tenepessografia; o efeito amplificador da assisténcia no networking pessoal.

Neossinapsologia: as autossinapses empregadas ininterruptamente na tarefa do esclare-
cimento multidimensional ampliando a autoconsciencialidade assistencial.

Ciclologia: o ciclo pré-tenepes—tenepes—p6s-tenepes continuo, diario, auxiliando a cons-
trucdo cosmoética do monopdlio interassistencial.

Enumerologia: a lucidez pesquisistica; a lucidez tenepessométrica; a lucidez recinolégi-
ca; a lucidez parapsiquica; a lucidez tenepessogréfica; a lucidez interassistencial; a lucidez cons-
ciencial.

Binomiologia: o bindmio senha intermissiva tenepessoldgica—clausula pétrea proexolo-
gica; o bindmio descensdo cosmoética—ascensdo interassistencial; o bindmio identificacdo do
amparador—identificacdo do assistido; o binbmio automotivacao interassistencial-atuagéo para-
psiquica cosmoética; o bindmio realidade-transitoriedade; o bindmio autabnegacédo cosmoética
discernida—inteligéncia evolutiva (IE) explicitada; o bindbmio devaneio tenepessistico—egocarma-
lidade.

Interaciologia: a interacio autodisponibilidade assistencial 24 horas—tenepes 24 horas;
a interacdo tenepes-ofiex exemplificando o altruismo diéario; a interagédo autodisposi¢do recinol6-
gica—neoego interassistencial reforcado; a interacdo autocosmoética—autocompeténcia tenepes-
soldgica; a interacdo sustentacdo de neopatamar evolutivo—sustentacdo de neoego interassisten-
cial.

Crescendologia: o crescendo egdo-ego; o crescendo da intercooperacdo multidimensio-
nal equipin-equipex; o crescendo conscin tenepessavel—conscin tenepessista—conscin tenepessista
24 horas—conscin ofiexista; o crescendo autoimagem idealizada—autoimagem desmistificada—
—autoimagem real favorecendo a constituicdo do ego tenepessista.

Trinomiologia: o trindbmio autoinvestimento—autaprimoramento—autorresiliéncia egolo-
gica; o trindmio critério-coeréncia-prioridade; a aplicagdo do trinbmio abertismo-flexibilidade-
-desapego remindo o orgulho egocéntrico; a necessidade do trindmio perseveranga-continuidade-
-constancia no desenvolvimento diério do ego tenepessista.

Polinomiologia: o polindbmio autolocalizagdo-autopropulsdo-autassun¢do-autofixagéo
no auxilio da saida da zona de conforto egoica; o polindmio autopesquisa—autotecnicidade-meto-
dologia—sintese da identidade interassistencial-autodefini¢&o.
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Antagonismologia: a avaliacdo do antagonismo ser / estar na tomada de decisdes evolu-
tivas; a analise do antagonismo disparidade / uniformidade aprofundando a cognicdo do conti-
nuismo consciencial; o antagonismo tenepes / dogma evidenciando a mudanga paradigmatica ne-
cessaria para o desenvolvimento do tenepessista; 0 antagonismo interassisténcia atacadista / inte-
rassisténcia varejista sedimentando o neoego; o antagonismo ego tenepessista / egocentrismo in-
fantil; o antagonismo autofixacg&o / transitoriedade; o antagonismo altruismo / egoismo avaliado
constantemente pelo tenepessista aprumado.

Paradoxologia: o paradoxo do ato de entrar em si (egocentrismo) para sair de si (al-
truismo).

Politicologia: a lucidocracia; a evoluciocracia; a proexocracia; a assistenciocracia; a cos-
moeticocracia.

Legislogia: a lei da interassistencialidade bioenergética; a lei do maior esforco interas-
sistencial; a lei do transformismo.

Filiologia: a neofilia; a evoluciofilia; a conscienciofilia; a conviviofilia; a sociofilia;
a assistenciofilia; a tenepessofilia.

Fobiologia: o medo de pensar grande; a tenepessofobia; a amparofobia; a assistenciofo-
bia; a reciclofobia; a autorreflexofobia; a parapsicofobia; a assediofobia.

Sindromologia: a supera¢do da sindrome da autossubestimacao.

Maniologia: o fim da egomania.

Mitologia: a compreensédo do mito da perfeicdo assistencial assegurando maior ousadia
evolutiva.

Holotecologia: a egoteca; a proexoteca; a recexoteca; a conscienciometroteca; a tene-
pessoteca; a autopesquisoteca; a convivioteca.

Interdisciplinologia: a Tenepessologia; a Interassistenciologia; a Experimentologia;
a Energossomatologia; a Parapercepciologia; a Perfilologia; a Caracterologia; a Conscienciome-
trologia; a Consciencioterapeuticologia; a Ofiexologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a consciex pré-tenepessista; a conscin tenepessavel; a conscin tenepessista;
a isca humana licida; o ser interassistencial; o ser desperto; a conscin ofiexista; a consciex ofie-
xista.

Masculinologia: o energizador licido; o lider assistencial; o agente exemplificador;
o docente consciencioldgico; o consciencitlogo; o epicon ltcido; o conscienciémetra; o conscien-
cioterapeuta; o proexélogo; o cosmoeticélogo; o duplélogo; o convividlogo; o verbetdlogo; o es-
critor; o assistente; o projetor consciente; o parapercepciologista; o voluntario; o reeducador; o to-
cador de obra; o homem de ac&o.

Femininologia: a energizadora licida; a lider assistencial; a agente exemplificadora;
a docente conscienciolégica; a consciencidloga; a epicon Ilcida; a conscienciémetra; a conscien-
cioterapeuta; a proexdloga; a cosmoetic6loga; a dupléloga; a convividloga; a verbet6loga; a escri-
tora; a assistente; a projetora consciente; a parapercepciologista; a voluntaria; a reeducadora; a to-
cadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens tenepessabilis; 0 Homo sapiens interassistentialis; o Ho-
mo sapiens autolucidus; o Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens recyclans; o Ho-
mo sapiens intermissivista; 0 Homo sapiens parapsychicus; o0 Homo sapiens cosmovisiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: ego tenepessista inicial = o do tenepessista 24 horas; ego tenepessista
avancado = o do tenepessista ofiexista.
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Culturologia: a comunidade de tenepessistas viabilizando a cultura da Tenepessologia;
a cultura da rendncia cosmoética a egolatria.

Autoconscienciometrologia. Intencionando cooperar com a avaliagdo pessoal acerca do
ego tenepessista, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 aspectos e respectivas perguntas para
reflexéo sobre o tema:

01. Afetividade. Qual o nivel de empatia expresso em relacdo aos assistiveis? Cultiva
sentimentos elevados pelas consciéncias carentes? Valoriza os trafores em detrimento dos tra-
fares?

02. Cognicéo. Permanece em franco desenvolvimento autocognitivo? Quais melhorias
a autocognicao tem promovido no holopensene pessoal? A doagdo cognitiva na tenepes é realida-
de para vocé?

03. Comunicacao interdimensional. Como é a comunicagdo com o amparador de fun-
cao dentro e fora do lapso temporal tenepessistico? Investe na ampliacdo do networking interas-
sistencial? Mantém agenda extrafisica ativa?

04. Equipex. Participa de equipe extrafisica interassistencial? Em qual funcéo? Perma-
nece cauto ao momento evolutivo pessoal com vistas a futura lideranga intermissiva?

05. Hiperacuidade. Vive atento(a) as realidades e pararrealidades em estado permanen-
te de prontiddo buscando apreender as oportunidades assistenciais diarias? Possui megafoco assis-
tencial? Qual expressdo de altruismo manifesta no materpensene pessoal?

06. Holodisponibilidade. Mantém autodisponibilidade interassistencial ininterrupta?
Costuma limitar a quantidade de recursos despendido na doacéo desinteressada? Realiza inventa-
rio periédico dos haveres pessoais?

07. Reciclofilia. Mantém a autopesquisa atualizada a fim de enriquecer continuamente
a intraconsciencialidade com intento interassistencial? Como as reciclagens pessoais interferem
na prética tenepessista? Considera-se tenepessélogo?

08. Rentabilidade. Qual é a produtividade interassistencial intra e extrafisica? Realiza
e mantém balancos regulares a fim de mensurar a rentabilidade pessoal no auxilio fraterno diario?
Quiais condutas adota visando o aumento crescente da eficacia consciencial?

09. Teto interassistencial. Como esta o desenvolvimento interassistencial pessoal? Rea-
liza agBes frequentes para a autoqualificacdo incessante ou permanece em subnivel interassisten-
cial? Qual é o grau da zona de conforto patoldgica?

10. Universalismometria. Como estd a média da convivialidade junto a conscins
e consciexes? Nutre no microuniverso consciencial qual nivel de apriorismose? Quais a¢des em-
preende para conquistar a teatica do senso universalista?

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o ego tenepessista, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autabnegacdo cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

02. Autodisponibilidade parapsiquica: Interassistenciologia; Homeostatico.

03. Centrifugacdo do egdo: Egologia; Homeostatico.

04. Codego: Egologia; Homeostatico.

05. Continuismo consciencial: Evoluciologia; Homeostatico.

06. Escala da tenepessabilidade: Conscienciometrologia; Neutro.

07. Evolugdo tenepessista: Tenepessologia; Homeostético.

08. Funcdo amparadora: Amparologia; Homeostéatico.

09. Holopensene tenepessistico: Tenepessologia; Homeostéatico.

10. Mudanga de ego: Egocarmologia; Neutro.

11. Neoego: Autodiscernimentologia; Homeostéatico.
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12. Perfil assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.
13. Perfilologia: Conscienciometrologia; Neutro.

14. Tenepessismo 24 horas: Tenepessologia; Homeostatico.
15. Vida centrifuga: Evoluciologia; Homeostatico.

O DESENVOLVIMENTO DO EGO TENEPESSISTA CONDUZ
A CONSCIN AO EGOCIDIO COSMOETICO, SENDO CON-
QUISTA TOTALMENTE PLAUSIVEL PARA QUEM JA RECO-
NHECE A INTERASSISTENCIALIDADE MULTIDIMENSIONAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, avalia o nivel da prépria compreensao sobre ser
tenepessista? Ja refletiu sobre a mutacdo do proprio ego com vistas a assistencialidade taristica
permanente?
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