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H A R M O N I A    A U T O C O N S C I E N C I O T E R A P Ê U T I C A  
(CONSC IENC IOTERAPEUT ICOLOG IA )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A harmonia autoconsciencioterapêutica é o estado íntimo de coerência, 

equilíbrio e pacificação, alcançado gradativamente pela conscin, homem ou mulher, autoconscien-
cioterapeuta, por meio do investimento e teática na aplicação de metodologia consciencioterápica 
visando alívio ou remissão das próprias patologias e parapatologias conscienciais. 

Tematologia. Tema central homeostático. 
Etimologia. A palavra harmonia vem do idioma Grego, harmonía, “união; encaixe; 

acordo; ordem”, através do idioma Latim, harmonia, “harmonia; proporção entre as partes; sime-
tria; sistema; ordem”. Surgiu no Século XVI. O elemento de composição auto procede do idioma 
Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”. O termo consciência provém do idioma Latim, consci-
entia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciência; sen-
so íntimo”, e esta do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O vocábu-
lo terapêutico origina-se do idioma Grego, therapeutikós, “que se refere ao cuidado e tratamento 
de doenças”, e este de therapeúo, “curar; tratar; cuidar”. Surgiu no Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Anticonflitividade autoconsciencioterápica. 2.  Equilíbrio paratera-
pêutico. 3.  Pacificação autoconsciencioterapêutica. 

Neologia. As 3 expressões compostas harmonia autoconsciencioterapêutica, harmonia 
autoconsciencioterapêutica centrípeta e harmonia autoconsciencioterapêutica centrífuga são 
neologismos técnicos da Consciencioterapeuticologia. 

Antonimologia: 1.  Autoconflitividade consciencial. 2.  Desarmonia intraconsciencial.  
3.  Desequilíbrio existencial. 

Estrangeirismologia: a Gelassenheit; o inner balance; o to live in harmony; a armonía 
interior; o adágio l’équilibre est la clé de l’harmonie. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 
quanto à autocura consciencial. 

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Harmonia 
consciencial: autodesassédio. A harmonia liberta. Harmonia: estado pacífico. 

Citaciologia. Eis 3 citações pertinentes ao tema: – Compreender tudo e tudo perdoar 
(Léon Tolstói, 1828–1910). Sempre vise a harmonia completa entre pensamento, palavra e ação 
(Mohandas Karamchand Gandhi, 1869–1948). O Universo é uma harmonia de contrários (Pitá-
goras, 571–497 a.e.c.). 

Proverbiologia: in der Ruhe liegt die Kraft (na tranquilidade está a força). 
Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, e classificadas em  

2 subtítulos: 
1.  “Harmonia. A harmonia íntima é a melhor nascente das neoverpons”. “Quem pes-

quisa com autoconcentração e reflete com atenção, descobre sempre a harmonia nos contextos de 
aparentes discórdias”. 

2.  “Harmoniologia. Vamos abençoar, se possível o Cosmos, exibindo os detalhes do 
equilíbrio emocional pessoal. Vamos fazer tudo o que for preciso para a sobrevivência da harmo-
nia entre as pessoas, evitando usar os cotovelos ou cotovelomas. Estejamos entre fogos cruzados 
sem apertar o gatilho. O melhor é não entrar em competição em nada e com ninguém, mantendo 
a técnica do equilíbrio pessoal, a fim de alcançarmos a Autoinconflitivologia e a Autoimpertur-
babilidade”. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Harmoniologia; os pensenes equilibrados; a pen-

senidade calma e retilínea; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os evoluciopensenes;  
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a evoluciopensenidade; os pensenes benignos; os pensenes homeostáticos promovendo bem-estar; 
os pensenes conciliadores e pacíficos. 

 
Fatologia: a harmonia autoconsciencioterapêutica; a autaplicação da consciencioterapia 

promovendo harmonização consciencial; a finalidade autoconsciencioterápica de alcançar a har-
monia íntima; o entrosamento entre a autocognição e a autorrealidade; a concórdia íntima advinda 
do autoconhecimento teático; a coerência entre os veículos de manifestação consciencial; a respi-
ração lenta e pausada contribuindo para a saúde orgânica; a harmonia encontrada no convívio 
com a Natureza; as escolhas cosmoéticas promotoras do autequilíbrio consciencial; a autenticida-
de consciencial; a autotransparência; o abertismo para olhar de frente as mazelas pessoais e au-
tenfrentá-las; a pseudo-harmonia; a autocompreensão e o heteroperdoamento indispensáveis  
à consonância consciencial; o aprendizado de conviver com as diferenças de maneira autocoe-
rente; o respeito mútuo; o autoposicionamento firme e coeso; a conexão com a tares aprendida  
e apreendida no Curso Intermissivo (CI); o bem-estar e a pacificação íntima gerados pela auto-
coerência minimizando as discordâncias e divergências interconscienciais; a reconciliação grupo-
cármica e interconsciencial; a convivialidade sadia; a educação e a elegância nas atitudes;  
o aprendizado de estar inteiro e presente nas situações e com as consciências; a possível combina-
ção harmônica dos opostos; o cuidado com todas as coisas; o respeito e o apreço por qualquer 
consciência e princípio consciencial. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o desenvolvimento 

da projetabilidade lúcida ao modo de ferramenta autoconsciencioterápica visando mensurar a coe-
rência nas manifestações; o resultado harmônico do equilíbrio energossomático; a parapercepção 
do padrão estável e confortante dos amparadores da tenepes induzindo a sensação de harmonia 
consciencial; a manutenção do equilíbrio lúcido perante as iscagens patológicas intencionais;  
o mapeamento e reconhecimento da sinalética energética e parapsíquica pessoal; a harmonia 
parapsíquica; a harmonia nas comunidades extrafísicas evoluídas. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo harmonia autoconsciencioterapêutica–silêncio paratera-

pêutico; o sinergismo da autorganização consciencial evolutiva coerente; o sinergismo das dife-
renças harmonizadas; o sinergismo da homeostasia holossomática. 

Principiologia: o princípio da evolução consciencial; o princípio do exemplarismo pes-
soal (PEP); o princípio da auto e heterodesassedialidade; o princípio da autocura. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código grupal de Cosmoética 
(CGC). 

Teoriologia: a teoria da inteligência evolutiva (IE); a teoria dos acertos e reconciliações 
grupocármicas imprescindíveis ao alcance da harmonia consciencial; a teoria da harmonia cons-
ciencial; a teoria da compreensão expandida do fluxo cósmico. 

Tecnologia: as técnicas bioenergéticas; a técnica da autopredisposição fraternal; as téc-
nicas de autodesassédio; a técnica do autodespertamento da gratidão; a técnica do autodesblo-
queio cardiochacral; a técnica da ortodessomaticidade. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico; o voluntariado na Organização In-
ternacional de Consciencioterapia (OIC). 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autocosmoeticologia; o laborató-
rio conscienciológico da Interassistenciologia; o laboratório conscienciológico da Autopenseno-
logia; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Consciencioterapeuticologia; o Colégio Invisível 
da Cosmoeticologia; o Colégio Invisível da Harmoniologia. 

Efeitologia: o efeito do equilíbrio pensênico no estado consciencial; o efeito da autoin-
corruptibilidade; o efeito da autocoerência entre pensamento, sentimento e ação; o efeito da ma-
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turidade emocional no equilíbrio harmônico; a  harmonia consciencial enquanto efeito da energia 
imanente (EI) restauradora no holossoma. 

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da autoconsciencioterapia facultando o es-
tado intraconsciencial harmônico. 

Ciclologia: o ciclo autoconsciencioterápico; o ciclo evolutivo. 
Binomiologia: o binômio admiração-discordância; o binômio autoimperdoamento-hete-

roperdoamento; o binômio estabilidade psicossomática–retilinearidade autopensênica; o binô-
mio harmonia-anticonflitividade; o binômio qualificação da intenção–harmonia pensênica. 

Interaciologia: a interação autonomia autoconsciencioterápica–harmonização evoluti-
va; a interação soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma. 

Crescendologia: o crescendo autodiagnóstico patológico–autossuperação harmônica;  
o crescendo harmonização pessoal–harmonização grupal. 

Trinomiologia: o trinômio equilíbrio-proporção-estética; o trinômio autoconscienciote-
rapia–heteroconsciencioterapia–autonomia autoconsciencioterápica. 

Polinomiologia: o polinômio autoinvestigação-autodiagnóstico-autenfrentamento-au-
tossuperação; o polinômio pensamento cosmoético–energia equilibrada–sentimento estável–so-
ma distensionado. 

Antagonismologia: o antagonismo paz / guerra; o antagonismo concórdia / discórdia; 
o antagonismo harmonia / conflito. 

Paradoxologia: o paradoxo de a harmonia poder surgir do desequilíbrio. 
Legislogia: a lei da ação e reação; a lei de causa e efeito auxiliando a compreender a ló-

gica evolutiva; a lei de atração dos opostos; a lei do maior esforço aplicada à autoconscienciote-
rapia visando alcançar a harmonia íntima. 

Filiologia: a conviviofilia; a cosmoeticofilia; a energofilia; a evoluciofilia; a harmonio-
filia. 

Sindromologia: a superação da síndrome do ansiosismo; a eliminação da síndrome de-
pressiva; o fim da síndrome do exaurimento holossomático; o autenfrentamento e a autossupera-
ção das síndromes conscienciais desestabilizadoras da harmonia pessoal. 

Mitologia: o mito da deusa grega Irene; o mito da deusa romana Pax. 
Holotecologia: a cognoteca; a consciencioteca; a convivioteca; a evolucioteca; a naturo-

teca; a proexoteca; a recinoteca. 
Interdisciplinologia: a Consciencioterapeuticologia; a Autocoerenciologia; a Autoproe-

xologia; a Cosmoeticologia; a Conviviologia; a Ecologia; a Harmoniologia; a Homeostaticologia; 
a Multidimensiologia; a Paradireitologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista; a consciência harmonizadora; a conscin autoconsciencioterapeuta 
bem-sucedida. 

 
Masculinologia: o amparador intrafísico; o amparador extrafísico; o intermissivista;  

o compassageiro evolutivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciôme-
tra; o autoconsciencioterapeuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o proexista; o reedu-
cador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o retomador de tarefa; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; 
o ofiexista; o parapsiquista lúcido; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente;  
o verbetólogo; o voluntário; o homem de ação; o conciliador; o pacificador; o harmonizador. 

 
Femininologia: a amparadora intrafísica; a amparadora extrafísica; a intermissivista;  

a compassageira evolutiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciôme-
tra; a autoconsciencioterapeuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a proexista; a reedu-
cadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante exis-
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tencial; a inversora existencial; a retomadora de tarefa; a maxidissidente ideológica; a tenepessis-
ta; a ofiexista; a parapsiquista lúcida; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora conscien-
te; a verbetóloga; a voluntária; a mulher de ação; a conciliadora; a pacificadora; a harmonizadora. 

 
Hominologia: o Homo sapiens harmonicus; o Homo sapiens autoconscientiotherapicus; 

o Homo sapiens aequilibratus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens fraternus; o Ho-
mo sapiens homeostaticus; o Homo sapiens pacificus; o Homo sapiens serenissimus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: harmonia autoconsciencioterapêutica centrípeta = a condição de equilí-

brio harmônico, usufruído e centralizado para a própria consciência; harmonia autoconsciencio-
terapêutica centrífuga = a condição de equilíbrio harmônico, distribuído e compartilhado para ou-
tras consciências. 

 
Culturologia: a cultura da autoconsciencioterapia; a cultura da harmonia pessoal;  

a cultura da harmonia grupal. 
 
Taxologia. Sob a ótica da Harmoniologia, eis, em crescendo evolutivo, 6 condições nas 

quais é possível estabelecer padrões homeostáticos de equilíbrio harmônico: 
1.  Harmonia somática. A coordenação motora; a coerência gestual; o bom e saudável 

funcionamento do sistema orgânico biológico; o equilíbrio fisiológico. 
2.  Harmonia energossomática. A coordenação bioenergética; a coerência entre os cha-

cras; o funcionamento rítmico equilibrado e livre do fluxo das energias; a comunicação energos-
somática sadia; o cardiochacra e o laringochacra apaziguados. 

3.  Harmonia psicossomática. A coordenação emocional; a estabilidade do psicossoma; 
a quietude das emoções. 

4.  Harmonia mentalsomática. A coordenação dos pensamentos; a retilinearidade pen-
sênica; o abertismo cosmoético; a acalmia pensênica; o coronochacra atuante. 

5.  Harmonia holossomática. A coordenação entre todos os veículos de manifestação. 
6.  Harmonia consciencial. A coordenação intra / extrafísica; a auto e heterorreconcilia-

ção; o equilíbrio intraconsciencial e interconsciencial; a condição de autodesassedialidade. 
 

VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com a harmonia autoconsciencioterapêutica, indicados para  
a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 
interessados: 

01. Acalmia  energética:  Energossomatologia;  Homeostático. 
02. Acerto  grupocármico:  Grupocarmologia;  Homeostático. 
03. Autorganização  consciencial:  Autorganizaciologia;  Neutro. 
04. Código  pessoal  de  Cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
05. Consciência  harmonizada:  Harmoniologia;  Homeostático. 
06. Desenvolvimento  da  pacificação  íntima:  Pacifismologia;  Homeostático. 
07. Equilibriologia:  Homeostaticologia;  Homeostático. 
08. Eudemonia  cosmoética:  Homeostaticologia;  Homeostático. 
09. Harmoniologia:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
10. Liberdade  interior:  Autocogniciologia;  Neutro. 
11. Naturofilia:  Filiologia;  Homeostático. 
12. Ortopensenidade:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
13. Poder  da  fraternidade:  Harmoniologia;  Homeostático. 
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14. Pseudo-harmonia:  Harmoniologia;  Neutro. 
15. Ser  desperto:  Despertologia;  Homeostático. 
 

A  AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA  POSSIBILITA   
O  DESNUDAMENTO  INTRACONSCIENCIAL,  FACULTANDO   
O  AUTOCONHECIMENTO  E  A  PARATERAPÊUTICA  PARA   
O  ALCANCE  DA  HOMEOSTASE  E  DA  HARMONIA  ÍNTIMA. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já vivenciou o ciclo autoconsciencioterápico? 

Quais efeitos harmoniológicos foram alcançados e compartilhados? 
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