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HARMONIA AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTICA
(CONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A harmonia autoconsciencioterapéutica ¢ o estado intimo de coeréncia,
equilibrio e pacificagdo, alcancado gradativamente pela conscin, homem ou mulher, autoconscien-
cioterapeuta, por meio do investimento e teatica na aplicagdo de metodologia consciencioterapica
visando alivio ou remissao das proprias patologias e parapatologias conscienciais.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra harmonia vem do idioma Grego, harmonia, “unido; encaixe;
acordo; ordem”, através do idioma Latim, harmonia, “harmonia; proporgdo entre as partes; sime-
tria; sistema; ordem”. Surgiu no Século XVI. O elemento de composi¢do auto procede do idioma
Grego, autos, “‘eu mesmo; por si proprio”. O termo consciéncia provém do idioma Latim, consci-
entia, “‘conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; sen-
so intimo”, e esta do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O vocabu-
lo terapéutico origina-se do idioma Grego, therapeutikos, “que se refere ao cuidado e tratamento
de doengas”, e este de therapeuo, “curar; tratar; cuidar”. Surgiu no Século XVII.

Sinonimologia: 1. Anticonflitividade autoconsciencioterapica. 2. Equilibrio paratera-
péutico. 3. Pacifica¢do autoconsciencioterapéutica.

Neologia. As 3 expressdes compostas harmonia autoconsciencioterapéutica, harmonia
autoconsciencioterapéutica centripeta € harmonia autoconsciencioterapéutica centrifuga sao
neologismos técnicos da Consciencioterapeuticologia.

Antonimologia: 1. Autoconflitividade consciencial. 2. Desarmonia intraconsciencial.
3. Desequilibrio existencial.

Estrangeirismologia: a Gelassenheit; o inner balance; o to live in harmony; a armonia
interior; o adagio [’équilibre est la clé de I’harmonie.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autocura consciencial.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Harmonia
consciencial: autodesassédio. A harmonia liberta. Harmonia: estado pacifico.

Citaciologia. Eis 3 citagdes pertinentes ao tema: — Compreender tudo e tudo perdoar
(Léon Tolstoi, 1828-1910). Sempre vise a harmonia completa entre pensamento, palavra e a¢do
(Mohandas Karamchand Gandhi, 1869-1948). O Universo ¢ uma harmonia de contrarios (Pita-
goras, 571-497 a.e.c.).

Proverbiologia: in der Ruhe liegt die Kraft (na tranquilidade esta a forga).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Harmonia. A harmonia intima ¢ a melhor nascente das neoverpons”. “Quem pes-
quisa com autoconcentragdo e reflete com atencao, descobre sempre a harmonia nos contextos de
aparentes discordias”.

2. “Harmoniologia. Vamos abencoar, se possivel o Cosmos, exibindo os detalhes do
equilibrio emocional pessoal. Vamos fazer tudo o que for preciso para a sobrevivéncia da harmo-
nia entre as pessoas, evitando usar os cotovelos ou cotovelomas. Estejamos entre fogos cruzados
sem apertar o gatilho. O melhor é ndo entrar em competi¢do em nada e com ninguém, mantendo
a técnica do equilibrio pessoal, a fim de alcangarmos a Autoinconflitivologia e a Autoimpertur-
babilidade”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Harmoniologia; os pensenes equilibrados; a pen-
senidade calma e retilinea; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os evoluciopensenes;
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a evoluciopensenidade; os pensenes benignos; os pensenes homeostaticos promovendo bem-estar;
os pensenes conciliadores e pacificos.

Fatologia: a harmonia autoconsciencioterapéutica; a autaplicagdo da consciencioterapia
promovendo harmonizagdo consciencial; a finalidade autoconsciencioterapica de alcangar a har-
monia intima; o entrosamento entre a autocognicdo e a autorrealidade; a concordia intima advinda
do autoconhecimento tedtico; a coeréncia entre os veiculos de manifestagdo consciencial; a respi-
racdo lenta e pausada contribuindo para a saide orgdnica; a harmonia encontrada no convivio
com a Natureza; as escolhas cosmoéticas promotoras do autequilibrio consciencial; a autenticida-
de consciencial; a autotransparéncia; o abertismo para olhar de frente as mazelas pessoais e au-
tenfrentd-las; a pseudo-harmonia; a autocompreensdo e o heteroperdoamento indispensaveis
a consonancia consciencial; o aprendizado de conviver com as diferengas de maneira autocoe-
rente; o respeito mituo; o autoposicionamento firme e coeso; a conexdo com a tares aprendida
e apreendida no Curso Intermissivo (Cl); o bem-estar e a pacificagdo intima gerados pela auto-
coeréncia minimizando as discordancias e divergéncias interconscienciais; a reconciliagdo grupo-
carmica e interconsciencial; a convivialidade sadia; a educagdo e a elegincia nas atitudes;
o aprendizado de estar inteiro e presente nas situagdes € com as consciéncias; a possivel combina-
¢do harmonica dos opostos; o cuidado com todas as coisas; o respeito e o apreco por qualquer
consciéncia e principio consciencial.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o desenvolvimento
da projetabilidade lucida a0 modo de ferramenta autoconsciencioterapica visando mensurar a coe-
réncia nas manifestagdes; o resultado harmonico do equilibrio energossomatico; a parapercepgao
do padrao estavel e confortante dos amparadores da tenepes induzindo a sensagdo de harmonia
consciencial; a manutengdo do equilibrio lucido perante as iscagens patoldgicas intencionais;
o mapeamento e reconhecimento da sinalética energética e parapsiquica pessoal;, a harmonia
parapsiquica; a harmonia nas comunidades extrafisicas evoluidas.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo harmonia autoconsciencioterapéutica—siléncio paratera-
péutico, o sinergismo da autorganizagdo consciencial evolutiva coerente; o sinergismo das dife-
rengas harmonizadas, o sinergismo da homeostasia holossomdtica.

Principiologia: o principio da evolugdo consciencial; o principio do exemplarismo pes-
soal (PEP); o principio da auto e heterodesassedialidade; o principio da autocura.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo grupal de Cosmoética
(CGC).

Teoriologia: a teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a teoria dos acertos e reconciliagoes
grupocarmicas imprescindiveis ao alcance da harmonia consciencial; a teoria da harmonia cons-
ciencial; a teoria da compreensdo expandida do fluxo cosmico.

Tecnologia: as técnicas bioenergéticas; a técnica da autopredisposicdo fraternal; as téc-
nicas de autodesassédio; a técnica do autodespertamento da gratiddo,; a técnica do autodesblo-
queio cardiochacral; a técnica da ortodessomaticidade.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico; o voluntariado na Organizagdo In-
ternacional de Consciencioterapia (OIC).

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autocosmoeticologia; o laborato-
rio conscienciologico da Interassistenciologia; o laboratorio conscienciologico da Autopenseno-
logia; o laboratorio conscienciologico da Tenepessologia.

Colegiologia: o Colegio Invisivel da Consciencioterapeuticologia;, o Colégio Invisivel
da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Harmoniologia.

Efeitologia: o efeito do equilibrio pensénico no estado consciencial; o efeito da autoin-
corruptibilidade; o efeito da autocoeréncia entre pensamento, sentimento e agdo, o efeito da ma-
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turidade emocional no equilibrio harménico,; a harmonia consciencial enquanto efeito da energia
imanente (El) restauradora no holossoma.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da autoconsciencioterapia facultando o es-
tado intraconsciencial harménico.

Ciclologia: o ciclo autoconsciencioterapico, o ciclo evolutivo.

Binomiologia: o binémio admiracao-discordancia; o binomio autoimperdoamento-hete-
roperdoamento; o binomio estabilidade psicossomatica—retilinearidade autopensénica; o bino-
mio harmonia-anticonflitividade, o binomio qualifica¢do da intengdo—harmonia pensénica.

Interaciologia: a interagdo autonomia autoconsciencioterapica—harmonizagdo evoluti-
va, a intera¢do soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma.

Crescendologia: o crescendo autodiagnostico patologico—autossuperagdo harmonica;
o crescendo harmonizagdo pessoal-harmonizagdo grupal.

Trinomiologia: o trindomio equilibrio-propor¢do-estética, o trindomio autoconscienciote-
rapia—heteroconsciencioterapia—autonomia autoconsciencioterdapica.

Polinomiologia: o polinomio autoinvestigacdo-autodiagnostico-autenfrentamento-au-
tossuperagdo, o polinémio pensamento cosmoético—energia equilibrada—sentimento estavel—so-
ma distensionado.

Antagonismologia: o antagonismo paz / guerra, o antagonismo concordia / discordia;
o antagonismo harmonia / conflito.

Paradoxologia: o paradoxo de a harmonia poder surgir do desequilibrio.

Legislogia: a lei da a¢do e reacdo; a lei de causa e efeito auxiliando a compreender a 16-
gica evolutiva; a lei de atracdo dos opostos, a lei do maior esfor¢o aplicada a autoconscienciote-
rapia visando alcangar a harmonia intima.

Filiologia: a conviviofilia; a cosmoeticofilia; a energofilia; a evoluciofilia; a harmonio-
filia.

Sindromologia: a superagdo da sindrome do ansiosismo, a eliminagdo da sindrome de-
pressiva; o fim da sindrome do exaurimento holossomatico, o autenfrentamento e a autossupera-
¢do das sindromes conscienciais desestabilizadoras da harmonia pessoal.

Mitologia: o mito da deusa grega Irene; o mito da deusa romana Pax.

Holotecologia: a cognoteca; a consciencioteca; a conviviofeca; a evolucioteca; a naturo-
teca; a proexoteca; a recinoteca.

Interdisciplinologia: a Consciencioterapeuticologia; a Autocoerenciologia; a Autoproe-
xologia; a Cosmoeticologia; a Conviviologia; a Ecologia; a Harmoniologia; a Homeostaticologia;
a Multidimensiologia; a Paradireitologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lticida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a consciéncia harmonizadora; a conscin autoconsciencioterapeuta
bem-sucedida.

Masculinologia: o amparador intrafisico, o amparador extrafisico; o intermissivista;
0 compassageiro evolutivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o conscienciome-
tra; o autoconsciencioterapeuta; o macrossomata; o convividlogo; o duplista; o proexista; o reedu-
cador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o retomador de tarefa; o maxidissidente ideologico; o tenepessista;
o ofiexista; o parapsiquista lucido; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente;
o verbetdlogo; o voluntario; o homem de ac¢do; o conciliador; o pacificador; o harmonizador.

Femininologia: a amparadora intrafisica; a amparadora extrafisica; a intermissivista;
a compassageira evolutiva; a completista; a comunicéloga; a conscienciologa; a conscienciome-
tra; a autoconsciencioterapeuta; a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a proexista; a reedu-
cadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante exis-
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tencial; a inversora existencial; a retomadora de tarefa; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessis-
ta; a ofiexista; a parapsiquista liicida; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora conscien-
te; a verbetdloga; a voluntaria; a mulher de acfo; a conciliadora; a pacificadora; a harmonizadora.

Hominologia: o Homo sapiens harmonicus, o Homo sapiens autoconscientiotherapicus;
o Homo sapiens aequilibratus; o Homo sapiens cosmoethicus, o Homo sapiens fraternus; o Ho-
mo sapiens homeostaticus, 0 Homo sapiens pacificus; o Homo sapiens serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: harmonia autoconsciencioterapéutica centripeta = a condi¢do de equili-
brio harmoénico, usufruido e centralizado para a propria consciéncia; harmonia autoconsciencio-
terapéutica centrifuga = a condig@o de equilibrio harmoénico, distribuido e compartilhado para ou-
tras consciéncias.

Culturologia: a cultura da autoconsciencioterapia; a cultura da harmonia pessoal;
a cultura da harmonia grupal.

Taxologia. Sob a otica da Harmoniologia, eis, em crescendo evolutivo, 6 condigdes nas
quais ¢ possivel estabelecer padrdoes homeostaticos de equilibrio harménico:

1. Harmonia somatica. A coordenagdo motora; a coeréncia gestual; o bom e saudavel
funcionamento do sistema orgéanico bioldgico; o equilibrio fisiologico.

2. Harmonia energossomatica. A coordenagdo bioenergética; a coeréncia entre os cha-
cras; o funcionamento ritmico equilibrado e livre do fluxo das energias; a comunicagdo energos-
somatica sadia; o cardiochacra e o laringochacra apaziguados.

3. Harmonia psicossomatica. A coordenagdo emocional; a estabilidade do psicossoma;
a quietude das emocdes.

4. Harmonia mentalsomatica. A coordenagdo dos pensamentos; a retilinearidade pen-
sénica; o abertismo cosmoético; a acalmia pensénica; o coronochacra atuante.

5. Harmonia holossomatica. A coordenagdo entre todos os veiculos de manifestagao.

6. Harmonia consciencial. A coordenagdo intra / extrafisica; a auto e heterorreconcilia-
¢do; o equilibrio intraconsciencial e interconsciencial; a condi¢do de autodesassedialidade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relag@o estreita com a harmonia autoconsciencioterapéutica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Acalmia energética: Energossomatologia; Homeostatico.

02. Acerto grupocarmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

03. Autorganizacdo consciencial: Autorganizaciologia; Neutro.

04. Codigo pessoal de Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

05. Consciéncia harmonizada: Harmoniologia; Homeostatico.

06. Desenvolvimento da pacificacdo intima: Pacifismologia; Homeostatico.

07. Equilibriologia: Homeostaticologia; Homeostatico.

08. Eudemonia cosmoética: Homeostaticologia; Homeostatico.

09. Harmoniologia: Cosmocticologia; Homeostatico.

10. Liberdade interior: Autocogniciologia; Neutro.

11. Naturofilia: Filiologia; Homeostatico.

12. Ortopensenidade: Cosmocticologia; Homeostatico.

13. Poder da fraternidade: Harmoniologia; Homeostatico.
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14. Pseudo-harmonia: Harmoniologia; Neutro.
15. Ser desperto: Despertologia; Homeostatico.

A AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA POSSIBILITA
O DESNUDAMENTO INTRACONSCIENCIAL, FACULTANDO
O AUTOCONHECIMENTO E A PARATERAPEUTICA PARA
O ALCANCE DA HOMEOSTASE E DA HARMONIA INTIMA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja vivenciou o ciclo autoconsciencioterapico?
Quais efeitos harmoniolégicos foram alcangados e compartilhados?
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