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H E T E R A S S É D I O    I N T E L E C T U A L  
( ME N T A L S O M A T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O heterassédio intelectual é o ato ou efeito de a conscin, homem ou mu-

lher, sabotar, desvalorizar, ofender, apoucar, menoscabar, desfeitear ou desconsiderar as faculda-

des mentais intelectivas de outrem, expondo-o ao ridículo, à humilhação e ao constrangimento. 

Tematologia. Tema central nosográfico. 

Etimologia. O elemento de composição hetero vem do idioma Grego, héteros, “outro; 

diferente”. Surgiu, no idioma Português, no Século XIX. O vocábulo assédio é de origem contro-

vertida, deriva provavelmente do idioma Italiano, assedio, derivado do idioma Latim, obsidio ou 

obsidium, “sítio; cerco; assédio”, derivado de sidere, “estar sentado”. Apareceu, no idioma Italia-

no, no Século XIII. Surgiu, no idioma Português, no Século XVI. O termo intelectual procede do 

idioma Latim, intellectualis, “relativo à inteligência; intelectual”. Apareceu no Século XIV. 

Sinonimologia: 1.  Bullying intelectual. 2.  Heterodesqualificação cognitiva. 3.  Desres-

peito ao intelecto alheio. 4.  Hetero-humilhação intelectual. 

Neologia. As 3 expressões compostas heterassédio intelectual, heterassédio intelectual 

individual e heterassédio intelectual grupal são neologismos técnicos da Mentalsomatologia. 

Pseudonimologia: o uso de pseudônimo para proteger a imagem do autor de possíveis 

perseguições e retaliações. 

Antonimologia: 1.  Amparo de função. 2.  Autodesassédio evolutivo. 3.  Autassédio 

mentalsomático. 

Estrangeirismologia: o cyberbullying; o facebullying; a evitação do selfbullying;  

a Schadenfreude; a autossuperação do bullying consciencial. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à qualificação da intencionalidade pessoal. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: – Existe pedantismo 

intelectual. 

Coloquiologia: o ato de se achar; a evitação de engolir sapos; a atitude de não ficar gri-

lado; o posicionamento de não revidar diante de tirada de sarro; a esnobação cosmoética de per-

guntar: a propósito, a vovozinha vai bem? 

Citaciologia. Eis duas citações pertinentes ao tema: – O bullying é uma “brincadeira” 

na qual apenas uma das partes se diverte, enquanto a outra sofre (Andrea Ramal, 1958–). A ridí-

cula situação de alguém que critica o que confessa nunca ter lido, já é suficiente para desqualifi-

car a sua crítica (François-Marie Arouet, Voltaire, 1694–1788). 

Proverbiologia. Eis 2 provérbios referentes ao tema: – “É mais fácil ridicularizar uma 

boa ação que imitá-la”. “Se quiser que os outros pensem que você é muito inteligente, simples-

mente concorde com eles”. 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Erudiciologia. Boa parte dos eruditos sofre a influência de megassediadores devido 

à prepotência intelectual”. 

2.  “Erudito. O erudito clássico é o Ph.Deus, que defende a autobiografia, pois se espe-

cializou e atua na posição de líder intelectual cognitivo. Tal personalidade geralmente tem dificul-

dade com as neoverpons que exigem reciclagens intra e extraconscienciais. Ele se parece com  

o político profissional que jamais quer largar o osso”. 

3.  “Pendências. O Tertuliarium é o centro solucionador das pendências intelectuais”. 

 

Filosofia: o Ignorantismo; o Universalismo. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal mentalsomático; o holopensene pessoal dogmáti-

co; a instalação do holopensene de antipatia; os intrusopensenes; a intrusopensenidade; os fobo-

pensenes; a fobopensenidade; a diferenciação pensênica; os hiperpensenes; a hiperpensenidade; 

os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; o holopensene pes-

soal da Autodesassediologia; o holopensene do desassédio mentalsomático. 

 

Fatologia: o heterassédio intelectual; a aceitação consciente da intrusão energética do 

assediador; a brincadeira de mau gosto; a coerção intelectual; a comparação depreciativa; a com-

petitividade grupocármica; a desorganização dando brecha para o heterassédio; a hipercriticidade; 

a inculcação intelectiva; a intriga entre os pesquisadores; a mediocridade; a pseudo-harmonia; as 

manifestações imaturas gerando ansiedade social; as piadinhas grosseiras; o ato de afrontar;  

o elogio controvertível; o escondimento do bullying sofrido; o espaço intelectual competitivo;  

o fogo amigo; o machismo feminino óbvio quando a mulher escreve e publica; o menosprezo;  

o plágio intelectual; o pouco caso da publicação alheia; a atenção nos atos falhos; a eliminação 

dos bagulhos energéticos; o desconhecimento do heterassédio; a profilaxia do auto e heterassédio; 

a superação da preguiça mental; a sabedoria do elogio cosmoético; a autoincorruptibilidade inte-

lectual; a genialidade; a superdotação; o autodidatismo; a intelectualidade sustentando o desen-

volvimento parapsíquico; a autavaliação intelectual; a capacidade cognitiva; a heteraceitação inte-

lectual; a honestidade intelectual; a assistência ao algoz; a decisão em aceitar o desafio verbeto-

gráfico; a Higiene Consciencial na administração da vida intelectual; a melhoria da Ficha Evoluti-

va Pessoal (FEP) pela assistência conscienciográfica; a opção pelo autodesassédio; a vergonha 

alheia; o ato de sobrepairar as frustrações alheias com a aplicação da maxifraternidade; o autode-

sassédio evolutivo decorrente da defesa de verbete no Tertuliarium; o autodesassédio mentalso-

mático de responsabilidade pessoal intransferível; o perdão antecipado; o abertismo consciencial 

para o reconhecimento do mérito alheio. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático promovendo desas-

sédio mentalsomático; o heterassédio de origem extrafísica; o assédio extrafísico de função; a ma-

nipulação dos assediadores extrafísicos; os bloqueios energéticos; a projeção pesadelar; a desinto-

xicação energética promovida pelos amparadores; as parapercepções nas dinâmicas parapsíquicas. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo satisfação malévola–desrespeito; o sinergismo autode-

sassédio-heterodesassédio. 

Principiologia: o princípio de toda consciência ter algo a ensinar e muito a aprender. 

Codigologia: a cláusula de boas maneiras no código pessoal de Cosmoética (CPC). 

Teoriologia: a teoria da interprisão grupocármica; a teoria dos assédios intergrupais 

em série; a teoria da inteligência evolutiva (IE); a teoria da superação dos trafares por meio da 

autovivência lúcida das verpons. 

Tecnologia: a técnica da monitorização contínua da autopensenidade; a técnica da re-

céxis; as técnicas conscienciológicas de autodesassédio; a técnica da tenepes. 

Voluntariologia: a antidoutrinação no voluntariado da Comunidade Conscienciológica 

Cosmoética Internacional (CCCI). 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o labo-

ratório conscienciológico da Autopensenologia; os laboratórios conscienciológicos do desassé-

dio mentalsomático (Holociclo, Holoteca e Tertuliarium). 

Colegiologia: os Colégios Invisíveis da Conscienciologia (CICs) contribuindo na ampli-

ação do autodiscernimento cosmoético. 

Efeitologia: o efeito nosográfico da baixa autestima; os efeitos nocivos do bullying nas 

manifestações intelectuais; o efeito benéfico do autodesassédio. 
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Neossinapsologia: a aquisição de neossinapses para conviver respeitosamente com to-

dos; as neossinapses recicladoras promovidas pelo desassédio mentalsomático; as neossinapses 

necessárias à comunicação fraterna e empática. 

Ciclologia: o ciclo algoz-vítima; o ciclo autassédio-heterassédio-desassédio; o ciclo de 

pressão psicológica. 

Enumerologia: o rebaixamento explícito do intelecto alheio; a agressão velada ao inte-

lecto alheio; o comentário pernicioso ao intelecto alheio; o ataque ofensivo ao intelecto alheio; 

a alusão desabonadora ao intelecto alheio; a maledicência torpe ao intelecto alheio; a inveja dissi-

mulada do intelecto alheio. 

Binomiologia: o binômio inveja-arrogância; o binômio comportamento escorpiônico– 

–comportamento doentio; o binômio esclarecimento-desassédio; o binômio admiração-discor-

dância. 

Interaciologia: a interação rótulo odioso–estigmatização; a interação aborrecimento- 

-desistência. 

Crescendologia: o crescendo rejeição-preconceito-assedialidade; o crescendo autassé-

dio-heterassédio-poliassédio; o crescendo autopesquisa-autoconhecimento; o crescendo autova-

lorização–autonomia consciencial. 

Trinomiologia: o trinômio autenfrentamento-autocapacitação-autoqualificação; a vi-

vência do trinômio comunicabilidade-intelectualidade-parapsiquismo. 

Polinomiologia: o polinômio inferioridade-insegurança-vitimização-autoconflito. 

Antagonismologia: o antagonismo interassistência / interassédio; o antagonismo comu-

nicação rude / comunicação não violenta; o antagonismo atitude antipática / atitude simpática;  

o antagonismo abordagem conflitante / abordagem paradiplomática. 

Paradoxologia: o paradoxo de o heterassédio poder servir de realinhador autoproexo-

lógico. 

Politicologia: a meritocracia; as políticas antibullying. 

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei do maior esforço aplicada ao autodesassédio. 

Filiologia: a desassediofilia; a heterocriticofilia intelectual; a neofilia. 

Fobiologia: o medo da heterocrítica; o pavor da autexposição intelectual; a fobia de ser 

considerado(a) fracassado(a). 

Sindromologia: a síndrome da menos-valia; a síndrome do impostor; a síndrome do di-

ploma; a síndrome da abstinência da Baratrosfera (SAB). 

Maniologia: a mania de subjugação ao assédio; a mania de desvalorizar os companhei-

ros evolutivos; a mania de ficar indiferente à incivilidade alheia. 

Mitologia: as crenças e mitos pessoais; o mito de o assédio intelectual só acontecer com 

os outros; o mito da mudança evolutiva sem autodesassédio. 

Holotecologia: a assedioteca; a assistencioteca; a cognoteca; a convivioteca; a cosmoe-

ticoteca; a grafoteca; a intelectoteca; a mentalsomatoteca. 

Interdisciplinologia: a Mentalsomatologia; a Assediologia; a Constrangimentologia;  

a Conviviologia; a Heterocriticologia; a Heterassediologia; a Intelectologia; a Intencionologia;  

a Megadesafetologia; a Nosoconviviologia; a Parapatologia; a Perturbaciologia; a Reeducaciolo-

gia; a Recexologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin infradotada; a conscin esnobe; a conscin zombeteira; a conscin 

prepotente; a conscin malintencionada; a conscin superdotada; a conscin lúcida; a isca humana 

lúcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o assediador intelectual; o megassediador; o antipático; o intrusivo;  

o arrogante; o agressor; o melindroso; o inseguro; o atrevido; o provocador; o violento; o brinca-

lhão; o envergonhado; o atacado; o analfabeto; o graduado; o especialista; o mestre; o doutor;  

o Ph.Deus; o gênio; o sábio; o professor; o orientador. 
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Femininologia: a assediadora intelectual; a megassediadora; a antipática; a intrusiva;  

a arrogante; a agressora; a melindrosa; a insegura; a atrevida; a provocadora; a violenta; a brinca-

lhona; a envergonhada; a atacada; a analfabeta; a graduada; a especialista; a mestra; a doutora;  

a Ph.Diva; a gênia; a sábia; a professora; a orientadora. 

 

Hominologia: o Homo sapiens autassediator; o Homo sapiens hostilis; o Homo sapiens 

illucidus; o Homo sapiens immaturus; o Homo sapiens incautus; o Homo sapiens ignorans;  

o Homo sapiens ilogicus; o Homo sapiens manipulator; o Homo sapiens obsidiatus; o Homo sa-

piens vulgaris; o Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens desassediator. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: heterassédio intelectual individual = aquele dirigido a pessoa específica; 

heterassédio intelectual grupal = aquele dirigido a conjunto de pessoas. 

 

Culturologia: a cultura do bullying; a cultura do cancelamento; a cultura do autodesas-

sédio. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o heterassédio intelectual, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Antivitimização  cognitiva:  Holomaturologia;  Homeostático. 

02.  Assédio  escolar:  Parapatologia;  Nosográfico. 

03.  Autassédio  mentalsomático:  Autassediologia;  Nosográfico. 

04.  Autoconfiança  intelectual:  Mentalsomatologia;  Neutro. 

05.  Autodesassédio  mentalsomático:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

06.  Autossuficiência  intelectual:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

07.  Brilhareco  intelectual:  Mentalsomatologia;  Nosográfico. 

08.  Desembaraço  intelectual:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

09.  Heterassédio:  Parapatologia;  Nosográfico. 

10.  Heterocriticofilia  intelectual:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

11.  Inatividade  intelectual:  Mentalsomatologia;  Nosográfico. 

12.  Recalque  intelectual:  Parapatologia;  Nosográfico. 

13.  Satisfação  malévola:  Parapatologia;  Nosográfico. 

14.  Síndrome  do  impostor:  Parapatologia;  Nosográfico. 

15.  Subjugabilidade:  Parapatologia;  Nosográfico. 

 

A  AÇÃO  PATOLÓGICA  INTRUSIVA,  INTENCIONAL,  TÁCITA  

OU  EXPLÍCITA,  CONTRA  A  INTELECTUALIDADE  DE  OU-
TRA  CONSCIÊNCIA  É  ATITUDE  ASSEDIADORA  DE  DES-
VALORIZAÇÃO  DO  ESFORÇO  E  DO  MÉRITO  ALHEIOS. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já presenciou heterassédio intelectual? Fez algo 

para esclarecer ambos os lados do conflito? Quais aprendizados obteve? 
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