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HOLOBIOGRAFIA PESSOAL
(HOLOBIOGRAFOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A holobiografia pessoal é a histdria da evolucdo da consciéncia, ao longo
da seriéxis, registrada na holomemoria e relembrada por meio de retrocognicdes e autopesquisas
com base em fatos e parafatos, compondo o holocurriculo evolutivo.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O elemento de composicdo holo provém do idioma Grego, holos, “total;
completo; inteiro”. O vocabulo biografia procede do mesmo idioma Grego, biographia, “relato
de vidas”, constituido pelos elementos de composicdo bios, “vida”, e graphe, “escrita; escrito;
convengéo; documento; descri¢do”. A palavra biografia apareceu no Século XIX. A palavra pes-
soal deriva do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Auto-holobiografia. 2. Autobiografia multiexistencial. 3. Historia
integral da consciéncia. 4. Holobiografia consciencial. 5. Holocurriculo consciencial.

Neologia. As 3 expressdes compostas holobiografia pessoal, holobiografia pessoal vis-
lumbrada e holobiografia pessoal ignorada sdo neologismos técnicos da Holobiografologia.

Antonimologia: 1. Autobiografia intermissiva. 2. Biografia pessoal. 3. Histdria Pes-
soal. 4. Parautobiografia.

Estrangeirismologia: o curriculum vitae da consciéncia integral.

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto aos registros holomnem®onicos da Auto-Holobiografologia Evolutiva.

Megapensenologia. Eis 1 megapense trivocabular relativo ao tema: — Holomeméria:
sintese consciencial.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopesquisa holomnemdnica (Holobiografolo-
gia); a investigacdo das formas holopensénicas (Autosseriexologia); a assinatura grafopensénica
enguanto rastros personalissimos (Autografopensenologia); os heredopensenes; a heredopenseni-
dade; os retropensenes, a retropensenidade, os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os luci-
dopensenes; a lucidopensenidade; os mnemopensenes; a mnemopensenidade; os grafopensenes;
a grafopensenidade; a dissecacdo do materpensene atual evidenciando o nivel de autoconsciencia-
lidade alcancado (Autevoluciologia).

Fatologia: a rememoracdo de si mesmo abrindo caminhos evolutivos edificantes; o des-
cortinamento da consciéncia por meio de retrocognicfes personalissimas; a verdade nua e crua da
consciéncia revelada pelas retrocogni¢des; o entendimento das dificuldades e vicissitudes através
da revelagdo de si mesmo; as fissuras conscienciais identificadas; as automimeses paralisando
a Histdria Pessoal; a admissdo de fatos pretéritos antes inadmissiveis; a autorresponsabilidade da
consciéncia por fatos passados; a continuacdo do legado na vida atual; o reconhecimento das
obras deixadas no passado; o legado de ideias e obras deixado para as gerac@es vindouras; as pu-
blicacGes pretéritas revelando o temperamento da consciéncia; a estilistica da escrita anterior rati-
ficando o estilo atual do escritor; a autexpressdo intrafisica; os diversos papéis interpretados no
palco da vida; as evidéncias de trafais, trafares e trafores trazidos de multiplas existéncias; a ana-
lise autoconscienciométrica profunda embasada no holocurriculo pessoal; as crises de cresci-
mento aflorando com as autopesquisas; a necessidade de reciclagens intraconscienciais promo-
vidas pelo estudo holobiogréfico; a dinamizacdo da autevolucao por meio de recins; as reconcilia-
¢Bes grupocarmicas favorecendo as renovagdes conviviais; os estudos da Cronémica no periodo
entre a vida passada e a atual; a admissdo de género diferente do atual em vidas anteriores; as
maltiplas varidveis da vida anterior impactando a vida atual; o aumento da autocosmoviséo; a for-
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c¢a presencial fortalecida; a superacéo de traumas seculares; a compreensdo das responsabilidades
autevolutivas.

Parafatologia: a holobiografia pessoal; o autogoverno da prépria holobiografia; a holo-
biografia pessoal registrada no Cosmos; a memdria cerebral rica facilitando o afluxo de informa-
¢des da holomemoria; as autorretrocognicdes; as retrocognicdes promovidas durante as projecdes
conscientes (PCs); a visdo panoramica retrocognitiva; a assisténcia as consciéncias deixadas para
tras ao visitar os locais das vidas pretéritas; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico;
a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a paraperceptibilidade pessoal; as pequisas parapsi-
quicas; os extrapolacionismos parapsiquicos; as holobiografias pessoais reveladas na parapsico-
teca; a singularidade personalissima dos parafatos; as retrocogni¢cdes sadias embasando os fatos
e parafatos; a autoconscientizagdo seriexologica; as pesquisas da serialidade humana; a prova da
seriexialidade para a conscin pesquisadora; a pesquisa do autorrevezamento multiexistencial; os
autorrevezamentos existenciais; 0s revezamentos existenciais grupais; o rastreamento de raizes
pretéritas do temperamento e das tendéncias atuais; os retrocondicionamentos evidenciados por
predilecdes pessoais; o estudo do temperamento através de retrovidas; as caracteristicas-chave
perpetuadas na sucessdo das vidas intrafisicas; o estudo das mudangas genéticas e paragenéticas;
a autoidentidade extra; o Curso Intermissivo (CI) conferindo aperfeicoamento a consciéncia para
a préxima ressoma; o redimensionamento da holobiografia a partir do saldo positivo da Ficha
Evolutiva Pessoal (FEP).

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo pesquisa dos fatos-parafatos-cosmoviséo; o sinergismo
voligdo-intencdo-realizacéo.

Principiologia: o principio da descrenga (PD); o principio da seriexialidade; o princi-
pio da evolucéo pessoal inarredével; o principio de os fatos orientarem a pesquisa; o principio
da singularidade holobiogréfica; o principio das singularidades personalissimas na identificacdo
seriexoldgica.

Codigologia: o cadigo pessoal de Cosmoética (CPC) revalidando os valores pessoais.

Teoriologia: a teoria da seriexialidade; a teoria das retrocogni¢des; a teoria da inteli-
géncia evolutiva (IE).

Tecnologia: as técnicas de releitura autobiogréfica; a técnica do autoinventariograma;
a técnica do conscienciograma; a técnica retroprojetiva; as técnicas autorretrocognitivas; as téc-
nicas consciencioterapicas; a técnica da autobiografia.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciolégico das retrocognicdes; o laborat6rio
consciencioldgico da Pensenologia; o laboratério conscienciol6gico da imobilidade fisica vigil
(IFV); o laboratdrio consciencioldgico da Evoluciologia; o laboratério conscienciolégico da Au-
toconscienciometrologia; o laboratorio consciencioldgico da Paragenética; o laboratdrio consci-
encioldgico da Cosmoética.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Holossomatologia; o Colégio Invisivel da Consci-
enciometrologia; o Colégio Invisivel da Projeciologia; o Colégio Invisivel da Mnemossomatolo-
gia; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia;
o0 Colégio Invisivel da Seriexologia.

Efeitologia: o efeito halo das pesquisas holobiograficas; o efeito da acumulabilidade se-
riexoldgica; os efeitos da Higiene Mental na qualificacdo da holomemoria; os efeitos da evoca-
¢do da consciéncia ressomada através de conscins afins; o efeito tinel do tempo ao visitar locais
ja conhecidos de outras ressomas; o efeito da readequacéo existencial; os efeitos post mortem
das publicacdes pretéritas.

Neossinapsologia: as recuperacdo de cons gerando aumento de neossinapses; as paras-
sinapses retrocognitivas; as retrossinapses facilitadoras de neossinapses.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo ressoma-dessoma-intermissao.
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Enumerologia: os achados holobiograficos; as autopesquisas holobiogréficas; as desco-
bertas holobiogréficas; os fatos holobiograficos; os parafatos holobiograficos; os reencontros ho-
lobiograficos; as sincronicidades holobiogréaficas.

Binomiologia: o bindbmio autopesquisa-autocognicao; o bindbmio holobiografia-holocar-
ma; o bindmio tenepes-retrocognicdo; o bindmio meméria autobiografica—memoria holobiogra-
fica; o bindmio retrocognicdo holobiogréafica—retrocognicdo conceitual; o binémio admiracao-
-discordancia contribuindo criticamente para o estudo holobiogréafico; o bindmio autoidentifica-
cdo seriexolégica—autorresponsabilizacéo assistencial quanto aos talentos assistenciais pessoais.

Interaciologia: a interacdo holobiografia-holomeméria; a interacdo retrovidas-vida
atual; a interacdo neopensene-retropensene; a interacdo memdria-holomeméria; a interacio da-
dos holobiogréaficos—subsidios para a recin; a interacdo fendmeno parapsiquico—autocognicéo
nas pesquisas holobiogréficas; a interacdo fato-parafato.

Crescendologia: o crescendo autobiografia-holobiografia; o crescendo retrocognicoes-
-autocompreensao-autassisténcia-heterassisténcia-reconciliacbes; o crescendo autopesquisa—re-
trocogni¢do; o crescendo pesquisa holobiogréafica—autocogni¢cdo—cosmovisdo; o crescendo vi-
véncias evolutivas sadias—aumento da autobagagem holobiografica; o crescendo revisitagéo cog-
nitiva—acesso a holomemodria—expansao cognitiva da Historia Pessoal; o crescendo pesquisa re-
trocognitiva—autenfrentamento—renovagdes intimas necessarias.

Trinomiologia: o trindmio fato-parafato-retrocognicéo; o trindbmio retrofatos-fatos-pa-
rafatos; o trinémio pesquisar-registrar-analisar; o trindmio retrobiografia—biografia atual-holo-
biografia; o trindbmio biografia-parautobiografia-holobiografia; o trinémio conscin atual-perso-
nalidade consecutiva—identidade extra (trio insito); o trinbmio reperspectivagdo autocognitiva—
—ressignificagdo pessoal-reciclagens intraconscienciais (recins).

Polinomiologia: o polindmio holobiografia-retroidentidades-retrossoma-neossoma.

Paradoxologia: o fato paradoxal de a mesma holobiografia produzir o antepassado de
si mesmo e o autorrevezador multiexistencial ldcido.

Politicologia: a cognocracia; a conscienciocracia; a discernimentocracia; a evolucio-
cracia; a lucidocracia; a meritocracia; a mnemocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco pesquisistico quanto a propria historia evolutiva; a lei
da evolucgdo consciencial continua.

Filiologia: a autocogniciofilia; a autexperimentofilia; a conscienciofilia; a evoluciofilia;
a historiofilia; a mnemofilia; a pesquisofilia.

Fobiologia: a autofobia; a conscienciofobia; a criticofobia; a mnemofobia; a neofobia;
a recexofobia; a retrocognofobia.

Sindromologia: a sindrome da hipomnésia.

Holotecologia: a seriexoteca; a biografoteca; a ressomatoteca; a mnemossomatoteca;
a consciencioteca; a retrocognoteca; a parapsicoteca.

Interdisciplinologia: a Holobiografologia; a Autocogniciologia; a Autopesquisologia;
a Autorretrocogniciologia; a Autorrevezamentologia; a Conscienciometrologia; a Evoluciologia;
a Holomemoriologia; a Mnemossomatologia; a Parageneticologia; a Retrocogniciologia; a Serie-
xologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin ldcida; a isca humana lGcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; o pré-serendo vulgar.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o atacadista consciencial;
0 autodecisor; o cognopolita; o comunic6logo; o completista; o consciencidmetra; o consciencié-
logo; o consciencioterapeuta; o conviviélogo; o epicon llicido; o exemplarista; o intermissivista;
o inversor existencial; 0 macrossdmata; o proexista; o proexologo; o reciclante existencial; o ofie-
xista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; 0 tenepessista; o verbetdlogo;
o tertuliano; o teletertuliano; o tocador de obra; 0 homem de agédo; o holobidgrafo.
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Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a atacadista consciencial;
a autodecisora; a cognopolita; a comunicologa; a completista; a consciencidmetra; a consciencio-
loga; a consciencioterapeuta; a conviviologa; a epicon licida; a exemplarista; a intermissivista;
a inversora existencial; a macrossdmata; a proexista; a proexologa; a reciclante existencial; a ofie-
xista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a tenepessista; a verbetolo-
ga; a tertuliana; a teletertuliana; a tocadora de obra; a mulher de acéo; a holobidgrafa.

Hominologia: 0 Homo sapiens seriexologus; o Homo sapiens multiexistentialis; 0 Homo
sapiens retrocognitor; o Homo sapiens perquisitor; o Homo sapiens autorrevertor; o Homo sapi-
ens automimeticus; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapi-
ens interassistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: holobiografia pessoal vislumbrada = a Historia Evolutiva da consciéncia
revelada pelas autopesquisas, fatos e parafatos; holobiografia pessoal ignorada = a Histéria Evo-
lutiva da consciéncia desconhecida por si propria.

Culturologia: a cultura da Ressomatologia; a cultura da Seriexologia; a anticultura do
cultivo da memoria; a cultura autopesquisistica; a cultura da omnipesquisa permanente.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a holobiografia pessoal, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Antepassado de si mesmo: Seriexologia; Nosografico.

02. Autobagagem holobiografica: Holobiografologia; Neutro.

03. Autoidentificacdo seriexoldgica: Seriexologia; Neutro.

04. Autopesquisa retrocognitiva de campo: Autorretrocogniciologia; Neutro.

05. Autorrevezamento multiexistencial: Autorrevezamentologia; Homeostéatico.

06. Biografologia: Proexologia; Neutro.

07. Ciclo evolutivo pessoal: Evoluciologia; Homeostatico.

08. Ciclo multiexistencial pessoal: Seriexologia; Neutro.

09. Detalhamento retrocognitivo: Seriexologia; Homeostético.

10. Efeito da autosseriexialidade: Seriexologia; Neutro.

11. Parautobiografia: Parageneticologia; Homeostatico.

12. Personalidade consecutiva: Seriexologia; Neutro.

13. Prospeccgdo seriexoldgica: Seriexologia; Neutro.

14. Retromnemonica Util: Mnemossomatologia; Homeostatico.

15. Zum mnemo6nico: Autorretrocogniciologia; Neutro.

O ESTUDO DA HOLOBIOGRAFIA PESSOAL DESENCADEIA
O BINOMIO AUTOCOGNICAO-COSMOVISAO, PROMOVENDO
RECONCILIACOES GRUPOCARMICAS E RECICLAGENS
INTRACONSCIENCIAIS, ESSENCIAIS A AUTEVOLUCAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, dedica-se as autopesquisas seriexolégicas? Qual
a aplicabilidade dos resultados alcangados com o redescobrimento de si proprio?
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