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I N T E R A Ç Ã O    AN T E C I P A C I O L O G I A - P R O E X O L O G I A  
( A U T O P R I O R O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A interação Antecipaciologia-Proexologia é a conjugação, relação ou co-

nexão estabelecida entre a Ciência aplicada às pesquisas das antecipações cosmoéticas e os estu-

dos sistemáticos da programação existencial (proéxis) das conscins intermissivistas, homens  

e mulheres. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O prefixo inter vem do idioma Latim, inter, “no interior de 2; entre; no es-

paço de; no meio de”. O vocábulo ação deriva igualmente do idioma Latim, actio, “ação; movi-

mento; feito; obra; negócio; direito de proceder judicialmente; processo; auto; discurso; enredo”, 

e este de agere, “obrar; agir”. Surgiu no Século XIII. O termo interação apareceu no Século XX. 

A palavra antecipação procede também do idioma Latim, anticipatio, “conhecimento antecipado; 

antecipação”, do radical de anticipatum, supino de anticiare, “fazer algo antes da hora ou data 

aprazada”. Surgiu no Século XIII. O elemento de composição logia provém do idioma Grego, 

lógos, “Ciência; Arte; tratado; exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. O vocábulo 

programa origina-se do idioma Latim, programma, “publicação por escrito; edital; cartaz”, e este 

do idioma Grego, prógramma, “ordem do dia; inscrição”, de prográphó, “escrever anteriormente; 

escrever na cabeça de”, provavelmente por influência do idioma Francês, programme. Apareceu 

no Século XVIII. O termo programação surgiu no Século XX. A palavra existencial vem do idio-

ma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao aparecimento”, de existere, “aparecer; 

nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existência real”. Apareceu no Sé-

culo XIX. 

Sinonimologia: 1.  Interrelação pesquisa dos adiantamentos cosmoéticos–pesquisa da 

programação existencial. 2.  Bissociação recíproca Preparatoriologia-Proexologia. 3.  Interação 

Ciência das antecipações–Ciência proexológica. 

Neologia. As 4 expressões compostas interação Antecipaciologia-Proexologia, intera-

ção aquisitiva Antecipaciologia-Proexologia, interação executiva Antecipaciologia-Proexologia 

e interação distributiva Antecipaciologia-Proexologia são neologismos técnicos da Autoprioro-

logia. 

Antonimologia: 1.  Antecipaciologia. 2.  Proexologia. 3.  Interrelação Procrastinologia- 

-Antiproexologia. 4.  Interação Dispersologia-Antiproexologia. 

Estrangeirismologia: o lifestyle proexológico; o carpe diem evolutivo; a antiprocrasti-

nacão sine die; a high performance proexológica; o Proexarium; o Praeparatorium; o Priorita-

rium. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade da inteligência evolutiva (IE) autoproexológica. 

Citaciologia: – Enquanto estamos adiando, a vida passa correndo (Sêneca, 4 a.e.c.–65 

e.c.). 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Autoprevisiologia. A pessoa precisa se qualificar para o que pretende fazer com  

a autoproéxis. Se alguém, na meia-idade intrafísica, não se cuidou antes, não desfruta de disposi-

ção para o auge da tarefa culminante, hoje. Por isso, é condição inafastável da evolução procurar-

mos ter a visão pessoal possível do futuro imediato”. 

2.  “Autoproéxis. As oportunidades da consecução da autoproéxis chegam no tempo 

certo. Quem não quer quando pode, não poderá quando quiser”. 

3.  “Proexologia. A verdadeira autoproéxis começa pela autorretrocognição”. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da Priorologia Proexológica; os proexopensenes;  

a proexopensenidade; os cronopensenes; a cronopensenidade; os genopensenes; a genopensenida-

de; os nexopensenes; a nexopensenidade; os praxipensenes; a praxipensenidade; os invexopen-

senes; a invexopensenidade; os retropensenes intermissivos; a retropensenidade intermissiva; os 

paracognopensenes; a paracognopensenidade; os paratecnopensenes; a paratecnopensenidade; os 

lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; o entrosa-

mento holopensênico Profilaxiologia-Proexologia. 

 

Fatologia: os preparativos para aprontar o megaempreendimento existencial; a prioriza-

ção das ações essenciais ao cumprimento da proéxis (cláusulas pétreas); as ações práticas prévias 

para a concretização da maxiproéxis; as recins necessárias ao enfrentamento dos desafios proexo-

lógicos; a antecipação das crises existenciais; a qualificação dos alicerces da própria vida visando 

o pagamento dos pedágios evolutivos liberando a conscin para a ampliação da interassistenciali-

dade; o ordenamento do fluxograma existencial; a autoconscientização quanto às proexopriorida-

des; a lucidez cronológica enquanto maxinteligência proexológica; o visionarismo pragmático sa-

dio nas realizações proexológicas; a assunção precoce do métier proexológico; a queima de etapas 

na inversão existencial; a consecução antecipada da proéxis sendo a melhor preparação para a fa-

se executiva; os atos evolutivos desenvolvidos antes da maturidade biológica oferecendo melho-

res resultados na consecução da autoproéxis; o aproveitamento lúcido da autodisposição somáti-

ca, tempo, companhias úteis, cooperação, contingências favoráveis e oportunidades proexológi-

cas; as providências úteis para evitar as automanobras dilatórias; a profilaxia dos deslumbramen-

tos com ilusões intrafísicas; o entendimento amplo e as abordagens profiláticas quanto à Desvia-

ciologia; as diferentes fases da proéxis exigindo diferentes prioridades; o senso de urgência quan-

to aos prazos nas realizações proexológicas; o senso de timing para discernir o momento exato  

e oportuno para realizar determinada atividade ou tarefa evolutiva; os limites do exequível no 

tempo-espaço atual; a flexibilidade nas reprogramações; a maturidade de saber esperar estando 

sempre preparado para atuar; a intensificação do rendimento nas ações proexológicas possibilita-

das pelas antecipações sadias; o megadesafio de ultrapassar os resultados evolutivos das retrovi-

das e da autoconsciencialidade manifestada na dimensão extrafísica antes da atual ressoma; o fato 

de o compléxis de amanhã concretizar-se no aqui e agora; o ato de levar de eito as principais áreas 

da vida (Atacadismologia); a previdência pessoal ou visão de conjunto das próprias ações no 

decorrer da vida humana; as 5 décadas do jubileu evolutivo; a disposição com antecedência do 

embasamento da megagescon pessoal; a preparação de outras conscins para o primeiro Curso In-

termissivo (CI) pós-dessomático, por meio da autexemplificação tarística; a antecipação dos au-

torrevezamentos multiexistenciais por meio da colheita intrafísica; o ato de calçar o caminho para 

poder retomar a tarefa atual nas próximas existências; a autovinculação proexológica futura. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; os exames de ad-

missão criados para a escolha das consciexes mais aptas ao desempenho de proéxis específicas, 

na Terra; as prioridades pessoais preestabelecidas no Curso Intermissivo pré-ressomático para  

a vida intrafísica atual; a irresistibilidade da parassugestão ideativa do evoluciólogo visando cal-

çar a neoproéxis; a síntese ideativa do CI fixada na holomemória durante a intermissão (megapa-

ravinco), rememorada pela conscin intermissivista e aplicada na autoproéxis; o paravalor de hon-

rar na intrafisicalidade as autodecisões intermissivas; a autossustentabilidade da conexão com  

a paraprocedência cursista; a recepção de comando construtivo (paraorientações) na atual proéxis 

decorrente do fato de o intermissivista ter integrado equipex interassistencial; a paraconvocação 

proexológica; as experiências projetivas de reencontros extrafísicos das conscins comprometidas 

conjuntamente em proéxis afins; a linha de consecução da proéxis atual aberta em vidas humanas 

prévias; o fato de a atual vida valer por, pelo menos, 15 vidas anteriores em função da automegar-

responsabilidade intermissiva; as atuais consciexes intermissivistas investigando o posfácio inter-

missivo das conscins proexistas; a antecipação da autauditoria pós-dessomática (balanço pré-evo-
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luciólogo); os futuros dividendos multiexistenciais oriundos de pelo menos meio século de dedi-

cação lúcida à autoproéxis; a preparação para a próxima intermissão no revezamento de papéis 

entre amparando intrafísico e amparador extrafísico; a auto-habilitação para atuar em equipexes 

assistenciais no próximo período intermissivo tendo por base as ações empreendidas hoje. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autocoerência intermissiva–timing proexológico; o si-

nergismo indicadores multidimensionais–ações pessoais; o sinergismo calculismo cosmoético– 

–lucidez proexológica; o sinergismo autoconsciência intermissiva–autoprofilaxia proexológica;  

o sinergismo paracognição intermissiva–expertise proexológica; o sinergismo planejamento es-

tratégico de vida–autorganização evolutiva; o sinergismo existencial precocidade intelectual– 

–longevidade lúcida. 

Principiologia: o princípio de o passado holobiográfico influenciar a proéxis atual;  

o princípio da autorganização evolutiva; o princípio da hiperacuidade nas autopriorizações  

e autodecisões proexológicas; o princípio pessoal de viver focado na proéxis e preparado para  

a dessoma; o princípio da restauração evolutiva; o princípio de quanto maior o aporte maior  

a retribuição; o princípio de viver evolutivamente. 

Codigologia: o código de prioridades pessoais (CPP); o código pessoal de conduta 

proexogênica. 

Teoriologia: a teoria da inteligência evolutiva; a teoria da megafocalização precoce;  

a teoria da recuperação de cons ao longo da proéxis; a teoria da coerência em relação ao Curso 

Intermissivo. 

Tecnologia: a técnica da inversão existencial; a técnica da recéxis; a técnica do cres-

cendo proexológico; a técnica da cronologia da vida; a técnica da conscin tricerebral; a técnica 

da autodeterminação decenal; a técnica da tenepes enquanto megarrecurso profilático para  

a proéxis. 

Voluntariologia: o engajamento precoce no voluntariado conscienciológico ao modo de 

estratégia para se alcançar melhores resultados evolutivos. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório 

conscienciológico da Autorganizaciologia; o laboratório conscienciológico da Autoparageneti-

cologia; o laboratório conscienciológico Alameda Técnica de Viver; o laboratório consciencioló-

gico da Autevoluciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Evoluciólogos; o Colégio Invisível da Proexolo-

gia; o Colégio Invisível dos Intermissivistas; o Colégio Invisível da Invexologia; o Colégio Invisí-

vel da Paraprofilaxiologia. 

Efeitologia: o efeito do aproveitamento das oportunidades evolutivas; o efeito proexo-

gênico da bagagem holobiográfica; o efeito proexológico da intermissibilidade pessoal; o efeito 

da identificação precoce da autoproéxis; o efeito halo das autodecisões na fase preparatória da 

proéxis; os efeitos do desvelo nas ações preliminares para o sucesso da empreitada; o efeito do 

compléxis para as existências futuras. 

Neossinapsologia: as neossinapses derivadas das paraneossinapses intermissivas. 

Ciclologia: o ciclo fase preparatória–fase consecutiva–fase acabativa da proéxis; o ci-

clo intermissão preparatória–intrafisicalidade consecutiva–pós-dessomática avaliativa; as mu-

danças nas autoprioridades de acordo com o ciclo etário; as antecipações sadias necessárias para 

a vivência dos cinco ciclos (Curso Intermissivo, tenepes, epicentrismo consciencial, desperticida-

de e compléxis); a preparação para vivenciar o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade. 

Binomiologia: o binômio Autodecidologia-Autodeterminologia; o binômio conhecimen-

to intermissivo–megarresponsabilidade interassistencial; o binômio recebimento extrafísico–re-

tribuição intrafísica; o binômio aporte existencial–diretriz proexológica; o binômio megagescon 

publicada–sementeira intrafísica magna. 

Interaciologia: a interação Antecipaciologia-Proexologia; a interação gerenciamento 

da vida–gerenciamento da proéxis; a interação paravínculo intermissivo–autorientação pragmá-
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tica da proéxis pessoal; a interação paradever intermissivo–cláusula pétrea proexológica; a inte-

ração materpensene pessoal–linha de abertura proexológica. 

Crescendologia: o crescendo autorreciclagens multiexistenciais–protoproéxis (missio-

nato)–maxiproéxis; o crescendo proexológico fase educativa–fase exemplificativa; o crescendo 

no valor dado a cada minuto existencial; o crescendo completismos diários–completismos anu-

ais–completismos decenais–completismo existencial; o crescendo autoprevisão existencial–jubi-

leu evolutivo. 

Trinomiologia: o trinômio autoposicionamento–autoliderança proexológica–exempla-

rismo; o trinômio da produtividade pessoal começar cedo–não parar–ser especialmente prolífi-

co; o trinômio flexibilidade–racionalidade–calculabilidade proéxica; o trinômio retrocognição 

intermissiva–aporte existencial–retribuição tarística. 

Polinomiologia: o polinômio das fases do autodesenvolvimento evolutivo lúcido primei-

ro tempo (aquisição)–segundo tempo (consecução)–terceiro tempo (distribuição)–quarto tempo 

(colheita); o polinômio retrovida crítica–vida pré-CI–vida maxiproexológica–paraliderança in-

terassistencial; o polinômio autoproéxis–compléxis–maxiproéxis–neocurso intermissivo; o poli-

nômio cronológico etário infância–adolescência–meia-idade–maturidade; o polinômio curto pra-

zo–médio prazo–longo prazo–longuíssimo prazo (Autorrevezamentologia). 

Antagonismologia: o antagonismo antecipação / precipitação; o antagonismo proativi-

dade / pasmaceira; o antagonismo vanguardismo / anacronismo; o antagonismo hiperlucidez 

proexológica / robotização existencial; o antagonismo automatismo cronêmico / calculismo proe-

xogênico; o antagonismo espectador da vida / protagonista da vida; o antagonismo Pré-Intermis-

siologia Teática / Marasmologia Prática; o antagonismo pontualidade / procrastinação; o anta-

gonismo produtividade / workaholism. 

Paradoxologia: o paradoxo de o máximo aproveitamento do tempo não compor a sín-

drome da pressa; o paradoxo de alta capacidade não significar êxito. 

Politicologia: a proexocracia; a invexocracia; a discernimentocracia; a evoluciocracia;  

o ato de estabelecer jurisprudência sobre as políticas pessoais autoprescritas. 

Legislogia: a lei do maior esforço proexológico. 

Filiologia: a proexofilia; a intermissiofilia; a invexofilia; a priorofilia; a assistenciofilia; 

a teaticofilia; a evoluciofilia. 

Sindromologia: a evitação da síndrome do ansiosismo; a extinção da síndrome da im-

pontualidade; a superação da síndrome da dispersão consciencial; a profilaxia da síndrome da 

robotização existencial; a autocura da síndrome da autodesorganização cronicificada; a preven-

ção da síndrome do “já ganhou” proexológico; a ultrapassagem da síndrome do deslocamento 

paracronológico. 

Maniologia: a supressão da mania de deixar para amanhã o realizável hoje; a reciclagem 

da mania de procrastinar as tarefas prioritárias; a prevenção da mania de empurrar com a barriga  

o autenfrentamento das necessidades evolutivas; o combate à megalomania. 

Mitologia: o descarte do mito da evolução espontânea, sem autorganização e autes-

forço. 

Holotecologia: a proexoteca; a invexoteca; a organizacioteca; a cronoteca; a sistemati-

coteca; a intermissioteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Autopriorologia; a Antecipaciologia; a Proexologia; a Invexolo-

gia; a Autorganizaciologia; a Retribuiciologia; a Interassistenciologia; a Paraprofilaxiologia;  

a Prospectivologia; a Intermissiologia; a Paracronologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin organizada; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desper-

to; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o evoluciólogo; o amparador de tenepes; o intermissivista; o candidato 

ao compléxis; o proexólogo; o inversor existencial; o invexólogo; o agente retrocognitor inato;  
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o exemplarista; o conscienciólogo; o tenepessista; o projetor consciente; o epicon lúcido; o ofie-

xista; o completista; o reeducador; o escritor; o evoluciente; o intelectual; o pesquisador; o pré-in-

termissivista; o pré-serenão vulgar; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetógrafo; o verbetólogo;  

o homem de ação. 

 

Femininologia: a evolucióloga; a amparadora de tenepes; a intermissivista; a candidata 

ao compléxis; a proexóloga; a inversora existencial; a invexóloga; a agente retrocognitora inata;  

a exemplarista; a consciencióloga; a tenepessista; a projetora consciente; a epicon lúcida; a ofie-

xista; a completista; a reeducadora; a escritora; a evoluciente; a intelectual; a pesquisadora; a pré- 

-intermissivista; a pré-serenona vulgar; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetógrafa; a verbetóloga; 

a mulher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens intermissivista; o Homo sapiens proexista; o Homo sa-

piens proexologus; o Homo sapiens priorologus; o Homo sapiens inversor; o Homo sapiens sys-

temata; o Homo sapiens megafocus; o Homo sapiens interassistentialis. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: interação aquisitiva Antecipaciologia-Proexologia = as autorresoluções 

evolutivas implementadas na fase preparatória da proéxis decorrentes da autoconscientização 

quanto à própria condição de intermissivista; interação executiva Antecipaciologia-Proexologia  

= as autorresoluções evolutivas implementadas na fase consecutiva da proéxis tendo em vista  

o automegafoco evolutivo sustentado; interação distributiva Antecipaciologia-Proexologia = as 

autorresoluções evolutivas implementadas na fase acabativa da proéxis em função do autolegado 

revezador tecnicamente planejado. 

 

Culturologia: a cultura da Autolucidologia Proexológica; a cultura das autoprioriza-

ções evolutivas; a cultura da Invexologia; a Megacultura da Conscienciologia Teática; a cultura 

do autogerenciamento evolutivo; a cultura da autoorganização existencial; a cultura da jubilação 

evolutiva. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a interação Antecipaciologia-Proexologia, indicados para 

a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 

interessados: 

01.  Antecipação  sadia:  Antecipaciologia;  Homeostático. 

02.  Aproveitamento  do  tempo:  Autoproexologia;  Homeostático. 

03.  Autodesempenho  proexológico:  Proexologia;  Homeostático. 

04.  Automanobra  dilatória:  Antiproexologia;  Nosográfico. 

05.  Autoprofilaxia  proexológica:  Autoproexogramologia;  Homeostático. 

06.  Autovinculação  proexológica  futura:  Autorrevezamentologia;  Homeostático. 

07.  Inteligência  proexológica:  Proexologia;  Homeostático. 

08.  Interação  Antecipaciologia-Autorrevezamentologia:  Autoprospectivologia;  Neutro. 

09.  Interação  Antecipaciologia-Completismologia:  Proexologia;  Neutro. 

10.  Interação  Antecipaciologia–Pré-Intermissiologia:  Interassistenciologia;  Neutro. 

11.  Megafocalização  precoce:  Invexologia;  Homeostático. 

12.  Megapreparação:  Autopriorologia;  Neutro. 

13.  Planejamento  milimétrico:  Autoproexologia;  Homeostático. 

14.  Preparação  proexológica:  Proexologia;  Homeostático. 

15.  Tempo  proexogênico:  Cronoproexometria;  Homeostático. 



 

Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 

 

6 

O  AUTODIRECIONAMENTO  EXISTENCIAL  REALIZADO  PE-
LA  CONSCIN  PROEXISTA  ANTECIPADORA  POSSIBILITA  

EVITAR  O  ESBANJAMENTO  DAS  MEGAOPORTUNIDADES  

EVOLUTIVAS  ARDUAMENTE  CONQUISTADAS  NA  SERIÉXIS. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, está lúcido(a) para as antecipações cosmoéticas 

necessárias ao cumprimento exitoso da autoproéxis? Quais as ações evolutivas implementadas até 

o momento? 
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