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INTERAGCAO CUIDADOR-PACIENTE
(INTERASSISTENCIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A interacdo cuidador-paciente é a influéncia ou acdo reciproca de assis-
téncia entre conscins, homens ou mulheres, assistentes cosmoéticos e assistidos, possibilitando
aprendizagem conjunta e ganhos autevolutivos para ambos.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O prefixo inter vem do idioma Latim, inter, “no interior de 2; entre; no es-
paco de”. A palavra acdo procede também do idioma Latim, actio, “a¢do; movimento; feito; obra;
negocio; direito de proceder judicialmente; processo; auto; discurso; enredo”, e esta de agere,
“obrar; agir”. Apareceu no Século XIII. O termo interacdo surgiu no Século XX. O termo cuida-
do deriva do mesmo idioma Latim, cogitatus, “meditado; pensado; refletido”, de cogitare, “agitar
no espirito; remoer no pensamento; pensar; meditar; projetar, preparar”. Apareceu no Século XIII.
O vocabulo cuidador surgiu no Século XIV. A palavra paciente provém igualmente do idioma
Latim, patiens, “que suporta, que resiste”. Apareceu também no Século XIV.

Sinonimologia: 1. Interatividade cuidador-paciente. 2. Relacéo reciproca cuidador-pa-
ciente. 3. Interassistencialidade cuidador-paciente. 4. Interatuacdo cuidador—pessoa cuidada.
5. Relagéo conscin cuidadora—doente. 6. Reciprocidade assistente-assistido.

Neologia. As 3 expressdes compostas interacdo amadora cuidador-paciente, interacéo
técnica cuidador-paciente e interacdo avancada cuidador-paciente sdo neologismos técnicos da
Interassistenciologia.

Antonimologia: 1. Desentrosamento cuidador-paciente. 2. Inatividade do assistente pe-
rante o assistido. 3. Desentendimento cuidador-paciente. 4. Desajuste cuidador-paciente.

Estrangeirismologia: o rapport assistencial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a holomaturescéncia da intercooperacéo fraterna.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistencialidade; o holopensene pessoal
acolhedor; o autodiscernimento quanto & manutencéo da higidez pensénica; os lucidopensenes;
a lucidopensenidade; o poder regenerativo dos ortopensenes; a ortopensenidade; os benignopen-
senes; a benignopensenidade.

Fatologia: a qualificacdo da habilidade de comunicagdo enquanto recurso de aprimora-
mento da interacdo cuidador-paciente; a manutencdo do clima positivo entre cuidador e paciente;
a lucidez favorecendo a assertividade nas interagdes; a observacgao detalhada do cuidador; o com-
promisso cosmoético nas miniatitudes interassistenciais diarias; a responsabilidade dos miniatos
publicos ou ndo; o discernimento para permitir ao outro também exercitar a interassisténcia; o fa-
vorecimento as reconciliagdes na oportunidade interassistencial cuidador-paciente; a resiliéncia
perante os fatos temporariamente imutéaveis; o fraternismo compartilhado; a maturidade de s6 se
permitir errar por engano; o desejo sincero de acontecer o melhor a todos; a dedica¢do; a autocu-
ra; a sensibilidade e cuidados com a dor fisica, emocional e manuten¢do da dignidade humana;
0 zelo; a atitude fraterna; a acdo pontual; o dialogo sincero, fraterno e humanizado; as possibilida-
des de reciclagem intraconsciencial; a generosidade compartilhada; as reconciliacdes; a flexibili-
dade fraterna frente as limitagBes impostas; a autoridade moral e profilatica neutralizando a espu-
ria chantagem do paciente exigindo dedicacdo exclusiva do cuidador; o abertismo consciencial;
a autonomia evolutiva; a interdependéncia sadia; a solicitude; a empatia; a auséncia de preconcei-
tos; o olhar de fraternidade; as escutas qualificadas; a lealdade evolutiva do cuidador; a antiviti-
mizacgdo perante a tensdo gerada no cuidador; a folga estratégica do cuidador visando floresci-
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mento conscienciolégico do paciente; o ponto cego bloqueando o discernimento quanto as res-
ponsabilidades das atividades cuidadoras; a rentncia cosmoética llcida necessaria ao bom entro-
samento cuidador-paciente.

Parafatologia: a oportunidade de contato com o amparador extrafisico; o fluxo constru-
tivo da aura assistencial provocando bem-estar e felicidade no assistido e nas consciexes envolvi-
das; a homeostase holossomatica; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a inspira-
cdo dos amparadores; 0 autencapsulamento parassanitario.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo (trio) das energias conscienciais (ECs) a 3 (amparador
extrafisico—assistente—assistido); o sinergismo forca presencial-autoridade cosmoética; o siner-
gismo fazer assisténcia—ser assistido.

Principiologia: o principio da inseparabilidade grupocarmica; o principio do ndo acum-
pliciamento com o erro identificado; o principio cosmoético da autocorregdo imediata apos
a constatacdo do erro; o principio pessoal de saber calar, saber ouvir, saber falar; o principio de
intencionar o melhor para todos; o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio interas-
sistencial; a aplicacdo do principio de, na dudvida, abster-se nas intervencGes assistenciais cri-
ticas; o principio de 0 menos doente assistir ao mais doente.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) estabelecendo os limites do apro-
veitamento da solicitude; o codigo da megafraternidade.

Teoriologia: a teoria da evolugéo conjunta; a teoria da pratica da interassistencialida-
de; a teoria das interprisdes grupocarmicas; a teoria da otimizacao do tempo; a teoria do estado
vibracional profilatico.

Tecnologia: a técnica da higiene autopensénica; a técnica da autochecagem da intenci-
onalidade pessoal; a técnica de respirar fundo; a técnica de afastamento sucessivo e temporario;
a técnica da autopensenizacao a partir do pen; a técnica da assisténcia taristica; a técnica da as-
sim; a técnica da desassimilacéo energética necessaria apos cada atendimento.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciol6gico da tenepes; o laboratério conscien-
cioldgico da sinalética energética; o laboratorio conscienciolégico da autorganizagdo; o labora-
tério conscienciolégico da Mentalsomatologia; o laboratério consciencioldgico da Evoluciolo-
gia; o laboratério consciencioldgico da Pensenologia; o laboratério conscienciolégico do estado
vibracional.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Interassistenciologia.

Efeitologia: os efeitos cuidadoldgicos no paciente e no cuidador; o malestar do cuida-
dor inexperiente sendo efeito da assimilagdo antipatica energética na interacdo cuidador-paci-
ente.

Neossinapsologia: as neossinapses desenvolvidas pelo treino nas atividades cuidadoras.

Ciclologia: o ciclo evolutivo ressoma-dessoma; o ciclo assistente-assistido.

Enumerologia: o cuidador submisso; o cuidador revoltado; o cuidador explorado; o cui-
dador interesseiro; o cuidador informal; o cuidador Itcido; o cuidador assistencial.

Binomiologia: o bindmio autodesassedialidade-interassistencialidade.

Interaciologia: a interacdo cuidador-paciente; a interac@o convivialidade sadia—comu-
nicabilidade fraterna; a interacdo médico-paciente; a interacdo consciencioterapeuta-evolucien-
te; a interagdo professor-aluno; a interacdo méae-filho; a interacéo psicélogo(a)-cliente; a intera-
¢cdo amparador-cuidador; a interacdo humano-subumano na recuperacdo do assistido; a intera-
¢do parapsiquismo—postura cosmoética—conex@o com amparador.

Crescendologia: o crescendo tensdo-cuidado-alivio.

Trinomiologia: o trinbmio acolhimento-orientagdo-encaminhamento; o trinémio corpo-
-mente-consciéncia; o trinbmio paciéncia-equilibrio-serenidade; o trindbmio ingenuidade-inexpe-
riéncia-imaturidade; o trinémio passividade-agressividade-assertividade.
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Polinomiologia: o polinémio postura-olhar-voz-gesto; o polinémio vontade firme—inten-
¢do cosmoética—organizacéo eficaz—determinacgao evolutiva.

Antagonismologia: o antagonismo cuidador / prescrevedor; o antagonismo gratifica-
¢éo / obrigacéo; o antagonismo cuidar / maltratar; o antagonismo cuidador / possessor; o0 anta-
gonismo apego / desapego; o antagonismo cuidador técnico / cuidador amador.

Paradoxologia: o paradoxo consciéncia eterna—soma perecivel; o paradoxo de o cuida-
dor néo cuidar de si mesmo.

Politicologia: as politicas das assisténcias publicas.

Legislogia: a lei do maior esforgo evolutivo; a lei da agdo e reacéo.

Filiologia: a pesquisofilia; a assistenciofilia; a conviviofilia; a amparofilia; a pensenofi-
lia; a conscienciofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a tanatofobia.

Sindromologia: a sindrome de burnout em cuidadores; a sindrome da autossubesti-
macao.

Holotecologia: a comunicoteca; a assistencioteca; a dessomatoteca; a experimentoteca;
a parageneticoteca; a cognoteca; a maturoteca.

Interdisciplinologia: a Interassistenciologia; a Cuidadologia; a Paraassepsiologia; a Far-
macologia; a Projecioterapia; a Parassociologia; a Desassediologia; a Dessomatologia; a Parasse-
miologia; a Paratecnologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin Ilcida; a isca humana llcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; 0 comunicélogo; o consciencidlogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntario; o tocador de obra; 0 homem de ago.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidbmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexoéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideolégica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetéloga;
a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o0 Homo sapiens assistentialis; o Homo sapiens sensitivus; o Homo sa-
piens energovibrator; o Homo sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens attractivus; o Homo sapiens
orthopensenicus; o Homo sapiens conviviologus; 0 Homo sapiens cotherapeuticus; o Homo sa-
piens parapaedagogus; o Homo sapiens fraternus.

V. Argumentologia
Exemplologia: interacdo amadora cuidador-paciente = aquela gerada a partir da acdo

do cuidador prestativo e assistencial, porém ndo profissional; interacéo técnica cuidador-paciente
= aquela gerada a partir do cuidador profissional habilitado tecnicamente; interacdo avancada
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cuidador-paciente = aquela gerada a partir da agdo do cuidador técnico consciente em relagdo ao
amparo extrafisico de funcéo.

Culturologia: a cultura da interassistencialidade; a cultura do acompanhamento inte-
rassistencial; a cultura da serenidade; a cultura pacifista; a cultura da convivialidade fraterna.

Tipologia. Em relagdo a Cuidadologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 7 possi-
Vveis tipos de cuidador na atuacdo com o paciente:
Apressado.
Calmo.
Educado.
Estdpido.
Negligente.
Respeitoso.
Zeloso.

NogakrwdE

Etologia. De acordo com a Psicossomatologia, observam-se varias possibilidades de rea-
¢do emocional no comportamento do paciente na relacdo ao cuidador, por exemplo, essas 7, apre-
sentadas em ordem alfabética:

Afeto.
Agrado.
Agressao.
Birra.
Chantagem.
Gratidao.
Raiva.

NoghkhowhE

Ganhos. Segundo a Evoluciologia, ambos, cuidador e paciente, podem angariar lucros
autevolutivos ao estabelecerem convivio maduro e respeitoso nas relacfes entre si.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a interacéo cuidador-paciente, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acalmia mental: Mentalsomatologia; Homeostatico.

02. Amparador extrafisico: Interassistenciologia; Homeostéatico.

03. Assisténcia do assistido: Interassistenciologia; Homeostatico.

04. Assisténcia falha: Interassistenciologia; Nosogréfico.

05. Checkup holossomatico: Paraprofilaxiologia; Homeostatico.

06. Comunicacéo interassistencial: Comunicologia; Homeostatico.

07. Conscin do bem: Pacifismologia; Neutro.

08. Cuidadologia: Interassistenciologia; Homeostéatico.

09. Cuidador multidimensional: Interassistenciologia; Homeostatico.

10. Escolha do rumo evolutivo: Evoluciologia; Homeostéatico.

11. Interassistencialidade: Assistenciologia; Homeostatico.

12. Olhar de fraternidade: Interassistenciologia; Homeostético.

13. Opcéo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostatico.

14. Oportunidade de ajudar: Interassistenciologia; Homeostatico.

15. Saude emocional: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.
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A INTERACAO CUIDADOR-PACIENTE FACULTA DINAMI-
CAS INTERASSISTENCIAIS PROPICIADORAS DE APROXI-
MACAO DO AMPARO EXTRAFISICO, PROMOVENDO RE-
CONCILIACOES E APRENDIZAGEM EVOLUTIVA CONJUNTA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, admite os beneficios da interacao cuidador-pa-
ciente? Avalia com acuidade as oportunidades assistenciais nas interacdes da Cuidadologia?
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