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L E I T U R A    C O N S C I E N C I O T E R A P Ê U T I C A  
( C O N S C I E N C I O T E R A P E U T I C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A leitura consciencioterapêutica é o ato ou efeito de a conscin, homem ou 

mulher, realizar a decodificação lúcida, seletiva e técnica de obra útil escrita, visando construir 
neossinapses promotoras da autocura ou remissão de patologias e paratologias, favorecendo a in-
terassistência consciencial. 

Tematologia. Tema central homeostático. 
Etimologia. O vocábulo leitura vem do idioma Latim, lectura, de legere, “reunir; enro-

lar; escolher; ler para si; ler em voz alta”. Apareceu em 1382. O vocábulo consciência deriva 
também do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; 
conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Sur-
giu no Século XIII. O termo terapeuta procede do idioma Francês, thérapeute, e este do idioma 
Grego, therapeutés, “quem cuida, trata e / ou atende algum paciente; quem cura doentes”. Apare-
ceu no Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Leitura consciencioterápica. 2.  Decifração consciencioterapêutica 
linguística. 3.  Interpretação de texto consciencioterapêutica. 

Neologia. As 4 expressões compostas leitura consciencioterapêutica, leitura conscien-
cioterapêutica inicial, leitura consciencioterapêutica intermediária e leitura consciencioterapêu-
tica avançada são neologismos técnicos da Consciencioterapeuticologia. 

Antonimologia: 1.  Interpretação assediante de textos. 2.  Olhadela automática em li-
vros. 3.  Leitura superficial. 

Estrangeirismologia: o open mind para a ampliação da autocognição; a glasnost auto-
consciencioterapêutica; o upgrade consciencial; o thinking outside the box consciencial; a conos-
cenza è libertà consciencial; o élargir ses horizons evolutivo. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 
quanto à autopercepção da intraconsciencialidade. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Leitura: assis-
tência interlocutória. 

Citaciologia. Eis duas citações pertinentes ao tema: – A leitura é o caminho mais curto 
para o conhecimento (Aristóteles, 384–322 a.e.c.). Uma vida sem leitura é uma vida sem espe-
rança (George Orwell, 1903–1950). 

Proverbiologia: – Nosce te ipsum (Conhece-te a ti mesmo). “O livro tem o poder de nos 
transformar”. “Todo dia é dia de ler”. “Ler é enxergar com a mente”. “A leitura muda o mundo”. 

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em  
3 subtítulos: 

1.  “Autocognição. O trinômio autocognição-neoverpon-autorreciclagem é fundamental 
à dinâmica evolutiva da consciência”. 

2.  “Livros. Livros mudam destinos”. “Saibamos escolher os livros para ler”. 
3.  “Terapêutica. Não há cura possível para a enfermidade desconhecida”. 
 

II.  Fatuística 
 
Pensenologia: o holopensene pessoal da leitura precisa e paraterapêutica; o holopensene 

pessoal do leitor; o holopensene pessoal da autoconsciencioterapia; os reciclopensenes; a reciclo-
pensenidade; os pensenes autoconscienciométricos; a pensenidade autoconscienciométrica; os 
evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os ortopense-
nes; a ortopensenidade; os autoortobenignopensenes; a autoortobenignopensenidade; a amplitude 
dos pensenes autoinvestigativos; a amplitude pensênica; a pensenidade própria do raciocínio para-
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clínico; o holopensene do consciencioterapeuta; o holopensene da autorresponsabilidade evoluti-
va; o holopensene da biblioteca pessoal; o holopensene da autevolução consciencial. 

 
Fatologia: a leitura consciencioterapêutica; a busca autopesquisística na bibliografia es-

pecífica; o estudo consciencioterápico; a lição autoinvestigativa; o ensino autodiagnóstico; a obra 
de autenfrentamento; o abertismo mentalsomático; a curiosidade; a autapreciação perspicaz; a co-
ragem de evoluir por meio dos atributos mentaissomáticos; o aporte consciencial do livro certo, 
no momento certo; o viés consciencioterápico nos conteúdos acessados; o autodomínio psicosso-
mático pela assimilação do conhecimento; o investimento no autodesassédio mentalsomático;  
o bem-estar íntimo do esclarecimento pela erudição; as pausas na interpretação gerando autorre-
flexão; a habilidade de autocuroterapia por meio da instrução; a biblioterapia; a impactoterapia 
oriunda da obra tarística; o amparador de si mesmo; a sincronicidade obra-leitor; a concomitância 
entre a trama do livro e o público assistido; a ampliação de rapport junto aos amparadores e aos 
assistidos; a conexão da demanda consciencioterápica com a temática da publicação; a indicação 
de livros aos evolucientes visando ao aprofundamento na autoconsciencioterapia; o estudo auxi-
liando na formação do consciencioterapeuta; a consulta permanente no Dicionário de Conscien-
cioterapeuticologia com Termos Multilíngues Equivalentes (2022); o hábito de ler livros cons-
cienciológicos; o desenvolvimento do hábito sadio de ler adicionado na rotina útil do pesquisador; 
a dedicação firme e decidida quanto ao propósito da expansão cognitiva; o autodidatismo propor-
cionado pela leitura assídua; a autorganização cognitiva; o autodesenvolvimento da atenção e fo-
co; o aprimoramento da capacidade de análise, de síntese e de argumentação das ideias; a auto-
confiança nos atributos cognitivos; o aperfeiçoamento da benignidade; a autocognição conscien-
cial contínua e crescente proporcionada pela autossegurança; a atenção aos insights; a surpreen-
dência gerando autoconscientização, perante a interlocução literária; a satisfação íntima pela leitu-
ra de livro concluída; a autexposição em debates tarísticos; a leitura consciencioterapêutica quali-
ficando a conscin para tornar-se escritora interassistencial; a reestruturação cérebro-paracérebro;  
a qualificação da inteligência evolutiva (IE); a dinamização da evolução por meio do aprendizado. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático antes, durante  

e após a leitura; as inspirações de amparadores extrafísicos acerca de autenfrentamento mediante 
o conteúdo útil estudado; a parapreceptoria; o campo energético propício ao evento mentalsomá-
tico; o campo multidimensional autoconsciencioterápico; a soltura do energossoma; o investi-
mento dos amparadores extrafísicos devido aos autesforços da conscin leitora; a projecioterapia;  
a paraprescrição paraterapêutica e paraprofilática; as sincronidades de parafatos com assistidos na 
tenepes e o mote da obra; o encaminhamento de consciexes evocadas pelo assunto estudado;  
a evocação e reperspectivação de traumas e retrotraumas mediante o acesso aos argumentos dos 
livros temáticos; a recuperação de cons; a sincronia paracérebro-cérebro; a autorganização parafi-
siológica; a autorreorganização parassináptica; a autoconfiança parapsíquica; o parabanho energé-
tico ao finalizar a leitura; o preparo holossomático para a gesconografia. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo leitura lúcida–autoconsciencioterapia; o sinergismo 

atributo mentalsomático–autopesquisa; o sinergismo autoconhecimento-autenfrentamento; o si-
nergismo autocognição–conhecimento distributivo; o sinergismo leitura útil–heteroconsciencio-
terapia; o sinergismo leitura–especialidades conscienciológicas. 

Principiologia: o princípio da descrença (PD); o princípio da autobservação límpida;  
o princípio da semperaprendência; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da 
autocura; o princípio da Evoluciologia; o princípio da responsabilidade evolutiva tarística;  
o princípio “estudo: eis tudo”. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) contendo cláusula de manutenção 
da leitura útil para o aprimoramento do mentalsoma. 
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Teoriologia: a teoria da evolução consciencial; a teoria da consciencioterapia; a teoria 
da conscienciometria; a teoria da inteligência evolutiva. 

Tecnologia: a técnica da leitura lúcida; a técnica da anotação; a técnica do mapa 
mental; a técnica de identificação da especialidade da obra; a técnica da heterocrítica cosmo-
ética; as técnicas autoconsciencioterápicas; a técnica autoprescritiva; a técnica da reciclagem 
existencial; a técnica da imersão homeostática. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico; o voluntariado tarístico interassis-
tencial; o voluntariado consciencioterápico na Organização Internacional de Consciencioterapia 
(OIC); o voluntariado no Clube do Livro OIC facilitando a autexperimentação da leitura consci-
encioterapêutica. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico do estado vibracional; o laboratório 
conscienciológico consciencioterápico; o laboratório conscienciológico da Autorganizaciologia; 
o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da 
Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia; o laboratório de Cons-
ciencioterapeuticografologia (Grafolab) da OIC. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Conscienciometrologia; o Colégio Invisível da Ex-
perimentologia; o Colégio Invisível da Interassistenciologia; o Colégio Invisível da Recexologia; 
o Colégio Invisível da Reeducaciologia; o Colégio Invisível da Tenepessologia. 

Efeitologia: o efeito da leitura esclarecedora; o efeito da leitura consciencioterapêutica 
gerando neoideias; o efeito amplificador da autocognição e da autopercepção; o efeito do ajuste 
imediato na rotina; o efeito do autenfrentamento; o efeito da reciclagem prazerosa; o efeito da 
reeducação; o efeito profilático e paraprofilático dos conhecimentos teóricos; o efeito da autevo-
lução; o efeito do autexemplarismo cosmoético. 

Neossinapsologia: as neossinapses oriundas da decodificação útil; as neossinapses pro-
venientes da autobservação discernida; as neossinapses derivadas da neoconcepção autoconsci-
encial; as neossinapses resultantes da descrição e do entendimento do mecanismo de funciona-
mento consciencial; as neossinapses procedentes da consciencioterapia. 

Ciclologia: o ciclo consciencioterápico; a ampliação cognitiva para novo ciclo auto-
consciencioterápico; o ciclo abertismo consciencial–neocognição; o ciclo de reperspectivação de 
ideias precedentes; o ciclo leitura-autopercepção-autexperimentação. 

Enumerologia: a leitura evolutiva; a leitura apropriada; a leitura esclarecedora; a leitu-
ra discernida; a leitura exemplarista; a leitura neocognitiva; a leitura reciclogênica. O paper 
consciencioterapêutico; o relato consciencioterapêutico; o artigo consciencioterapêutico; o ver-
bete consciencioterapêutico; o livro consciencioterapêutico; o dicionário consciencioterapêutico; 
o tratado consciencioterapêutico. 

Binomiologia: o binômio autocognição-autopercepção; o binômio entendimento pes-
soal–autorreflexão; o binômio autopesquisa-autoconsciencioterapia; o binômio autodesassédio- 
-heterodesassédio; o binômio autoconsciencioterapia-tares; o binômio Clube do Livro OIC–Far-
macopeia Consciencioterápica; o binômio compartilhamento do labcon–casuística interassisten-
ciológica; o binômio livro útil–autevolução. 

Interaciologia: a interação autor-leitor; a interação assistente-assistido; a interação 
consciencioterapeuta-evoluciente; a interação amparador-amparando; a interação percepção- 
-neocognição; a interação leitura-tenepes; a interação leitura–veio consciencioterápico; a inte-
ração autotares-tares. 

Crescendologia: o crescendo leitura lúcida–leitura autoconsciencioterapêutica; o cres-
cendo leitura consciencioterápica–heteroconsciencioterapia; o crescendo leitor-escritor. 

Trinomiologia: o trinômio motivação-trabalho-lazer; o trinômio leitura-autopercepção- 
-autocognição; o trinômio autopesquisa-autocrítica-autocura; o trinômio leitura-conhecimento- 
-autenfrentamento; o trinômio labcon-autoconsciencioterapia-heteroconsciencioterapia. 

Polinomiologia: o polinômio leitura-autoinvestigação-autodiagnóstico-autenfrentamen-
to-autossuperação. 

Antagonismologia: o antagonismo autodogmatismo / autabertismo; o antagonismo ací-
dia / motivação; o antagonismo capa pobre / contéudo rico. 



 
Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 
 

 
4 

Paradoxologia: o paradoxo de autopromover crises existenciais evolutivas sem sofri-
mento; o paradoxo de a conscin poder viver na Era da Informação e não na do Conhecimento. 

Politicologia: a mentalsomatocracia; a intelectocracia; a lucidocracia; a conscienciocra-
cia; a política de incentivo à leitura; a evoluciocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada à leitura consciencioterapêutica; a lei da au-
tocura; a lei de ninguém mudar ninguém. 

Filiologia: a bibliofilia; a leiturofilia; a neofilia; a autorreciclofilia; a conscienciotera-
peuticofilia; a conscienciometrofilia; a autoconscienciofilia; a evoluciofilia. 

Fobiologia: a autopesquisofobia; a autocogniciofobia; a epistemofobia; a psicossomato-
fobia; a decidofobia; a logofobia; a tropofobia. 

Sindromologia: o autenfrentamento da síndrome de Gabriela gerando neoposturas cons-
cienciais; a evitação da síndrome da dispersão consciencial. 

Maniologia: a mania de comprar livros em quantidade, colocar na estante e não ler;  
a mania de ler várias obras simultâneas e não terminar; a mania de fazer reciclagens em camadas 
superficiais; a mania de deixar para depois, podendo ser feito aqui-agora-já. 

Mitologia: o mito de não poder escrever nos livros; o mito de aprender a ler ser algo 
natural; o mito de a inteligência não mudar ao longo da vida; o mito de só ser produtivo ler  
o livro inteiro; o mito de a leitura, por si só, promover as autocuras. 

Holotecologia: a biblioteca; a pesquisoteca; a recinoteca; a amparoteca; a consciencio-
terapeuticoteca; a terapeuticoteca; a interassistencioteca; a cosmoeticoteca. 

Interdisciplinologia: a Consciencioterapeuticologia; a Autoconsciencioterapeuticologia; 
a Leiturologia; a Autocogniciologia; a Parapercepciologia; a Interassistenciologia; a Paradireito-
logia; a Paraclinicologia; a Paraterapeuticologia; a Projecioterapeuticologia; a Paraconscienciote-
rapeuticologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin autopesquisadora; a conscin intermissivista; a conscin enciclope-

dista; a conscin lúcida; a conscin autocrítica; a conscin intelectual; a conscin mentalsomática;  
a conscin interassistencial. 

 
Masculinologia: o leitor; o evoluciente; o autoconsciencioterapeuta; o conscienciotera-

peuta; o conscienciômetra; o inversor existencial; o reciclante existencial; o exemplarista; o as-
sistente tarístico; o proexista; o tenepessista; o epicon; o conscienciólogo; o amparador; o para-
consciencioterapeuta; o autor; o escritor; o espectador do Clube do livro OIC. 

 
Femininologia: a leitora; a evoluciente; autoconsciencioterapeuta; a conscienciotera-

peuta; a conscienciômetra; a inversora existencial; a reciclante existencial; a exemplarista; a as-
sistente tarística; a proexista; a tenepesista; a epicon; a consciencióloga; a amparadora; a para-
consciencioterapeuta; a autora; a escritora; a espectadora do Clube do livro OIC. 

 
Hominologia: o Homo sapiens lector; o Homo sapiens bibliophilicus; o Homo sapiens 

autoscientificus; o Homo sapiens autocriticus; o Homo sapiens intellectualis; o Homo sapiens 
mentalsomaticus; o Homo sapiens evolutiens; o Homo sapiens autoconscientiotherapicus;  
o Homo sapiens conscientiotherapeuta; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens dessas-
sediator. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: leitura consciencioterapêutica inicial = aquela na qual o leitor se identi-

fica com a obra e inicia a autoinvestigação; leitura consciencioterapêutica intermediária = aquela 
na qual o leitor aprofunda a autoinvestigação e chega ao autodiagnóstico; leitura conscienciote-



 
Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 
5 

rapêutica avançada = aquela na qual a obra auxilia no autenfrentamento, resultando em autossu-
perações constantes. 

 
Culturologia: a cultura de nenhum dia sem linha lida; a cultura do livro na bolsa; 

a cultura do abertismo consciencial; a cultura da autopercepção; a cultura da autocognição;  
a cultura do autodiscernimento; a cultura da melhoria contínua; a cultura do aprendizado 
constante; a cultura do autenfrentamento; a cultura da vivência do ciclo autoconsciencioterápico 
consecutivo; a cultura da reciclagem intraconsciencial pela homeostase. 

 
Leitura. Diante da Autocogniciologia, a leitura é ato ou ação mentalsomática de ler e de-

cifrar símbolos gráficos, a fim de gerar conhecimento, ampliar a intelectualidade e proporcionar 
reflexões. Eis, por exemplo, na ordem alfabética 7 atividades relacionadas ao desenvolvimento do 
hábito da leitura e respectivas Instituições Conscienciocêntricas (ICs) promotoras: 

1.  Clube do livro OIC (Consciencioterapeuticologia): Organização Internacional de 
Consciencioterapia (OIC). 

2.  Curso Imersão Heterocrítica de Obra Útil (Heterocriticologia): Associação Interna-
cional do Centro de Altos Estudo da Conscienciologia (CEAEC). 

3.  Curso Leitura Lúcida (Leiturologia; Cogniciologia): Associação Internacional do 
Centro de Altos Estudo da Conscienciologia (CEAEC). 

4.  IIPC Livro Aberto (Projeciologia): Instituto Internacional de Projeciologia e Consci-
enciologia (IIPC). 

5.  Mnemobook (Seriexologia): Associação Internacional de Pesquisas Seriexológicas  
e Holobiográficas (CONSECUTIVUS). 

6.  PAE – Programa de Aceleração da Erudição (Erudiciologia): Associação Inter-
nacional de Parapedagogia e Reeducação Consciencial (REAPRENDENTIA). 

7.  Resenha Invexológica (Invexologia): Associação Internacional de Inversão Existen-
cal (ASSINVÉXIS). 

 
Especialidade. Segundo a Conscienciologia, a Consciencioterapeuticologia é a Ciência 

aplicada aos estudos, tratamento, alívio e remissão de patologias e parapatologias da consciência, 
sendo a ação terapêutica a diretriz e a autoprescrição a ser realizada pela própria conscin interes-
sada em tratar as mazelas conscienciais. 

 
Dificultadores. Sob a ótica da Desperdiciologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 

16 trafares expressos pela conscin, dificultadores da leitura consciencioterapêutica: 
01.  Apriorismose. 
02.  Autengano. 
03.  Credulidade. 
04.  Decidofobia. 
05.  Dispersão consciencial. 
06.  Dogmatismo. 
07.  Egocentrismo. 
08.  Fechadismo. 
09.  Idealização da autoimagem. 
10.  Medo. 
11.  Murismo. 
12.  Perfeccionismo. 
13.  Pusilanimidade. 
14.  Preguiça mental. 
15.  Radicalismo. 
16.  Superficialidade. 
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Dinamizadores. Sob a ótica da Otimizaciologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 
10 posturas dinamizadoras da aplicação da leitura consciencioterapêutica: 

01.  Abertismo consciencial. 
02.  Acolhimento interassistencial. 
03.  Autocrítica cosmoética. 
04.  Autorganização. 
05.  Autorrealismo consciencial. 
06.  Descrenciologia. 
07.  Intencionalidade interassistencial. 
08.  Leiturofilia. 
09.  Neofilia. 
10.  Vontade. 
 
Ferramentas. Sob a ótica da Recexologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 téc-

nicas autoconsciencioterápicas relevantes para o melhor aproveitamento da leitura, com intenção 
de promover autocuras relativas, seguidas das respectivas especialidades: 

01.  Técnica da ação pelas pequenas coisas (Autenfrentamentologia). 
02.  Técnica da autobiografia consciencial (Autoinvestigaciologia). 
03.  Técnica da autocrítica dos valores pessoais (Autodiagnosticologia). 
04.  Técnica da checagem holossomática (Autodiagnosticologia). 
05.  Técnica da descrição do mecanismo de funcionamento consciencial (Autodiagnosti-

cologia). 
06.  Técnica da identificação dos pseudoganhos (Autodiagnosticologia). 
07.  Técnica da neoconcepção autoconsciencial (Autenfrentamentologia). 
08.  Técnica da percepção das autojustificativas (Autodiagnosticologia). 
09.  Técnica da rotina útil (Autenfrentamentologia). 
10.  Técnica do acid test (Autossuperaciologia). 
 
Benefícios. Sob a ótica da Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 27 

efeitos benéficos ocasionados pela leitura consciencioterapêutica: 
01.  Ampliação da autoconsciencialidade. 
02.  Ampliação do autoneuroléxico. 
03.  Assertividade terapêutica. 
04.  Associação de ideias. 
05.  Autexemplarismo cosmoético. 
06.  Autoconfiança. 
07.  Autodesassédio mentalsomático. 
08.  Autonomia autoconsciencioterápica. 
09.  Benignopensenidade. 
10.  Continuísmo reciclogênico. 
11.  Gesconografia / escrita conscienciológica. 
12.  Homeostase consciencial. 
13.  Impactoterapia. 
14.  Interassistência. 
15.  Intercompreensão. 
16.  Polimatia teática. 
17.  Profilaxia do erro. 
18.  Prospecção do acerto. 
19.  Olhar de fraternidade. 
20.  Ortopensenidade. 
21.  Qualificação da intenção. 
22.  Rapport consciencial. 
23.  Reconciliação. 
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24.  Reeducação evolutiva. 
25.  Retrocognição. 
26.  Saúde holossomática. 
27.  Vinculação com equipexes especializadas. 
 

VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com a leitura consciencioterapêutica, indicados para a expan-
são das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados: 

01.  Autoconsciencioterapeuta:  Autoconsciencioterapeuticologia;  Homeostático. 
02.  Autoconsciencioterapia:  Autoconsciencioterapeuticologia;  Homeostático. 
03.  Autocriticidade  paraterapêutica:  Autoparaterapeuticologia;  Homeostático. 
04.  Bibliofilia:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
05.  Ciclo  autoconsciencioterápico:  Consciencioterapeuticologia;  Homeostático. 
06.  Desenvolvimento  da  leiturofilia:  Autocogniciologia;  Homeostático. 
07.  Inteligência  autoconsciencioterápica:  Autoconsciencioterapia;  Homeostático. 
08.  Interação  leitura-parapsiquismo: Cogniciologia; Neutro. 
09.  Leitura:  Leiturologia;  Neutro. 
10.  Leitura  autorreflexiva  evoluciogênica:  Autevoluciolgia;  Homeostático. 
11.  Leitura  terapêutica:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
12.  Logicidade  autoprescritiva:  Autoconsciencioterapeuticologia;  Neutro. 
13.  Megaconhecimento  organizado:  Autocogniciologia;  Homeostático. 
14.  Omniterapeuticologia:  Paraterapeuticologia;  Homeostático. 
15.  Recurso  consciencioterápico  complementar:  Consciencioterapeuticologia; Ho-

meostático. 
 

A  RECIN  ADVINDA  DA  LEITURA  CONSCIENCIOTERAPÊUTI-
CA  DESENCADEIA  E  INCREMENTA  AUTONEOCOGNIÇÕES  

E  NEOCOMPORTAMENTOS  EVOLUTIVOS  QUALIFICANDO   
A  AUTOCONSCIENCIALIDADE  E  A  INTERASSISTÊNCIA. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já obteve benefícios com a leitura consciencio-

terapêutica? Quais relações faz com as autocuras alcançadas? O quanto vem aperfeiçoando a au-
toconsciencialidade? 

 
Bibliografia  Específica: 
 
01.  Adler, Mortimer J.; & Doren, Charles Van; Como Ler Livros: O Guia Clássico para a Leitura Inteligente 

(How to Read a Book: The Classic Guide to Intelligent Reading); pref. Jose Monir Nasser; revisora Sheila Tonon Fabre; trad. 
Edward Horst Wolff; & Pedro Sette-Câmara; 430 p.; 21 caps.; 2 microbiografias; 1 E-mail; 1 website; 11 citações; 2 esque-
mas; 1 fluxograma; 8 testes; 2 apênds.; alf.; 25 x 18 x 3 cm; br.; Realizações; São Paulo, SP; 2010; página 173. 

02.  Almeida, Marco; Haymann, Maximiliano; & Remedios, Juliana; Orgs.; Dicionário de Conscienciotera-
peuticologia com Termos Multilíngues Equivalentes; revisores Equipe de Revisores da OIC; neologistas multilíngues: 
Equipe de Idiomas da OIC; 1.412 p.; glos. 400 termos (verbetes); 400 termos em alemão; 400 termos em espanhol; 400 
termos em francês; 400 termos em inglês; 4 apênds. (1 apênd.: BEE da Consciencioterapeuticologia: 575 refs.); 845 enus.; 
50 especialidades; 54 microbiografias; 3 quadros sinópticos; 1 tab.; 45 verbetógrafos; 161 filmes; 111 webgrafias; 1.100 
refs.; 9 índices; alf.; 27,9 x 21,6 x 6,4 cm; enc.; Associação Internacional Editares; & Organização Internacional de 
Consciencioterapia (OIC); Foz do Iguaçu, PR; 2022; páginas 837, 880, 887, 903, 913, 962, 983, 996, 1.018 e 1035. 

03.  Aouar, Flávia; Educação Cognitiva Positiva: Conexões entre Educação Cognitiva e Psicologia Positiva; 
pref. Adriana Lopes; 262 p.; 3 caps.; 42 enus.; 247 definições; 1 ilus.; 152 notas; 1 fórmula; 3 diagramas; 7 tabs.; 4 cita-
ções; 140 refs.; 42 webgrafias; alf.; geo.; ono.; 23 x 16 cm; br.; Appris; Curitiba, PR; 2023, páginas 31 a 49. 
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04.  Cerqueira, Flávia Aouar; Trajetória Autoconsciencioterápica da Autoinsegurança ao Protagonismo 
Cosmoético; Artigo; IX Jornada de Consciencioterapia; Foz do Iguaçu, PR; 09-10.09.17; Conscientiotherapia; Revista; 
Anuário; Ano 6; N. 6; Seção: Autoconsciencioterapia; 1 E-mail; 14 enus.; 1 microbiografia; 2 técnicas; 29 refs.; 3 web-
grafias; Organização Internacional de Consciencioterapia (OIC); Foz do Iguaçu, PR; 2017; páginas 128 a 146. 

05.  Kauati, Adriana; Manfroi, Eliana; & Manfroi, Ninarosa; Orgs.; Manual de Leitura Lúcida: Guia Práti-
co para Ler Textos de Diferentes Áreas do Conhecimento; Antologia; prefácio Laurentino Afonso; revisores Alexandre 
Zaslavsky; et al.; 392 p.; 3 seções; 23 caps; 1 cronologia; 20 E-mails; 137 enus.; 2 estatísticas; 5 esquemas; 1 filme; 6 fo-
tos; 1 gráf.; 17 ilus.; 1 mapa mental; 19 microbiografias; 11 questionários; 9 tabs.; 63 técnicas; 2 testes; 148 refs.; 50 web-
grafias; 11 websites; 1 apênd.; 1 pontoação; alf.; 25 x 18 cm; br.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 
2021; páginas 31 a 94. 

06.  Niemeyer, Aline; Megapensenes Trivocabulares da Interassistencialidade; pref. Cristiane Ferraro; revi-
sores Laurentino Afonso; et al.; 120 p.; 2 caps.; 1 E-mail; 1 foto; 1 microbiografia; 20 refs.; 21 x 14 cm; br.; Associação 
Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2016; página 72. 

07.  Pelissari, Anelise; Scarpari, Liliana; & Salles, Rosemary; Orgs.; Círculo Mentalsomático: Encontros de 
41 a 50 – Período de 03 de Novembro de 2012 a 05 de Janeiro de 2013; revisores: Eduardo Martins; et al.; 16 Vols; 358 
p.; Vol. V; 10 cronologias; 10 encontros; 16 E-mails; 14 enus.; 16 fotos; 16 microbiografias; 70 perguntas; 1 tab.; 8 rela-
tos; 15 técnicas; 2 anexos; 22 afixos; glos. 437 termos; 14 refs.; 1 nota; 6 índices; alf.; geo; ono; 23 x 16 cm; br.; Epígrafe; 
Foz do Iguaçu, PR; 2019; páginas 53 a 78. 

08.  Quintela, Ellen; & Ruiz, Ana; Clube do Livro OIC – Biblioconsciencioterapia; Artigo; XII Jornada de 
Consciencioterapia; Foz do Iguaçu, PR; 05-06.09.20; Conscientiotherapia; Revista; Anuário; Ano 9; N. 10; Seção: Abor-
dagens Consciencioterapêuticas; 2 E-mails; 19 enus.; 2 microbiografias; 1 técnica; 8 refs.; 1 webgrafia; Organização In-
ternacional de Consciencioterapia (OIC); & Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; Setembro, 2020; pá-
ginas 9 a 18. 

09.  Vicenzi, Luciano; Coragem para Evoluir; pref. Málu Balona; revisores Gisele Salles; Karina Thomaz;  
& Márcia Abrantes; 188 p.; 8 caps.; 21 E-mails; 1 entrevista; 51 enus.; 1 foto; 2 ilus.; 1 microbiografia; 2 tabs.; 2 web-
sites; glos. 37 termos; 50 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); 
Rio de Janeiro, RJ; 2001; páginas 119 a 122. 

10.  Vieira, Waldo; Dicionário de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holo-
ciclo; 1.572 p.; 1 blog; 21 E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolução consciencial; 18 fotos; glos. 650 termos; 19 websi-
tes; alf.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2014; páginas 162, 226, 465, 
771, 827, 983, 1.094 e 1.321. 

11.  Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; CEAEC; & EDITARES;  
3 Vols.; 2.084 p.; Vols. I, II e III; 1 blog; 652 conceitos analógicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolução consci-
encial; 17 fotos; glos. 7.518 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 25.183 ortopensatas; 2 tabs.; 
120 técnicas lexicográficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 13 cm; enc.; 2a Ed. rev. e aum.; Associação Internacional Editares; 
Foz do Iguaçu, PR; 2019; páginas 166, 987 e 1.620. 

 
Webgrafia  Específica: 
 

1.  Quintela, Ellen; Clube do Livro OIC; Mediador Luca Adan; Farmacopeia Consciencioterápica; Mensá-
rio; Canal Organização Internacional de Consciencioterapia; Organização Internacional de Consciencioterapia (OIC); 
Foz do Iguaçu, PR; 25.02.24; disponível em: <https://www.youtube.com/@Consciencioterapia>; acesso em: 25.11.24; 
19h00. 
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