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MITO DA INDEPENDENCIA ABSOLUTA
(PARAPATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O mito da independéncia absoluta é a falacia, crenca deslocada, distor¢ao
fatica e utopia de a conscin, homem ou mulher, poder atuar de maneira absolutamente autdbnoma,
resolvendo as dificuldades e problematicas da vida intra e extrafisica, sem a ajuda de ninguém.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O vocabulo mito vem do idioma Latim, mythos ou mythus, “mito; fabula;
historia”, e este do idioma Grego, miithos, “fabula; relato; discurso; palavra”. Surgiu no Século
XIX. O prefixo in deriva do idioma Latim, in, “negagdo; priva¢do”. O termo depender procede
igualmente do idioma Latim, dependere, “pender de”, conexo a pendere, “suspender; estar pendu-
rado”. Apareceu no Século XIV. A palavra dependéncia surgiu no Século XVI. O vocéabulo inde-
pendéncia apareceu no Século XVI. O termo absoluto provém do mesmo idioma Latim, abso-
lutus, de absolvere, “independente; sem limites; sem restricdes”. Surgiu no Século XIV.

Sinonimologia: 1. Falacia da independéncia absoluta. 2. Engano da independéncia
absoluta. 3. Tlusdo da independéncia absoluta. 4. Inverdade da independéncia absoluta.

Antonimologia: 1. Realidade da total dependéncia. 2. Autonomia plena. 3. Realidade
da interdependéncia.

Estrangeirismologia: as big little lies adotadas pela consciéncia quanto a propria auto-
nomia; o knowing how to live with others; a evolutionary interdependency, a consciéncia people
pleaser.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a compreensdo da interdependéncia evolutiva.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Saibamos pedir
ajuda.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da independéncia excessiva; o holopensene pes-
soal da autossuficiéncia distorcida; o holopensene pessoal do isolamento; o holopensene da igno-
rancia quanto aos principios basicos evolutivos; o holopensene pessoal da anticonvivialidade;
o holopensene pessoal da imaturidade interassistencial; a falta do holopensene pessoal da interde-
pendéncia evolutiva harmdnica; o holopensene pessoal das crencgas irrefutadas; o holopensene
pessoal mitoldgico; o holopensene pessoal da ilusdo; a escassez dos grupopensenes; a grupopen-
senidade; os credopensenes; a credopensenidade; os patopensenes; a patopensenidade.

Fatologia: as distor¢des quanto a compreensdo entre independéncia e interdependéncia
sadia; as crengas limitantes do exercicio da autonomia absoluta irreal; os aprendizados quanto
a independéncia pessoal sendo levados ao extremo; o sentimento de isolamento patologico con-
fundindo-se com o sentimento benéfico de autogoverno; os aplausos deslocados da Socin para
consciéncias com tendéncia eremita; as atitudes independentes camuflando as caréncias afetivas
e necessidade de palanque; o repudio pelo convivio com os outros; o desamparo na infancia le-
vando ao sentimento equivocado da necessidade de resolug@o solo dos problemas da vida; o de-
sarrimo carregado nas tintas na independéncia antievolutiva; o orgulho enrustido; a falta de visao
grupocarmica; o predominio do egdo; a consciéncia querendo agradar a todos buscando tornar-se
0 menor estorvo possivel; a profunda soliddo rotulada de autonomia; a falsa ideia de poder nunca
incomodar ninguém; a mesologia for¢ando a conscin a se virar desde cedo; a inverdade da evolu-
¢do individual apartada do grupo; a trajetoria dificil pela escolha de caminhar sozinho; o rapport
e a empatia prejudicados diante da falta de convivio interassistencial; a constante busca entre
equilibrar a independéncia e a dependéncia; a ingenuidade de pensar estar totalmente isolado, de-
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monstrando desconhecimento da multidimensionalidade; o fechadismo consciencial de ndo acei-
tar ajuda; a crencga estabelecida de somente se doar e nunca receber; as perdas das oportunidades
evolutivas pela negativa da interassisténcia; o afloramento de atitudes egoicas por impedir ao ou-
tro a chance de quitar saldos carmicos consigo; o fardo autoimposto de “carregar o piano sozi-
nho” levando a somatizacdo patoldgica; o desdenho indevido do pseudoindependente absoluto
para com as consciéncias autoconscientes quanto a interdependéncia evolutiva harmoénica; a ur-
géncia da reciclagem no aspecto da interconvivéncia; as ligdes necessarias para se retirar a abso-
lutividade e permanecer com a independéncia sadia; a compreensdo do fato de ser interdependen-
te ndo implicar fraqueza; a superagdo da independéncia isoladora para a independéncia sadia com
interconvivéncia pro-evolutiva; a recin mostrando a importancia da interconvivialidade; a evolu-
¢do0 em conjunto.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico potencializando
o equilibrio consciencial; a projegdo lucida (PL) enquanto ferramenta valida para as reciclagens
das posturas imaturas; a vivéncia da multidimensionalidade comprovando a impossibilidade de
isolamento total; o desgaste energético para manter o status irreal; o psicossoma desequilibrado
pela exaustdo; a mentalidade parapatologica; o afastamento do amparo extrafisico; o autassédio
gerando heterassédio extrafisico pelos pensamentos distorcidos quanto a independéncia salubre;
o desvio do exemplarismo multidimensional; as repercussdes energéticas e holocarmicas ao rejei-
tar auxilio; o autencapsulamento andmalo; a tenepes derrubando de vez o mifo da independéncia
absoluta.

II1I. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo cosmoético critica-solu¢do; o sinergismo cosmoético
enunciar-argumentar-autexemplificar; o sinergismo autoconscientizagdo—autaplica¢do imediata;
0 sinergismo cosmoeético auterudi¢do multidimensional—praticidade interassistencial; o sinergis-
mo da associagdo de ideias.

Principiologia: o principio da descrenga (PD); o principio de ninguém evoluir sozinho;
o principio da intercooperatividade,; o principio da reciprocidade; o principio convivencial har-
monico.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado a evitacdo do isolamento
absoluto.

Teoriologia: a teoria da interdependéncia evolutiva; a teoria da interassisténcia; a teo-
ria da tenepes; a teoria da autabnegacdo lucida; a teoria das interconcessoes inevitaveis.

Tecnologia: a técnica do estado vibracional profilatico; a técnica da qualificag¢do da in-
tengdo; a técnica da energizag¢do do chacra descompensado; a técnica da tarefa energética pes-
soal (tenepes); a técnica do acoplamento energético assistencial, a técnica do pensenograma.

Voluntariologia: o voluntariado nas Institui¢ées Conscienciocéntricas (ICs) auxiliando
na ortoconvivialidade.

Laboratoriologia: o autolabcon disponivel; o laboratorio conscienciologico da Auto-
pensenologia; o laboratorio conscienciologico grupal Acoplamentarium.

Colegiologia: os Colégios Invisiveis da Conscienciologia.

Efeitologia: o efeito assistencial da intercooperagdo, o efeito da permissdo cosmoética,
o efeito libertador de delegar tarefas; os efeitos sentidos ao pedir ajuda.

Neossinapsologia: as neossinapses criadas a partir da interassisténcia cosmoética.

Ciclologia: o ciclo experimental erro-acerto, o ciclo autoconsciencioterdpico; o ciclo
causa-efeito, o ciclo egocdrmico; o ciclo grupocdrmico; o ciclo policarmico.

Enumerologia: a independéncia excessiva; a independéncia falsa; a independéncia
compulsoria; a independéncia critica; a independéncia relativa; a independéncia equilibrada; a in-
dependéncia cosmoética.

Binomiologia: o binomio dependéncia-independéncia; o binomio ajudar—ser ajudado;
o0 binomio assistente-assistido.
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Interaciologia: a interacdo imaturidade assistencial-padrdo arrogante; a interagdo in-
terassisténcia—respeito cosmoético, a intera¢do recéxis-recin.

Crescendologia: o crescendo independéncia patologica—independéncia sadia; o cres-
cendo dependéncia-independéncia-interdependéncia; o crescendo recusa de auxilio—pedido de
assisténcia; o crescendo da interassisténcia.

Trinomiologia: o trinomio dependéncia—interdependéncia—interassisténcia.

Polinomiologia: o polinémio autoinvestigacdo-autodiagnostico-autenfrentamento-au-
tossuperagdo, o polinomio autopesquisa-autaceita¢do-antivitimiza¢do-recin; o polinomio come-
dimento-moderagdo-parciménia-sobriedade.

Antagonismologia: o antagonismo participag¢do / isolacionismo,; o antagonismo a¢do
superavitaria / resultado deficitario; o antagonismo flexibilidade assistencial / rigidez assisten-
cial; o antagonismo interassisténcia qualificada / interprisdo grupocarmica.

Paradoxologia: o paradoxo da autonomia interdependente.

Politicologia: a autocracia; a cosmoeticocracia; a lucidocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: a lei de causa e efeito, o preceito da lei do maior esforgo evolutivo aplicado
a convivialidade cosmoética; a lei da retribui¢do aplicada a interassistencialidade.

Filiologia: a assistenciofilia; a cosmopensenofilia; a evoluciofilia; a criticofilia; a experi-
mentofilia; a autopesquisofilia; a conviviofilia.

Fobiologia: a fobia da dependéncia total.

Sindromologia: a sindrome da soliddo créonica; a sindrome do ermitdo.

Maniologia: a mania de achar saber tudo; a mania de subjugar o outro.

Mitologia: o mito da independéncia absoluta; o mito da consciéncia autossuficiente ab-
soluta; o mito de ndo precisar de ninguém para ser feliz difundido enquanto verdade.

Holotecologia: a assistencioteca; a convivioteca.

Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Antiassistenciologia; a Interprisiologia; a Inte-
rassistenciologia; a Autopesquisologia; a Consciencioterapeuticologia; a Cosmoeticologia; a Con-
viviologia; a Autopensenologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a conscin lobo solitario;, o grupo romantizador da independéncia
extrema; a consciéncia universalista.

Masculinologia: o isolado; o iludido; o ermitdo; o autodecisor; o autdbnomo; o intermis-
sivista dinamico; o tocador de obra; o homem de agdo; o pesquisador independente; o autodidata;
o retomador de tarefa.

Femininologia: a isolada; a iludida; a ermitd; a autodecisora; a autbnoma; a intermissi-
vista dindmica; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a pesquisadora independente; a autodidata;
a retomadora de tarefa.

Hominologia: o Homo sapiens credulus; o Homo sapiens mythologicus; o Homo sa-
piens egocarmicus; o Homo sapiens autassediator;, o Homo sapiens responsabilis; o Homo sa-
piens recyclans, o0 Homo sapiens assistentialis; o Homo sapiens reeducator.

V. Argumentologia

Exemplologia: mito da independéncia absoluta inconsciente = a pessoa agindo de ma-
neira automatica sem perceber os padrdes patologicos quanto & manifestacdo da anticonvivialida-
de pessoal; mito da independéncia absoluta consciente = a pessoa ja trazendo maior autoconsci-
entizagdo ¢ lucidez quanto a propria manifestagdo de inconvivialidade imatura, optando pela au-
torreciclagem.
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Culturologia: a cultura do “sozinho vou mais rapido”; a cultura social glorificando
a independéncia patologica; a cultura do isolamento, a cultura do egoismo.

Terapeuticologia. Pelos critérios da Assistenciologia, eis, por exemplo, em ordem alfa-
bética, 7 atributos conscienciais passiveis de serem desenvolvidos para a autossuperacao da fala-
cia da condicao de independéncia absoluta:

1. Acoplamento energético. A interconexao com outras consciéncias para compreender
a interdependéncia ¢ a troca energética, demonstrando o fato de a pessoa ndo estar isolada multi-
dimensionalmente.

2. Altruismo. A capacidade de se doar para compreender os ganhos obtidos ao praticar
a interassisténcia licida, quando ambas as partes se beneficiam.

3. Codependéncia sadia. A necessidade de espelhamento do outro para poder melhor se
compreender.

4. Empatia. A acdo de se colocar no lugar do outro auxiliando na superagdo de mazelas
conscienciais egoicas.

5. Flexibilidade assistencial. A imprescindibilidade de saber receber ajuda.

6. Senso de grupalidade. A ampliacdo do principio da inseparabilidade grupocarmica
a fim de compreender, pelo viés do paradigma consciencial, a relevancia da grupalidade para
a evolucao individual.

7. Visao universalista. A superacdo do egdo, internalizando o paradoxo de a evolugdo
individual somente se dar juntamente com a evolugdo grupal.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, ¢ respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o mito da independéncia absoluta, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Ampliacio do mundo pessoal: Recexologia; Neutro.

02. Amplificador da consciencialidade: Holomaturologia; Homeostatico.

03. Arrogancia: Parassociologia; Nosografico.

04. Assisténcia falha: Interassistenciologia; Nosografico.

05. Assistente amador: Assistenciologia; Neutro.

06. Autonomia: Autonomologia; Neutro.

07. Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.

08. Autossuperacio da arrogincia: Reciclologia; Homeostatico.

09. Conciliacio das interdependéncias: Cosmovisiologia; Neutro.

10. Consciéncia de equipe: Grupocarmologia; Neutro.

11. Dependéncia: Psicossomatologia; Nosografico.

12. Dependéncia indireta: Conviviologia; Neutro.

13. Interdependéncia evolutiva: Grupocarmologia; Homeostatico.

14. Paradoxo da Conscienciologia: Mentalsomatologia, Homeostatico.

15. Sinergismo integragdo-intercooperacdo: Conviviologia; Homeostatico.

A DERRUBADA DO MITO DA INDEPENDENCIA ABSOLUTA
AUXILIA A CONSCIENCIA A COMPREENDER O DUPLO

PAPEL DE ASSISTENTE E ASSISTIDO, ELUCIDANDO
O ENTENDIMENTO DA INTERASSISTENCIALIDADE.
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Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, cultiva o mifto da independéncia absoluta? Per-
cebe a diferenga entre a independéncia saudavel e a patologica?
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