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PECADILHO DA JUVENTUDE
(PATOPENSENOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O pecadilho da juventude é o ato insensato, aparentemente leve, decorrente
da pensenidade imatura, intoxicado pela anticosmoética, predominante na conscin jovem, homem
ou mulher, na pré-adolescéncia, adolescéncia ou pos-adolescéncia, podendo perdurar nas faixas
etérias vindouras.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O termo pecadilho provém do idioma Castelhano, pecadillo e este do idio-
ma Latim, peccatum, “falta; culpa; delito; crime”. Surgiu no Século XIII. O vocabulo juventude
vem do idioma Latim, juventus, “época ou condic¢ao de estar na mocidade, de ser jovem”. Apare-
ceu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Ato insensato da juventude. 2. Feito anticosmoético da juventude.
3. Habito desajuizado juvenil. 4. Prética tola do jovem. 5. Praxe desajustada da juventude.
6. Atitude falha do adolescente.

Neologia. As duas expressdes compostas pecadilho da juventude ignorado e pecadilho
da juventude conscio sdo neologismos técnicos da Patopensenologia.

Antonimologia: 1. Estilo sensato maduro. 2. Habito integro da maturidade. 3. Praxe
adulta incorruptivel. 4. Rotina sabia ancid. 5. Senda correta da terceira idade. 6. Tradicdo justa
da maturidade.

Estrangeirismologia: o Patopensenarium; o bullying; o rebel without a cause; a over-
dose de videogame; o sexting; o doing drugs for fun; a necessidade de ser cool.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a ortopensenidade.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Pecadilhos
reverberam multidimensionalmente. Pecadilho: doenca curéavel.

Coloquiologia. Eis 3 expressdes populares usadas por conscins com o mau habito do pe-
cadilho da juventude enquanto justificativa autocorrupta para manter-se nas atitudes impréprias:
— A noite, todos 0s gatos sdo pardos. A forca do hébito. Fazer tempestade em copo d’dgua.

Citaciologia. Eis duas citacdes para reflexdo da ociosidade na condicdo de base do peca-
dilho da juventude: — Existe muita diferenca entre uma vida tranquila e uma vida ociosa (Lucius
Annaeus Séneca, 4 a.e.c.—65 e.c.). Sem grande esfor¢o, a vida ndo concede nada aos mortais
(Quintus Horatius Flaccus, 65-8 a.e.c.).

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autocorrupgao; os patopensenes; a patopenseni-
dade; os intrusopensenes; a intrusopensenidade; os nosopensenes; a nosopensenidade; 0s toxico-
pensenes; a toxicopensenidade; os megapecadilhos mentais presentes no autopensene padrao.

Fatologia: o pecadilho da juventude; a vida ociosa enquanto raiz do pecadilho da juven-
tude; a auséncia de autodominio da consciéncia sobre a matéria; a fartura enquanto dificultador da
autocritica pessoal; o ato de banalizar o0 modo correto de proceder; a imaturidade propria do res-
tringimento intrafisico; os caprichos infantis; a vontade débil e patoldgica; a admissao de rétulos
imaturos devido a for¢a da Mesologia; a intencdo doentia; a compreenséo dos prejuizos de pseu-
doganhos efémeros; o ato de querer delegar o controle dos préprios sentimentos; o pordo consci-
encial curto (presente na adolescéncia); o pordo consciencial longo (prevalecente na adultidade);
o0 periodo intensivo de autodesorganizagdo; as apriorismoses; o trafarismo; a anorexia intelectual;
as coleiras do ego; os surtos de imaturidade; a fuga de fatos evolutivamente relevantes e das ver-
pons; a displicéncia com a profilaxia a gravidez indesejada, levando a pratica de aborto, com risco
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de salde, implicacdo legal e carmica; a desaten¢do ao uso de recurso anticonceptivo, causando
a maternidade indesejada e o rompimento da fase da preparacdo do melhor a realizagdo da auto-
proéxis; a negligéncia alimentar, promovendo condicdo critica ou trauma no soma; a apologia
a arte enquanto fuga do prioritario evolutivo, mantendo automimese dispensavel; a arrogancia do
saber na tentativa de esconder a autoinseguranca, inibindo neoaprendizagens; a bigorexia; a dis-
torcdo da autoimagem levando a valorizacdo excessiva de exercicio fisico; a bulimia gerada pela
falta de autaceitacdo, promovendo compulsdo alimentar e afetando a satide holossomatica; a obe-
sidade consentida conduzindo a comprometimento da sadde; o excesso alimentar considerado
normal; as autocaréncias; as chantagens; os atos aparentemente ingénuos de manipulagéo criando
débito grupocarmico; o egocentrismo afastando possibilidades de trocas interassistenciais; o con-
sumismo; o ansiosismo sem discernimento, gerando endividamento financeiro; o culto a matéria;
0 apego a intrafisicalidade, subjugador a dominacdo do subcérebro abdominal; a cunha mental;
a falta de perddo dando margem a heterassédios; a dispersdo ocasionada pela inobjetividade;
0 medo de assumir responsabilidades, mantendo subniveis evolutivos; a falta de acabativa; a dis-
persdo das acBes proéxicas, levando ao incompléxis; a deseducacdo; as atitudes machistas pre-
judiciais a efetividade de interassisténcia; a preguica de pensar contribuindo para manter posturas
inadequadas a evolutividade consciencial; o egoismo estimulado da crianga, perpetuando atitudes
infantis no adulto; as justificativas arranjadas para os erros; a persisténcia descuidada nos erros,
provocando acumpliciamento com o pior para a evolugdo; o antiperddo causando interprises gru-
pocarmicas; as recorréncias viciosas, fazendo o passadao ndo trabalhado perdurar; as mentiras;
a insinceridade alimentando autenganos; o culto ao corpo fisico, desviando a atencdo do essen-
cial; as paixdes; 0 ato impensado no uso de piercing, sustentando autoflagelo ao soma; a preguica
mental e a vontade débil conduzindo a acrasia; a promiscuidade e a ficagéo, levando a assimila-
cdo patoldgica; a lavagem cerebral da religido; os valores ultrapassados e bolorentos da mesolo-
gia; os atos dificultadores de recuperagdo de cons, favorecendo a manutencéo de padrdes anacro-
nicos; as atividades radicais banalizadoras da vida humana; a robéxis; o modo padronizado de
atuar; a falta de autocontrole e autoconhecimento, gerando doencas fisicas (somatizagdo); a su-
gestionabilidade; a falta de autoconfianca fortalecendo o autassedio; a pratica impensada de tatua-
gens; o falatério demasiado; os vicios irrefletidos; a autofuga, comprometendo oportunidades
evolutivas; a vinganca, mantendo a emocionalidade em detrimento da racionalidade; a necessida-
de do aprimoramento da autorganizacdo diaria; a autopesquisa constante diante do megafoco no
compléxis e na autodesperticidade; o ato de refletir antes de tomar qualquer atitude; a admissao
da identidade real; o desenvolvimento mentalsomatico enquanto regenerador e qualificador dos
autopensenes manifestos no comportamento.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; as clausulas inter-
missivas da proéxis pessoal; o descuido quanto a perda de energias sem usa-las em favor da auto-
proéxis e da interassisténcia; as assimilacdes de energias antipaticas; a promiscuidade energética
obnubilando a manifestacéo consciencial genuina; o blogueio dos chacras decorrente do acimulo
de assimilacOes energéticas negativas, comprometendo a fluéncia autevolutiva; a dramatizacdo ou
exageros para chamar a atencéo, desperdigando energias conscienciais (ECs); a exaltacdo emoti-
va, fortalecendo a Baratrosfera; o parapsiquismo destrambelhado; a desorganizacéo pessoal reite-
rada, aflorando a labilidade parapsiquica; as sedu¢fes holochacrais; a primazia do sexochacra, afi-
ancando atitudes espdrias; o vampirismo energético; os parafendmenos de poltergeist; o parapsi-
quismo vivenciado; a condi¢do de ajuste da autocoeréncia, objetivando a desperticidade e a re-
nuncia dos pecadilhos mentais.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo entre o megatrafar e as automimeses patoldgicas; o si-
nergismo (nocivo) precipitacao-irreflexdo; o sinergismo autocogni¢cdo maior—acerto maior; o si-
nergismo autassediador emotividade-imaginacéo; o sinergismo cddigo pessoal de Cosmoética
(CPC)-Manual de Prioridades Pessoais (MPP); o sinergismo inimaginavel da afinidade holopen-
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sénica das consciéncias afins; o sinergismo nosografico conhecimento técnico—intencao patol6gi-
ca—anonimato das agdes.

Principiologia: o principio de ndo maquiar a doenga; o principio da incorruptibilidade;
o principio do equilibrio holossomatico; o principio do exemplarismo pessoal (PEP).

Codigologia: o aferimento dos codigos de conduta pessoal; o cddigo de exemplarismo
pessoal (CEP) enquanto instrumento da concretizagdo das autossuperacdes; o codigo de valores
pessoais distorcido pela visdo equivocada das exigéncias da vida humana; o codigo duplista de
Cosmoética (CDC) na comunicacao sincera; o codigo pessoal de coeréncia cosmoética; o codigo
pessoal de conduta proexogénica; o cddigo pessoal de Higiene Mental.

Teoriologia: a auséncia da teoria e vivéncia do primado do autodiscernimento continuo;
a necessidade de maior compreensdo da teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a oportunidade de
vivenciar a teoria dos 7 cés; a teatica da amizade cosmoética; a teatica da autorganizagédo imagi-
nativa; a teatica das 7 megaperguntas (acepipe) no momento das escolhas evolutivas.

Tecnologia: a aplicacdo da técnica do conscienciograma; a aprendizagem de técnicas de
viver evolutivamente; a necessidade de priorizagdo das técnicas interassistenciais ante as técnicas
de competicao e emulacéo social; a técnica da agenda de autopensenizagdo; a técnica da autava-
liacdo do pordo consciencial indicando possiveis retrovicios; a técnica da autorreflexdo de 5 ho-
ras enquanto antidoto para a pressdo mesoldgica patoldgica.

Voluntariologia: o exercicio lucido precoce do voluntariado na Associacéo Internacio-
nal de Inversdo Existencial (ASSINVEXIS); a laborterapia do voluntariado interassistencial; as
criangas e os pré-adolescentes atuantes no voluntariado da Conscienciologia; as oportunidades de
autopesquisa do voluntario docente conscienciologico; as recins alavancadas e potencializadas
pelo voluntariado consciencioldgico; o voluntariado enquanto exercicio para a aprendizagem da
interassistencialidade.

Laboratoriologia: a exposicdo cosmoética multidimensional do labcon pessoal; a Insti-
tuicdo Conscienciocéntrica (IC) enquanto megalaboratério evolutivo grupal; o laboratério cons-
cienciolégico da vida cotidiana; o laboratorio conscienciolégico do Curso Intermissivo (Cl);
o laboratdrio conscienciol6gico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratério conscienciol6gi-
co da Autoconsciencioterapia; o laboratorio consciencioldgico da autorganizacgéo.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Duplologia;
o Colégio Invisivel da Cosmoética; o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da
Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Autoconscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Rece-
xologia.

Efeitologia: o efeito altruista de sair de si; o efeito bumerangue da patopensenidade;
o efeito da forca de vontade em superar o trafar; o efeito da irreflexdo gerando decisbes precipi-
tadas; o efeito da lacuna de cultura consciencioldgica; o efeito da preguica mental na retroali-
mentacdo do holopensene pessoal patolégico; o efeito da mobilizagdo das energias conscienciais
no soerguimento ortoexemplificador; o efeito da racionalidade do mentalsoma sobre o psicos-
soma.

Neossinapsologia: a auséncia de neossinapses para identificar e superar trafais; a dedi-
cagdo & formacao de neossinapses maturoldgicas; a consolidacdo das neossinapses a partir de
neo-habitos evolutivos e neorrotinas interassistenciais; as lavagens cerebrais impedidoras da cri-
acdo de neossinapses; as neossinapses a partir da quebra das crengas e de preconceitos, em fun-
¢do da convivéncia com os colegas evolutivos; a necessidade de neossinapses para eliminar equi-
vocos aprendidos na infancia; a mimetizacdo provocada pela midia dificultando a formagdo de
neossinapses; a mudanca na logica de pensar a vida humana criando neossinapses evolutivas.

Ciclologia: o valor evolutivo em antecipar a holomaturidade em relacéo ao ciclo etario
humano; o ciclo vicioso dos prazeres subcerebrais; o ciclo vicioso das nostalgias evocadoras;
o ciclo vicioso das corrupgdes ativas e passivas; o ciclo vicioso da mentira; os atos autocorruptos
aparentemente acobertados no ciclo et&rio humano; o TGV evolutivo enquanto ciclo interassis-
tencial autoimposto; o ciclo virtuoso da Cosmoética.

Binomiologia: a atencdo ao bindbmio conflito intimo—conflito interpessoal; a autocoerén-
cia evidenciada no binémio ideais existenciais—conduta pessoal; a autorrendi¢do ao binémio ego-
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ismo-vaidade; o bindmio doenga-fuga; o bindbmio alerta consciencial-miniacidente; o binémio
ameaca-competicdo; o bindmio nosopensene—devaneio sexual.

Interaciologia: a interacdo ansiedade-indiscri¢do; a interacédo apatia-alienacdo; a inte-
racdo autenticidade consciencial-confianca interassistencial; a interacdo autocomplacéncia-au-
tocorrupcdo; a interagdo autoconstatacGes tardias—melin; a interacdo poliqueixismo-ingratidéo;
a interacdo autocosmoeticidade-amparabilidade.

Crescendologia: o crescendo abuso-fastio-desuso; o crescendo aceitagédo-reajustamen-
to-reinvestimento; o crescendo acomodacéo pensénica—lavagem cerebral; o crescendo ajustes in-
traconscienciais—ajustes mesolégicos; o crescendo de prejuizos evolutivos nos erros reiterados;
o crescendo amizades patoldgicas—amizades intermissivas; o crescendo amor préprio—amor du-
plista—amor universal.

Trinomiologia: a analise do trinbmio causas-concausas-consequéncias; o trindmio fri-
volidade-futilidade-ectopismo; o trinbmio falar demais—ouvir de menos-registrar quase nada;
o trindbmio exigéncia alta—autossustentacao baixa—estresse patoldgico; o trindbmio evolutivo prio-
ritario fixacdo de trafores—extingdo de trafares—preenchimento de trafais; o trinémio ilusdo-justi-
ficativa-erro; o trindbmio estado vibracional-sentimentos elevados—pensamentos benévolos.

Polinomiologia: o polindmio autassedialidade-autocorrupcao-autoperdoamento-auto-
desorganizacdo; o polindmio autoimagem distorcida—baixa autestima—subserviéncia—submissdo—
—canga; o polinbmio autoinvestigacdo-anotacao-autorreciclagem-publicacdo; o polindbmio auto-
nomia-autorrespeito-autorresponsabilidade-autolimite; o polinémio interromper o ruim-conser-
tar o problematico—fortalecer o correto—qualificar o acerto; o polindémio ortopensenidade—inten-
cdo cosmoética—estado vibracional-paraassepsia multidimensional; o polinémio pensar bem-—
—querer bem-agir bem-viver bem.

Antagonismologia: o antagonismo acdo imediata / procrastinacdo; o antagonismo ra-
cionalidade / instintividade; o antagonismo acordos ilicitos / amparabilidade; o antagonismo
acrasia / autoimperdoamento; o antagonismo acriticismo polianico / hipercriticidade acritica;
0 antagonismo afetos maduros / desejos egocentrados; o antagonismo cultivo de amizades ocio-
sas / distanciamento interconsciencial produtivo.

Paradoxologia: a autoconsciéncia quanto ao paradoxo minutos de desequilibrio—sema-
nas para a reequilibracdo; o paradoxo antievolutivo do bifrontismo comportamental; o paradoxo
autesforco méximo-vida feliz; o paradoxo bragos fortes—cabeca fraca; o paradoxo cabega cheia
de pensamentos—véacuo intelectual; o paradoxo de determinada consciex intermissivista IUcida
tornar-se conscin obnubilada; o paradoxo contrafluxo social-fluxo cdsmico; o paradoxo conver-
sa viva, mas fugaz—escrita morta, mas permanente.

Politicologia: a desassediocracia; a determinocracia; a desviocracia.

Legislogia: a autoconsciéncia quanto a lei da acdo e reagdo; a compreensdo das leis
evolutivas do Curso Intermissivo pré-ressomatico; a lei da afinidade patoldgica; a lei da auto-
pensenizacdo ininterrupta; a lei do maior esforgo intelectual vencendo a moralidade apriorista; as
leis dos direitos e deveres interconscienciais.

Filiologia: a auséncia da coerenciofilia; a autodesassediofilia; a bibliofilia; a cerebelofi-
lia; a despriorofilia; a fantasiofilia; a invexofilia.

Fobiologia: a eleuterofobia; a hipengiofobia; a ajuda fraterna aos invexofdbicos; a auto-
fobia (anticonsciencioterapia); a autoparapesquisofobia; a interassistenciofobia da conscin egoica;
a parapercepciofobia.

Sindromologia: a sindrome da disperséo consciencial promovendo desperdicio de apor-
tes recebidos; a atencéo constante quanto & sindrome da ectopia afetiva (SEA); a sindrome do an-
siosismo; a sindrome da “Maria vai com as outras”; a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera
(SAB); a sindrome da mulher derrubadora de homens; a sindrome do infantilismo na fase adulta.

Maniologia: a patomania; a mania das queixas e lamentacdes; a megalomania; a dromo-
mania; a evitacdo da lalomania por meio do ato de pensenizar antes de falar; a evitacdo da mania
de deixar para depois; a ludomania; a videomania; a dromomania; a mania causticante de falar
mal (fofocaria); a mania da impontualidade; a mania da Internet impactando o desenvolvimento
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do QI social; a riscomania; a mania de agradar; a mania de subestimar a inteligéncia alheia;
0 combate & mania do consumismo juvenil.

Mitologia: a autescravizagdo aos mitos multimilenares; a desconstrucéo a 2 do mito do
amor roméantico; a desconstrugdo do mito da impunidade; a extin¢do do mito do corpo perfeito;
a superacdo dos mitos da juventude; o megamito da privacidade; o mito “todo mundo faz”; o mi-
to da autoimagem idealizada; o mito da falta de tempo; o mito de a invéxis garantir o compléxis;
0 mito do canto das sereias; o mito de o dinheiro trazer felicidade.

Holotecologia: a cognoteca; a criticoteca; a egoteca; a exemploteca; a invexoteca;
a pensenoteca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Patopensenologia; a Assediologia; a Enganologia; a Extrafisico-
logia; a Anticonflitologia; a Cosmoeticologia; a Docenciologia; a Evocaciologia; a Interassisten-
ciologia; a Proexologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéncula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin llcida; a isca humana inconsciente; a isca humana licida; o ser desperto;
0 ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o consciencidlogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o inversor lider; o maxidissidente ideol6gico; o tenepessista; o ofi-
exista; o parapercepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o siste-
mata; o tertuliano; o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica,;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexologa; a ree-
ducadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a inversora lider; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista;
a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente;
a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens pathopensenor; o Homo sapiens conflictuosus; o Homo
sapiens amoralis; 0 Homo sapiens regressivus; o Homo sapiens autassediatus; o Homo sapiens
autocorruptus; o Homo sapiens recyclans.

V. Argumentologia

Exemplologia: pecadilho da juventude ignorado = o patopensene inconsciente, préprio
da falta de recuperacéo de cons; pecadilho da juventude cbénscio = o patopensene autoconsciente,
tipico das autocorrupgdes.

Culturologia: a cultura boémia da saideira de sempre; a acumulacdo dos idiotismos
culturais desde a infancia; a cultura capitalista do marketing das ilusdes; a cultura consumista;
a cultura corruptora do jeitinho; a cultura da aparéncia e do supérfluo; a cultura da autocritica
quanto & paraperceptibilidade pessoal.
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Autorreflexdo. No universo da Pensenologia, muitos deslizes de consequéncias desas-
trosas ao cumprimento da proéxis sdo considerados, na Socin Patoldgica, algo normal ou sem im-
portancia na vida dos jovens. Aos intermissivistas, interessa o estudo dos itens da fatuistica do pe-
cadilho da juventude, objetivando favorecer a autorreflexdo e a eliminagdo dos patopensenes as-
sociados.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o pecadilho da juventude, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Adaptaciofilia: Adaptaciologia; Homeostatico.

02. Antagonismo conscienciolégico: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

03. Antilogismo: Mentalsomatologia; Neutro.

04. Autocorrupcdo: Parapatologia; Nosografico.

05. Ego precedente: Egologia; Neutro.

06. Falacia: Falaciologia; Nosografico.

07. Intelectualidade adolescente: Parageneticologia; Homeostatico.

08. Invexograma: Invexometrologia; Neutro.

09. Nosopensene: Nosopensenologia; Nosografico.

10. Opcédo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostatico.

11. Ortopensenidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

12. Patopensene: Patopensenologia; Nosografico.

13. Poréo consciencial: Intrafisicologia; Nosografico.

14. Segredo: Cosmoeticologia; Neutro.

15. Ser desperto: Despertologia; Homeostatico.

OS PECADILHOS DA JUVENTUDE EXIBEM AS EVIDENCIAS
MAIS INTIMAS DO MICROUNIVERSO PESSOAL. A ABDICA-
CAO DA AUTOPATOPENSENIDADE PELA AUTORREFLEXAO
E META DAS CONSCINS INTERESSADAS NO COMPLEXIS.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, alimenta pecadilhos da juventude de modo cons-
ciente e patolégico? Por qual motivo?
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