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PESQUISA AUTOVERPONOLOGICA
(AUTOCOGNICIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A pesquisa autoverponoldgica é o processo autoinvestigativo exaustivo da
conscin, homem ou mulher, quanto ao estudo, aplicacdo, compreensdo e teatica das verdades rela-
tivas de ponta, a partir da autocientificidade, capaz de resultar em achado inédito relativo a pro-
pria realidade consciencial, sendo neoconstructo amplificador da autocognicao.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocéabulo pesquisa vem do idioma Espanhol, pesquisa, derivado do idio-
ma Latim, pesquisita, de pesquisitus, e este de perquirere, “buscar com cuidado; procurar por
toda parte; informar-se; inquirir; perguntar; indagar profundamente; aprofundar”. Surgiu no Sécu-
lo XIII. O primeiro elemento de composi¢do auto deriva do idioma Grego, autds, “eu mesmo; por
si proprio”. O termo verdade procede do idioma Latim, veritas, “verdade; conformidade com
o real”. Surgiu também no Século XIII. A palavra relativo provém igualmente do idioma Latim,
relativus, “relativo a”. Apareceu em 1536. O vocabulo ponta origina-se também do idioma Latim,
puncta, “estocada; golpe de ponta”, e este de pungere, “picar; furar; entrar; atormentar; afligir;
fazer sofrer; mortificar”. Surgiu no Século XIII. O segundo elemento de composi¢do logia vem
do idioma Grego, l6gos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi¢do cabal; tratamento sistematico de
1 tema”.

Sinonimologia: 1. Pesquisa autoverponogénica. 2. Pesquisa da autoverpon. 3. Perqui-
ricdo autoverponolégica.

Neologia. As 4 expressdes compostas pesquisa autoverponoldgica, pesquisa autoverpo-
noldgica priméria, pesquisa autoverponolégica mediana e pesquisa autoverponoldgica avangada
s&o neologismos técnicos da Autocogniciologia.

Antonimologia: 1. Pesquisa autorretrograda. 2. Pesquisa da antiverpon. 3. Anticientifi-
cidade autopesquisistica.

Estrangeirismologia: a open mind; a dedicacdo ao self-knowledge; o upgrade da auto-
consciencialidade; o encaixe de neopega no puzzle autocognitivo; 0s acréscimos ao proprio back-
ground autocognitivo; o Autopesquisarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade pesquisistica pessoal.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autodesco-
bertas exigem autesfor¢os. Autoverponidade calibra autopercepc¢des. Autoverpon: indicador
neorrecinoldgico. Autoverponologia: desassedialidade mentalsomatica.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autopesquisologia. N6Os nos iludimos mais facilmente em relagdo a ndés mesmos do
que em relagdo aos outros, dai porque sdo prioritarias a autopesquisa e a autocogni¢do”.

2. “Pesquisa. Quem pesquisa deve estar preparado tanto para a felicidade do achado
quanto para a frustracéo de saber de certas verdades relativas de ponta, ou verpons”.

3. “Verpon. A verpon tem preco. O arrefecimento do impeto da conscin ante a autevo-
lugdo € o ato de ndo querer pagar o pedagio cobrado pela propria evolugao”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autocogniciologia; o ato de pensar cientifica-
mente; o holopensene da Autopesquisologia; os logicopensenes; a logicopensenidade; os racioci-
nopensenes; a raciocinopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os ortopensenes;
a ortopensenidade; o vigor da ortopensenizacdo; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade;
a unido dos transes intraconscienciais, intelectual e parapsiquico, predispondo a formacéo de ho-
lopensene heuristico acolhedor das inspiragfes dos amparadores extrafisicos.
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Fatologia: a pesquisa autoverponoldgica; a autoverpon; as experiéncias pessoais en-
quanto fonte de autopesquisa; a autocientificidade aplicada as pesquisas pessoais; a paciéncia pes-
quisistica; os processamentos cognitivos na autopesquisa; os atributos mentaissomaticos aplica-
dos na autoinvestigacdo; o autodesassédio mentalsomatico; as fontes de autocognicao; o conheci-
mento de si mesmo; a retilinearidade l6gica; a autocritica cosmoética; o curso Imersdo Mentalso-
matica Recinoldgica (IMR) da Associacéo Internacional dos Campi de Pesquisas da Conscien-
ciologia (INTERCAMPI); a Consciencioterapia realizada na Organizac¢ao Internacional de Cons-
ciencioterapia (OIC); o uso do Conscienciograma; a qualificacdo da autoconsciencioterapia;
o0 desanuviamento dos pontos cegos sobre si; 0s achados autopesquisisticos, de ponta, regenado-
res, requalificadores e recicladores da vida humana; o aprofundamento gradativo nas autodesco-
bertas; a identificacdo dos tracos pessoais existentes e faltantes; o exame criterioso das proprias
falhas, equivocos, erros, lacunas e imaturidades; a crise de crescimento consciencial; o desfazi-
mento da autoimagem idealizada; as maturidades contrapostas as imaturidades; a eliminagdo dos
autopreconceitos; o desconforto intimo pelo gap teatico; a assungdo de trafores sustentadores das
recins; o ato de clarear problemas, dilemas e conflitos; a liberdade interior; a antivitimizagdo pe-
rante as tentativas frustradas de acertar; as pressdes externas as renovagdes conscienciais; a cos-
manalise da propria vida; a acalmia intima e a autoconfianga de conviver com as incertezas; a es-
crita conscienciolégica; as retrocogni¢des sadias; as neoideias avangadas sobre si; a organizacdo
pessoal na observacéo, registro e analise das informagdes sobre si; a transicdo autoparadigmatica
a maior; a autorreeducacéo evolutiva perene; o padrdo homeostatico de referéncia; o desenvolvi-
mento da inteligéncia evolutiva (IE); a focagem nos autodeveres; o aproveitamento da vida intra-
fisica; a autoinclusdo na maxiproéxis grupal.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a compreensdo teatica do energossoma; as energias balsadmicas con-
trapostas as patoenergias; a participacdo assidua em dindmica parapsiquica e o desassédio mental-
somatico; a autopesquisa parapsiquica nos cursos de campo da Conscienciologia; o parapsiquis-
mo necessario a autopesquisa multidimensional; a pesquisa projecioldgica; a evolugdo do discer-
nimento autoparaperceptivo do corpo emocional; a recuperagdo de cons; 0s extrapolacionismos
parapsiquicos propiciados pelos amparadores abrindo trilhas de aprofundamento na autopesquisa;
as inspiracBes extrafisicas; as parassincronicidades autopesquisisticas acachapantes; a aplicagao
tedtica das ideias intermissivas; a tenepes enquanto ambiente consciencioterapico autoverponolo-
gico; a trajetoria da saida da monovisdo para o caminho da cosmovisdo crescente; a paragenética
sendo modificada dia a dia pelas autorrecins paracerebrais profundas; os sinais holossomaticos
multidimensionais de niveis de autossuperacdo da ignoréncia de si; a singularidade na autexpres-
sdo multidimensional.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autexperimentagdo-autocognicao; o sinergismo raciona-
lidade-autorreflexdo; o sinergismo equilibrio-amparo; o sinergismo técnica-resultado; o siner-
gismo intraconsciencialidade-grafopensenidade; o sinergismo autorresolugdo-solucionatica;
0 empenho no sinergismo paracérebro-cérebro.

Principiologia: o principio da descrenca (PD) aplicado a autopesquisa; o principio da
incerteza voltado a autoinvestigacdo; o principio da perseveranca autopesquisistica; o principio
da verpon; o principio do megafoco mentalsomético na pesquisa de autoverpons; o principio ta-
ristico do autesclarecimento; o principio cosmoético de objetivar o melhor para todos.

Codigologia: a definicdo dos itens personalissimos do cddigo pessoal de Cosmoética
(CPC); o codigo pessoal de Cosmoética aprimorado pelas autoverpons.

Teoriologia: a teatica conscienciolédgica; a teoria do autoconhecimento evolutivo; a teo-
ria da reciclagem intraconsciencial; a teoria da inteligéncia evolutiva aplicada a gestdo holosso-
matica; a teoria da recuperagdo das unidades de lucidez (cons).
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Tecnologia: o uso de técnicas conscienciométricas para avaliar o proprio nivel evoluti-
Vvo; as técnicas autoconscienciométricas; as técnicas de viver evolutivamente; a técnica do autodi-
datismo; as técnicas projetivas; a técnica do registro autopesquisistico; a técnica da atomizacao
cognitiva; a técnica do detalhismo; a técnica da analise-sintese; a técnica de autenfrentamento;
as técnicas autorreeducativas; a técnica da tenepes.

Voluntariologia: o voluntariado consciencioldgico interassistencial corroborando as
descobertas autoverponolégicas; o voluntariado conscienciol6gico oportunizando as atualizagdes
quanto as verpons; a aplicacdo dos trafores no trabalho voluntario nas Instituicbes Consciencio-
céntricas (ICs); os voluntarios docentes, agentes retrocognitores do Curso Intermissivo (Cl).

Laboratoriologia: o laboratério consciencial (labcon); o laboratério conscienciolégico
da vida cotidiana diuturna; o laboratério consciencioldgico da Autoconscienciometrologia; o la-
boratorio consciencioldgico da Autopensenologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colégio Invisivel da Experi-
mentologia; o Colégio Invisivel da Autoconscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeti-
cologia; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio Invisivel da Interassistenciologia;
o Colégio Invisivel dos Pesquisadores da Conscienciologia.

Efeitologia: os efeitos desconfortaveis do descortinio das imaturidades; o efeito da ra-
cionalidade do mentalsoma sobre o psicossoma; o efeito cosmoético das autoverpons nas crises
de crescimento evolutivas; o efeito cosmovisioldgico da anélise do acervo de registros pessoais;
o efeito das parapercepcdes na autandlise cognitiva; o efeito halo das autodescobertas motivan-
do a reorganizagdo consciencial.

Neossinapsologia: as neossinapses desencadeadas pelas autoverpons; as neossinapses
evolutivas oriundas da reorganizagdo cognitiva.

Ciclologia: o ciclo do aprendizado evolutivo; o ciclo parapercepcéo-registro-interpreta-
cdo-reflexdo-conclusdo; o ciclo autoconsciencioterapico; o ciclo cognicdo-experimentacao-cos-
movisdo; o ciclo esforgo pesquisistico—autodescoberta; o ciclo da autorreciclagem ininterrupta.

Enumerologia: a pesquisa pessoal inicial; a pesquisa autoconscienciométrica; a pesqui-
sa autoprescritiva; a pesquisa autorreeducativa; a pesquisa autodesassediadora; a pesquisa auto-
cosmovisioldgica; a pesquisa autevolutiva.

Binomiologia: o binébmio abertismo consciencial-abertismo autopesquisistico; o bin6-
mio flexibilidade cognitiva—aquisi¢o de neoverpons; o bindmio Experimentologia-Autopesquiso-
logia; o bindmio abordagem técnica—realidade concreta; o bindmio catarse psicossomética—ca-
talise mentalsomatica; o binbmio verpon-autoverpon; o bindémio reciclagem intraconsciencial—-
—autorreeducagdo consciencial.

Interaciologia: a interacdo autocognicdo humana-autocogni¢do multidimensional; a in-
teragdo acumulabilidade autocognitiva—repertério de solugdes evolutivas; a interacdo autopes-
quisa qualificada constante—reciclagens intraconscienciais infindaveis.

Crescendologia: o crescendo evolutivo continuo do acervo de autocognicao; o crescen-
do autexperimentos-autorreflexdes-autotares; o crescendo do acesso holomnemdnico; o crescen-
do monovisdo-cosmovisao; o crescendo autoverpon-autocosmovisao; o crescendo subcerebrali-
dade-cerebralidade-paracerebralidade; o crescendo da Autodiscernimentologia Evolutiva.

Trinomiologia: o trindmio atos-fatos-parafatos; o trinémio choque de realidade—crise
de crescimento—reciclagem da intraconsciencialidade; o trindmio autopesquisistico voligdo-in-
tencdo-realizacdo; o trindbmio autocuriosidade-autoquestionamento-autopesquisa; o trindmio
energia imanente (El)-energia consciencial (EC)—estado vibracional; o trindbmio técnica-recin-
-reeducacdo; o trindmio racionalidade-16gica-discernimento.

Polinomiologia: o polindmio fatuistica-parafatuistica-casuistica-paracasuistica; o poli-
ndmio autocritica-autopesquisa-autocognicao-autorrealismo; o polindbmio autopesquisa-auto-
cognicao-autoverpon-autorreciclagem; o polindmio autexperimentacéo-autochecagem-autorre-
flexdo-autorreciclagem; o polindbmio autodiagnostico—autenfrentamento—autossuperacéo—efica-
cia autopesquisistica; o polindbmio neopensenes-neoverpons-neoperspectivas-neoteorias.

Antagonismologia: o antagonismo racionalidade emociogénica / racionalidade mental-
somaética; o antagonismo autoverdade absoluta (dogma) / autoverdade relativa (recin); o antago-
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nismo autoconscienciometria / fuga da autorrealidade consciencial; o antagonismo agitacéo psi-
cossomatica / pacificacdo mentalsomatica; o antagonismo autopreconceito / autoneoconceito;
0 antagonismo persuasdo anticosmoética / argumentacao taristica; o antagonismo buscador da
evolugdo / acomodado a autoignorancia.

Paradoxologia: o paradoxo de a pessoa ser livro aberto, sem saber |&-lo; o paradoxo de
as autorreciclagens silenciosas poderem gerar as maiores repercussées no entorno consciencial,
através do autexemplo; o paradoxo de quanto mais liberdade evolutiva, maior a responsabilida-
de interassistencial; o paradoxo de quanto mais a consciéncia se individualiza, amadurecendo
pelo autoconhecimento teatico ao longo da evolugéo, mais se integra ao Cosmos.

Politicologia: a cognocracia; a conscienciocracia; a autopesquisocracia; a discernimen-
tocracia; a recinocracia; a recexocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo aplicada a autopesquisa continua; a lei do maior es-
forgo mentalsomatico; a lei dos autesforcos evolutivos compreendida teaticamente; a lei de causa
e efeito.

Filiologia: a neofilia; a autopesquisofilia; a autocogniciofilia; a paracerebrofilia; a verpo-
nofilia; a reciclofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a neofobia; a pesquisofobia; a atelofobia (medo de ser imperfeito); a biblio-
fobia; a grafopensenofobia; a conscienciofobia; a eliminacdo da ergofobia intelectual.

Sindromologia: a superagdo da sindrome do negativismo; o tratamento da sindrome da
baixa autestima mentalsomatica; a eliminacéo da sindrome da mediocrizagao existencial.

Maniologia: o fim da nosomania; a eliminacéo da fracassomania.

Mitologia: 0 mito de ser necessaria extensa e exclusiva disponibilidade de tempo para
a autopesquisa; a queda do mito da autoimagem idealizada; o mito de chegar mais rapido pegan-
do atalhos imaginarios; a Antimitologia.

Holotecologia: a cognoteca; a neuroteca; a discernimentoteca; a metodoteca; a pesqui-
soteca; a mentalsomatoteca; a grafopensenoteca; a reeducacioteca; a interassistencioteca; a ver-
ponoteca.

Interdisciplinologia: a Autocogniciologia; a Autolucidologia; a Amparologia; a Pense-
nologia; a Reciclologia; a Autodiscernimentologia; a Voliciologia; a Desassediologia; a Cosmoe-
ticologia; a Verponologia; a Cosmovisiologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o autopesquisador; o intermissivista; o autoconsciencioterapeuta; o in-
versor existencial; o reciclante existencial; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o ata-
cadista consciencial; 0 compassageiro evolutivo; o completista; o conscienciologo; o consciencio-
metra; o macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o proexista; o epicon licido; o escritor;
0 exemplarista; o intelectual; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o projetor consci-
ente; o tertuliano; o teletertuliano; o verbet6logo; o voluntario; o0 homem de agéo.

Femininologia: a autopesquisadora; a intermissivista; a autoconsciencioterapeuta; a in-
versora existencial; a reciclante existencial; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a compassageira evolutiva; a completista; a consciencidloga; a consci-
encidmetra; a macrossdOmata; a conviviologa; a duplista; a proexista; a epicon llcida; a escritora;
a exemplarista; a intelectual; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a projetora consci-
ente; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetologa; a voluntaria; a mulher de agdo.

Hominologia: o0 Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens autocriticus; o Homo
sapiens intermissivista; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens tenepessista; o Homo
sapiens conscientiologus; o Homo sapiens cosmovisiologus; o0 Homo sapiens holomaturologus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: pesquisa autoverponoldgica primaria = a restrita as automanifestacdes
na vida intrafisica; pesquisa autoverponoldgica mediana = a relativa a cognicao autoconsciencio-
métrica nas manifestacfes multidimensionais; pesquisa autoverponoldgica avancada = a focada
na cognicdo autocosmovisioldgica, holossomatica, multidimensional e seriexoldgica.

Culturologia: a cultura da Autocogniciologia Evolutiva; a cultura da Reeducaciologia.

Taxologia. A pesquisa autoverponoldgica esclarece a conscin quanto a teatica das verda-
des relativas de ponta, explicitando as lacunas autoperceptivas na expressao pessoal, demonstran-
do 3 demandas cosmoéticas, dispostas em ordem alfabética:

1. Trafalista: os tracos pessoais a serem desenvolvidos para compreenséo e aplicacdo
do paradigma consciencial.

2. Trafarista: a necessidade de reeducagdo consciencial (recin e recéxis).

3. Traforista: a assuncdo e aproveitamento evolutivo de talentos em favor da proéxis.

Autocosmovisdo. A ampliacdo gradativa das autoverpons resulta ha maior compreensao
de si quanto a teética das verdades relativas de ponta, resultando na identificacdo de conquistas
e lacunas evolutivas, decorrente da visdo de conjunto adquirida pela analise e estudo das autodes-
cobertas, por exemplo, relativas a 8 aspectos conscienciais, expostos em ordem alfabética:

1. Energossomatico: o autoconhecimento energossomatico; a identificacdo dos cha-
cras, com fluxos e bloqueios; a mobilizacdo das energias; a instalacdo do EV; o desenvolvimento
da sinalética energética e parapsiquica pessoal; 0 dominio bioenergético.

2. Interassistencial: a identificagdo das especificidades das demandas do publico-alvo
a ser assistido; a utilizacdo dos recursos holossomaticos e intraconscienciais disponiveis no exer-
cicio do autodever proexoldgico.

3. Intrafisico: o nivel de organizagdo financeira pessoal; as habilidades aplicadas a vi-
da profissional; o suprimento de recursos econémicos, sociais e culturais voltados a autoproéxis;
a autorresponsabilidade e cosmovisdo ecoldgica, ambiental e planetaria.

4. Intrapsiquico: a afericdo e avaliacdo da existéncia, subutilizacdo ou auséncia de
tragos evolutivos pessoais; 0 temperamento; as reciclagens intraconscienciais.

5. Mentalsomético: os monoideismos antievolutivos; as autocrengas limitantes; a au-
tocientificidade; o acompanhamento da autopensenidade; a identificacdo dos temas ocupando
0 proprio espaco mental; o aprimoramento reflexivo de ideias evolutivas; os estudos e pesquisas
continuas; a escrita enquanto estratégia de organizacdo mentalsomatica; a ortopensenidade; a me-
gagescon.

6. Psicossomatico: as fissuras emocionais; a projetabilidade licida; o autovalor su-
prindo as caréncias afetivas; a reeducagdo emocional substituindo emogdes egoicas por sentimen-
tos fraternos e assistenciais; o duplismo evolutivo; a convivialidade sadia; a transafetividade.

7. Seriexologico: as tendéncias pessoais; 0s anacronismos; as retrocognigdes sadias;
a vida critica; a identidade extra; a holobiografia; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP).

8. Somatico: o conhecimento do préprio soma; as necessidades somaticas atendidas;
o locus minoris resistentiae; a salde e integridade das atividades cerebrais visando a longevidade
produtiva; as hip6teses de macrossoma.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com a pesquisa autoverponoldgica, indicados para a expansao
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Ampliagdo do acervo de autocogni¢do: Autocogniciologia; Homeostatico.
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02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Aprofundamento da pesquisa: Experimentologia; Neutro.
Autocientificidade: Autocogniciologia; Homeostatico.

Autocognicdo: Autocogniciologia; Neutro.

Autoverpon: Autocosmoeticologia; Homeostatico.

Holanalise da conscin: Holomaturologia; Homeostatico.

Liberdade interior: Autocogniciologia; Neutro.

Principio da verpon: Principiologia; Homeostatico.
Pseudorracionalidade: Autocogniciologia; Nosografico.

Raciocinio proexoldgico: Autocogniciologia; Homeostatico.

Refém da autocognigdo: Autodiscernimentologia; Neutro.
Reorganizacdo cognitiva: Autocogniciologia; Neutro.

Técnica do autoinventariograma: Autoconscienciometrologia; Neutro.
Técnica do bulario consciencial: Consciencioterapeuticologia; Homeostatico.
Travdo da autoprojetabilidade: Projeciologia; Nosografico.

A PESQUISA AUTOVERPONOLOGICA PROPICIA A COSMO-
VISAO GRADATIVA SOBRE SI, ELUCIDANDO AS RECINS
NECESSARIAS AO DESENVOLVIMENTO TEATICO DA INTE-
RASSISTENCIALIDADE PARA A REALIZACAO DA PROEXIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, j& se despertou para a necessidade evolutiva da
pesquisa propulsora do autoconhecimento? Quais verdades relativas de ponta ja compdem a auto-

cognicdo?
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