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RECICLAGEM DA PENSENIDADE MITICA RESIDUAL
(MENTALSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A reciclagem da pensenidade mitica residual € o ato ou efeito de a conscin,
homem ou mulher, requalificar, reestruturar e reciclar resquicios de automanifestacdes estrutura-
das em crengas, ilusdes, supersti¢des e lendas, visando atualizar o autacervo intraconsciencial e as
respectivas ldgicas de raciocinio subjacentes.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-
¢do; iteragdo; reforco; intensificacdo”. O elemento de composi¢do ciclo procede do idioma fran-
cés, cycle, derivado do idioma Latim, cyclus, “periodo de anos”, e este do idioma Grego, kyklos,
“circulo; roda; esfera”. Apareceu no Século XVIIL. O termo pensamento provém do idioma La-
tim, pensare, “pensar; cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Surgiu
no Século XIII. A palavra sentimento vem igualmente do idioma Latim, sentimentum, através do
idioma Francés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressdes fisicas; sensagdo; co-
nhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fenémeno da vida afetiva; emogdo; opinido; bom
senso”. Apareceu no Século XIV. O vocabulo energia origina-se do idioma Francés, énergie, do
idioma Latim, energia, ¢ este do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em acdo”. Surgiu no Século
XVI. O termo mitica deriva do idioma Latim, mythicus, “de ou relativo a mito”, através do idio-
ma Grego, muthikos. Apareceu no Século XIX. A palavra residuo procede igualmente do idioma
Latim, residuum, “resto; restante”. Surgiu no Século XV. O vocébulo residual apareceu em 1881.

Sinonimologia: 1. Descarte de fragmentos retropensénicos miticos. 2. Reciclagem de
resquicios miticos de retroférmas holopensénicas. 3. Requalificagdo pensénica antimitologica
profunda. 4. Eliminag&o mitoclastica de sobras retropensénicas.

Neologia. As 3 expressdes compostas reciclagem da pensenidade mitica residual, reci-
clagem inicial da pensenidade mitica residual e reciclagem avangada da pensenidade mitica re-
sidual sao neologismos técnicos da Mentalsomatologia.

Antonimologia: 1. Antirreciclagem da pensenidade mitica. 2. Acumulagdo de residuos
pensénicos miticos. 3. Antimitoclastia pensénica. 4. Manutengdo retrograda da autopensenidade
mitica.

Estrangeirismologia: a autossuperacdo do /ooping mitico restante na pensenidade;
a profilaxia aprofundada do selfstorage ideativo; a eliminacdo de déchets miticos; o relego reli-
quum de pensenes miticos; a eliminacao de sobras de credenzas miticas antievolutivas; os vesti-
gios de mythos na autopensenidade.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a hiperacuidade da inteligéncia evolutiva (IE).

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao
tema:

1. “Mitologia. Rituais criam mitos”.

2. “Reciclagem. Evidentemente, a acumulagdo das repeti¢des exige maior esforgo de
reciclagem”.

II. Fatuistica

Pensenologia: a reciclagem da pensenidade mitica residual; o holopensene pessoal da
automitoclastia; os ortopensenes; a ortopensenidade; o resquicio pensénico anacronico falsamente
indcuo; os pontos de autopensenidade toxica na raiz das doengas somaticas; a autopensenidade re-
sidual retrégrada produtora de comportamentos superados; a pensenidade mitoldgica remanescen-
te redutora do autodiscernimento; os residuos pensénicos miticos resistentes emanando energias
negativas; a autossupera¢do da forma holopensénica ultrapassada; a tendéncia a preservacdo da
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pensenidade mitica na Socin; o desvio da ortopensenidade pelo resquicio de pensenidade mitica
ignorado; os resquicios de pensenizagdo mitica poluindo neointerpretagdes da realidade; a postura
resolutiva destituida de forca energética devido a desatualizagdo pensénica; a diminui¢do progres-
siva do prazo de duracdo da ruminagdo pensénica; a elevada higidez pensénica; a autopensenida-
de detalhadamente focada e atualizada; a necessidade de reciclagem periodica de padrdes intra-
conscienciais em niveis mais profundos; a redug@o da carga mitica pensénica em nivel avancado;
o autorregistro da evolucdo pensénica pessoal; o autodetalhamento de habitos pensénicos sauda-
veis; o autoquestionamento quanto a veracidade e utilidade de determinados pensenes pessoais;
o habito da renovag@o pensénica permanente sem dispersdo; a hiperacuidade pensénica antimito;
a autopensenidade antiectopica avangada.

Fatologia: a mitoclastia intrinseca a Conscienciologia; a auto-heranga de retromitos a re-
ciclar; os minissimulacros miticos resistentes; o alcance maximo da autocoesdo ideativa higida;
a avangada logica associativa de ideias pessoais; a autorganizag@o intraconsciencial dos sistemas
de classificacdo; a reciclagem dos neuroléxicos; as necessidades evolutivas levando ao descarte
de logicas ectopicas; a dificuldade em descartar retroideias; os raciocinios miticos sutis desviando
a cognicdo de neoideias avangadas; o risco de a conscin interpretar a Conscienciologia e a Proje-
ciologia de maneira mitica; o autoquestionamento quanto a logicidade e racionalidade diuturnas;
o residuo mitico oculto no 6bvio da automanifestacdo; o autoquestionamento aprofundado de
crencas sutis no cotidiano; a autoconsciencioterapia superando traumas do passado; a redugdo do
tempo de autexposicdo a contetidos miticos digitais; a seletividade informacional em tempos de
fakenews e Inteligéncia Artificial (IA) minimizando recalcitrancias miticas; a eliminacdo de res-
quicios miticos evitando perda de energia em certezas falsamente bem intencionadas; a inteligén-
cia evolutiva suplantando a inteligéncia instintiva; a expansédo saudavel da autocogni¢do nos con-
textos da evolugdo interminavel; a automitoclastia assentada.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o arco voltaico
craniochacral; os cons antimito; o autorresgate de ideias mitoclasticas do Curso Intermissivo (Cl);
a alta repercussdo extrafisica dos resquicios miticos na intraconsciencialidade; a paragenética ar-
mazenando padrdes mentais ao longo da seriéxis; as crendices sedimentadas no autoparapsiquis-
mo no decorrer da seriéxis; a paraconexdo as comunexes menos evoluidas; a forga do paracérebro
ampliando o halo extrafisico do resquicio mitico; a autossuperagao da labilidade parapsiquica psi-
cossomatica; a restricdo de paraconexdo iscada com guias amaur6ticos e assediadores; a paraco-
nexao assedioldgica sustentada pelos vinculos mentais miticos sutis; o neuroectoplasma emprega-
do na assisténcia a redu¢do da mentalidade mitica; a neuroparacirurgia empregada na assisténcia
a eliminagdo de escorias mnemonicas; o autoparapsiquismo desassombrado em alto nivel; o aber-
tismo a renovagdo discernida do autoparapsiquismo; o autoparapsiquismo trabalhado desde cedo
pelo inversor existencial; a desassimilagdo energética avangada; a assisténcia extrafisica a cons-
ciexes e grupos de padrdo mitico; as parapopulagdes beneficiadas pela mitoclastia reurbexologica;
o parencaminhamento de consciexes de mentalidade mitica.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo rotina util-eliminagdo de pensenidade ectopica; o siner-
gismo anticonflitismo-antimitificacdo, o sinergismo gratiddo-pacifica¢do, o sinergismo expansdo
cognitiva—fraternismo pensénico.

Principiologia: o principio intelectivo “se ndo presta, ndo adianta fazer maquilagem”;
o principio da descrenga (PD); os principios mitologicos; o principio da razdo, os principios da
racionalidade paracientifica.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); os cddigos de funcionamento dos
mitos, 0 codigo dos costumes, o codigo cultural; o codigo paragenético.

Teoriologia: a fedtica da mitoclastia; a teoria da autossuperagdo evolutiva.
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Tecnologia: a técnica da mudanca de bloco pensénico, a técnica do desafio as autocer-
tezas, a técnica do abertismo a autocritica pensénica; a técnica da autodesintoxicagdo antimitica
digital; a técnica do autogerenciamento de informagoes negativas, a técnica da manuteng¢do do
lastro pensénico positivo permanente; as paratecnologias empregadas na redugdo de refugos mi-
ticos atravancadores da evolugdo intraconsciencial.

Voluntariologia: o voluntariado nas Instituicées Conscienciocéntricas (ICs) favorecen-
do as auto e heterodesmitificacdes.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Autevoluciologia; o laboratorio consciencioldgico da Automentalsomatolo-
gia; o laboratorio conscienciologico da Autorganizaciologia; o laboratorio conscienciologico da
Autocosmoeticologia, o laboratorio consciencioldgico da Tenepessologia, o laboratorio conscien-
ciologico grupal Acoplamentarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio Invisivel da Reeducaciolo-
gia; o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colégio
Invisivel da Tenepessologia.

Efeitologia: o efeifo toxico das crengas prejudicando o autoparapsiquismo, o efeito es-
tagnador evolutivo da pseudopreservagdo historica reprodutora do passado, o efeito da acalmia
pensénica; o efeito cognitivo das sucessivas reciclagens de padroes pensénicos.

Neossinapsologia: a classificacdo periddica de restos sindpticos ancestrais; a armazena-
gem de retrossinapses anacronicas em arquivo morto da holomemoria; a reciclagem autopenséni-
ca expandindo sistemas neossinapticos ideativos; a possibilidade de autorrefazimento de sistemas
sinapticos pessoais.

Ciclologia: o ciclo achado mitologico autopensénico—siléncio mental—questionamento
da autopensenidade; o ciclo andlise-sintese-autoprescri¢do; o ciclo autaplicagdo-manutengdo-
-supera¢do; o ciclo assistencial assim-desassim,; o ciclo pensenizagdo anacrénica—ilogicidade—
—inseguranga intelectual; o ciclo pensenidade confusa—achismos—incompreensibilidade,; o ciclo
ideias corretas—logicidade—compreensibilidade.

Enumerologia: a reciclagem das inconcordancias; a reciclagem das incongruéncias;
a reciclagem das inconsisténcias; a reciclagem das irracionalidades; a reciclagem das irrazdes;
a reciclagem das antidecriptacdes; a reciclagem das pseudoexplicitacdes preservadoras de autor-
resquicios miticos.

Binomiologia: o binomio cérebro-paracérebro; o binomio autocontrole da penseniza-
¢do—autocontrole da verbagdo, o binomio tranquilidade intima—autoconfian¢a acerca do autexa-
me pensénico; o binomio autodesbloqueio pensénico—autoconfianga intelectual.

Interaciologia: a interacdo autocognicdo-autoparapsiquismo, a interagdo passado-pre-
sente; a interagdo retromemorias—memoria atual; a interagdo inteligéncia evolutiva—mitoclastia
intraconsciencial.

Crescendologia: o crescendo da desassedialidade autopensénica; o crescendo da luci-
dez parapsiquica; o crescendo da maturidade pessoal.

Trinomiologia: o trindmio seriexologico retroexperiéncias—retro-holopensenes—retros-
socializagoes formando o padrio pensénico atual; o trinémio autopensénico modos-costumes-ha-
bitos; o trinomio atividade fisica—sono restaurador—alimentagdo saudavel fortalecendo a recicla-
gem autopensénica; a busca pelo trinomio pensénico clareza—foco—bem-estar.

Polinomiologia: o polinomio autoconsciéncia-sobrepairamento-autocontrole-isolamen-
to-reciclagem; o polindmio estudo-conhecimento-leitura-aprofundamento-erudicdo.

Antagonismologia: o antagonismo foco no presente / foco no passado; o antagonismo
mito / verdade; o antagonismo ruminar / pesquisar, o antagonismo reconhecer / conhecer ideias;
0 antagonismo conhecer / crer; 0 antagonismo parapsiquismo egoico / parapsiquismo assistencial.

Paradoxologia: o paradoxo da consciéncia conhecedora e critica da pensenidade mitica
na teoria, presa, na pratica, ao mesmo holopensene por residuos insuspeitados.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia; a lucidocra-
cia; a parapsicocracia; a proexocracia; a argumentocracia; a democracia; a assistenciocracia.
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Legislogia: as interpretagdes erroneas das leis evolutivas, as leis do contagio pensénico;
a lei do maior esfor¢o interassistencial.

Filiologia: a cognofilia; a assistenciofilia; a neofilia; a evoluciofilia; a conscienciofilia;
a criticofilia; a intelectofilia.

Fobiologia: a parafenomenofobia; a cosmofobia; a projeciofobia; a cogniciofobia; a neo-
pensenofobia; a reciclofobia; a recinofobia; a ortopensenofobia.

Sindromologia: a eliminacdo da sindrome da apriorismose.

Maniologia: a superacdo da mitomania.

Mitologia: as mitologias; os mitos origindrios, 0s mitos seculares, 0s mitos pessoais su-
perados pela automaturidade consciencial.

Interdisciplinologia: a Mentalsomatologia; a Antimitologia; a Descrenciologia; a Reci-
clologia; a Holomaturologia; a Historiografia; a Sociologia; a Falaciologia; a Dogmatologia;
a Sofistica; a Mimeticologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; o evoluciologo; o Ser Serendo.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o consciencidlogo; o consciencidémetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossOmata; o convividlogo; o duplista; o dupldlogo; o proexista; o proex6logo; o ree-
ducador; o epicon ltcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetdlogo; o vo-
luntario; o tocador de obra; o homem de acdo; o politico, filésofo, empirista, ensaista Francis Ba-
con (1561-1626).

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossoOmata; a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a ree-
ducadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agdo; a parapsiquica, polimata, antimitdloga, difuso-
ra de obras cientificas Jeanne de Luynes (1670—1736).

Hominologia: o Homo sapiens mythicus; o Homo sapiens irrationalis; o0 Homo sapiens
recyclans; o Homo sapiens vigilans;, o Homo sapiens autocriticus; o Homo sapiens orthopense-
nicus; 0 Homo sapiens teaticus;, o Homo sapiens autolucidus.

V. Argumentologia

Exemplologia: reciclagem inicial da pensenidade mitica residual = o descarte de restos
latentes contudo explicitos de conteudistica religiosa ou mistica na automanifestagio; reciclagem
avancada da pensenidade mitica residual = o descarte de restos latentes supersticiosos e ilusorios
encriptados sutilmente nas automanifestacdes cotidianas, exigindo alta tecnicidade consciencio-
métrica, pesquisistica e parapsiquica.

Culturologia: a cultura da Antimitologia; a cultura da autopensenidade evolutiva;
a cultura da renovagdo autopensénica; a cultura da autopensenidade assistencial.
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Taxologia. Segundo a Autopesquisologia, mesmo conscins atiladas em relagdo a evita-
¢do da pensenidade mitica podem manter resquicios insuspeitados, conforme 10 condigdes ou
posturas, expressas em ordem alfabética, e respectivas manifestagdes mitologicas relacionadas:

01. Acriticismo: os residuos pensénicos do mito extraterrestriologico na expectativa do
Planeta vir a melhorar somente quando consciéncias extraterrestres chegarem.

02. Autoisolamento: os residuos pensénicos do mito da independéncia absoluta na evi-
tagdo de trabalhos em grupo, considerados atraso no desempenho pessoal.

03. Desrespeito: os resquicios pensénicos do mito da conscin salvadora na percepcao
de nobreza em promover dependéncia alheia das proprias energias.

04. Emocionalismo: os residuos pensénicos do mito do amor romdntico na crenga
quanto aos casais de sucesso supostamente concordarem em tudo.

05. Heterassédio: os residuos pensénicos do mito da inocuidade pensénica justificados
na pretensa defensabilidade de pensar mal dos outros.

06. Idealizacdo: os resquicios pensénicos do mito do lugar perfeito na ilusdo de ser su-
ficiente morar na Cognopolis para garantir autevolugdo maxima.

07. Imediatismo: os residuos pensénicos do mito da formula pronta no habito disfun-
cional de julgar valido o ato de automedicar-se apenas consultando a Infernet.

08. Impulsividade: os residuos pensénicos do mito da idolatria no julgamento de ser
interacao saudavel a participacdo em fa-clubes.

09. Irretocabilidade: os residuos pensénicos do mito da perfei¢do na certeza de toda
solucdo de problemas requerer identificacdo e puni¢ao dos culpados.

10. Preconceito: os residuos pensénicos do mito da superioridade masculina na con-
cepgdo de naturalidade no ato do marido interferir na aparéncia da esposa.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a reciclagem da pensenidade mitica residual, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-
mens interessados:

01. Anacronismo: Paracronologia; Nosografico.

02. Autoposicionamento de ponta: Autopriorologia; Homeostatico.

03. Bagulho autopensénico: Patopensenologia; Nosografico.

04. Descarte dos resquicios: Recexologia; Homeostatico.

05. Desconstru¢ao de pensenosfera mitica: Reurbexologia, Homeostatico.

06. Descrenciologia: Experimentologia; Homeostatico.

07. Efeito da verpon: Holomaturologia; Homeostatico.

08. Mitoclastia: Interassistenciologia; Homeostatico.

09. Omnicriticidade pensenologica: Autodiscernimentologia, Homeostatico.

10. Paraprofilaxia da retropensenidade ectopica: Autopensenologia; Homeostatico.

11. Pensenidade mitica: Pensenologia; Nosografico.

12. Priorologia: Evoluciologia; Neutro.

13. Residuo mitolégico: Holomaturologia; Neutro.

14. Retropensenidade: Pensenologia; Neutro.

15. Soltura mentalsomatica: Experimentologia; Homeostatico.

A ELIMINACAO DE RESQUICIOS MITICOS DA AUTOPEN-
SENIDADE REFREIA O ACUMULO DE OBSTACULOS RE-
DUTORES DA FLUENCIA DA PARACOGNICAO, AMPLIAN-
DO O NIVEL DE AUTOCONSCIENCIA MULTIDIMENSIONAL.
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Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, ja identificou e analisou indicios de autopenseni-
dade mitica residual? Quais técnicas e praticas recicladoras vem adotando para reduzi-los?
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