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RESSOMATOFOBIA
(RESSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A ressomatofobia ¢ o medo, aversao, panico, horror, temor da consciéncia
extrafisica em iniciar ou estar em novo ciclo existencial na dimensio intrafisica.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-
¢do; iteragdo; reforgo; intensificagdo”. A palavra soma vem do idioma Grego, soma, “relativo ao
corpo humano; o corpo humano em oposi¢do a alma”. Surgiu no Século XIX. O elemento de
composig¢ao fobia origina-se do idioma Francés, phobie, “fobia; medo exagerado”, e esta do idio-
ma Grego, phobos, “agdo de horrorizar; amedrontar; dar medo”. Apareceu também no Século
XIX.

Sinonimologia: 1. Medo de ressomar. 2. Fobia a novo periodo de vida intrafisica.

Neologia. As 3 expressoes compostas ressomatofobia, minirressomatofobia ¢ maxirres-
somatofobia sdo neologismos técnicos da Ressomatologia.

Antonimologia: 1. Ressomatofilia. 2. Dessomatofobia. 3. Dessomatofilia. 4. Tanato-
fobia.

Estrangeirismologia: o Zeitgeist da ressoma; o lifetime no momento evolutivo do gru-
po; 0 upgrade da ressoma; o right timing para os acertos grupocarmicos.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, principalmente do autodiscernimen-
to quanto a oportunidade autevolutiva da ressoma.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: —Todo medo exa-
gera.

Coloquiologia: — o fato de a razdo espantar o medo; o medo dd asas.

Citaciologia: — O medo ¢ a prisdo da alma (Michel de Montaigne 1533—-1592). O medo
¢é o assassino da mente. O medo é o pequeno mal que corrompe a alma (Mohandas Karamchand
Gandhi 1869-1948).

Proverbiologia: — “Sempre o medo nasceu da culpa”. “ O medo ¢ mau companheiro”.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Fobias. Quanto mais fobias, maior a culpa no cartorio por parte da consciéncia.
O melhor ¢ substituir a fobia pelo bom habito”.

2. “Ressoma. A ressoma pode ser analisada como categoria de remissiio ou autocura”.

3. “Ressomatica. A consciéncia que permanece muito tempo na extrafisicalidade sem
ressomar, em virtude de algum trafar, ¢ patologica, ou seja, baratrosférica”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Ressomatologia; os entropopensenes; a entro-
popensenidade; os belicopensenes; a belicopensenidade; os nosopensenes; a nosopensenidade; os
circumpensenes; a circumpensenidade; os morbopensenes; a morbopensenidade; os reciclopense-
nes; a reciclopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os proexopensenes; a proexopen-
senidade; os retropensenes; a retropensenidade; os monopensenes; a monopensenidade; os para-
pensenes; a parapensenidade; o holopensene do Curso Intermissivo (CI); o holopensene da Bara-
trosfera; os morfopensenes moldando ambiente semelhante a proxima mesologia da consciex;
a superagdo dos traumas impressos na pensenidade; a lucidez pensénica quanto ao antidesperdicio
das oportunidades da experiéncia intrafisica; a pensenizagdo proativa impulsionando as etapas
evolutivas; o holopensene da Evoluciologia.

Fatologia: o receio ante a neorressoma; a apreensdo em vir por baixo na proxima exis-
téncia intrafisica; as dificuldades maternas na gestagdo e parto; o cordao umbilical em torno do




2 Enciclopédia da Conscienciologia

pescogo da conscin ressomante; o possivel sinal de problemas anteriores com os pais; a tentativa
de interromper o processo gestacional; a pré-eclampsia; a eclampsia materna e fetal; os acidentes
de percurso durante o parto; a ansiedade perante a prospec¢do da dificuldade de convivéncia gru-
pocarmica; as reconciliagdes grupocarmicas; a vida de convalescéncia; a vida de descensdo cos-
moética exigindo aprendizados desconstrutores de condutas arraigadas em multiplas existéncias.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o medo manifesta-
do no extrafisico anterior a ressoma; os resgates na Baratrosfera dos futuros ressomantes; a ausén-
cia da segunda dessoma contribuindo com o receio e incompreensdo das consciexes; os autotra-
voes multiexistenciais; a vitimizagao extrafisica; o megatrafar e os trafares manifestos na consciex;
a fissura consciencial; os assédios extrafisicos obnubilando a lucidez do ressomante; o autassédio
da consciex candidata a ressoma; a intermissdo prolongada; a intermissdo curta; o primeiro Curso
Intermissivo, a entrevista com o evolucidlogo; a parapsicoteca; as paravisitas aos proximos pais;
a espera do momento oportuno para ressomar; a despedida extrafisica; a separacdo da comunex de
origem; a paragenética determinante na proxima genética; o paramicrochip implantado conforme
merecimento da consciéncia; a perda de cons no processo gestacional; o paracompanhamento das
equipes extrafisicas ao ressomante e a mae.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo soma-consciéncia; o sinergismo recinologico Curso In-
termissivo—vida pos-Curso Intermissivo; o sinergismo proéxis—amparo de fungdo.

Principiologia: o principio da descrenca (PD); o principio dos paradeveres conscien-
ciais; a inevitabilidade do principio da convivialidade embasando a evolugdo; o principio da in-
separabilidade grupocdarmica; o principio “se ndo presta ndo presta mesmo”.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado a nova programagio exis-
tencial; o codigo de prioridades pessoais da consciex, os retrocodigos grupais sob revisdo.

Teoriologia: a teoria da ressoma; a teoria da dessoma; a teoria da evolugdo conscien-
cial; a teoria da reurbex; a teoria dos veiculos de manifesta¢do da consciéncia; a teoria da inter-
prisdo grupocdrmica; a teoria do pordo consciencial.

Tecnologia: as técnicas evolutivas e interassistenciais aprendidas e aplicadas durante
a ultima intermissdo; as técnicas conscienciologicas para a reciclagem existencial.

Voluntariologia: o voluntariado interassistencial a infancia na Associagdo Internacio-
nal de Ressomatologia e Infanciologia (EVOLUCIN); o paravoluntariado nas comunexes inte-
rassistenciais.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autoproexologia, o laboratorio
conscienciologico da Autoparageneticologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Evoluciologos; o colégio Invisivel dos Proexo-
logos.

Efeitologia: o efeito do funil da ressoma na perda de cons; o efeito deletério de medo
podendo catalisar a incompléxis; os efeitos do Curso Intermissivo na expansdo da compreensdo
dos novos compromissos ressomaticos.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas do Curso Intermissivo, as neossinapses ad-
quiridas apos visita a parapsicoteca,; as neossinapses obtidas apos entrevista com evoluciologo;
as neossinapses decorrentes da visita extrafisica aos futuros pais.

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo
evolutivo grupocarmico.

Enumerologia: a holomnésia de unidades de lucidez; a holomnésia da paraprocedéncia;
a holomnésia da holobiografia; a holomnésia das amizades extrafisicas; a holomnésia das clausu-
las pétreas da proéxis; a holomnésia do enredo grupocarmico; a holomnésia da propria identidade
multidimensional.

Binomiologia: o binomio Paragenética-Genética, o binomio medo-paralisia; o binomio
vitima-algoz.
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Interaciologia: a interacdo consciex ressomante—novos pais, a intera¢do ressoma-intra-
fisicalidade; a interagdo paracérebro-cérebro.

Crescendologia: o crescendo Curso Intermissivo—ressoma—consecu¢do da proéxis—
—completismo existencial.

Trinomiologia: o trinomio Paragenética-Genética-Mesologia.

Polinomiologia: o polinomio ser-sentir-pensenizar-agir, o polinomio mnemonico com-
preender-adquirir-conservar-lembrar.

Antagonismologia: o antagonismo ressoma / dessoma; o antagonismo conscin / cons-
ciex; 0 antagonismo extrafisico-intrafisico; o antagonismo lucidez-medo.

Paradoxologia: o paradoxo de quanto mais lucidez maior poder ser o medo de resso-
mar; o paradoxo de minimas fissuras predisporem a maximos desajustes.

Politicologia: a politica do melhor para todos.

Legislogia: as leis da programacdo existencial; as leis regendo o holocarma; a lei de
causa e efeito; a lei de afinidade entre as consciéncias.

Filiologia: a extrafisicofilia.

Fobiologia: a ressomatofobia; a neofobia; a intrafisicofobia; o medo de errar; o medo de
morrer.

Sindromologia: a sindrome do estrangeiro (SEST); a sindrome da pre-derrota.

Maniologia: a mania de se vitimizar; a mania de pensenizar mal de si mesmo e do outro;
a mania da antecipagdo negativa dos fatos traduzida na expressdo “as coisas vao dar errado”.

Mitologia: o mito da vida perfeita; o mito do soma perfeito.

Holotecologia: a intermissiofeca; a assistenciofeca; a proexoteca; a parapsicofeca;
a conflitoteca; a discernimentoteca; a egoteca.

Interdisciplinologia: a Ressomatologia; a Extrafisicologia; a Intrafisicologia; a Comu-
nexologia; a Errologia; a Assistenciologia; a Conviviologia; a Somatologia; a Grupocarmologia;
a Parageneticologia; a Geneticologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciex ressomante; a consréu ressomante; a pré-conscin; a consréu res-
somada; a consener; a consciex baratrosférica; a conscin baratrosférica; a conscin eletronética;
a cobaia humana; a conscin licida; a isca humana inconsciente; a isca humana licida; as compa-
nhias evolutivas; a familia humana; a parentela; a paraparentela; o ser interassistencial; a pré-cons-
ciex; a consciex licida; a consréu; as consciéncias assediadoras extrafisicas.

Masculinologia: o antepassado de si mesmo; o pré-serendo vulgar; o inexperiente; o alu-
no do CI; o parageneticista; o paraproex6logo; o amparador extrafisico; o evolucidlogo.

Femininologia: o antepassada de si mesma; a pré-serenona vulgar; a inexperiente; a alu-
na do CI; a parageneticista; a paraproexo6loga; a amparadora extrafisica; a evoluciologa.

Hominologia: o Homo sapiens praerressomaticus; o Homo sapiens phobicus; o Homo
sapiens ressomaticus, o Homo sapiens experimentatus; o Homo sapiens intraphysicus, o Homo
sapiens teaticus, o Homo sapiens viventialis;, o Homo sapiens automimeticus, o Homo sapiens re-
cyclans; o Homo sapiens exemplaris;, o Homo sapiens evolutivus.

V. Argumentologia
Exemplologia: minirressomatofobia = o medo passageiro da consciex de causar efeitos

nocivos a gestacao; maxirressomatofobia = o medo duradouro da consciex ocasionando acidente
de percurso ou macro-PK destrutiva no periodo de gestacao.
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Culturologia: a cultura da Ressomatologia; a contracultura a ideia da vida eterna no
extrafisico,; a paracultura da extrafisicalidade.

Dificultadores. Relativo a Intermissiologia, eis, na ordem alfabética, 10 variaveis e as
possiveis causas da resisténcia ou receio da consciex ao iniciar novo periodo de vida intrafisica:

01. Amparabilidade: medo da perda de conexdo com amparo.

02. Assedialidade: medo de os assediadores extrafisicos encontrarem a consciéncia res-
somada.

03. Automimese: medo de entrar em automimeses dispensaveis, de repetir os velhos,
antigos erros do passado.

04. Banzo: medo do sentimento de saudade dos parafamiliares e paraparentela.

05. Carmalidade: medo de adquirir novas pendéncias carmicas e nao saldar as antigas.

06. Cons: medo do restringimento consciencial.

07. Grupalidade: medo de ndo achar o grupo interassistencial conforme planejado.

08. Instinto: medo do pordo consciencial.

09. Proéxis: medo do incompletismo na futura vida de conscin.

10. Recomposicao: medo do encontro com antigos desafetos de retrovidas.

Prevencio. Relativo a Paraterapeuticologia, eis, na ordem alfabética, 12 possiveis re-
cursos intermissivos disponibilizados a consciex ressomante a fim de se sentir mais confiante
e superar a fobia de ressomar:

01. Cosmovisao: frequéncia a parapsicoteca para aumentar a cognigao.

02. Excursao: visita a futura familia nuclear promovendo desassédio antes da ressoma.

03. Interassisténcia: realizacdo de trabalhos interassistenciais.

04. Lucidez: ganho de cons durante o periodo intermissivo.

05. Paracenario: moldagem de ambiente extrafisico semelhante ao da nova vida.

06. Paraconscienciometria: estudos paraconscienciométricos para anatomizar os tragos
conscienciais pessoais.

07. Paragenética: analise da paragenética e a interacdo com a futura genética.

08. Parapsicodrama: simulagdo dos percalgos presentes na proxima vida intrafisica.

09. Paratecnologia: implantacdo de paramicrochips com o objetivo de ressaltar os tra-
fores e diminuir os trafares da consciex.

10. PL: desenvolvimento da projetabilidade licida preparando para utilizagdo na proxi-
ma vida.

11. Proéxis: planejamento técnico da proxima vida.

12. Trafar: depuragdo de automegatrafares na intermissao.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a ressomatofobia, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autocontingenciamento: Intrafisicologia; Neutro.

02. Autoidentificagdo somatica: Autossomatologia; Homeostatico.

03. Autopesquisa ressomatologica: Ressomatologia; Neutro.

04. Choque consciencial da ressoma: Evoluciologia; Neutro.

05. Climax existencial: Ressomatologia; Homeostatico.

06. Contradanca evolutiva: Seriexologia; Neutro.

07. Encolhimento consciencial: Parapatologia; Nosografico.

08. Esteio intrafisico: Intrafisicologia; Homeostatico.

09. Interagio ressoma-reciclagem intraconsciencial: Ressomatologia; Homeostatico.

10. Medo de errar: Parapatologia; Nosografico.
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11. Oportunidade de viver: Proexologia; Homeostatico.

12. Ressoma decisiva: Autevoluciologia; Homeostatico.

13. Sindrome da pré-derrota: Parapatologia; Nosografico.

14. Teoria do restringimento ressomdtico: Holorressomatologia; Homeostatico.
15. Vida humana: Intrafisicologia; Neutro.

A RESSOMATOFOBIA AINDA SE MANIFESTA EM LEGIOES
DE CONSCIENCIAS EXTRAFISICAS DECORRENTE DO SEN-
TIMENTO DE INCERTEZA FRENTE AOS DESAFIOS EVOLU-
TIVOS INERENTES A CONSECUGAO DA NOVA PROEXIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, cogita a possibilidade de ter sentido algum tipo
de receio exagerado de ressomar na ultima intermissdo? Persiste hoje algum medo pessoal pas-
sivel de estar associado a ressomatofobia?
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