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RETIDAO AUTOPESQUISISTICA
(AUTOCOSMOETICOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A retiddo autopesquisistica é a caracteristica ou qualidade da conscin, ho-
mem ou mulher, capaz de empregar sem desvios, com integridade e coeréncia, a teatica autoin-
vestigativa incessante do ciclo autoconscienciométrico avaliacdo-diagndstico-reciclagem-rea-
valiacdo, visando eliminar gradualmente trafares e autocorrupg¢des dificultadoras da autevolucéo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo retiddo vem do idioma Latim rectitudo, “retitude; reto; correto”.
Surgiu no Século XVI. O elemento de composicdo auto deriva do idioma Grego, autds, “eu
mesmo”. A palavra pesquisa procede do idioma Espanhol, pesquisa, derivada do idioma Latim,
pesquisita, de pesquisitus, e esta de perquirere, “buscar com cuidado; procurar por toda a parte;
informar-se; inquirir; perguntar; indagar profundamente”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Autoincorruptibilidade autopesquisistica. 2. Retiddo investigativa.
3. Ciclo autoconscienciométrico retilineo. 4. Integridade intraconsciencial.

Neologia. As 3 expressdes compostas retiddo autopesquisistica, retiddo autopesquisisti-
ca precoce e retiddo autopesquisistica madura sdo neologismos técnicos da Autocosmoetico-
logia.

Antonimologia: 1. Perfidia autopesquisistica. 2. Autocorrupgdo conscienciométrica.
3. Autoinvestigacao sinuosa. 4. Autopesquisometria desonesta. 5. Heteropesquisologia.

Estrangeirismologia: o upgrade consciencial em decorréncia da autopesquisa; a retiddo
crescente do know-how autoinvestigativo; o trade-off libertario; a intentio recta autopesquisistica;
a coragem evolutiva do strong profile.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a cosmoeticidade autopesquisistica.

Citaciologia. Eis citag¢do de Confucio (551-479 a.e.c.) relacionada ao tema: — E conveni-
ente saber sufocar, ou ao menos moderar a cllera, o temor, a tristeza, a alegria, e outras agita-
¢Oes profundas que podem alterar a retiddo da alma.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da retiddo autopesquisistica; os prioropensenes;
a prioropensenidade; os voliciopensenes; a voliciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopense-
nidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os ortopen-
senes; a ortopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; a depuracdo autopenséni-
ca ininterrupta; a autopensenizacao a favor do Cosmos; a retilinearidade autopensénica.

Fatologia: a retiddo autopesquisistica; o primado do investimento autopesquisistico; 0s
diferentes patamares de autoconsciéncia no ciclo autoconscienciométrico; a integridade na aplica-
cdo de instrumentos de medida da consciéncia; o conscienciograma; a vontade de acertar; a dedi-
cacdo; a precisdo autoinvestigativa; a primeira avaliagdo autoconscienciométrica; a reavaliacéo
autoconscienciométrica continua; a varredura intraconsciencial; a concretude da consciéncia; a im-
portancia do feedback para o autodiagndstico; a autobservacdo dos modos estereotipados de agir
e reagir no cotidiano; as retroposturas; o timbre de voz; a postura somatica ao sentar e caminhar;
0 vocabulario pessoal; o carater; a inclinacdo; os interesses; a pesquisa automesolégica; as ten-
déncias personalissimas; o diagndstico quanto ao tipo de temperamento; os trafores e trafares do
modo de ser; a estrutura mantenedora do temperamento pessoal; a identificacdo do materpensene
pessoal; a escrita evidenciando a realidade intraconsciencial; o mapeamento das reacdes emocio-
nais; 0s esquemas mentais e mecanismos de defesa do ego (MDESs) diagnosticados; a antessala auto-
trafarista; a falta de retiddo autopesquisistica na defesa da autoimagem idealizada; a autavaliacéo
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da intencionalidade; a introspeccdo necessaria a analise autopesquisistica; a heterobservacdo en-
quanto espelho autoinvestigativo; o combate diario as autocorrupgdes colocado em préatica através
do ciclo autoconscienciométrico; o tempo necessario para as autorreciclagens; a paciéncia para
empreender as mudangas dos tracos pessoais; a alteracdo para melhor do percurso sinaptico nas
reacles pessoais; a assuncdo de desafios com foco na autossuperacdo; as conquistas reforcadoras
do autoinvestimento na autossuperacdo; a reciclagem do temperamento; a autoincorruptibilidade
crescente advinda de autorreciclagens desencadeadas a partir do diagnéstico autopesquisistico
correto; a megacontrariedade do cientista materialista; 0 curso conscin-cobaia; o curso de Extensdo
em Conscienciologia e Projeciologia 1 (ECP1).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a paravarredura
consciencial autopesquisistica; as manifestagces holossomaticas autoinvestigadas com retiddo; os
principios e valores pessoais renovados a partir da pratica da tenepes; os insights estimuladores de
recins percebidos durante os trabalhos bioenergéticos; o retorno energético sadio devido ao inves-
timento na melhoria pessoal; a analise autopesquisistica através dos registros parafenomenologi-
cos; a holomaturidade teatica dinamizada pelo investimento autopesquisistico.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autopesquisa incessante—autenfrentamento progressivo;
o0 sinergismo retidao de conduta—autexemplificacdo sadia; o sinergismo autopensenidade retili-
nea—retidao pessoal; o sinergismo integridade autopesquisistica—responsabilidade evolutiva.

Principiologia: os principios da retiddo; o principio da autopesquisa; o principio do
aproveitamento maximo das oportunidades autoinvestigativas durante a vida intrafisica; o prin-
cipio consciencial da auteducacdo evolutiva; o principio do posicionamento pessoal (PPP);
o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da autocritica conduzindo a retiddo au-
topesquisistica.

Codigologia: o c6dego; o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aprimorando a retiddo
autopesquisoldgica; o codigo do exemplarismo pessoal (CEP) relativo a autopesquisa.

Teoriologia: a teatica evolutiva; a teoria da avaliacdo da consciéncia; a teoria da evo-
lucdo atraves dos autesforcos; a teoria da autocoeréncia; a teoria da inteligéncia evolutiva (IE);
a teoria da autossuperacéo evolutiva; a teatica consciencioldgica.

Tecnologia: a técnica da autodecisdo; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica
da reciclagem intraconsciencial (recin); as técnicas de autossondagem bioenergética; as técnicas
de autopesquisa; as técnicas da reeducagdo autopensénica apés diagnostico autopesquisolégico;
as técnicas de autaperfeicoamento através da retiddo autopesquisistica.

Voluntariologia: os voluntarios intermissivistas da Conscienciologia.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autopesquisologia; o laboratério
consciencioldgico da Autoconscienciometrologia; o laboratério consciencioldgico da Pensenolo-
gia; o laboratorio conscienciolégico da Autocosmoeticologia; o laboratério consciencioldgico da
imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratério conscienciolégico da Autoconsciencioterapia; o la-
boratdrio consciencioldgico da Evoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Intrafisicologia; o Colégio Invisivel da Autocogni-
ciologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia;
o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Harmoniologia; o Colégio Invisi-
vel da Evoluciologia.

Efeitologia: os efeitos catalisadores da retiddo cosmoética; os efeitos da retidao auto-
pesquisistica nas reciclagens intraconscienciais; os efeitos da autoincorruptibilidade autopesqui-
sistica nos autodesempenhos cotidianos; os efeitos da autodeterminacédo investigativa; os efeitos
da retiddo autopesquisoldgica no amadurecimento consciencial; os efeitos do ciclo autoconscien-
ciométrico na autoproéxis; os efeitos da retiddo autopesquisistica na educacdo autoprogramada
para a evolucéo.
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Neossinapsologia: as neossinapses nas reciclagens intraconscienciais; as neossinapses
intermissivas ampliando a retiddo intraconsciencial; as neossinapses geradas pela teatica da in-
corruptibilidade autopesquisistica.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo autoconscienciométrico ava-
liacdo-diagnostico-reciclagem-reavaliacdo; o ciclo autoinvestigacdo-autodiagndstico-autenfren-
tamento-autossuperacéo (4 etapas da Autoconsciencioterapia).

Enumerologia: o ato de olhar-se; o ato de refletir; o ato de perscrutar as proprias emo-
¢bes; 0 ato de questionar-se nas reacBes pessoais; 0 ato de enfrentar-se; 0 ato de autossuperar-se;
0 ato de reavaliar-se continuamente.

Binomiologia: o bindmio autopesquisa sadia—descondicionamento sacralizador; o bin6-
mio autopesquisa-autenticidade; o bindmio autoincorruptibilidade-autocoeréncia; o binémio re-
tiddo autopesquisistica—realismo autotaristico; o bindmio realidade consciencial-aparéncia hu-
mana; o binémio liberdade interior—autopesquisa eficaz; o bindmio autandlise inicial-neoauto-
descobertas reavaliativas; o bindmio autoincorruptibilidade-autocosmoeticidade.

Interaciologia: a interacdo recolhimento intimo-retidao autopesquisistica; a interacdo
autocritica-autoconhecimento; a interagéo autopesquisa qualificada constante—reciclagens intra-
conscienciais infindaveis; a interagdo discernimento autoinvestigativo—eficacia autopesquisisti-
ca; a interagéo retiddo evolutiva—autoconsciencialidade madura; a interagdo autenticidade cons-
ciencial-integridade autopesquisistica; a interagdo incorrupgdo pessoal-autoconsciéncia cosmoeé-
tica.

Trinomiologia: o trinbmio da decisdo aqui-agora-ja; o trindbmio autopesquisa-autocog-
nicdo-autocorrecdo; a retidao autopesquisistica catalisando o trinbmio autoconceito-autoimagem-
autestima.

Polinomiologia: o polindmio libertario autestima-autoconfian¢a-autossuficiéncia-auto-
desenvoltura; o polinémio autocritica-autopesquisa-autocogni¢ao-autorrealismo.

Antagonismologia: o antagonismo incorruptibilidade autopesquisistica / corruptibilida-
de autopesquisistica; o antagonismo retidao autoinvestigativa continuada / retiddo autoinvestiga-
tiva interrompida; o antagonismo pesquisa convencional / autopesquisa consciencioldgica;
0 antagonismo rigor autopesquisistico / tendéncia autoperdoadora; o antagonismo cérebro pes-
quisado pela Eletronodtica / paracérebro autopesquisado pela Conscienciologia.

Paradoxologia: o paradoxo de quanto mais o autopesquisador se conhecer, melhor
compreende o outro.

Politicologia: a conscienciocracia; a evoluciocracia; a lucidocracia; a proexocracia;
a cognocracia; a cosmoeticocracia; a meritocracia evolutiva. A politica da reeducacdo estimu-
lada pela retiddo autopesquisistica.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo aplicado a retiddo autopesquisistica.

Filiologia: a conscienciofilia; a pesquisofilia; a autocriticofilia; a evoluciofilia; a interas-
sistenciofilia; a autorreciclofilia; a anticonflitofilia.

Sindromologia: a sindrome da subestimacao; a autossuperacgao da sindrome da medio-
crizagéo existencial.

Mitologia: o mito da mudanca de temperamento sem autesforgos.

Holotecologia: a autopesquisoteca; a volicioteca; a recexoteca; a recinoteca; a potencio-
teca; a parapsicoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Autocosmoeticologia; a Autopesquisologia; a Intraconscienciolo-
gia; a Voliciologia; a Autodecidologia; a Priorologia; a Recinologia; a Autexemplologia; a Inter-
assistenciologia; a Autocoerenciologia; a Magnoproexologia; a Evoluciologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin ldcida; a isca humana lGcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin sensitiva cosmoética; a conscin autopesquisadora; a conscin enciclopedista.
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Masculinologia: o evoluciente; o homem reflexivo; o amparador intrafisico; o autodeci-
sor; o intermissivista; o cognopolita; o exemplarista; o experimentador; o pesquisador; o reciclan-
te existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista;
o completista; o comunic6logo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta;
0 macrossdOmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o reeduca-
dor; o epicon lucido; o escritor; o evolucidlogo; o parapercepciologista; o projetor consciente;
0 sistemata; o teleguiado autocritico; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra;
0 homem de acéo.

Femininologia: a evoluciente; a mulher reflexiva; a amparadora intrafisica; a autodeci-
sora; a intermissivista; a cognopolita; a exemplarista; a experimentadora; a pesquisadora; a reci-
clante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista;
a completista; a comunicdloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta;
a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a duplologa; a proexista; a proexéloga; a reeducado-
ra; a epicon ldcida; a escritora; a evolucidloga; a parapercepciologista; a projetora consciente;
a sistemata; a teleguiada autocritica; a tertuliana; a verbet6loga; a voluntaria; a tocadora de obra;
a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens progressivus; o Homo
sapiens conscientiologus; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens proexologus; o Homo
sapiens interassistens; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sapiens serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: retiddo autopesquisistica precoce = a aplicagdo do ciclo autoconsciencio-
métrico pelo(a) inversor(a) existencial ainda na fase preparatoria da proéxis; retiddo autopesqui-
sistica madura = a aplicacao do ciclo autoconscienciométrico pela conscin, homem ou mulher, na
fase executiva da proéxis.

Culturologia: a cultura da Reeducaciologia; a cultura da recin ininterrupta; a cultura
invexoldgica; a cultura recexoldgica; a cultura do exemplarismo cosmoético; a cultura da auto-
pesquisa contrapondo os valores puramente materiais; a cultura de se dedicar a autevolugéo.

Caracterologia. Sob a 6tica da Recexologia, eis, na ordem de ocorréncia as 4 etapas do
ciclo autoconscienciométrico acompanhados de exemplos dos componentes estruturais:

1. Avaliacdo: o olhar atento sobre si préprio; o preenchimento dos primeiros testes
autoconscienciométricos; o mapeamento dos detalhes evidentes da manifestacdo pessoal; a inves-
tigacdo de ganhos secundérios. Esta é a etapa inicial da autopesquisa.

2. Diagnéstico: a analise dos resultados obtidos a partir da autavaliacdo inicial; o diag-
nostico conscienciométrico; a heterocritica aprimorando o autodiagnostico; a necessidade de au-
torreflexdo para compreender a sintese conscienciométrica. Esta é a etapa definidora do foco do
autenfrentamento.

3. Reciclagem: a decisdo pela mudanca; a condi¢do de autoimperdoador colocada em
pratica; a autoviragem existencial ampliando a reciclofilia; a assungdo dos desafios evolutivos vi-
sando autossuperagdes. Esta é a etapa de ultrapassagem dos gargalos pessoais paralisadores da
autevolucéo.

4. Reavaliagdo: a revisitacdo dos registros autopesquisisticos de metas pessoais de cur-
to, médio e longo prazo; a neoandlise autoinvestigativa dos trafores, trafares e trafais; a reavalia-
cao geradora de diagndsticos pontuais e profundos; a necessidade de ousadia evolutiva. Esta
¢ a etapa do autobalango intraconsciencial.
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Taxologia. Sob o enfoque da Autoconscienciometrologia, eis, por exemplo, na ordem al-
fabética, 10 tipos de autoincorruptibilidade evidenciando aplicagdo pratica da retiddo autopesqui-
sistica no cotidiano da vida intrafisica:

01. Autoincorruptibilidade bioenergética.

02. Autoincorruptibilidade emocional.

03. Autoincorruptibilidade financeira.

04. Autoincorruptibilidade informacional (tares).

05. Autoincorruptibilidade intelectual.

06. Autoincorruptibilidade juridica.

07. Autoincorruptibilidade organizacional.

08. Autoincorruptibilidade pesquisistica.

09. Autoincorruptibilidade profissional.

10. Autoincorruptibilidade somética.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a retiddo autopesquisistica, indicados para a expanséo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autocognicio exaustiva: Autocogniciologia; Homeostatico.

02. Autodialética evolutiva: Autorrecexologia; Neutro.

03. Autoincorruptibilidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

04. Autorrealidade intraconsciencial: Intraconscienciologia; Homeostético.

05. Eficicia autopesquisistica: Autopesquisologia; Homeostéatico.

06. Hiperacuidade interassistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

07. Integridade consciencial: Autevoluciologia; Homeostatico.

08. Megacalibragem intraconsciencial: Autopesquisologia; Homeostatico.

09. Megacondi¢do evolutiva: Egologia; Homeostatico.

10. Megacontraditoriedade: Contradiciologia; Nosografico.

11. Megaconvergéncia intraconsciencial: Serenologia; Homeostatico.

12. Megaqualificacio consciencial: Conscienciometrologia; Homeostético.

13. Predisponéncia a reciclagem: Recexologia; Homeostatico.

14. Progressdo permanente: Autevoluciologia; Neutro.

15. Reciclagem do temperamento: Temperamentologia; Homeostético.

A TEATICA DA RETIDAO AUTOPESQUISISTICA AUMENTA
A AUTOINCORRUPCAO E INTEGRIDADE AUTOINVESTIGA-
TIVA PERANTE A CONQUISTA DE AUTOPOTENCIALIDADES
E RECICLAGEM DOS TRAFARES RUMO A SERENOLOGIA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, consegue aplicar a retiddo autopesquisistica?
Quais os resultados?
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