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S I N A L É T I C A    D O    E S T A D O    V I B R A C I O N A L  
(AUTOSS INALET ICOLOG IA )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A sinalética do estado vibracional (EV) é o conjunto de sinais e parassinais 

identificados e mapeados tecnicamente pela conscin, homem ou mulher, percebidos durante a di-
namização máxima das energias do energossoma. 

Tematologia. Tema central neutro. 
Etimologia. O vocábulo sinalética vem do idioma Francês, signalétique, “que contém  

a sinalização, a descrição de alguém ou de alguma coisa; que assinala por qualquer elemento ca-
racterístico”, e este do idioma Latim, signale. O termo sinal surgiu no Século XI. A palavra esta-
do deriva do idioma Latim, status, “modo de estar; posição; situação; condição”. Apareceu no Sé-
culo XIII. O vocábulo vibracional procede também do idioma Latim, vibrare, “vibrar; agitar”.  
O termo vibrar surgiu no Século XVI. 

Sinonimologia: 1.  Sinalética do EV. 2.  Sinalética da ativação máxima das energias. 
Arcaismologia. Eis expressão composta, arcaica e envilecida pelo emprego místico, re-

lacionada à sinalética energética: o spanda do despertar da kundalini. 
Neologia. As 3 expressões compostas sinalética do estado vibracional, mapeamento bá-

sico da sinalética do estado vibracional e mapeamento avançado da sinalética do estado vibra-
cional são neologismos técnicos da Autossinaleticologia. 

Antonimologia: 1.  Antissinalética do estado vibracional. 2.  Ausência de parapercep-
ções vibropensênicas. 3.  Cascagrossismo parapsíquico. 

Estrangeirismologia: as acute subjective sensory perceptions; a expertise energosso-
mática. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto à autoparaperceptibilidade vibropensênica. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: – Sinalética propi-
cia validação. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da autoinvestigação energossomática; o holopen-

sene pessoal da autopercuciência; o holopensene pessoal da autoconscienciometria; o holopense-
ne pessoal do monitoramento energossomático; o holopensene pessoal do mapeamento da sinalé-
tica; os vibropensenes; a vibropensenidade; os parapercepciopensenes; a parapercepciopensenida-
de; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os neopensenes; 
a neopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopenseni-
dade; os xenopensenes; a xenopensenidade; o holopensene do autodiagnóstico lúcido das ener-
gias; a evitação dos autopensenes devaneadores prejudiciais à atenção; a autopensenidade ho-
meostática; a pensenidade pró-desenvolvimento parapsíquico; o holopensene da priorização evo-
lutiva; o holopensene da Parapercepciologia; o holopensene dos sinaleticólogos. 

 
Fatologia: a autopesquisa dinamizando o processo pessoal parapsíquico; os registros diá-

rios da sinalética da ativação do EV; o hábito de registrar sistematicamente a autossinalética ener-
goparapsíquica; a familiarização com a sinalética por meio da autopesquisa; o checklist da ativa-
ção do EV; a autorganização pessoal; o estado homeostático de referência; o vibraciograma; a pla-
nilha do EV disponibilizada no site do Instituto Cognopolitano de Geografia e Estatística (ICGE);  
a ampliação da capacidade de analisar as próprias energias conscienciais (ECs); o aumento da lu-
cidez durante a ativação do EV; os autesforços contínuos qualificadores da autevolução; a análise 
pessoal do heterassédio; o início da expansão do emprego lúcido do EV pela Humanidade assina-
lando a melhoria do nível evolutivo planetário; a influência da mesologia na ativação do EV;  
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a autocriticidade na leitura da própria sinalética; a participação nas maratonas do EV e Oficina do 
EV promovida pela Associação Internacional de Parapsiquismo Interassistencial (ASSIPI) acele-
rando o desenvolvimento energossomático; o hábito diário de usar a agenda da Sinaleticologia 
para registrar as parapercepções; o desenvolvimento da autodesperticidade pautado na autoquali-
ficação energossomática. 

 
Parafatologia: a sinalética do estado vibracional; a autovivência do estado vibracional 

profilático; a sinalética energética e parapsíquica pessoal aferindo o EV; as diferenças nas sinalé-
ticas do EV resultantes das variações na mobilização básica de energias (MBEs); a sinalética cer-
tificadora da ativação do EV; a instalação e manutenção do estado vibracional (EV) profilático  
e parassanitário; a autoqualificação do estado vibracional; a ausência de acalmia dificultando as 
parapercepções e a ativação do EV; a cessação da ativação do EV devido à ausência de percep-
ções energéticas; as parapercepções básicas estimulando o estudo das energias; a autoinvestigação 
da vibração nos veículos holossomáticos; as sensações do EV; a distinção dos fluxos energéticos; 
a sinalética da ectoplasmia; o trabalho energético proporcionando auto e heterodesassédios; os 
desbloqueios energéticos; a soltura energossomática; a superação dos auto e heterassédios por 
meio da ativação do EV; a atuação do amparo extrafísico auxiliando na ativação do EV; as rea-
ções específicas dos chacras durante a ativação do EV; a Central Extrafísica de Energia (CEE); 
os parassinais do EV projetivo; o mapeamento do EV instantâneo; a autoconsciência energética;  
a autovivência do EV fomentando o desenvolvimento parapsíquico. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo autocrítica-autanálise; o sinergismo entre as sinaléticas 

paravivenciadas; o sinergismo exaustividade-detalhismo na autopesquisa sinaleticológica; o si-
nergismo paraperceptibilidade-cientificidade; o sinergismo atenção dividida–EV; o sinergismo 
dos veículos do holossoma; o sinergismo sinaléticas energossomáticas–sinaléticas parapsíquicas. 

Principiologia: o princípio da primazia do autorregistro das sinaléticas; o princípio da 
descrença (PD) nas parapercepções; o princípio da interação interveicular do holossoma; o prin-
cípio de os fatos e parafatos orientarem as autopesquisas; o princípio da autodedicação; o prin-
cípio evolutivo do autesforço insubstituível; o princípio de o EV ser a chave para o desenvolvi-
mento do parapsiquismo. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) orientando a precisão na identifica-
ção das sinaléticas pessoais; a codificação da sinalética do EV. 

Teoriologia: a teoria da sinalética energética parapsíquica pessoal; a teoria e prática 
do parapsiquismo; a teoria da autoconscientização multidimensional (AM); a teoria da inteligên-
cia evolutiva (IE); a teoria da comunicação interveicular; a teoria da evolução pessoal por meio 
dos autesforços; a teoria da paragênese das sinaléticas; a teoria da atenção dividida; a teoria da 
ativação do EV; a teoria e prática do EV ao modo de chave-geral existencial. 

Tecnologia: a técnica dos 20 EV diários; a técnica do circuito fechado de energias de 
longa duração; a técnica do EV direto; a técnica de potencialização do EV; a técnica do EV esca-
neador energossomático; a técnica da atenção dividida; a técnica do mapeamento da sinalética 
energoparapsíquica; a técnica do detalhismo; as técnicas pessoais de anotação; a técnica da au-
torreflexão crítica aplicada à análise das parapercepções pessoais. 

Voluntariologia: o voluntariado nas maratonas do EV promovidas pelo Instituto Inter-
nacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); o voluntariado nas oficinas do EV promo-
vidas pela ASSIPI. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autossinaleticologia; o laborató-
rio conscienciológico da Autorganizaciologia; o laboratório conscienciológico da imobilidade fí-
sica vígil (IFV); o laboratório conscienciológico da Autodespertologia; o laboratório conscien-
ciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia. 
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Colegiologia: o Colégio Invisível da Sinaleticologia; o Colégio Invisível da Despertolo-
gia; o Colégio Invisível da Parapercepciologia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia; o Co-
légio Invisível da Paratecnologia; o Colégio Invisível da Autopesquisologia. 

Efeitologia: os efeitos autossinaleticológicos confirmadores da ativação do EV; os efei-
tos da ativação diária de 20 EVs; os efeitos da circulação fechada de energias de longa duração; 
os efeitos cumulativos da frequência assídua do laboratório conscienciológico do estado vibra-
cional. 

Neossinapsologia: as neossinapses da ativação do EV; as neossinapses criadas a partir 
dos diferentes tipos de EV; as neossinapses criadas a partir da autanálise sistemática das para-
percepções; as neossinapses criadas a partir da expansão da autossinalética mapeada. 

Ciclologia: o ciclo vivência do parafenômeno–interpretação do conteúdo; o ciclo exe-
quível do desenvolvimento parapsíquico; o ciclo inicialização–aprimoramento–domínio; o ciclo 
dúvida–autopesquisa-validação. 

Enumerologia: a sinalética dos bloqueios ao EV; a sinalética do início da ativação do 
EV; a sinalética dos desbloqueios proporcionados pelo EV; a sinalética do EV potente; a sinaléti-
ca da finalização do EV; a sinalética posterior à ativação do EV; a sinalética no registro do EV. 

Binomiologia: o binômio objetividade-intersubjetividade; o binômio estado vibracio-
nal–autopesquisa; o binômio concentração mental–atenção dividida; o binômio atenção-foco;  
o binômio autoinvestigação-autoperscrutação; o binômio sinal energético–significado; o binô-
mio sensibilidade-sinalética; o binômio discernimento-discriminação; o binômio persistência-pa-
ciência; o binômio desbloqueio energético–emergência de sinaléticas. 

Interaciologia: a interação mapeamento da sinalética tenepessológica–ativação do EV; 
a interação sinalética parapsíquica–paraperceptibilidade; a interação sinais fisiológicos–sinais 
parafisiológicos; a interação pesquisa-análise; a interação autopesquisa-gescons; a interação so-
ma-energossoma; a interação EV-autolucidez; a interação contexto-fenômeno. 

Crescendologia: o crescendo autanálise-autoidentificação; o crescendo teorização-vali-
dação; o crescendo desatenção-atenção. 

Trinomiologia: o trinômio estado vibracional–autoparaperceptibilidade–decodificação 
sinalética; o trinômio estado vibracional–varredura energossomática–identificação de sinais;  
o trinômio estado vibracional–atenção dividida–leitura parassemiológica; o trinômio ativação 
do EV–silenciamento pensênico–percepção de sinaléticas; o trinômio mobilização energética–re-
finamento perceptivo–mapeamento sinalético; o trinômio autodomínio do EV–discriminação 
energética–assertividade interpretativa; o trinômio homeostase holossomática–constância obser-
vacional–autoconfiança sinaleticológica. 

Polinomiologia: o polinômio mobilização energética–desbloqueio energossomático–in-
cremento paraperceptivo–mapeamento sinalético; o polinômio autodomínio do EV–acurácia obser-
vacional–desenvolvimento paraperceptivo–expansão da sinalética; o polinômio ativação recor-
rente do EV–homeostase holossomática––precisão hermenêutica–decodificação da sinalética. 

Antagonismologia: o antagonismo atenção / desatenção; o antagonismo objetividade  
/ subjetividade; o antagonismo chacras desbloqueados / chacras bloqueados; o antagonismo si-
nalética validada / interpretação equivocada; o antagonismo constância na prática do EV / osci-
lação paraperceptiva; o antagonismo leitura técnica dos autossinais / fantasia paraperceptiva;  
o antagonismo homeostase holossomática sustentada / instabilidade energossomática; o antago-
nismo mapeamento progressivo da sinalética / divagação interpretativa; o antagonismo autoper-
cepção refinada pelo EV / embrutecimento bioenergético; o antagonismo discriminação dos pa-
drões energéticos / indiferenciação dos estímulos parapsíquicos; o antagonismo sinalética regis-
trada / parapercepção banalizada. 

Paradoxologia: o paradoxo de a mensuração de parafato poder ocorrer por meio de 
ferramenta intrafísica; o paradoxo de manter-se atento contudo relaxado para não bloquear as 
percepções da autossinalética; o paradoxo de o EV ampliar tanto a autodefesa como a abertura 
parapsíquica; o paradoxo de a repetição da técnica vibropensênica aparentemente simples con-
duzir à decodificação de sinaléticas cada vez mais sutis e sofisticadas. 
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Politicologia: a autopesquisocracia; a lucidocracia; a energocracia; a projeciocracia;  
a parapsicocracia; a cosmocracia; a evoluciocracia. 

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei do maior esforço aplicada aos registros parapsí-
quicos; a lei da interdependência dos veículos de manifestação. 

Filiologia: a sinaleticofilia; a energofilia; a neofilia; a evoluciofilia; a registrofilia; a au-
tocriticofilia; a autexperimentofilia; a logicofilia; a grafofilia; a teaticofilia; a analiticofilia; a pa-
rapercepciofilia. 

Fobiologia: a parapsicofobia; a aticifobia; a erradicação da autopesquisofobia. 
Sindromologia: a síndrome do ansiosismo impossibilitando a percepção dos sinais para-

psíquicos; a autossuperação da síndrome da indisciplina energética. 
Maniologia: a mania de banalizar a sinalética; a mania de ignorar a autossinalética;  

a mania imaginativa de fantasiar as interpretações paraperceptivas; a mania de desvalorizar a si-
nalética nas práticas energéticas; a mania de afirmar não perceber o estado vibracional; a mania 
de devanear. 

Mitologia: o mito da evolução consciencial sem autesforços; o mito da ausência pessoal 
de parapsiquismo; o mito de toda ativação do EV produzir sinalética inequívoca; o mito da sina-
lética ostensiva para validar a ativação de EV; o mito de a sinalética do EV ser igual para todas 
as pessoas. 

Holotecologia: a energossomatoteca; a sinaleticoteca; a parapercepcioteca; a energo-
teca; a parafenomenoteca; a parapsicoteca; a holossomatoteca. 

Interdisciplinologia: a Autossinaleticologia; a Autexperimentologia; a Bioenergeticolo-
gia; a Extrafisicologia; a Mentalsomatologia; a Desassediologia; a Paratecnologia; a Autopesqui-
sologia; a Parafisiologia; a Holossomatologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a conscin neofílica; a conscin energofílica; a conscin sem-

peraprendente; o ser desperto; a equipex de técnicos especialistas na ativação do EV. 
 
Masculinologia: o sinaleticólogo; o energicista; o intermissivista; o conscienciólogo;  

o proexista; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o evoluciólogo; o reciclante 
existencial; o inversor existencial; o autoconscienciômetra; o detalhista; o cosmanalista; o ecto-
plasta; o tenepessista; o ofiexista; o projetor consciente; o parapercepciologista; o autopesquisa-
dor; o experimentador; o sistemata; o parapsíquico; o cientista; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-
luntário; o tocador de obra; o homem de ação; o ectoplasmólogo; o energossomatólogo. 

 
Femininologia: a sinaleticóloga; a energicista; a intermissivista; a consciencióloga;  

a proexista; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a evolucióloga; a reciclante 
existencial; a inversora existencial; a autoconscienciômetra; a detalhista; a cosmanalista; a ecto-
plasta; a tenepessista; a ofiexista; a projetora consciente; a parapercepciologista; a autopesquisa-
dora; a experimentadora; a sistemata; a parapsíquica; a cientista; a tertuliana; a verbetóloga; a vo-
luntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a ectoplasmóloga; a energossomatóloga. 

 
Hominologia: o Homo sapiens energovibratorius; o Homo sapiens energossomaticus;  

o Homo sapiens analyticus; o Homo sapiens multidimensionalis; o Homo sapiens experimentatus;  
o Homo sapiens paraperceptivus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens parapsychicus; 
o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens semperaprendens. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: mapeamento básico da sinalética do estado vibracional = o registro da 

percepção de único sinal de ativação energética; mapeamento avançado da sinalética do estado 
vibracional = o registro da percepção de múltiplos sinais de ativação energética. 
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Culturologia: a cultura da prática diária do EV; a cultura do domínio de múltiplas for-

mas de ativação do EV; a cultura da autopesquisa lúcida; a cultura do autoconhecimento; a cul-
tura da Autossinaleticologia; a cultura parapsíquica. 

 
Inventariologia. Eis, por exemplo, na ordem alfabética, 52 sinaléticas somáticas, ener-

géticas e parapsíquicas frequentemente relacionadas ao estado vibracional: 
01.  Agitação íntima. 
02.  Alfinetadas indolores generalizadas. 
03.  Ampliação da percepção do ambiente. 
04.  Aquecimento somático geral ou parcial. 
05.  Aragem energética refrescante. 
06.  Arrepios generalizados. 
07.  Arrepios localizados. 
08.  Ativação dos palmochacras. 
09.  Aumento da fluidez das energias conscienciais. 
10.  Aumento da lucidez. 
11.  Aumento momentâneo da sensibilidade parapsíquica. 
12.  Aumento súbito da energia livre. 
13.  Balonamento. 
14.  Banho energético. 
15.  Bem-estar profundo. 
16.  Bocejos. 
17.  Calafrios. 
18.  Catalepsia benigna. 
19.  Catarse energética. 
20.  Clarividência. 
21.  Coriza. 
22.  Desbloqueio energossomático gradual. 
23.  Descoincidência leve ou acentuada. 
24.  Entorpecimento. 
25.  Eriçamento do coronochacra. 
26.  Esfriamento geral ou parcial do soma. 
27.  Espasmos musculares leves. 
28.  Estado de alerta ampliado. 
29.  Esternutação. 
30.  Estímulos e efeitos visuais parapsíquicos. 
31.  Euforia tranquila. 
32.  Exteriorização de energia. 
33.  Formigamento interno. 
34.  Homeostase energética evidente. 
35.  Lacrimejamento. 
36.  Leveza. 
37.  Manifestações energéticas em área circunscrita do corpo. 
38.  Ondas ou correntes internas. 
39.  Pacificação íntima. 
40.  Parestesias. 
41.  Percepção diferente da passagem do tempo. 
42.  Plenitude energética. 
43.  Pressão interna. 
44.  Pulsação somática ampla ou pontual. 
45.  Redução de ansiedade e tensão emocional. 
46.  Relaxamento. 



 
Encic lopédia   da  Conscienciologia 

 
 

 
6 

47.  Sons intracranianos. 
48.  Suaves vibrações elétricas. 
49.  Taquicardia. 
50.  Tremores leves. 
51.  Vibração interna nos ouvidos. 
52.  Vibrações internas, pulsantes, contínuas e indolores. 
 

VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com a sinalética do estado vibracional, indicados para a expan-
são das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados: 

01.  Autoqualificação  do  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 
02.  Autossinaleticometria:  Autoparapercepciologia;  Homeostático. 
03.  Efeito  do  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 
04.  Estado  vibracional:  Energossomatologia;  Homeostático. 
05.  Impedimento  ao  estado  vibracional:  Energossomatologia;  Nosográfico. 
06.  Interação  estado  vibracional–recin:  Reciclologia;  Homeostático. 
07.  Mapeamento  da  sinalética:  Autossinaleticologia;  Neutro. 
08.  Sinalética  da  ectoplasmia:  Sinaleticologia;  Neutro. 
09.  Sinalética  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 
10.  Sinalética  tenepessológica:  Interassistenciologia;  Homeostático. 
11.  Sinaleticograma:  Sinaleticologia;  Neutro. 
12.  Sinaleticologia:  Parapercepciologia;  Neutro. 
13.  Sinergismo  estado  vibracional–tenepes:  Autodespertologia;  Homeostático. 
14.  Taxologia  da  autossinalética:  Sinaleticologia;  Homeostático. 
15.  Vibraciograma:  Energossomatologia;  Homeostático. 
 

O  MAPEAMENTO  DETALHADO  DA  SINALÉTICA  DO  ES-
TADO  VIBRACIONAL  QUALIFICA  O  ESFORÇO  DO  PRATI-

CANTE  DIRECIONADO  AO  DESENVOLVIMENTO  DO  AUTO-
CONTROLE  DAS  PRÓPRIAS  ENERGIAS  CONSCIENCIAIS. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, mapeou a autossinalética do estado vibracional 

em qual grau de exaustividade? Está satisfeito(a) com a própria lucidez quanto a esta autopes-
quisa? 
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