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SINDROME DO OSTRACISMO
(PERDOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A sindrome do ostracismo € a condicdo da perda de algum tipo de poder
humano e consequente desterro politico, exclusdo social, faléncia econémica, invisibilidade artis-
tica ou destituicdo cientifica.

Tematologia. Tema central nosogréfico.

Etimologia. O termo sindrome vem do idioma Grego, syndromé, “concurso; a¢do de
reunir tumultuosamente”. Surgiu no Século XIX. O vocdbulo ostracismo deriva também do idio-
ma Grego, ostrakhismds, “ostracismo; desterro; juizo pelo qual os atenienses desterravam por 10
anos o cidaddo cuja presenga era considerada perigosa”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Sindrome da perda do poder. 2. Sindrome da exclusdo. 3. Sindrome
do topo da montanha. 4. Sindrome da celebridade. 5. Sindrome da abelha-rainha.

Neologia. As duas expressfes compostas sindrome do ostracismo lato sensu e sindrome
do ostracismo stricto sensu sdo neologismos técnicos da Perdologia.

Antonimologia: 1. Conscin equilibrada. 2. Personalidade bem articulada. 3. Anonima-
to do Serendo. 4. Sindrome do estrangeiro. 5. Sindrome de Swedenborg. 6. Volta por cima.

Estrangeirismologia: o sic transit gloria mundi; a angustia temporum; o dies irae.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos.

Citaciologia. Eis 1 provérbio invertido capaz de explicitar o tema: — Quem foi rei, nem
sempre sera majestade.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da desesperanga; 0s nostopensenes; a nostopense-
nidade; os patopensenes; a patopensenidade; a autopensenidade da nostalgia do poder.

Fatologia: a Socin voluvel; a fama volétil; o dinheiro motor da fama; a fama obtida por
meio da beleza corporal efémera; a corrida pela beleza fisica; o chamariz da plastica do soma;
0 belezismo; a abertura das portas aos jovens belos; a beleza passada a frente da competéncia;
a superficialidade da Estética; a fugacidade da notoriedade; a veneracéo publica instavel; a igno-
rancia prépria da idolatria; o megassentimento da perda; o estrelismo; o vedetismo; o fantasma do
encerramento da carreira; a depressdo do fim da carreira do atleta; a depressdo do aposentado;
a volta ao anonimato; o esquecimento do publico; a hipomnésia das multidGes; o despercebimento
dos ex-fés; o desprestigio; a perda da veneragdo dos bons assédios dos fas; a readaptacdo a nova
vida; o preparo para o futuro; a frustracdo do sucesso ao fracasso; as horas amargas; a condi¢édo
de mal a pior; o nadar em seco; a caveira de burro; a caixa de Pandora; o suplicio de Sisifo; a sé-
rie ininterrupta de acidentes funestos; a Baratrosfera nesta dimensdo humana; a ignominia; a ruina
pessoal; 0 alcoolismo pos-carreira; as drogas pos-carreira; a depressdo pos-carreira; o reflgio pés-
carreira; o carrancismo; a inadaptabilidade; a obcecacdo pelas pessoas famosas; o culto amaurdti-
€O a monarquia; o periodo da interprisdo grupocérmica; a continuidade da vida intrafisica; o ato
de ir de foz em foz.

Parafatologia: os acidentes de percurso parapsiquicos; a macro-PK destrutiva.
I11. Detalhismo
Laboratoriologia: o laboratdrio consciencioldgico da Autoconscienciometrologia.

Enumerologia: as aperturas; as desventuras; as tribulagdes; os contratempos; os percal-
GOs; as provagdes; 0s revezes; 0s surtos; 0s transes; as vicissitudes.
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Binomiologia: o bindmio recéxis-recin.

Trinomiologia: o trindmio poder-posicéo-prestigio.

Antagonismologia: o antagonismo ontem / hoje; o0 antagonismo excesso / caréncia.

Sindromologia: a sindrome do ostracismo; a sindrome do ostracismo cronico; a sindro-
me do topo da hierarquia; a sindrome do topo da montanha; a sindrome da celebridade; a sin-
drome da perda do poder; a sindrome da abelha-rainha.

Maniologia: a nostomania; a fracassomania.

Mitologia: a autorreperspectivacdo dos mitos pessoais.

Holotecologia: a criminoteca; a egoteca; a politicoteca.

Interdisciplinologia: a Perdologia; a Autopesquisologia; a Parapatologia; a Conscien-
cioterapia; a Interprisiologia; a Prospectiva; a Traumatologia; a Autovitimologia; a Evoluciologia;
a Autodiscernimentologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a vitima do ostracismo; a conscin mortal vulgar; a conscin assediada pela
fama; a conscin dos bons tempos; a conscin eletronética; a isca humana inconsciente; a nova
personalidade desconhecida; a pessoa incognita a forga; a conscin desbussolada; as multiddes.

Masculinologia: o ex-bamburrista; o ex-atleta; o ex-popstar; o ex-CEO; o ex-formador
de opinido; o aposentado; o pedinte; o veterano da vida; 0 neoermitdo; o neocandnimo; os fas;
0 garcom esquecido; o antepassado de si mesmo; o Unabomber (Theodore John Kaczynski,
1942-); o cientista Daniel Carleton Gajduseck (1923-); o cidaddo an6nimo; o longevo; o psicélo-
go; o consciencioterapeuta.

Femininologia: a vedete; a ex-vedete; a estrela; a ex-estrela; a ex-atleta; a aposentada;
a pedinte; a veterana da vida; a neoanénima; as fas; a antepassada de si mesma; a cidadd comum;
a longeva; a psicologa; a consciencioterapeuta.

Hominologia: o Homo sapiens expurgatus; o Homo sapiens frustratus; o Homo sapiens
neophobicus; o Homo sapiens narcissus; 0 Homo sapiens ambiguus; o Homo sapiens ectopicus;
0 Homo sapiens debilis.

V. Argumentologia

Exemplologia: sindrome do ostracismo stricto sensu = a sucessdo de pequenos fatos
considerados intoleraveis pela conscin depois da queda; sindrome do ostracismo lato sensu =
a sucessdo da auséncia de reflexdes pessoais, profundas, antes, durante e depois da queda.

Lato sensu. Eis, por exemplo, na ordem alfabética, 7 varidaveis componentes do universo
da sindrome do ostracismo lato sensu:

1. Amizades. O circulo de amizades da conscin antes, durante e depois da perda consi-
derada pessoalmente como sendo imensa.

2. Anonimato. O fato ndo raro do antagonismo cultura da celebridade / angustia do
anonimato.

3. Dinheiro. A obsessao por dinheiro como sintoma da loucura coletiva na Socin domi-
nada pelo capitalismo selvagem.

4. Diuturnidade. A experiéncia dos dias calamitosos e das noites caliginosas de quem
ndo se preparou para 0 amanha.

5. FEP. O saldo prioritario e decisivo da Ficha Evolutiva Pessoal.

6. Longevidade. A longevidade dilatada das pessoas no Terceiro Milénio.

7. Mito. A autovivéncia integral do antagonismo construc¢do do mito / desconstrugdo do
mito.
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Stricto sensu. Eis, por exemplo, na ordem alfabética, 7 variaveis frivolas, contudo im-
pactantes no universo das perdas da sindrome do ostracismo stricto sensu:

1. Aplausos. A vida sem aplausos e sem pedidos de fotos com desconhecidos.

2. Autografos. A ida aos locais publicos sem autégrafos para dar.

3. Fila. A entrada na fila para obter mesa no restaurante igual a qualquer pessoa.

4. ldentidade. O pedido da prdpria identidade durante o ato da compra na loja.

5. Midia. O esquecimento completo da pessoa por parte dos entrevistadores das revistas
especializadas em gente.

6. Restaurante. O Unico autégrafo melancoélico, ainda restante, dado no taldo de che-
ques para pagar a conta no restaurante.

7. Tapinhas. A falta dos tapinhas nas costas nos encontros com as pessoas.

Caracterologia. De acordo com a Conscienciometrologia, eis, por exemplo, na ordem
alfabética, a tabela com 30 cotejos das condicGes anteriores e posteriores do portador, ou porta-
dora, da sindrome do ostracismo:

Tabela — Cotejos Ascensdo / Queda

N Antes (Anteriorologia) Depois (Posteriorologia)
01. | Alta visibilidade social Invisibilidade social

02. | Alto cargo politico Condicéo do eleitor vulgar

03. | Apogeu apoteotico Vida bissexta

04. | Astronauta e o espagco sideral Vida normal na Crosta Terrestre
05. | Bamburriologia pessoal Existéncia desafortunada

06. | Celebridade Anonimato involuntario

07. | Céu de brigadeiro na vida Tsunami existencial

08. | Chuvas de papéis picados Olhares indiferentes das pessoas
09. | Cientista nobelista laureado Destituigédo das fungdes

10. | Desfiles em carro aberto Pessoa sem carro proprio

11. | Esplendor somético Quarta idade fisica

12. | Executivo (CEO) Excluséo da func¢éo ou cargo
13. | Fama (opinido publica) Esquecimento do publico

14. | Felicidade do radioso inicio Infelicidade do triste fim

15. | Gléria intrafisica Ostracismo final

16. | Honrarias, homenagens Desonras, condenac0es

17. | Maré de rosas da existéncia Mar revolto da existéncia

18. | Megaeuforin Megamelin (Megamelex)

19. | Nobreza solida Pobreza penosa

20. | Periodo aureo Decadéncia inescondivel

21. | Periodo das vacas gordas Periodo das vacas magras
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N Antes (Anteriorologia) Depois (Posteriorologia)
22. | Poder humano ou lideranca Mediocridade do liderado

23. | Prestigio politico Perda da influéncia partidaria
24. | Projeto motivador Derrotismo final

25. | Prosperidade, opuléncia Vitimizagéo do confisco

26. | Requinte e suntuosidade Miséria 6bvia

27. | Retrovida de monarca Plebeismo nesta vida humana
28. | Status social Condicéo do pé-de-chinelo

29. | Tipo humano produzido lustre desconhecido

30. | VIP (megastar) Pessoa na multidao

Terapeuticologia. Considerando o universo da Interassistenciologia, a cura da sindrome
do ostracismo pode ser alcangada por meio da escrita realista e consequente publicagdo da auto-
biografia, por parte da conscin sindromatica, expondo o trindmio ascensdo-queda-reerguimento,
dentro das técnicas consciencioterépicas das tarefas do esclarecimento (tares).

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com a sindrome do ostracismo, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:
Atitude antiproéxis: Proexologia; Nosografico.

Autassédio: Parapatologia; Nosografico.

Autodesorganizacdo: Parapatologia; Nosogréfico.

Autodiscernimento: Holomaturologia; Homeostéatico.

Autopatia: Parapatologia; Nosografico.

Autorregressismo: Parapatologia; Nosogréfico.

Autovitimizacao: Parapatologia; Nosografico.

Bamburriologia: Proexologia; Neutro.

Causa perdida: Perdologia; Nosografico.

Encolhimento consciencial: Parapatologia; Nosogréafico.

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

A SINDROME DO OSTRACISMO AINDA INCIDE SOBRE OS
INTERMISSIVISTAS E COGNOPOLITAS, HOMENS E MU-
LHERES, PRINCIPALMENTE NA MODALIDADE PARAGE-
NETICA, MULTIEXISTENCIAL, DAS PERDAS SECULARES.

Questionologia. VVocé vive preparado para as consequéncias da propria vida publica no
tempo? Vocé sabe descartar a condicdo do antepassado de si mesmo?
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