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SUBPENSENIDADE
(PATOPENSENOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A subpensenidade é a qualidade, carater ou condi¢do da autopensenidade
com predominio das energias do subcérebro abdominal, notadamente do umbilicochacra, mani-
festa pela conscin, homem ou mulher, por meio da recalcitrancia em preconceitos, teimosia, radi-
calismo ou posturas equivocadas, passiveis de atravancar o deslanche recinolégico.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O prefixo sub deriva do idioma Latim, sub, “sob; embaixo de; por baixo de;
abaixo de; segundo; em consequéncia de; perante; em presenca de; perto de; imediatamente antes
de; durante; no tempo de; para, em dire¢do a; depois de”. O vocabulo pensamento procede tam-
bém do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; conside-
rar; meditar”. Apareceu no Século XIII. O termo sentimento provém do mesmo idioma Latim,
sentimentum, através do idioma Francés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impres-
sOes fisicas; sensacdo; conhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fendmeno da vida afeti-
va; emogdo; opinido; bom senso”. Surgiu no Século XIV. A palavra energia vem do idioma Fran-
cés, énergie, derivado do idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em
acdo”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Pensenidade subcerebralizada. 2. Infrapensenidade.

Neologia. Os 3 vocabulos subpensenidade, minissubpensenidade e maxissubpensenidade
sdo neologismos técnicos da Patopensenologia.

Antonimologia: 1. Ortopensenidade. 2. Lucidopensenidade. 3. Evoluciopensenidade.

Estrangeirismologia: o acting refletindo a greve mentalsomatica; os hobbies advindos
dos idiotismos culturais; a irreflexdo ad absurdum; o hard work na obtencdo da automaturidade;
a descoberta dos infantilismos no striptease consciencial; as difficiles nugae inibindo a ortopense-
nidade; a nosopensenidade criando os circulus vitiosus da ilogicidade; as emocdes out of order;
os fardos conscienciais ad nauseam expressos na seriexialidade; a conscientia fraudis impossibili-
tando as autorreconciliacGes.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a maturescéncia da autopensenidade.

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares relativos ao assunto: — Subpen-
senidade, ndo. Sumopensenidade. Subpensenidade é autodepreciagdo. Disciplinemos nossa pen-
senidade. Potencializemos a ortopensenidade. Ortopensenidade: salde holossomatica. Infrapen-
senidade é infra-humanidade. Patopensenizar é antiautovitéria.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, relativas ao tema:

1. “Pensene. Com a evolugdo, a consciéncia sai do ene da instintividade, vai para o sen
da emocionalidade, até chegar ao pen do autodiscernimento”.

2. “Pensenes. E muito mais facil sincronizar os atos respiratorios, os batimentos cardia-
cos e 0s movimentos das pernas e bracos das pessoas do que afinar 0s seus pensenes no mesmo
tom”.

3. “Pensenidade. Sair da movimentacdo dos biceps para a articulagdo dos pensenes € si-
nal da Inteligéncia Evolutiva (IE)”.

Unidade. A subpensenidade é a unidade de medida do subcérebro abdominal.
Il. Fatuistica
Pensenologia: a subpensenidade; o holopensene pessoal da subcerebralidade; os subpen-

senes; o holopensene pessoal da subconsciencialidade; os egopensenes; a egopensenidade; os pa-
topensenes; a patopensenidade; os dubiopensenes; a dubiopensenidade; os estagnopensenes; a es-
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tagnopensenidade; os elipsopensenes; a elipsopensenidade; os ictopensenes; a ictopensenidade; os
infantopensenes; a infantopensenidade; os inculcopensenes; a inculcopensenidade; os infrapense-
nes; a infrapensenidade; os pirropensenes; a pirropensenidade; os tautopensenes; a tautopenseni-
dade; os credopensenes; a credopensenidade; o bagulhismo autopensénico; os esforcos para
a conquista da retilinearidade autopensénica.

Fatologia: a escraviddo ao subcérebro abdominal; a subcerebralidade; os atos sub-repti-
cios; a subnormalidade; a sub-racionalidade; a subadultidade; o subdrbio intraconsciencial; o po-
rdo consciencial; o0 monoideismo; a subpersonalidade; a pré-serenidade mediocre; a instintivida-
de; a ancestralidade; as submemodrias; a tendenciosidade; o desinteresse no prioritario; a autodis-
plicéncia; a autonegligéncia; o escapismo; o autodesafeto; o malquerer; a autossubestimacéo;
0 autodesrespeito; a indisciplina pessoal; a autodesorganizagio; a falta de autorreconciliacdo pro-
movendo a autoconflituosidade; o senso de impoténcia produzindo o autodesencorajamento;
a preguica; a desmotivacdo; a autoparalisacdo perante a iminéncia do fracasso; a autoinadimplén-
cia; o desviacionismo; a inércia existencial; as crendices favorecendo erros de interpretacdo; as
basbaquices; o infantilismo; a autojustificativas na falta de autoposicionamentos; o equivoco do
autoperdoamento; a imaturidade do heteroimperdoamento; as multiplas agressdes ao holossoma;
0s erros de atuacdo; a distimia; a tendéncia ao loc externo; o indecoro; o autodescontrole; a rebel-
dia improcedente; a antiverbacdo; a insinceridade; a inautenticidade; a pusilanimidade; os auten-
ganos; a autossonegacéo; os desperdicios; a baguncada; a leniéncia; o desprovimento conscienci-
al; o desproposito; o descomedimento; a ineficacia do imprestavel; o antiesquadrinhamento de si
préprio; a imprevisibilidade no desleixo; o desinteresse pelo autoconhecimento podendo eviden-
ciar ectopia afetiva; a irreflexdo sobre os motivos dos acontecimentos; o resultado dos autesfor-
¢os; 0 autodestravamento; a evitagdo do bagulho intraconsciencial; o corte da rigidez conventual;
a superacdo da tendéncia ao convencimento; os autoposicionamentos maduros; as escolhas lici-
das; o aprendizado das autovivéncias; a passagem do loc externo para o loc interno; o verdadeiro
trabalho de Sisifo no burilamento do temperamento; o fato de o poder genuino ser a sabedoria na
interassisténcia; a recuperacdo da autestima; a valorizacdo da ressoma; a condi¢cdo de sempera-
prendente.

Parafatologia: o despreparo para a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico;
o despropdsito manifesto na manutenc¢éo da imaturidade refreando o desenvolvimento parapsiqui-
co; a manutencdo do bagulhismo energético; o autassédio contumaz favorecendo os heterassé-
dios; o desenvolvimento paraperceptivo promovendo a autodesassedialidade; a paraprofilaxia das
patologias holossomaticas; as benesses do melhoramento bioenergético.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: a toxicidade pensénica enfraquecendo o sinergismo evolutivo.

Principiologia: o principio de ndo pensar mal de ninguém; o principio de pensar no mal
da consciéncia e ndo mal da consciéncia; o principio de querer levar vantagem em tudo (gersis-
mo); o principio anticosmoético de talido.

Codigologia: a auséncia de registro do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Tecnologia: as técnicas consciencioterapéuticas; as técnicas conscienciométricas; as
técnicas parapedagdgicas.

Voluntariologia: o voluntariado nas Institui¢des Conscienciocéntricas (ICs) favorecen-
do a descoberta da subpensenidade enquanto ferramenta de pesquisa.

Laboratoriologia: o laborat6rio consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério
conscienciologico da Autevoluciologia; o laboratorio consciencioldgico da Automentalsomatolo-
gia; o laboratdrio consciencioldgico da Autorganizaciologia; o laboratorio consciencioldgico da
Autocosmoeticologia; o laboratério consciencioldgico da Tenepessologia; o laboratorio consci-
encioldgico da diferenciagdo pensénica.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Consciencidlogos; o Colégio Invisivel da Reedu-
caciologia; o Colégio Invisivel da Parapedagogiologia; o Colégio Invisivel da Proexologia;
o0 Colégio Invisivel da Pararreurbanologia.

Efeitologia: os efeitos da imaturidade; os efeitos das fraquezas intraconscienciais; 0s
efeitos da instintividade tomando conta nas ac¢des; os efeitos das verpons nas melhoras autevolu-
tivas.

Neossinapsologia: os blogueios intercorticais dificultando a formagdo de neossinapses
e a recuperacéo de cons.

Ciclologia: o ciclo imaturidade-maturidade; o ciclo subcerebralidade-cerebralidade-pa-
racerebralidade; o ciclo passado-presente-futuro; o ciclo inautenticidade-autenticidade; os ci-
clos evolutivos.

Enumerologia: a fal4cia ideativa; a fragilidade intima; a falha da autocritica; a falta de
autodiscernimento; a fraqueza na decisdo; a faléncia na compreensdo das ocorréncias; a falibilida-
de nas acdes.

Binomiologia: o bindmio mentalsoma-psicossoma; o binémio pensene-ac¢éo; o bindmio
pensenidade-energossomaticidade; o binémio psicossoma-subcerebralidade; o bindémio fato-in-
formacdo; o bindmio contetido-parapercepto; o bindmio vivéncia-registro; o binémio percepgao-
-captacéo; o bindmio lucidez-vivéncia; o bindmio inten¢io-interpretacao.

Interaciologia: a interacdo desacordo-desinteligéncia; a interacdo demanda-desenten-
dimento; a interacéo discordancia-discérdia; a interacdo hostilidade-polémica; a interacdo auto-
compreensdo-anticonflituosidade; a interaco automaturidade-autoprofilaxia.

Crescendologia: o crescendo subpensenidade-ortopensenidade; o crescendo amoralida-
de-imoralidade-moralidade-Cosmoética; o crescendo infrapensene-cosmopensene.

Trinomiologia: o trindbmio falta-falha-faléncia; o trindbmio fato-interpretagdo-autodis-
cernimento; o trindbmio crendices-delirios-tradicGes; o trindmio autoimaturidade-autodesajuste-
-inquietacdo; o trinbmio impaciéncia-exagero-petulancia; o trinémio inseguranca-incerteza-du-
vida; o trinbmio autodesafeto-autoconflito-autagressdo; o trinbmio antiprioridade-irrelevancia-
-omissdo; o trindbmio ortopensenidade-autequilibrio-autevolucgao.

Polinomiologia: o polindmio fatuistica-casuistica-parafatuistica-paracasuistica; o poli-
ndmio patopensenidade-assédio-reverberacao-autestagnacdo; o polindmio desatencédo-descon-
centracdo-desconexao-alienacdo; o polinémio entropopensenidade-falacia-perturbio-distorcao.

Antagonismologia: o antagonismo autolucidez / ortopensenidade; o antagonismo zona
de conforto / zona de desconforto; o antagonismo neopensene / retropensene; o antagonismo
abertismo / fechadismo consciencial; o antagonismo contorno / autenfrentamento; o antagonismo
subpensenidade / retilinearidade autopensénica; o antagonismo faléncia / otimizacao.

Politicologia: a autocracia; a asnocracia; a baratrosferocracia; a assediocracia.

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei do menor esforgo mentalsomético.

Filiologia: a nosofilia.

Fobiologia: a evoluciofobia; a autocognofobia; a lucidofobia; a autorreflexofobia; a inte-
rassistenciofobia; a recexofobia; a autoconscienciofobia.

Sindromologia: a sindrome da indisciplina autopensénica; a sindrome da autopatopen-
senidade; a sindrome da subestimac¢do; a sindrome do ansiosismo; a sindrome da abstinéncia da
Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a nosomania; a entropomania; a patomania; a mania do bagulhismo.

Holotecologia: a patopensenoteca; a nosoteca; a conflitoteca; a trafaroteca; a toxicote-
ca; a psicossomatoteca; a traforoteca; a terapeuticoteca.

Interdisciplinologia: a Patopensenologia; a Pensenologia; a Evoluciologia; a Cosmoeti-
cologia; a Conviviologia; a Paraconviviologia; a Priorologia; a Trafarologia; a Reeducaciologia;
a Reciclologia; a Recexologia; a Traforologia; a Cosmovisiologia.
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IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéncgula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a isca hu-
mana inconsciente; a conscin obnubilada; a conscin trancada; a conscin imatura; a conscin madu-
ra; a conscin-cobaia; a conscin irreflexiva; a consciéncia mediocre; a consciéncia autassediada;
a consciéncia autovitimizada; a consciéncia assediadora; a consciéncia cabotina; a consciéncia he-
terocompetitiva; a consciéncia casca-grossa.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o cataténico; o inexperiente; o bisonho; o desco-
medido; o crédulo; o permissivo; 0 polémico; o acanhado; o desassossegado; o encaramujado;
o leniente; o desinformado; o rude; o procrastinador; o atrapalhador; o agressor; o antifraterno;
o sectério; o radical; o adrenalinico; o intolerdvel; o insuportavel; o presuncoso; o orgulhoso; o ar-
rogante; o omisso; o intrigante; o invigilante; o invejoso; o vaidoso; o desatento; o unilateral;
0 hegemdnico; o grosseiro; o gambeteiro; o irénico; o rancoroso; o indisciplinado; o desaforado;
o carrancudo; o irritante; o interesseiro; o reprimido; o timido; o teimoso; o controvertido; o con-
fuso; o buscador-borboleta; o insociavel; o acumpliciador; o minidissidente ideoldgico; o evoluci-
ente; o reciclante existencial.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a catatonica; a inexperiente; a bisonha; a desco-
medida; a crédula; a permissiva; a polémica; a acanhada; a desassossegada; a encaramujada; a le-
niente; a desinformada; a rude; a procrastinadora; a atrapalhadora; a agressora; a antifraterna;
a sectaria; a radical; a adrenalinica; a intoleravel; a insuportavel; a presuncosa; a orgulhosa; a ar-
rogante; a omissa; a intrigante; a invigilante; a invejoso; a vaidosa; a desatenta; a unilateral; a he-
gemdnica; a grosseira; a gambeteira; a irdnica; a rancorosa; a indisciplinada; a desaforada; a car-
rancuda; a irritante; a interesseira; a reprimida; a timida; a teimosa; a controvertida; a confusa;
a buscadora-borboleta; a insocidvel; a acumpliciadora; a minidissidente ideoldgica; a evoluciente;
a reciclante existencial.

Hominologia: o Homo sapiens subcerebralis; 0 Homo sapiens pathopensenicus; o Ho-
mo sapiens conflictuosus; o Homo sapiens acriticus; o Homo sapiens egocentricus; o Homo sapi-
ens insensatus; o Homo sapiens radicatus; 0 Homo sapiens tyrannicus; o Homo sapiens frustra-
tus; o Homo sapiens neophobicus; 0 Homo sapiens autovictimatus.

V. Argumentologia

Exemplologia: minissubpensenidade = a da conscin habituada a pensenizar pequeno;
maxissubpensenidade = a da conscin habituada a pensenizar contra os outros.

Culturologia: os idiotismos culturais; a cultura interprisiolégica; a cultura da impuni-
dade; a cultura da reciclagem intraconsciencial; a cultura da evolug&o continua.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a subpensenidade, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Ausculta pensénica: Pesquisologia; Neutro.

02. Autocorrupcao: Parapatologia; Nosografico.

03. Autopensenizacao ilicita: Patopensenologia; Nosografico.

04. Conscienciologés: Orismologia; Neutro.

05. Contrapontologia: Verponologia; Neutro.

06. Cotejo intelectualidade-emocionalidade: Contrapontologia; Neutro.
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07. Dubiopensenidade: Autopensenologia; Neutro.

08. Indisciplina: Parapatologia; Nosografico.

09. Interprisiologia: Grupocarmologia; Nosografico.

10. Ortopensenidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

11. Paraetologia: Parassociologia; Neutro.

12. Parailicitude: Parapatologia; Nosografico.

13. Patopensene: Patopensenologia; Nosografico.

14. Retropensenidade: Pensenologia; Neutro.

15. Vergonha da autopensenidade: Psicossomatologia; Nosografico.

A REMISSAO DA SUBPENSENIDADE SO E ATINGIDA PE-
LOS AUTESFORCOS CONTINUOS, VONTADE INQUEBRAN-
TAVEL, PERMANENTE HIGIENE ENERGOPSICOSSOMATICA
E DESINTOXICACAO GRADUAL DA AUTOPENSENOSFERA.

Questionologia. Para vocé, leitor ou leitora, quais tém sido os autesforcos dispendidos
para superar a subpensenidade? Qual a autavaliacdo acerca dessa reabilitacdo pensénica?
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