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S U P E R A Ç Ã O    J U V E N I L    D O    V Í C I O    E M    I N T E R N E T  
( P R I O R O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A superação juvenil do vício em Internet é o ato ou efeito de a conscin jo-

vem, moça ou rapaz, reciclar e ultrapassar a dependência excessiva no uso da Web. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo superação vem do idioma Latim, superatio, “ação de vencer; 

alcançar; conseguir”, de superare, “elevar-se acima de; superar-se”. Surgiu no Século XVI. O ter-

mo juvenil deriva igualmente do idioma Latim, juvenilis, “de ou relativo à jovem”. Apareceu no 

Século XVI. A palavra vício procede também do idioma Latim, vitium, “falta; defeito; mancha; 

imperfeição”. Surgiu no Século XIII. O vocábulo Internet provém do idioma Inglês, internet, “in-

ternet”, redução de internetwork, “ligação entre redes”. Apareceu no Século XX. 

Sinonimologia: 1.  Autossuperação juvenil do uso crônico da Internet. 2.  Reciclagem 

precoce do vício em Internet. 3.  Eliminação precoce da dispersão na Web. 

Antonimologia: 1.  Perda de tempo do jovem na Internet. 2.  Dispersão crônica do jo-

vem na Web. 3.  Vício precoce na Internet. 4.  Superação tardia do vício em Internet. 

Estrangeirismologia: a web; o rapport com consciências afins; o autodiscernimento 

quanto às fake news nas redes sociais; o timing lucidogênico; as navegações úteis pela Internet. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à priorização evolutiva desde a juventude. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: – Internet: ferra-

menta neutra. 

Coloquiologia: o aproveitamento das vacas gordas. 

Proverbiologia: – Gato escaldado tem medo de água fria. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da Priorologia; o holopensene invexológico; os 

evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os convívio-

pensenes; a conviviopensenidade; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; os invexopensenes;  

a invexopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenida-

de; a autorganização pensênica; o holopensene do autenfrentamento da zona de conforto patológi-

ca; a implantação e manutenção do holopensene da produtividade evolutiva. 

 

Fatologia: a superação juvenil do vício em Internet; a desvinculação com amizades 

ociosas; o entendimento de a Internet poder ser grande dispersor consciencial; o ato de colocar  

o celular ao lado e não se dispersar; a coerência proexológica; a utilização equilibrada das redes 

sociais online; a superação do monoideísmo; a ajuda dos familiares para a autossuperação do ví-

cio em web; as pesquisas sadias nas redes mundiais de comunicação; a participação em Grupos 

de Inversores Existenciais (Grinvexes); a convergência dos valores evolutivos com o uso da In-

ternet, fortalecendo a manutenção da antidispersão; a utilização da agenda produtiva; o maxipla-

nejamento proexológico; as ideias inatas; o ganho de conhecimento na Internet; a autossuperação 

do comodismo; o pragmatismo e a constância nas atividades evolutivas auxiliando na antidisper-

são; a manifestação da inteligência evolutiva (IE) precoce; a recuperação de cons; o lazer produti-

vo; o reencontro com os colegas de Curso Intermissivo (CI) pré-ressomático; o investimento na 

autopesquisa; o posicionamento pessoal libertador; o autesforço na superação dos gatilhos patoló-

gicos; a identificação dos autotrafores; a assunção das autorresponsabilidades evolutivas; a auto-

crítica cosmoética; a identificação dos valores pessoais; a rotina útil; a vivência lúcida da Era da 

Fartura; a ampliação da maturidade; as metas da conscin inversora de curto, médio e longo 

prazo. 
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Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o mapeamento da 

sinalética energoparapsíquica pessoal visando a priorização evolutiva; o acoplamento com os am-

paradores extrafísicos; a busca pela saúde holossomática; a mudança das companhias extrafísicas; 

a reverberação extrafísica do exemplarismo de autossuperação da dispersão perante as consciexes, 

futuras conscins. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo invéxis–antidesperdício na Internet; o sinergismo fartu-

ra-dispersão; o sinergismo inteligência evolutiva–aproveitamento da Era da Fartura; o sinergis-

mo amizades evolutivas–conservação do foco proexológico; o sinergismo autopesquisa–identifi-

cação das autoprioridades evolutivas–automotivação evolutiva; o sinergismo escrita-autopes-

quisa. 

Principiologia: o princípio “se algo não presta, não presta mesmo, não adianta fazer 

maquilagem”; o princípio “isso não é para mim”; o princípio da atração entre os afins; o princí-

pio de só a consciência mudar a si mesma. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 

Tecnologia: a evitação da infocomunicação dispersiva pela aplicação da técnica da in-

versão existencial; a técnica da reciclagem existencial; a técnica do estado vibracional; a técnica 

de potencialização dos autotrafores; a técnica da lista de trafores, trafares e trafais. 

Voluntariologia: o voluntariado na Associação Internacional de Inversão Existencial 

(ASSINVÉXIS) contribuindo no foco evolutivo precoce; o voluntariado nas Instituições Consci-

enciocêntricas (ICs); o voluntariado propulsor de recins. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico do estado vibracional; o laboratório 

conscienciológico da imobilidade física vígil (IFV); o laboratório conscienciológico da Autopro-

exologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico 

da Autorganizaciologia; o laboratório conscienciológico da Autopesquisologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Sinaleticologia; o Colégio Invisível da Invexologia; 

o Colégio Invisível da Proexologia; o Colégio Invisível da Priorologia. 

Efeitologia: o efeito da Era da Fartura; o efeito do autesforço evolutivo; o efeito do re-

conhecimento da responsabilidade pessoal; o efeito da inteligência tecnológica; o efeito da as-

sunção dos trafores; o efeito da escrita conscienciológica; o efeito da autopesquisa; o efeito da 

priorização evolutiva. 

Neossinapsologia: os cursos de Conscienciologia gerando neossinapses nos intermissi-

vistas; o fortalecimento de neossinapses evolutivas a partir da decisão de aplicação de técnicas 

evolutivas; as neossinapses advindas das reflexões. 

Ciclologia: o ciclo assim-desassim; o ciclo sadio da implementação de melhores hábi-

tos; o ciclo autopesquisa-automanifestação-feedbacks; o ciclo das mudanças pessoais positivas. 

Binomiologia: o binômio priorização-foco; o binômio conexão virtual–conexão pensê-

nica; o binômio admiração-discordância; o binômio superação do vício em Internet–rotina útil;  

o binômio Era da Fartura–inteligência evolutiva. 

Interaciologia: a interação conscin-consciex; a interação equilibrada com as redes so-

ciais; a interação conscin–amparo extrafísico; a interação com as amizades evolutivas. 

Crescendologia: o crescendo Era da Fartura–Era da Lucidez; o crescendo autopes-

quisa–recuperação de cons; o crescendo autodesperdício-autocrítica-determinação-superação. 

Trinomiologia: o trinômio motivação-trabalho-lazer; o trinômio priorização–rotina 

útil–assistencialidade; o trinômio interesse-dedicação-consolidação; o trinômio planejamento- 

-realização-resultado; o trinômio Era da Fartura–autodiscernimento–aproveitamento. 

Polinomiologia: o polinômio conscientização-priorização-organização-disciplina-foco. 

Antagonismologia: o antagonismo autorganização / autodesorganização; o antagonis-

mo desperdício / antidesperdício; o antagonismo autocorrupção / autocrítica; o antagonismo 

amizades ociosas / amizades evolutivas; o antagonismo dependência / independência; o antago-
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nismo exaustividade mental / preguiça mental; o antagonismo invéxis / bifrontismo; o antagonis-

mo priorização / procrastinação. 

Legislogia: a lei do maior esforço. 

Filiologia: a invexofilia; a neofilia; a ciberfilia; a recinofilia; a autopesquisofilia; a cog-

nofilia; a organizaciofilia. 

Fobiologia: a eliminação da reflexofobia; a superação da nomofobia. 

Sindromologia: a profilaxia da síndrome da dispersão consciencial; a erradicação da 

síndrome do ansiosismo; a superação da síndrome da interiorose; a eliminação da síndrome da 

urgência; a evitação da síndrome do “já ganhou” evolutivo. 

Maniologia: a mania de ficar na Internet; a mania de ficar online; a mania de procrasti-

nação; a mania de ficar rolando o feed das redes sociais. 

Mitologia: o mito de a Internet causar apenas dispersão; o mito do inversor perfeito;  

o mito da evolução sem autesforço. 

Holotecologia: a volicioteca; a infocomunicoteca; a autopesquisoteca; a invexoteca;  

a prioroteca; a proexoteca; a cognoteca; a organizacioteca. 

Interdisciplinologia: a Priorologia; a Proexologia; a Intrafisicologia; a Invexologia;  

a Dispersologia; a Autopesquisologia; a Autorganizaciologia; a Tecnologia; a Comunicologia;  

a Pensenologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin evolutivamente empenhada; a conscin autopesquisadora; a cons-

cin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista;  

a conscin inversível. 

 

Masculinologia: o agente retrocognitor inato; o aglutinador; o escritor; o evoluciente;  

o exemplarista; o inversor existencial; o tertuliano; o teletertuliano; o corajoso; o inteligente;  

o voluntário; o verbetólogo; o amparador intrafísico; o determinado; o autoposicionado; o auto-

pesquisador; o racional; o organizado; o esforçado; o estudante; o pragmático; o intermissivista;  

o participante do Grinvex. 

 

Femininologia: a agente retrocognitora inata; a aglutinadora; a escritora; a evoluciente; 

a exemplarista; a inversora existencial; a tertuliana; a teletertuliana; a corajosa; a inteligente; a vo-

luntária; a verbetóloga; a amparadora intrafísica; a determinada; a autoposicionada; a autopesqui-

sadora; a racional; a organizada; a esforçada; a estudante; a pragmática; a intermissivista; a parti-

cipante do Grinvex. 

 

Hominologia: o Homo sapiens technobnubilatus; o Homo sapiens compromissus; o Ho-

mo sapiens autodeterminator; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens assistentialis; o Ho-

mo sapiens intellegens; o Homo sapiens autorganisatus; o Homo sapiens autoperquisitor. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: superação mínima do vício em Internet = aquela vivenciada no uso disci-

plinado da Web de modo a evitar a dispersão crônica; superação máxima do vício em Internet  

= aquela vivenciada no aproveitamento dos recursos da Web de modo inteligente, contribuindo para 

o desenvolvimento da cognição pessoal. 

 

Culturologia: a cultura evolutiva do desenvolvimento cognitivo constante; a cultura da 

reciclagem intraconsciencial; a cultura invexológica; a cultura da tecnicidade evolutiva; a evita-

ção da cultura inútil; a cultura da lucidez. 
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VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a superação juvenil do vício em Internet, indicados para  

a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 

interessados: 

01.  Aproveitamento  do  tempo:  Autoproexologia;  Homeostático. 

02.  Aproveitamento  evolutivo  das  informações:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

03.  Autossuperação  da  dispersão:  Autodesassediologia;  Homeostático. 

04.  Autossuperação  da  robéxis:  Autoconsciencioterapia;  Homeostático. 

05.  Desperdício  do  jovem  intermissivista  na  Internet:  Desviologia;  Nosográfico. 

06.  Empenho  antidispersivo:  Autodeterminologia;  Homeostático. 

07.  Evitação  do  autodesperdício:  Autoproexologia;  Homeostático. 

08.  Nutrição  informacional:  Mentalsomatologia;  Neutro. 

09.  Postura  antidesperdício  na  invéxis:  Invexologia;  Homeostático. 

10.  Precocidade  desperdiçada:  Perdologia;  Nosográfico. 

11.  Precocidade  intermissivista:  Intrafisicologia;  Homeostático. 

12.  Superação  da  timidez  na  juventude:  Comunicologia;  Homeostático. 

13.  Técnica  do  trinômio  automotivação-trabalho-lazer:  Intrafisicologia;  Neutro. 

14.  Trinômio  prioridade-desafio-autossuperação:  Recexologia;  Homeostático. 

15.  Whole  pack  invexológico:  Invexologia;  Homeostático. 

 

A  UTILIZAÇÃO  EQUILIBRADA DA  INTERNET  DEMANDA  
DA  CONSCIN  INTERMISSIVISTA  JOVEM  POSICIONAMENTO,  
AUTOCRÍTICA  E,  PRINCIPALMENTE,  AUTOCONHECIMENTO  

QUANTO  À  CONSTRUÇÃO  DE  NEO-HÁBITOS  EVOLUTIVOS. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, sabe a importância da prevenção ou superação 

do vício em Internet desde a fase da juventude? Quais ações empreende para otimizar a aute-

volução consciencial a partir da utilização sadia da Web? 
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