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T É C N I C A    D O    AU T O P A R A P S I Q U I S M O    P E R D O N O L Ó G I C O  
( H O L O M A T U R O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A técnica do autoparapsiquismo perdonológico é a aplicação metódica  

e sistemática da autoparaperceptibilidade visando ampliar a autocosmovisão perante os fatos, pa-

rafatos, realidades, pararrealidades, fenômenos e parafenômenos colaborando com a vivência teá-

tica do heteroperdoamento. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo técnica vem do idioma Francês, technique, derivado do idioma 

Latim, technicus, e este do idioma Grego, tekhnikós, “relativo à Arte, à Ciência ou ao saber, ao 

conhecimento ou à prática de alguma profissão; hábil”. Surgiu no Século XIX. O primeiro ele-

mento de composição auto deriva do idioma Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”. O segun-

do elemento de composição para procede também do idioma Grego, pará, “por intermédio de; 

para além de”. O termo psiquismo provém do idioma Francês, psychisme, e este do idioma Grego, 

psykhé, “alma, como princípio de vida e sede dos desejos; sopro de vida”. Apareceu no Século 

XIX. A palavra perdoar vem do idioma Latim, perdonare, “perdoar”. Surgiu no Século XIII.  

O terceiro elemento de composição logia deriva do idioma Grego, lógos, “Ciência; Arte; tratado; 

exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Técnica parapercepciológica pró-perdão. 2.  Técnica perdonológica 

parafenomênica. 3.  Método autoparapsíquico heteroperdonológico. 4.  Técnica de intercompre-

ensão perdonológica multidimensional. 

Neologia. As 4 expressões compostas técnica do autoparapsiquismo perdonológico, téc-

nica do autoparapsiquismo perdonológico básica, técnica do autoparapsiquismo perdonológico 

intermediária e técnica do autoparapsiquismo perdonológico avançada são neologismos técnicos 

da Holomaturologia. 

Antonimologia: 1.  Técnica perdonológica intrafisicalista. 2.  Perdoamento instintivo; 

espontâneo. 3.  Técnica do perdão amnésico. 4.  Heteroperdão monovisual. 5.  Pseudoperdoa-

mento. 

Estrangeirismologia: a implementação da máxima in dubio pro perdonare; o partage 

da autopacificação proveniente do pardon; o penny has dropped inexorável no qual a consciência 

percebe ser a única capaz de mudar a autexistência; a constatação de o prioritário não ser o fato 

em si, mas o point of view. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade. 

Megapensenologia. Eis 11 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Heteroper-

dão é autocura. Heteroperdão: amadurecimento consciencial. Autoparapsiquismo: desurdidor 

multiexistencial. Perdoar desmantela paranós. Perdão: experiência valorada. Esquecer, não. 

Perdoar. Parapsiquismo: ferramenta perdonológica. Perdoar é desassediar. Perdão: contenção 

libertadora. Permissividade, não. Perdão. Paraolhos revelam neorrealidades. 

Ortopensatologia: – “Perdão. A técnica do perdão universal é desenvolvida através 

da estampagem na tela mental, do mapa do país, continente ou de todo o planeta, com exterioriza-

ção de energias homeostáticas para tudo e todos, intra e extrafísicos”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal expressando a maturescência da consciência; o ho-

lopensene perdonológico evidenciando a teática da intercompreensão; o holopensene da Paraper-

cepciologia; o holopensene do Paradireito; os ortopensenes; a ortopensenidade; a pensenização 

equilibrada e equilibrante; a reeducação pensênica contínua; a autopensenidade harmonizadora 

desencadeada pela autodesperticidade. 
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Fatologia: a estruturação técnica perdonológica parapsíquica; a escolha dos procedimen-

tos básicos e opcionais a serem observados; o acompanhamento da eficácia da técnica; a rotina de 

emprego da técnica; a autassedialidade contrária ao heteroperdão; a Perdologia gerada pela defici-

ência de Perdonologia; a amnésia deliberada; a trava parapsíquica gerada por traumas cavados;  

o autoperdão corruptor; o adiamento das autorresponsabilidades; a cegueira egoica; a incapacida-

de heteroperdoadora gerando retranca evolutiva; o extermínio das emoções alimentadoras de 

consciexes patológicas; a reeducação holossomática por meio de reciclagens intraconscienciais 

ininterruptas; a somatização podendo revelar o descaso perdonológico; o perdão enquanto via de 

mão única; a autorrestauração imediata; a companhia inarredável; o esquadrinhamento conscien-

cial; o ato de abrir mão de cobrar possível direito; o olhar seriexológico exterminando as autoviti-

mizações arrefecedoras; o mapeamento das sinaléticas perdonológicas; a aspiração pela autoin-

conflitividade; a antiofensividade pessoal; o perdão ao modo de primeiro passo para a assunção 

do autogoverno evolutivo; a constatação do fato de heterodesassediar na proporção da própria au-

todesassedialidade; a retrospectiva cosmoética; o egocídio; a coragem evidenciada nos autenfren-

tamentos e heterenfrentamentos; o pré-perdão assistencial; a vivência teática da megafraternidade; 

a externalização da holomaturidade consciencial. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático auxiliando a expe-

rimentação parafenomenológica; a holomemória responsável por armazenar todos os traumas da 

consciência; os acoplamentos energéticos esclarecedores; as acareações extrafísicas explicitando 

a liberdade consciencial vivenciada; as auto e heterorretrocognições acachapantes; a clarividência 

retrocognitiva pontual; a visão panorâmica fortalecendo o sobrepairamento dos conflitos; a para-

captação retrocognitiva deslindando os contextos da Para-História Pessoal; o parapsicodrama vi-

venciado durante as projeções lúcidas (PLs); o acesso à parapsicoteca podendo indicar a priorida-

de perdonológica na proéxis pessoal; o aumento continuado da autolucidez multiexistencial; a hi-

peracuidade quanto à autorrealidade multidimensional; os bloqueios holomnemônicos evidenci-

ando a precariedade de autenfrentamentos; o reconhecimento dos grupos seculares interpresidiá-

rios; o rompimento das correntes multiexistenciais; a promoção de descablagens energéticas mile-

nares; a intuição de procedência extrafísica pontuando a necessidade das reconciliações; o insight 

providencial; a Parafenomenologia podendo explicitar as concausas extrafísicas; as concausalida-

des extrafísicas compreendidas teática e multidimensionalmente; as projeções conscientes en-

quanto oportunidades de reencontros, rememorações e reconciliações; o autaprisionamento proje-

tivo desencadeado pela fuga da autorrealidade e pararrealidades; as projeções cegas denotando  

a obnubilação com relação às realidades; as sincronicidades evidenciando conexão com o fluxo 

cósmico; a autodisponibilidade parapsíquica expressa no ato de perdoar; a intercompreensão mul-

tidimensional, multiexistencial e holossomática; a força parapresencial potencializada após o he-

teroperdoamento; a autoridade moral perante as consciexes; o ortoexemplo multidimensional per-

donológico; o ápice da automaturidade parapsíquica reiterada de maneira contínua no aqui-agora 

multidimensional. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autoparabiografia relembrada–autobiografia lúcida;  

o sinergismo autoimperdoador–heteroperdoador universal; o sinergismo automaturidade para-

psíquica–perdão integral; o sinergismo autocompreensão-heterocompreensão; o sinergismo au-

taceitação-heteraceitação; o sinergismo amor próprio–megafraternidade; o sinergismo querer 

ver claramente–saber ver claramente. 

Principiologia: o princípio do autoimperdoamento constituindo fator inafastável na as-

sunção de autorresponsabilidades necessárias à promoção de heteroperdoamentos; o princípio do 

exemplarismo pessoal (PEP); o princípio do Universalismo; o princípio da megafraternidade. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) contendo cláusulas perdonológicas 

ao modo de norteador em qualquer dimensão ou existência. 

Teoriologia: a teoria do pré-perdão assistencial. 
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Tecnologia: a técnica do autoparapsiquismo perdonológico; a técnica da visualização 

parapsíquica; as mnemotécnicas ajudando no perdão atemporal; as paratécnicas singulares ela-

boradas pelo autopesquisador; a técnica das acareações extrafísicas explicitando os dramas mul-

tiexistenciais; as técnicas de desenvolvimento parapsíquico potencializando a autocura; as técni-

cas bioenergéticas podendo atuar enquanto radar perdonológico; as técnicas de clarividência am-

pliando a autocosmovisão; o perdão enquanto técnica de remissão de patologias físicas; as técni-

cas de heteroimperdoamento denunciando imaturidade consciencial. 

Voluntariologia: o voluntário parapsíquico. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Parapercepciologia; o laborató-

rio conscienciológico grupal Acoplamentarium; o laboratório conscienciológico da Autorretro-

cogniciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Parapercepciologia. 

Efeitologia: o efeito desembaraçador do ato de perdoar nos períodos vindouros; o efeito 

desobnubilador do autoparapsiquismo; o efeito autopacificador de não mais viver aprisionado 

ao passado; o efeito libertador do ato de abrir mão das cobranças espúrias; o efeito amadurece-

dor no ato de privilegiar os autodeveres sobre os autodireitos; o efeito evolutivo evidenciado na 

mudança da psicosfera pessoal; o efeito desassediador da cicatrização das feridas traumáticas;  

a vivência de sentimentos elevados evidenciado pelo efeito perdonológico; o efeito qualificador 

do autoparapsiquismo; o efeito do emprego da técnica do autoparapsiquismo perdonológico ace-

lerando as decisões perdonológicas. 

Neossinapsologia: as neossinapses megafraternas. 

Ciclologia: o ciclo do curso grupocármico; o rompimento do ciclo vítima-algoz por 

meio da assunção de neopostura assistencial; o ciclo conciliações-desentendimentos-perdão-re-

conciliações; o ciclo autoconhecimento-autocompreensão-autaceitação-heteroperdão; o ciclo re-

compositivo ofensas-reflexões-heteroperdão-reconciliações-intererassistência; o ciclo relembrar- 

-reviver-ressignificar-curar; os ciclos crescentes da Autoparapercepciologia; o ciclo gradual au-

tomaturescência–autoperformance parapsíquica qualificada. 

Enumerologia: a acuidade holomnemônica; o autoconhecimento audaz; o enfrentamen-

to das autorresponsabilidades; a autodisponibilidade parafenômenológica; a reeducação para o há-

bito do heteroperdão; a desamarração existencial; a viragem evolutiva. 

Binomiologia: o binômio heteroimperdoamento–estagnação evolutiva; o binômio auto-

parapsiquismo-autorresponsabilidade; o binômio arrependimento–discernimento ineficaz; o bi-

nômio causas-concausas; o binômio abrir mão–dar as mãos; o binômio pensar mal–vingança ca-

vada; o binômio auscultar-descobrir. 

Interaciologia: a interação memória cerebral–holomemória; a interação heteroperdão 

cosmoético–antiacumpliciamento autocorrupto; a interação holomemória-cosmovisão; a intera-

ção heteroparadireitos respeitados–automaturidade evidenciada; a interação fatos-parafatos-re-

alidades-pararrealidades na dinâmica cósmica; a interação baratrosférica ódio-vingança. 

Crescendologia: o crescendo heteroperdoamento–autocoerência–autoridade cosmoéti-

ca–interassistência–força presencial impactante; o crescendo autoimperdoamento–heteroperdo-

amentos–conciliações–senso universalista–megafraternidade; o crescendo paradeveres prioriza-

dos–auto-holomaturidade progressiva. 

Trinomiologia: o trinômio clarividência-paratelepatia-compreensibilidade; o trinômio 

visão panorâmica–sobrepairamento–autojuízo crítico; o trinômio visão mental–autodiscernimen-

to parapsíquico–autorreflexão; o trinômio retrocognição-análise-prospectiva; o trinômio parafe-

nômenos–visão de conjunto–decisões acertadas; o trinômio realidades–pararrealidades–realida-

de única; o trinômio autodisponibilidade-coragem-Parafenomenologia. 

Polinomiologia: o polinômio escolha-dever-direito-poder; o polinômio heteroperdão– 

–autossuperação–quitação holocármica–policarmalidade; o polinômio perdoar-reconciliar-orto-

exemplificar-interassistir. 

Antagonismologia: o antagonismo autodiscernimento holossomático / autodesconheci-

mento; o antagonismo autorresponsabilidade / autoculpa; o antagonismo heteroperdão / acum-

pliciamento; o antagonismo heteroperdão / automasoquismo; o antagonismo síntese superficial  
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/ análise percuciente; o antagonismo heteroperdão integral / heteroperdão parcial; o antagonis-

mo abertismo multidimensional / monodeísmo patológico; o antagonismo amizade ofertada / hos-

tilidade apresentada; o antagonismo autocosmovisão / cegueira multiexistencial; o antagonismo 

fortaleza consciencial / cascagrossismo. 

Paradoxologia: o paradoxo de a agressão poder gerar efeitos positivos na consciência 

predisposta; o paradoxo de o ato de ofertar o heteroperdão independer da recepção por parte do 

perdoado. 

Politicologia: a paradireitocracia; a parapsicocracia. 

Legislogia: a compreensão teática da lei de causa e efeito revelando ser, a própria cons-

ciência, a única detentora da chave para a autolibertação. 

Filiologia: a parapercepciofilia; a conscienciofilia. 

Fobiologia: a autofobia; a parapsicofobia. 

Sindromologia: a síndrome da distorção da realidade; a síndrome da vitimização. 

Mitologia: o declínio do mito do sofrimento eterno a partir da autocompreensão do auto-

poder consciencial; o mito “no pain, no gain”. 

Holotecologia: a convivioteca; a assistencioteca; a cosmoeticoteca; a pensenoteca. 

Interdisciplinologia: a Holomaturologia; a Perdonologia; a Parafenomenologia; a Para-

percepciologia; a Holocarmologia; a Extrafisicologia; a Autodesassediologia; a Paradireitologia;  

a Interassistenciologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a vítima; a conscin perdoadora; a conscin cobradora; a conscin lúcida;  

a conscin strong profile; a isca humana lúcida; a conscin parapsiquista; o ser desperto; o ser inte-

rassistencial. 

 

Masculinologia: o algoz; o credor; o autoimperdoador; o heteroperdoador; o autoproe-

xista; o reeducador; o recinólogo; o projetor consciente; o epicon lúcido; o conscienciólogo; o te-

nepessista; o ofiexista. 

 

Femininologia: a algoz; a credora; a autoimperdoadora; a heteroperdoadora; a autoproe-

xista; a reeducadora; a recinóloga; a projetora consciente; a epicon lúcida; a consciencióloga;  

a tenepessista; a ofiexista. 

 

Hominologia: o Homo sapiens praeperdonator; o Homo sapiens autoperdonator; o Ho-

mo sapiens remissor; o Homo sapiens benevolens; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapi-

ens fraternus; o Homo sapiens parapsychicus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: técnica do autoparapsiquismo perdonológico básica = a visualização pa-

rapsíquica desencadeando parafenomenologia auxiliadora do heteroperdão; técnica do autopara-

psiquismo perdonológico intermediária = a clarividência promovida pelo autoparapsíquico lúcido 

explicitando as realidades dos fatos e parafatos multidimensionais e multiexistenciais facilitando 

a intercompreensão; técnica do autoparapsiquismo perdonológico avançada = a cosmoconsciên-

cia vivenciada permitindo a integração da conscin ao fluxo cósmico interassistencial, a compreen-

são do paradireito, a conciliação e sobrepairamento das realidades e pararrealidades, o pré-perdão 

universal. 

 

Culturologia: a cultura da Holomaturologia; a cultura da Perdonologia; a cultura da 

Liberologia. 
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Procedimento. Consoante a Parapercepciologia, eis 4 condutas e respectivos procedi-

mentos técnicos, na ordem funcional, a serem experimentadas pelo interessado: 

1.  Introspecção: autorrecolhimento íntimo diário objetivando rastrear conflitos inter-

pessoais; checkup holossomático identificando os efeitos das contendas sobre os veículos de ma-

nifestação; ausculta pensênica desvelando a real intencionalidade perante as intercorrências. 

2.  Prática: emprego lúcido da autoparaperceptibilidade para ampliação da autocosmovi-

são dos fatos e parafatos vivenciados de maneira apartidária; apreensibilidade do contexto multi-

existencial e multidimensional in casu; aplicação das bioenergias terapeuticamente visando pro-

mover a assepsia do atrito (heteroperdão). 

3.  Avaliação: aferição dos achados; constatação das autonecessidades perdonológicas; 

desenvolvimento, aplicação ou adaptação de instrumento para metrificação do heteroperdão (per-

donometria). 

4.  Compartilhamento: doação autopequisística por meio da Grafopensenologia (tares 

multidimensional); exemplarismo perdonológico teático. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a técnica do autoparapsiquismo perdonológico, indicados 

para a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-

mens interessados: 

01.  Antiofensividade  interconsciencial:  Consciencioterapeuticologia;  Homeostático. 

02.  Autoparapsiquismo  avançado:  Autoparapercepciologia;  Homeostático. 

03.  Concausa  extrafísica:  Etiologia;  Neutro. 

04.  Cosmoconsciência:  Comunicologia;  Homeostático. 

05.  Fenomenologia  holossomática:  Parafenomenologia;  Neutro. 

06.  Holomaturologia:  Evoluciologia;  Homeostático. 

07.  Holomnemônica:  Mnemossomatologia;  Homeostático. 

08.  Lei  de  causa  e  efeito:  Holocarmologia;  Neutro. 

09.  Paracaptação  retrocognitiva:  Para-Historiografia;  Neutro. 

10.  Paradever:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

11.  Paratécnica:  Extrafisicologia;  Neutro. 

12.  Pré-perdão  assistencial:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

13.  Técnica  da  visualização  parapsíquica:  Parafenomenologia;  Neutro. 

14.  Técnica  do  perdão:  Paradireitologia;  Homeostático. 

15.  Visão  panorâmica:  Parapercepciologia;  Neutro. 

 

A  TÉCNICA  DO  AUTOPARAPSIQUISMO  PERDONOLÓGICO  

EXPLICITA  A  FUNCIONALIDADE  E  VERSATILIDADE   
DO  UNIVERSO  PARAFENOMENOLÓGICO  AUXILIANDO   
O  SENSITIVO  NA  AQUISIÇÃO  DA  HOLOMATURIDADE. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, admite a promoção do heteroperdão por meio do 

autoparapsiquismo lúcido? Quais experiências tem vivenciado nesse sentido? 
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