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T É C N I C A    C O N S C I E N C I O M E T R O L Ó G I C A  
( C O N S C I E N C I O M E T R O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A técnica conscienciometrológica é o conjunto de procedimentos metodo-

lógicos dedicados a investigar, examinar, mensurar, e / ou valorar a manifestação consciencial, 

objetivando incentivar, ampliar ou aprimorar a avaliação do microuniverso da conscin interes-

sada, de modo a favorecer a autevolutividade. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo técnica vem do idioma Francês, technique, derivado do idioma 

Latim, technicus, e este do idioma Grego, tekhnikós, “relativo à Arte, à Ciência ou ao saber, ao 

conhecimento ou à prática de alguma profissão; hábil”. Surgiu no Século XIX. O termo consciên-

cia procede do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas 

pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e esta do verbo conscire, “ter conhecimento 

de”. Apareceu no Século XIII. O primeiro elemento de composição metria provém do mesmo 

idioma Latim, metrum, “medida de verso”, e este do idioma Grego, métron, “unidade de medida; 

o que mede; instrumento para medir”. O segundo elemento de composição logia origina-se do 

idioma Grego, lógos, “Ciência; Arte; tratado; exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Técnica conscienciométrica. 2.  Técnica de aferição da consciência. 

3.  Metodologia de avaliação da intraconsciencialidade. 

Neologia. As 3 expressões compostas técnica conscienciometrológica, técnica conscien-

ciometrológica elementar e técnica conscienciometrológica avançada são neologismos técnicos 

da Conscienciometrologia. 

Antonimologia: 1.  Achismo na avaliação consciencial. 2.  Atecnia na mensuração cons-

ciencial. 3.  Avaliação frívola da consciência. 4.  Técnica de medição intrafísica. 

Estrangeirismologia: o modus ratiocinandi da Conscienciometrologia; o status quo da 

performance consciencial; a avaliação do background do skill consciencial. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à metodologia de aferição da holomaturescência da expressividade consciencial. 

Citaciologia. Eis 3 citações alusivas ao tema: – Não há pesquisa sem método, e não há 

método sem técnica (Karl Popper, 1902–1994). A ciência não pode avançar sem a aplicação ri-

gorosa de técnicas adequadas à investigação (Claude Bernard, 1813–1878). A técnica deve se-

guir a ideia, e não o contrário (Jacob Bronowski, 1908–1974). 

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Procura. A especulação técnica responsável é algo de que sempre necessitamos em 

qualquer campo de investigação, inclusive no âmbito da Ciência Pura, sendo melhor ter o conhe-

cimento do que ignorá-lo. É muito mais inteligente procurarmos incansavelmente a verdade rela-

tiva de ponta (verpon) do que permanecermos indiferentes, de braços cruzados ou sonegando in-

formações, hipóteses e sugestões às mentes abertas ou neofílicas”. 

2.  “Técnica. Para tudo existe técnica. Não corte o que pode desatar. Não é com palha 

que se apaga fogo. Não é com pancada de vara que a azeitona amadurece. Não abata a árvore 

para colher a fruta”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da Conscienciometrologia; o holopensene pessoal 

da Paratecnologia; o holopensene pessoal da racionalidade; a interdição de patopensenes; a pato-

pensenidade; os xenopensenes; a xenopensenidade; os lateropensenes; a lateropensenidade; os mor-

fopensenes; a morfopensenidade; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; os parapensenes; a para-

pensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopense-

nidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; o foco na manutenção da congruidade pensênica;  
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a autopensenização analógica; a autopensenização polifásica; a autorganização da pensenidade, 

essencial nas análises conscienciométricas; a autossustentação da retilinearidade autopensênica;  

a ausculta pensênica nas técnicas das abordagens conscienciométricas; a detecção dos limites da 

autopensenização; a evitação da banalização do holopensene; a valorização do pensene sistemáti-

co; o mapeamento do holopensene circundante às análises conscienciometrológicas. 

 

Fatologia: a otimização dos autodesempenhos; a compreensão sobre as variáveis e as 

condições envolvidas na aplicação de procedimentos técnicos; a anteposição da funcionalidade 

aos alvitres das auto e heterocríticas; a sistematização na busca da veracidade autoverificável, 

descartando o julgamento frívolo pelas aparências; o emprego de meios eficientes; os recursos 

utilizados para a aplicação da conscienciometria; os delineamentos para sistematizar as investiga-

ções da conformação consciencial; as metodologias de análise para mensurar a contextura intra-

consciencial; as variáveis da abordagem conscienciométrica; os instrumentos idealizados visando 

obter o diagnóstico de conjunturas ínsitas à intraconsciencialidade; os indicadores para identificar 

os limites da pesquisa na interlocução conscienciométrica; a categorização das tecnologias de es-

timativa dos índices de holomaturidade; a classificação conscienciometrológica, de acordo com as 

particularidades no âmbito das especialidades afins; as diversas perspectivas de ponderação cons-

ciencial descritas em trabalhos de autopesquisa; as práticas adotadas na paradidática consciencio-

metrológica; os procedimentos avançados para apreender o cerne da estrutura intrapsíquica da 

consciência; a utilização lúcida das verpons da Conscienciologia promovendo o aprofundamento 

conscienciometrológico; as estratégias adotadas para identificar minudências da expressividade 

intraconsciencial; a destreza para o refinamento da autaferição conscienciometrológica, além dos 

achados insuspeitos à primeira vista; os ajustes para planear o enfoque conscienciométrico priori-

tário; a autexperimentação enquanto base para o exercício do docente conscienciômetra; as quali-

ficações decorrentes da teática autavaliativa; os testes conscienciométricos ajustados ao fim para 

o qual se aplicam; os testes conscienciométricos para investigar os traços pessoais vigentes; os 

testes conscienciométricos para a triagem dos atributos conscienciais predominantes; os testes 

conscienciométricos para reverificar conjunturas previamente constatadas; a transparência dos da-

dos para análise; o contraponto balsâmico do percurso metodológico nas práticas conscienciome-

trológicas, favorecendo a dissipação gradual das imaturidades conscienciais; o sobrepujamento 

dos trafores; o arrefecimento dos trafares; o suplemento de trafais. 

 

Parafatologia: a autovivência teática do estado vibracional (EV) profilático na condução 

técnica das abordagens conscienciométricas; a aplicação dos recursos e procedimentos parapsí-

quicos nas sondagens pró-evolutivas; o desempenho parapsíquico decorrente da aplicação de me-

todologias atinentes à conscienciometria; as exigências paratécnicas auxiliadoras da evolutividade 

consciencial; o desenvolvimento da sinalética energética e parapsíquica pessoal; as parapercep-

ções lúcidas na promoção de interrelações bioenergéticas; o discernimento na paracaptação de in-

formações decorrentes das assimilações simpáticas de energias; a lapidação das competências pa-

rapsíquicas; o burilamento do parapsiquismo intelectual; a identificação de ruídos parapatogêni-

cos; a apreensão parapsíquica da conjuntura interassistencial dos campos conscienciométricos, 

nas atividades parapedagógicas da Associação Internacional de Conscienciometria Interassisten-

cial (CONSCIUS); as ocorrências parafenomênicas surpreendentes nas práticas conscienciométri-

cas; a evitação de hipostasia parapsíquica; a afinização com a equipex amparadora de função;  

o aumento da lucidez multidimensional pela aplicação dos recursos paratécnicos no olhar cons-

cienciométrico; o desenvolvimento da acuidade paraperceptiva de grupos extrafísicos; a identifi-

cação de ruídos parapatogênicos; a inspiração extrafísica sobre os procedimentos a adotar na in-

terlocução conscienciometrológica; os insights advindos de equipex especializada na proposição 

de neotécnicas conscienciométricas; o traquejo paratecnológico decorrente da interassistencialida-

de conscienciometrológica; a disciplina da tecnicidade conscienciométrica orientando o desenvol-

vimento contínuo rumo ao domínio da paraconscienciometria exercida nas comunidades extrafísi-

cas evoluídas; a possibilitação de acesso à Central Extrafísica da Verdade (CEV). 
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III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo intencionalidade-tecnicidade; o sinergismo das práticas 

conscienciometrológicas na aceleração autevolutiva; a identificação dos sinergismos presentes 

nos atos cotidianos; o sinergismo conscienciometria–ampliação da autolucidez; o sinergismo vi-

da intrafísica–autevolução; o sinergismo eficiência conscienciométrica–evoluciogenia; o siner-

gismo conscienciológico. 

Principiologia: os princípios paratecnológicos; os princípios cosmoéticos; os princípios 

evoluciogênicos; o princípio da descrença (PD) aplicado nas avaliações conscienciais; o princí-

pio da primazia da retilinearidade autopensênica; o princípio da ampliação dos acertos; o prin-

cípio da serendipitia. 

Codigologia: o alinhamento ao código pessoal de Cosmoética (CPC); o código pessoal 

de parassegurança; a cláusula de sigilo pensênico fora do contexto assistencial conscienciome-

trológico compondo o CPC. 

Teoriologia: a teoria da avaliação da consciência, determinada a partir dos atributos 

conscienciais e manifestações interdimensionais; as teorias de base da Conscienciometrologia;  

a teoria conscienciológica do pensene; a teoria da escala evolutiva das consciências; a teoria dos 

atributos conscienciais; a teoria do holossoma; a teoria dos 7 cês; a teoria do contraponto inter-

dimensional. 

Tecnologia: a técnica conscienciometrológica; as técnicas correlacionadas à avaliação 

consciencial; as técnicas de mensuração da consciência; as técnicas associadas aos instrumentos 

conscienciométricos; as técnicas de aplicação do Conscienciograma; as técnicas de depuração 

dos traços conscienciais; as técnicas da docência conscienciométrica; as técnicas-chave nas prá-

ticas da conscienciometria. 

Voluntariologia: o voluntariado nas atividades parapedagógicas e técnico-científicas 

da CONSCIUS propiciando o autaprimoramento na aplicação de técnicas conscienciometrológi-

cas e autoqualificação para o desenvolvimento de neotécnicas. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratório conscienciológico da Autorganizaciologia; o laboratório conscienciológico da Paradi-

reitologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológi-

co da Autorretrocogniciologia; o laboratório conscienciológico da Autoproexologia; o laborató-

rio conscienciológico da Autevoluciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Pensenologia; o Colégio Invisível da Mentalsoma-

tologia; o Colégio Invisível da Cosmoeticologia; o Colégio Invisível da Grupocarmologia; o Co-

légio Invisível da Conviviologia; o Colégio Invisível da Comunicologia; o Colégio Invisível da 

Assistenciologia. 

Efeitologia: os efeitos pró-evolutivos advindos da tecnicidade conscienciometrológica; 

os efeitos lucidogênicos derivados das auto e heteravaliações cosmoéticas interassistenciais. 

Neossinapsologia: as neossinapses acrescidas à autolucidez da conscin ao aplicar técni-

cas para se conhecer mais; as parassinapses formadas pelo processo autolucidológico. 

Ciclologia: o ciclo análise-síntese constante nas paratecnologias das avaliações cons-

cienciais; o ciclo incessante do autoconhecimento retroalimentando as autavaliações sadias; o ci-

clo procedimentos assertivos–autexperimentação–autocognição–autocosmovisão. 

Enumerologia: a tecnicidade nas investigações; a tecnicidade nas observações; a tecni-

cidade nas reflexões; a tecnicidade nas análises; a tecnicidade nas ponderações; a tecnicidade nas 

aferições; a tecnicidade nas sínteses. O enfoque conscienciométrico; o olhar conscienciométrico; 

o indicador conscienciométrico; o mensurador conscienciométrico; o parâmetro conscienciomé-

trico; o confronto conscienciométrico; o confor conscienciométrico. 

Binomiologia: o binômio coesão investigatória–congruência pesquisística; o binômio 

Autoconscienciometrologia-Autopesquisologia; o binômio observação perspicaz–análise apro-

fundada; o binômio recurso-aproveitamento. 



 

Enc ic lopédia   da   Consc ienc io logia  

 

 

4 

Interaciologia: a observação da interação consciência-fato; a investigação da interação 

traço pessoal–atributo consciencial; a formação de conscienciometrólogos especializados a partir 

da interação Conscienciogramologia-Intraconscienciologia. 

Crescendologia: o crescendo da maturidade consciencial; o crescendo da sutileza pre-

sente nos traços conscienciais ao longo da trajetória evolutiva da consciência; o crescendo da 

espiral conscienciométrica. 

Trinomiologia: o trinômio traço pessoal expressado–atributo consciencial correlacio-

nado–gradação da maturidade evolutiva denotada, enquanto base das análises conscienciométri-

cas; o trinômio evolutivo autolucidez multidimensional–evolução consciencial–assistencialidade 

interconsciencial, enquanto parâmetro nos procedimentos avaliatórios da consciencialidade. 

Polinomiologia: o polinômio fatuística desencadeadora–mapeamento da análise discer-

nidora–síntese conscienciométrica–ressignificação atitudinal a ser considerado nos processos 

metodológicos da Conscienciometrologia. 

Antagonismologia: o antagonismo aleatoriedade / tecnicidade; o antagonismo dogma-

tismo / autopesquisa conscienciológica; o antagonismo técnica / empirismo. 

Paradoxologia: o paradoxo técnica do detalhismo–corte das insignificâncias; o parado-

xo de o uso da mesma técnica não massificar as abordagens. 

Politicologia: a parapolítica dos procedimentos de modo a garantir o cumprimento das 

consignas para assegurar o sigilo e a horizontalidade interassistencial nas atividades de cobaiagem 

conscienciometrológica. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada nas estratégias cosmoéticas de investigação 

do cerne expressado na manifestação consciencial, visando contribuir com o melhor de si na sus-

tentação da heteroconscienciometria interassistencial. 

Filiologia: a paratecnofilia; a cogniciofilia; a conscienciofilia; a assistenciofilia; a auto-

determinofilia; a cosmovisiofilia; a autorreciclofilia. 

Fobiologia: a identificação de fobias a partir das abordagens conscienciométricas; as fo-

bias paralisantes da autoconscientização do realismo intraconsciencial; o modus operandi das fo-

bias fomentadoras de auto e heterassédios interconscienciais estagnadores. 

Sindromologia: os recursos adequados para proceder o mapeamento intraconsciencial 

das síndromes desestabilizadoras da autevolução; os indicadores da síndrome da superestimação 

das competências pessoais; os fatores subjacentes às propensões mantenedoras da síndrome da 

subestimação consciencial. 

Maniologia: a derrogação da apriorismomania nas avaliações conscienciais frívolas;  

a mania de emitir julgamentos sobre a consciência desconsiderando referenciais apropriados para 

proceder a avaliação. 

Mitologia: o mito da prática da conscienciometria sem técnica. 

Holotecologia: a tecnoteca; a pesquisoteca; a consciencioteca; a metodoteca; a enciclo-

teca; a cosmoeticoteca; a conscienciometroteca. 

Interdisciplinologia: a Conscienciometrologia; a Discernimentologia; a Pesquisologia; 

a Metodologia; a Teaticologia; a Autexperimentologia; a Teaticologia; a Paratecnologia; a Holo-

maturologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin tecnológica; a conscin organizada; a conscin lúcida; a conscin in-

termissivista; a conscin autopesquisadora; a conscin pragmática; a conscin-solução; a conscin 

cautelosa; a conscin cosmovisiológica. 

 

Masculinologia: o catalisador evolutivo; o tecnólogo; o tecnicista; o paracientista; o au-

topesquisador; o conviviólogo; o compassageiro evolutivo; o docente de Conscienciologia; o alu-

no de Conscienciologia; o conscienciometrólogo; o conscienciômetra; o líder assistencial; o ori-

entador evolutivo. 
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Femininologia: a catalisadora evolutiva; a tecnóloga; a tecnicista; a paracientista; a au-

topesquisadora; a convivióloga; a compassageira evolutiva; a docente de Conscienciologia; a alu-

na de Conscienciologia; a conscienciometróloga; a conscienciômetra; a líder assistencial; a orien-

tadora evolutiva. 

 

Hominologia: o Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens technologus; o Ho-

mo sapiens paratechnicus; o Homo sapiens paratechnologus; o Homo sapiens systemata; o Ho-

mo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens analyticus; o Homo sapiens teaticus; o Homo sa-

piens holomaturologus; o Homo sapiens evolutiologus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: técnica conscienciometrológica elementar = os procedimentos aplicados 

para discernir, com clareza, os trafores, trafares e trafais expressados em determinada conjuntura 

da automanifestação; técnica conscienciometrológica avançada = os procedimentos aplicados pa-

ra discernir, com lucidez ampliada, a interconexão entre os atributos expressados após a análise 

das respostas dadas às 2.000 questões do Conscienciograma. 

 

Culturologia: a cultura conscienciocêntrica; a cultura da avaliação das vivências cons-

cienciais; a cultura da ponderação autevolutiva; a cultura da criticidade cosmoética; a cultura 

da holanálise; a cultura da autorreverificabilidade; a cultura da Autopesquisologia; a cultura da 

Lucidologia; a cultura da Autopercucienciologia; a cultura da Holomaturologia. 

 

Taxologia. Sob a ótica da Experimentologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 14 

tipos de técnicas conscienciometrológicas, discriminadas conforme a especialidade consciencioló-

gica ao fim para o qual se propõem: 

01.  Analiticologia: metodologia centrada na análise para identificar e / ou discernir cor-

retamente os atributos e as variáveis multidimensionais nas abordagens conscienciométricas. 

02.  Atributologia: metodologia centrada na avaliação consciencial ou parâmetros para 

quantificar determinado atributo consciencial, no âmbito da automanifestação e perante referen-

ciais pré-definidos. 

03.  Autoinventariologia: metodologia centrada em discriminar a condição consciencial 

ou holobiográfica, com base em variáveis multidimensionais sistematizadas para tal fim. 

04.  Conscienciogramografologia: metodologia centrada em procedimentos específicos 

para elaborar e / ou grafar instrumentos de pesquisa de avaliação consciencial sofisticados, nos 

padrões aos moldes do Conscienciograma. 

05.  Conscienciogramologia: metodologia centrada em procedimentos específicos para 

realizar a autavaliação através do livro Conscienciograma. 

06.  Correlaciologia: metodologia centrada na avaliação consciencial a partir da correla-

ção com referencial comparativo específico pré-validado. 

07.  Despertologia: metodologia para a avaliação da consciência, comparada ao nível de 

características próprias do Homo sapiens despertus, o ser desperto. 

08.  Perfilologia: metodologia centrada em avaliar o grau de ajustamento frente a deter-

minado perfil de automanifestação, utilizando métrica comparativa. 

09.  Reverificaciologia: metodologia centrada em reavaliar o todo ou vieses de constata-

ções anteriores para o aprofundamento ou a depuração de diagnóstico conscienciométrico. 

10.  Serenologia: metodologia centrada em realizar a avaliação consciencial, relacionada 

ao perfil próprio do Homo sapiens serenissimus (Serenão). 

11.  Trafalologia: metodologia específica para identificar ou aferir traço consciencial 

faltante (trafal), com base em parâmetros focados nas necessidades evolutivas ou trafores ausen-

tes em determinado contexto. 

12.  Trafarologia: metodologia específica para identificar ou aferir traços-fardo (trafares) 

da consciência, com base em parâmetros focados nos entraves ou em barreiras pró-evolutivas. 
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13.  Traforologia: metodologia específica para identificar ou aferir traços-força (trafores), 

os talentos presentes na estrutura do microuniverso da consciência, capazes de alavancar a própria 

evolução e sustentar recins. 

14.  Verbaciologia: metodologia centrada em procedimentos específicos voltados à aná-

lise da automanifestação circunstancial, presente na teática ou na verbação, para avaliação quanto 

ao contingenciamento consciencial pró-evolutivo. 

 

Caracterologia. Perante a Pesquisologia, na técnica conscienciometrológica, seja ele-

mentar ou avançada, incluem-se duas vertentes: 

1.  Direta: ênfase nos procedimentos focados na utilização de instrumentos consciencio-

métricos já existentes e / ou a aplicação valendo-se de critérios previamente estabelecidos e vali-

dados. Exemplos: a valoração de determinada faceta ou medida do autodesempenho utilizando 

planilhas; os procedimentos metodológicos para a sondagem ou aferição criteriosa de especifici-

dades da expressão intraconsciencial; as técnicas de mensuração pelo Conscienciograma. 

2.  Indireta: os procedimentos focados no desenvolvimento de neoinstrumentos para 

análise e aferição consciencial. Exemplos: as estratégias para elaborar planilhas autavaliatórias, 

testes e questionamentos conscienciometrológicos; a sistemática para propor escalas específicas 

de manifestação da consciência, para fins de aferição. 

 

Conscienciogramografia. Atinente à Conscienciografologia, pelo estudo comparativo, 

observam-se padrões técnicos permeando a organização e a disposição das 100 Folhas de Avalia-

ção e das 2.000 questões do Conscienciograma, denotando a sistematização para proceder escrita 

similar no programa de expansão do livro, proposto pelo autor. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a técnica conscienciometrológica, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Abordagem  conscienciométrica:  Conscienciometrologia;  Neutro. 

02.  Análise:  Autodiscernimentologia;  Neutro. 

03.  Contraponto  balsâmico:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

04.  Exigência  paratécnica:  Paratecnologia;  Neutro. 

05.  Funcionalidade:  Intrafisicologia;  Homeostático. 

06.  Hipostasia:  Hermeneuticologia;  Nosográfico. 

07.  Instrumento  de  pesquisa  conscienciológica:  Pesquisologia;  Homeostático. 

08.  Limite  da  pesquisa:  Experimentologia;  Neutro. 

09.  Metatécnica:  Analiticologia;  Neutro. 

10.  Otimização  dos  desempenhos:  Holomaturologia;  Homeostático. 

11.  Paratécnica:  Extrafisicologia;  Neutro. 

12.  Sistemata:  Experimentologia;  Neutro. 

13.  Teoria  da  avaliação  da  consciência:  Conscienciometrologia;  Neutro. 

14.  Variável  da  abordagem  conscienciométrica:  Conscienciometrologia;  Neutro. 

15.  Veracidade  autoverificável:  Verponologia;  Homeostático. 

 

AS  TÉCNICAS  CONSCIENCIOMETROLÓGICAS  PROPICIAM  

MEIOS  PARA  INCITAR  A  CONSCIN  AUTEXPERIMENTADO-
RA  ADENTRAR  NUANÇAS  DA  REALIDADE  CONSCIENCIAL  

E  ANGARIAR  NEOCONQUISTAS  AUTEVOLUTIVAS  ÍMPARES. 
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Questionologia. Você, leitor ou leitora, já refletiu sobre os benefícios das técnicas cons-

cienciometrológicas? Já experimentou aplicá-las? Se sim, quais resultados observou em si? 
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