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T R I N T Ê N I O    D A    P R O J E C I O L O G I A  
( E V O L U C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O trintênio da Projeciologia é o período de 3 décadas de atividades do Ins-

tituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC), enquanto Instituição Conscien-

ciocêntrica (IC), fundada em 16 de janeiro de 1988 na cidade do Rio de Janeiro, RJ, dedicada às 

pesquisas e divulgações da Conscienciologia, notadamente por meio da especialidade da projeção 

lúcida (PL). 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo trintênio procede do idioma Latim, triginta, “trinta”. O vocábu-

lo projeção procede do idioma Latim, projectio, “jato para diante; lanço; esguicho de água; ação 

de alongar, de estender; alongamento; prolongamento; construção em projetura”, de projicere, 

“lançar para diante”. Apareceu no Século XVIII. 

Sinonimologia: 1.  Trintênio da Ciência da projeção consciente. 2.  Conjunto de 3 déca-

das da Projeciologia. 

Neologia. As 3 expressões compostas trintênio da Projeciologia, trintênio da Projecio-

logia atrator e trintênio da Projeciologia disseminador são neologismos técnicos da Evolucio-

logia. 

Antonimologia: 1.  Trintênio da Conscienciologia. 2.  Trintênio proexológico. 3.  Jubi-

leu de prata da Projeciologia. 

Estrangeirismologia: as pesquisas pioneiras da out-of-body experience (OOBE, OBE); 

a near-death experience (NDE); a popularização da astral projection; o know-how na distinção 

entre sonho lúcido e projeção consciente; os flashes retrocognitivos projetivos; os takes recorren-

tes das rememorações projetivas; o upgrade projeciológico decorrente da projeciografia e proje-

ciocrítica; o vade mecum projeciológico; o Projectarium; o Gesconarium; a timeline da Projecio-

logia. 
Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto à importância de esclarecer a Humanidade sobre a autoconscientização multidi-

mensional (AM). 

Ortopensatologia: – “IC. Sem aglutinação de conscins voluntárias, com ampla liberda-

de de pensamentos, não há Instituição Conscienciocêntrica (IC)”. “A IC não funciona como feu-

do, há de ser democrática, aberta aos intermissivistas”. “A Instituição Conscienciocêntrica existe 

sempre para atender a determinada demanda interassistencial específica”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da projetabilidade lúcida; o holopensene pessoal 

de acolhimento ao intermissivista; os projeciopensenes; a projeciopensenidade; os energopense-

nes; a energopensenidade; o holopensene ideal para a autexperimentação laboratorial avançada;  

o materpensene projeciológico; o holopensene da Paratecnologia aplicada à autopesquisa projeti-

va; a autopensenidade fenomenológica; as consciexes intermissivistas atuantes na implantação do 

holopensene projetivo; o amparo de função das consciexes alinhadas ao materpensene projetivo;  

o holopensene interassistencial da instituição pioneira da Conscienciologia; o holopensene dos 

Cursos Intermissivos (CIs). 

 

Fatologia: o trintênio da Projeciologia; a primeira instituição da Conscienciologia; o in-

cunábulo projeciológico gerando a instituição pioneira de pesquisa da projeção consciente, o Cen-

tro da Consciência Contínua (CCC); a experiência acumulada de 3 décadas de atendimentos as-

sistenciais diuturnos; a relevância dos grupos de pesquisa formado por projetores conscientes;  

a preceptoria docente na identificação dos travões referentes ao nível projetivo; o Encontro Anual 
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de Voluntários promovendo planejamento institucional; a oportunidade de desenvolvimento do 

epicentrismo através da docência conscienciológica; a implantação do aplicativo do estado vibra-

cional (EV); a assistência coletiva aos pedidos de tenepes; as maratonas projetivas; os alvos pro-

jetivos; o Dia Internacional da Projeção Consciente; o ato de desprezar as informações advindas 

dos parafenômenos projetivos; a escolha de novas rotinas objetivando ampliar a autoconscientiza-

ção extrafísica e diminuir os condicionamentos intrafísicos; o incentivo às recins desencadeadas 

pelas vivências projetivas lúcidas em série; o acolhimento ao intermissivista no primeiro contado 

com as neoideias das Ciências Conscienciologia e Projeciologia; a Cronologia da Projeciologia 

registrando os fatos notáveis da Ciência; o impacto das obras técnico-científicas pioneiras sobre 

projeção da consciência; a ampliação da pesquisa internacional da projetabilidade humana lúcida; 

as variáveis bloqueadoras do desenvolvimento projetivo; o incentivo ao registro diuturno das ex-

periências extracorpóreas naturais; as possibilidades assistenciais abertas dos relatos projetivos 

nas revistas científicas; o nível de compreensão da utilidade evolutiva da projetabilidade lúcida;  

a projeciografia ampliando o entendimento das experiências projetivas; a classificação das proje-

ções conscientes; a projeciocrítica validando a análise das projeções conscientes; as conclusões 

hauridas das projeções conscientes; as neoideias derivadas das projetabilidade lúcida; as gescons 

promovidas pelas projeções conscientes; as campanhas de chamada de intermissivista; o comple-

tismo interassistencial grupal; as oportunidades interassistenciais através da itinerância docente;  

a interface com a Socin; os cursos e eventos científicos do Instituto Internacional de Projeciolo-

gia e Conscienciologia; a intercooperação e parcerias com as Instituições Conscienciocêntricas;  

a Era da Autoconscientização Multidimensional (AM) apontada pelo primeiro tratado de Proje-

ciologia. 

 

Parafatologia: a experiência do estado vibracional (EV) profilático pré-projetivo; o des-

cortino parapsíquico cosmovisiológico na experiência extracorpórea; as parapercepções dos para-

fatos; a evidência da multidimensionalidade; a oportunidade de contato com a paraprocedência; 

os grupos volitativos; os parassocorristas projetores atuando nos resgates conscienciais extrafísi-

cos; o levantamento paracientífico dos fenômenos projetivos; a projetabilidade reciclogênica am-

plificando a autoconsciencialidade; a aura projetiva; a psicofonia projetiva; a superação dos tra-

vões autoprojetivos; o domínio bioenergético favorecendo a projetabilidade lúcida; os paraencon-

tros gerando ampliação da lucidez e recuperação de cons magnos; o auxílio do amparador extrafí-

sico técnico em energias conscienciais na fixação do padrão homeostático de referência; a escola 

teática de interassistencialidade proporcionada pelo convívio extrafísico com amparadores; a pa-

raconvivialidade evolutivamente prolífica; a prática da tenepes incentivando a projeção assisten-

cial; as reuniões extrafísicas; as projeções conscienciais patrocinadas pelos amparadores extrafísi-

cos; o neopatamar a partir da experiência projetiva; o aumento dos percentuais de projetores lúci-

dos na atual etapa das reurbanizações extrafísicas (reurbexes); os parafenômenos; a Parafenome-

nologia; a Paracronologia Projeciológica; a colheita intermissiva a partir das projeções conscien-

ciais; as Centrais Extrafísicas; a comunex Interlúdio conectada à Comunidade Conscienciológica 

Cosmoética Internacional (CCCI); a equipex especialista em Projeciologia; as dinâmicas parapsí-

quicas das Instituições Conscienciocêntricas; a parelencologia; a projeção pelo mentalsoma;  

a cosmoconsciência. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo da equipe interdisciplinar de voluntários; o sinergismo 

projetivo energossoma-psicossoma; o sinergismo equipin-equipex. 

Principiologia: o princípio da descrença (PD) presente em todos os ambientes de ensi-

no, pesquisa e eventos científicos do IIPC. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código grupal de Cosmoética 

(CGC). 

Teoriologia: a teoria da projetabilidade lúcida; a teoria do ensaio da morte biológica;  

a teoria das verdades relativas de ponta; a teoria do megaparadigma cosmoético; a teoria da 
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evolutividade consciencial; a teoria dos Cursos Intermissivos; a teoria da ortoconvivialidade;  

a teoria da grupalidade evolutiva. 

Tecnologia: as técnicas da projetabilidade lúcida. 

Voluntariologia: a equipe de voluntários do IIPC; o voluntário temporário; o voluntá-

rio remoto; o voluntário associado; o voluntariado duplo vínculo; o convívio diário com voluntá-

rios do Brasil e do Exterior.  

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoprojeciologia; o laboratório 

conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da Autorganiza-

ciologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico 

da imobilidade física vígil (IFV); os laboratórios conscienciológicos grupais Acoplamentarium  

e Pacificarium. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Projeciologia; o Colégio Invisível dos Projetores 

Lúcidos; o Colégio Invisível dos Projeciólogos; o Colégio Invisível dos Pesquisadores Parapsí-

quicos; o Colégio Invisível dos Autores Conscienciológicos; o Colégio Invisível dos Epicons;  

o Colégio Invisível dos Intermissivistas. 

Efeitologia: o efeito evolutivo da projeção consciente; os efeitos intrafísicos das ações 

extrafísicas do projetor projetado; o efeito recinológico da projetabilidade lúcida; o efeito didáti-

co da experiência fora do corpo patrocinada; o efeito amplificador da saída do corpo físico de 

modo voluntário; os efeitos positivos da participação em grupos volitativos. 

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pela projetabilidade lúcida; as neossinapses 

dos neocons projetivos. 

Ciclologia: o ciclo projetivo; o ciclo projeção lúcida única–projeção de consciência 

contínua. 

Enumerologia: o autodidatismo projeciológico; a automotivação projeciológica; o au-

tabertismo projeciológico; a autopriorização projeciológica; a autodisciplina projeciológica;  

a autovivência projeciológica; a autocomprovação projeciológica. 

Binomiologia: o binômio Materiologia-Projeciologia; o binômio autolucidez-autorre-

memoração; o binômio empenho grupal–saldo evolutivo; o binômio coincidência-descoincidên-

cia; o binômio cordão de prata–cordão de ouro; o binômio projeção-desassédio; o binômio vida 

intrafísica–vida extrafísica. 

Interaciologia: a interação vida intrafísica–vida projetada da semiconsciex; a interação 

interassistencialidade–projetabilidade lúcida; a interação sonho lúcido–projeção semiconscien-

te; a interação alunos-voluntários. 

Crescendologia: o crescendo monovisão-cosmovisão; o crescendo lucidez-discernimen-

to-desperticidade; o crescendo abordagem intrafísica–abordagem extrafísica.  

Trinomiologia: o trinômio avaliar-informar-esclarecer; o trinômio família nuclear–fa-

mília profissional–família consciencial; o trinômio acumulação de experiências–acumulação de 

fatos–acumulação de fenômenos; o trinômio EV–tenepes–projeção consciente; o trinômio auto-

domínio-autoconfiança-autossuficiência; o trinômio Pandeiro-IIPC-Interlúdio contribuindo na 

implantação da Conscienciologia no planeta Terra.  

Polinomiologia: o polinômio acolhimento-orientação-encaminhamento-acompanha-

mento; o polinômio veicular soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polinômio autovivên-

cia-bagagem-escrita-docência; o polinômio observação-experimentação-exemplificação-publica-

ção; o polinômio atos-fatos-parafatos-neofatos. 

Antagonismologia: o antagonismo obnubilação consciencial / lucidez consciencial;  

o antagonismo abordagem intrafísica / abordagem extrafísica; o antagonismo projeção lúcida  

/ vida trancada; o antagonismo vida humana / vida extrafísica; o antagonismo autorreeducação  

/ heterorrepressão; o antagonismo porão consciencial / recuperação de cons. 

Paradoxologia: o paradoxo de a evolução individual somente existir em grupo; o para-

doxo evolutivo de caminhar no contrafluxo social para entrosar-se ao fluxo do Cosmos; o para-

doxo veicular corpo-fole–psicossoma projetado. 
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Politicologia: a política institucional da interassistencialidade; a democracia; a cosmo-

cracia; a conscienciocracia; a projeciocracia; a proexocracia; a cosmoeticocracia; a evolucio-

cracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada às realizações grupais; a lei da interassisten-

cialidade consciencial; a lei da afinidade evolutiva. 

Filiologia: a voluntariofilia; a sociofilia; a experimentofilia; a teaticofilia; a argumentofi-

lia; a bibliofilia; a autopesquisofilia; a assistenciofilia; a conviviofilia; o desenvolvimento da pro-

jeciofilia. 

Fobiologia: a superação da projeciofobia; a remissão da tanatofobia; a resolução da lide-

rofobia; a supressão da autopesquisofobia; a transposição da grafofobia; a ultrapassagem da neo-

fobia; a profilaxia da extrafisicofobia. 

Sindromologia: a síndrome da hipomnésia; a síndrome da dispersão consciencial;  

a síndrome do deslumbramento; a síndrome da descontinuidade interrompendo os registros proje-

ciográficos; o autodiscernimento vacinando o projetor consciente em relação à síndrome de Swe-

denborg. 

Maniologia: a superação da onirismomania; a reciclagem da idolomania; a desconstru-

ção da religiomania; a ultrapassagem da gurumania. 

Holotecologia: a Holoteca. 

Interdisciplinologia: a Evoluciologia; a Projeciologia; a Historiologia; a Holomemorio-

logia; a Cronologia; a Parapercepciologia; a Projeciografologia; a Projeciocriticologia; a Discer-

nimentologia; a Autoparapercepciologia; a Mentalsomatologia; a Holomaturologia; a Pesquiso-

logia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistenci-

al; a conscin pioneira da projeção consciente; a semiconsciex; a Conscientia libera (CL); a cons-

cin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o projetor lúcido; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o ampara-

dor intrafísico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o com-

passageiro evolutivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra;  

o consciencioterapeuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista;  

o proexólogo; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelec-

tual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista;  

o ofiexista; o parapercepciologista; o parapreceptor; o pesquisador; o projetor consciente; o siste-

mata; o teletertuliano; o tertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de 

ação. 

 

Femininologia: a projetora lúcida; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a ampara-

dora intrafísica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a com-

passageira evolutiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra;  

a consciencioterapeuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista;  

a proexóloga; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelec-

tual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista;  

a ofiexista; a parapercepciologista; a parapreceptora; a pesquisadora; a projetora consciente; a sis-

temata; a teletertuliana; a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de 

ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens chronemicus; o Homo sapiens projectius; o Homo sapi-

ens autoperquisitor; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapi-

ens offiexista; o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens semiconsciex. 
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V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: trintênio da Projeciologia atrator = a primeira das 3 décadas, contribuin-

do para a aglutinação inicial de intermissivistas ressomados; trintênio da Projeciologia dissemina-

dor = as 3 décadas subsequentes, contribuindo para a aglutinação de atuais e futuros intermissi-

vistas. 

 

Culturologia: a cultura projeciológica; a cultura da extrafisicalidade. 

 

Historiologia. A sistematização de informações sobre as ciências Projeciologia e Cons-

cienciologia teve início com as pesquisas independentes do médico brasileiro Waldo Vieira 

(1932–2015), projetor consciente desde os 9 anos de idade. Ainda na adolescência, o pesquisador 

organizou a própria biblioteca especializada em fenômenos parapsíquicos, com mais de 1.200 vo-

lumes anotados em 5 idiomas, dentre eles a projeção lúcida ou a experiência da consciência para 

fora do corpo físico e as bioenergias. 

Ciência. A Projeciologia foi proposta na condição de ciência por Waldo Vieira em 1981, 

com a publicação do livro Projeções da Consciência – Diário de Experiências Fora do Corpo Fí-

sico. No mesmo período, na cidade do Rio de Janeiro, foi criado o Centro da Consciência Contí-

nua (CCC), grupo de pesquisa reunindo pioneiros interessados no estudo da projeção consciente  

e das bioenergias, utilizando o neoparadigma proposto por Vieira, o paradigma da consciência ou 

consciencial. 

Tratado. A consolidação da Projeciologia ocorre em 1986 com a publicação da obra 

considerada o tratado mais completo sobre projeção consciente, fruto de 19 anos de trabalho.  

O tratado Projeciologia: Panorama de Experiências da Consciência Fora do Corpo Humano, 

com 900 páginas e 1.907 referências bibliográficas. Com Edição do Autor, teve 5.000 exemplares 

distribuídos gratuitamente aos interessados e às bibliotecas de diversos países. 

IIP. O tratado Projeciologia, de referência internacional, foi o agente catalisador da fun-

dação do Instituto Internacional de Projeciologia (IIP), em 16 de janeiro de 1988, absorvendo as 

atividades do Centro da Consciência Contínua, no Rio de Janeiro.  

Pioneirismo. Instituição científica pioneira nos estudos e pesquisas da projeção consci-

ente, laica, universalista, sem fins de lucro, desde a criação conta com equipe de voluntários das 

mais diversas áreas profissionais no Brasil. As atividades parapedagógicas desenvolvidas nos la-

boratórios-escola do IIP, nas cidades do Rio de Janeiro e de São Paulo, logo foram estendidas às 

principais cidades brasileiras e, posteriormente, ao Exterior. 

Conscienciologia. O crescente interesse pela Projeciologia justificou a publicação de no-

vo tratado em 1994. Nele a Conscienciologia surge na condição de campo científico específico 

para o estudo integral da consciência, agente do fenômeno projetivo. A obra 700 Experimentos da 

Conscienciologia, resultado de quase 4 décadas de pesquisas, foi lançado no Brasil e na Feira do 

Livro de Frankfurt, Alemanha. Com o lançamento do novo livro, o IIP expande a razão social pa-

ra Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC). 

CEAEC. A partir do grupo de pesquisas conscienciológica, os colaboradores do então 

IIP fundaram a Cooperativa de Colaboradores do IIP e o Centro de Altos Estudos da Consciência 

(CEAEC). Posteriormente, o Campus CEAEC, como se tornou conhecido internacionalmente, 

também mudou a razão social para Associação do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia.  

Enciclopédia. Em dezembro de 1999, Waldo Vieira deixa a presidência do IIPC, função 

mantida por mais de 1 decênio, passando a dedicar-se inteiramente às pesquisas e à elaboração da 

Enciclopédia da Conscienciologia, transferindo a própria residência para a cidade de Foz do 

Iguaçu, PR. 

Sede. Em 2004, o IIPC transfere a sede matriz do Rio de Janeiro para Foz do Iguaçu, PR, 

contribuindo para a consolidação do campus de pesquisa já implantado pelo CEAEC. Na ocasião 

renova a estrutura organizacional de pessoa jurídica para atender à nova legislação brasileira, 

transformando-se em Associação.  
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Parassociais. Em função da posição geopolítica estratégica trinacional, visando a expan-

são da Projeciologia no Planeta, o IIPC firmou parcerias educativo-científicas com os países vizi-

nhos através dos Programas Parassociais (PPs), atuantes no Paraguai, Argentina e Peru.  

Empreendedorismo. O empreendedorismo evolutivo empregado pelo IIPC ao longo de 

3 décadas, vem implantando o holopensene da Projeciologia por meio de centenas de voluntários 

distribuídos nos Centros Educacionais de Autopesquisa, promovendo esclarecimento de ponta  

a milhares de consciências interessadas na projeção consciente e fenômenos parapsíquicos rela-

cionados. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o trintênio da Projeciologia, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Alternância  interdimensional:  Projeciologia;  Homeostático.  

02.  Autoconscientização  multidimensional:  Projeciologia;  Homeostático. 

03.  Coexistência  institucional:  Conscienciocentrologia;  Neutro. 

04.  Cronologia  da  Projeciologia:  Historiologia;  Neutro. 

05.  Desenvolvimento  projetivo:  Autoprojeciologia;  Homeostático. 

06.  Holomemória  da  Conscienciologia:  Holomemoriologia;  Homeostático. 

07.  Implantação  conscienciológica:  Maxiproexologia;  Homeostático. 

08.  Incunábulo  projeciológico:  Holomemoriologia;  Homeostático. 

09.  Iniciativa  planetária  pioneira:  Experimentologia;  Homeostático. 

10.  Lei  da  Projeciologia:  Legislogia;  Homeostático. 

11.  Nível  de  lucidez:  Autolucidologia;  Homeostático. 

12.  Paravivência:  Extrafisicologia;  Neutro. 

13.  Projeção  semiconsciente:  Projeciologia;  Neutro. 

14.  Projeciofilia:  Projeciologia;  Homeostático.  

15.  Taxologia  das  projeções  conscienciais:  Projeciologia;  Neutro. 

 

O  TRINTÊNIO  DA  PROJECIOLOGIA  EVIDENCIA  O  CONTI-
NUÍSMO  E  O  PIONEIRISMO  DO  IIPC,  MARCO  DA  IM-
PLANTAÇÃO  DA  NEOCIÊNCIA  CONSCIENCIOLOGIA,  

AGLUTINADORA  DE  CONSCIÊNCIAS  EGRESSAS  DO  CI. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, investe continuamente nas projeções conscien-

tes? Já se beneficiou das atividades promovidas ao longo de 3 décadas? 
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